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Utdrag ur Socialnamndens sammantradesprotokoll 2025-04-23

§ 27
Svar pa remiss av motion om att 6ka stodet till barn i
missbruksfamiljer (SN/2024:104)

Socialnamndens beslut

1. Socialndmnden antar social- och omsorgskontorets yttrande som sitt eget.

2. Socialndmnden foreslar kommunstyrelsen att foresld kommunfullméktige att bifalla
motionen.

Beskrivning av drendet

Maria Félth (KD) har ldmnat en motion till kommunfullméktige och socialnimnden ombeds
lamna ett yttrande. Motionen beskriver de svarigheter som barn som véixer upp 1 familjer dar
missbruk forekommer har. Motionen foreslar att kommunfullméktige beslutar

1. Attutveckla de redan befintliga insatserna som finns i form av stodgrupper for utsatta
barn i missbruksmiljoer

3. Att fortsitta utveckla samarbetet med Region Stockholm for att utveckla de gemensamma
riktlinjerna och rutinerna for dessa barns situation

Social- och omsorgskontorets yttrande

I dag finns ingen gruppverksamhet som riktar sig till barn i familjer med missbruksproblematik.
En anledning till detta &r att det 4r en mélgrupp som &r svar att nd. Man har dock identifierat ett
behov och detta framkom bland annat i1 arbetet med omstéillningen till ny socialtjdnstlag. Utifran
statistik frin Vuxenenheten har i dagsliaget 26% av deras aktuella klienter barn under 18 ar i
hemmet.

For att lattare kunna nd malgruppen kommer Vuxenenheten, som tréffar vuxna personer med
beroendeproblematik, och Férebyggande och behandling, som arbetar med barn, starta ett
samarbete. En medarbetare fran vardera enhet kommer tillsammans ga en gruppledarutbildning
pa Marie Cederscholds hogskola (tidigare Ersta Skondals hogskola). Medarbetarna kommer dér
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specialiseras till anhorigstod generellt och dven sérskilt riktat till barn. Utbildningen har fokus pé
de mest utsatta barnen som har fordldrar med psykisk ohélsa och beroendeproblematik.

For att nd malgruppen planerar Vuxenenheten att i ordinarie behandlingsarbete dka fokus pé
anhoriga och i samband med det bjuda in till gruppverksamhet for barn. Gruppverksamheten for
barn kommer att bedrivas av enheten Forebyggande och behandling.

Verksamheten kommer paborjas under hdsten efter avslutad utbildning och dérefter foljas upp
och utvérderas kontinuerligt.

Det finns ett utvecklat samarbete med region Stockholm exempelvis genom Mini Maria. Mini
Maria riktar sig till ungdomar som har problem med riskbruk och deras fordldrar och nitverk och
ar en gemensam verksamhet mellan Region och kommun. Genom lokala samréadet Sigtuna och
Upplands Visby, har kommunen en sedan lidnge, etablerad samverkan rorande
beroendeproblematik och psykisk ohélsa.

Ekonomiska konsekvenser

Den planerade verksamheten kommer rymmas inom befintlig budget varfor forslaget inte far
nagra ekonomiska konsekvenser utanfor budgetram. Individ- och familjeomsorgen gor stindiga
overviagande och prioritering inom budgetram var resurser gor bést nytta. Uppstartande av
gruppverksamhet for barn innebér att fler barn har mgjlighet att erhélla stod med oférdndrade
personalresurser. Fortlopande uppfoljningar kommer att goras for beddomning om nuvarande
resurser tidcker behovet.

Barnrattsperspektivet

Syftet med den planerade verksamheten &r att skapa forutséttningar for de berérda barnen att
hantera de utmaningar och svérigheter som deras utsatta situation medfor. Barn har ritt till en
trygg och sdker uppvéxt. Gruppen skapar ocksd mojligheter for barnen att tréffa andra i liknande
situation, vilken kan minska kinslan av ensamhet och utanfoérskap. Gruppverksamheten ska
tillhandahélla ett strukturerat och tryggt stod som hjdlper barnen att bearbeta sina upplevelser och
framja vélbefinnande och utveckling.
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Forslag till beslut

1. Socialndmnden antar social- och omsorgskontorets yttrande som sitt eget.

4. Socialndmnden foreslar kommunstyrelsen att foresld kommunfullméktige att bifalla
motionen.

Ordforandens forslag till beslut

Enligt kontorets forslag.

Beslutet skickas till:

Kommunstyrelsen

Beslutsunderlag

Motion om att 6ka stodet till barn 1 missbruksfamiljer.
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