
Tjänsteutlåtande 

Utemiljöingenjör 
Kerstin Harpyon 
08-590 970 95 
kerstin.harpyon@upplandsvasby.se 

Datum: 
2026-02-17 
 
Diarienummer: 
KS/2025:55 

Kommunstyrelsen 

Svar på medborgarförslag om vänskapsbänkar 

Kommunstyrelsens teknik- och fastighetsutskott förslag till kommunstyrelsen 

Kommunstyrelsen beslutar att bifalla medborgarförslaget.   

Beskrivning av ärendet 

Ett medborgarförslag har inkommit om att kommunen ska ordna vänskapsbänkar för att 
underlätta för spontana samtal och bidra till att förhindra eventuell psykisk ohälsa bland 
medborgarna.  

Kommunfullmäktige beslutade 2025-02-10 § 2 Nya medborgarförslag (KS/2025:55, 
KS/2024:498) att överlämna medborgarförslaget till kommunstyrelsen för beredning och 
beslut. Kommunstyrelsen har remitterat ärendet till teknik- och fastighetsutskottet. 

Kontoret för samhällsbyggnads yttrande 

Kontoret för samhällsbyggnad tackar förslagsställaren för medborgarförslaget och visat 
engagemang. 

Vänskapsbänkar är ett globalt koncept för att underlätta samtal, främja psykisk hälsa, minska 
depression och minska självmordstankar. Detta koncept har anammats av flera svenska 
kommuner och applicerats på olika sätt. Koncepten innefattar i regel bänkar som är gul-
målade, vilket ger igenkänning mellan länder och kommuner, samt skapar ett signalvärde i 
och med att färgen gul bland annat signalerar glädje. Vänskapsbänkarna är tänkta att skapa 
enklare sätt att känns sig trygg i att inleda samtal, till att visa att du är redo att lyssna eller bli 
lyssnad på. Vissa bänkar kompletteras med till exempel QR-kod för att ge kontaktuppgifter 
till olika stödjande organisationer, eller helt enkelt ge exempel på enkla samtalsämnen för att 
starta givande samtal. 

Vi ser positivt på detta sätt att bidra till samtal och att främja psykisk hälsa och behöver 
bestämma på vilket sätt vi som kommun vill arbete med detta koncept. Placering av bänkar, 



eventuell QR-kod, det specifika utseendet på bänkarna, samt kommunikationen kring dessa 
bänkar behöver arbetas fram. 

Ekonomiska konsekvenser 

Förslaget till beslut innebär inga större ekonomiska konsekvenser förutsatt att konceptet kan 
arbetas fram inom enheten Stadsmiljö. Beroende på gestaltningen av dessa vänskapsbänkar 
kan underhållskostnaden bli något högre än på en standardbänk. Ökad risk kan också 
potentiellt finnas för skadegörelse då detta skulle bli ett nytt koncept inom kommunen. 

Barnrättsperspektivet 

Barnrättsperspektivet bedöms inte vara relevant i ärendet. 

_____ 

Beslutet skickas till: 

Förslagsställaren 
Kommunstyrelsens teknik- och fastighetsutskott  
Kontoret för samhällsbyggnad  

Beslutsunderlag 

1. Medborgarförslag om vänskapsbänkar 
2. Utdrag ur KF protokoll 2025-02-10 §2 Svar på medborgarförslag  

 

Kontoret för samhällsbyggnad

Anna von Axelson 

Samhällsbyggnadschef

Jonas Frejd 

Avdelningschef, Infrastruktur
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