Namnd/Styrelse
Folkhalsoradet

TANUMS
KOMMUN

Dokumenttyp Sida

Protokoll 1(12)
Sammantradesdatum Métets arendenummer
2026-09-15 KS 2026/0787

Folkhélsoradets protokoll

Plats och tid
Ledamoter

Ovriga nirvarande

Justeringens plats och tid

Paragrafer

Sekreterare

Ordforande

Justerare

Bullarsalen, kl 13.00—-15.50
Se nasta sida.

Lillan Fahlstedt, Folkhalsostrateg

Malin Falk, Férvaltningschef miljé- och bygg

Sten-Anders Olsson, Forvaltningschef tekniska
Ann-Charlotte Sernemo Mellgren, Forvaltningschef barn- och
utbildning

Tone Brage, Forvaltningschef omsorg

Sara Ekelund, HR-chef

Beata Johansson, Praktikant, folkhalsostrateg

Frida Lundqvist, Metodutvecklare, § 23

Eva Lindskog Johansson, Halsoutvecklare, § 23

21-28

Lillan Fahlstedt

Birgitta Nilsson

Tyrone Andersson



Dokumenttyp Sida

Protokoll 2(12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum Motets arendenummer
Folkhalsoradet 2026-09-15 KS 2026/0787
TANUMS
KOMMUN
Beslutande ledamoter Birgitta Nilsson, Ordférande (M)
Glenn Sandsten (S), ersatter Jenny Stang Corneliusson (S)
Tyrone Andersson (S)
Linda Hermansson (C)
Mia Oster, Vice ordférande (DRN, V)
Hans Robert Hansson (DRN, L)
Ersattare Jannice Larsson (C)

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



Namnd/Styrelse
Folkhalsoradet
TANUMS
KOMMUN
Innehall
Arende

Val av justerare

Uppfdljning av namndernas indikatorer med folkhalsokoppling i delarsbokslut augusti

Folkhalsoinsatser 2026, information och beslut om medel

Folkhalsoradet budget 2026
Folkhalsoradets budget 2027
Folkhalsan i Sverige 2026

Information fran folkhalsostrateg till folkhalsoradet 2026

Dokumenttyp
Protokoll

Sammantradesdatum

2026-09-15

Information frdn ndmnderna/organisationen till folkhalsoradet 2026

Sida
3 (12)

Métets arendenummer

KS 2026/0787

Justerandes signaturer

Utdragsbestyrkande



Dokumenttyp Sida
Protokoll 4(12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15
TANUMS
KOMMUN
Val av justerare
Paragraf FHR § 21
Folkhalsoradets beslut
Tyrone Andersson (S) valjs till justerare.
Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



Dokumenttyp Sida

Protokoll 5(12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15
TANUMS
KOMMUN

Uppfoljning av namndernas indikatorer med
folkhalsokoppling i delarsbokslut augusti

Paragraf FHR § 22

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet beslutar:

1. Tacka fér uppféljningen av namndernas indikatorer med koppling till
folkhalsa.

Sammanfattning av arendet

| budgetanvisningarna for 2026 framkommer det att namndernas mal och
indikatorer ska innehalla perspektiven folkhalsa och hallbarhet. | samband
med delarsbokslutet augusti 2026 presenteras kommunstyrelsens och
namndernas arbete med dessa indikatorer, presentationen pa
folkhalsoradet fokuserar enbart pa arbetet med indikatorer som har
koppling till folkhalsa. Folkhalsoradet tar inte del av den ekonomiska delen
av delarsbokslutet.

Folkhalsostrategen och férvaltningscheferna presenterar en
sammanstallning dver respektive namnds mal och indikatorer med koppling
till folkhalsa. Sammantaget visar presentationerna att samtliga namnder
arbetar aktivt med indikatorer med koppling till folkhalsa.

Beslutsunderlag
Muntlig presentation

Beslutet skickas till
Folkhalsostrateg

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



TANUMS
KOMMUN

Dokumenttyp Sida

Protokoll 6 (12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15

Folkhalsoinsatser 2026, information och beslut om
medel

Paragraf FHR § 23 Arendenummer KS 2025/0795-972

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet beslutar:

1. Tacka omsorgsnamndens metodutvecklare for information om
insatsen Fokusomraden: Levnadsvillkor, rorelse och halsa.

2. Godkanna kommunstyrelseforvaltningens ansékan om medel pa
35 000 kronor under 2026 for insatsen Hjarnhalsa.

3. Stalla féljande krav; medlen ska anvandas innan sista december
2026, medlen far enbart anvandas till det som framkommer i
ansokan och i folkhalsoradets beslut. Sker ndgon andring ska detta
godkannas av folkhalsostrateg eller folkhalsoradet. For insatsen ska
en arsrapport och ekonomisk uppféljning lamnas in vid slutet av
2026.

4. Notera informationen gallande folkhalsostrategens beslut om
férdelning av medel.

Sammanfattning av arendet

Metodutvecklaren inom omsorgsférvaltningen beséker folkhalsoradet och
informerar om det pabdrjade arbetet med Fokusomraden: Levnadsvillkor,
rorelse och hélsa. Insatsen bdrjade med ett speciallopp i samband med
Tanumsloppet. Planering pagar med ansvariga for kommunens boenden
och daglig verksamhet nar metodutvecklaren ska besdka verksamheten.
Vid besdket kommer metodutvecklaren arbeta med brukare och personal
for att hitta vagar till fysisk aktivitet som passar brukarna. Under insatsen
kommer metodutvecklaren arbeta med kompetensutveckling fér personalen
sa att detta kan leva vidare vid avslut.

Ansodkan fran kommunstyrelseférvaltningen avser om 35 000 kronor for en
kunskapshojande insats om digitalisering, digitala arbetssatt och standig
uppkoppling, samt strategier for okat fokus, aterhamtning och
valbefinnande i en uppkopplad vardag. Kunskapshojningen ska ske via
férelasningar riktade mot personal, chefer och allmanhet. En
forelasningsfilm ska spelas in som kommer finnas tillganglig pa intranatet
for personal och chefer. Kunskapen kommer anvandas som en del i den
grundlaggande arbetsmiljoutbildningen som genomférs arligen for chefer
och skyddsombud.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



TANUMS
KOMMUN

Dokumenttyp Sida

Protokoll 7(12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15

Enligt ansdkan avser forvaltningen bidra med 53 800 kronor i egen
finansiering i form av lokalkostnad for forelasning, arbetstid for HR och
chefer.

Folkhalsostrategen beslutate i samrad med folkhalsoradets ordférande att
avsatta 9 800 kronor for insatsen Host med demokratitema. Medlen far ga
till arvode for forelasare, fika samt annonsering. Barn- och
utbildningsforvaltningen, omsorgsforvaltningen och Folkets hus i
Hamburgsund planerar tre aktiviteter under hésten med demokratiema.
Ansdkan avser en av dessa aktiviteter under hésten. Syftet med denna
aktivitet ar att starka bidra till en 6kad kunskap om Al, hur det kan
anvandas i vardagen samt Oka det kallkritiska tankandet. Enligt ansdkan
planeras en halvdag med tema Al med forelasning av Karin Brodén,
universitetslektor vid institutionen for informationsteknik vid Umea
universitet med efterféljande workshop. Barn- och utbildningsforvaltningen
och omsorgsforvaltningen kommer bidra med 17 200 kronor i form av
personalkostnad och underhallning.

Beslutsunderlag

Muntlig information, metodutvecklare omsorgsforvaltningen
Tjansteskrivelse daterad 2026-08-21

Ansokan, kommunstyrelseforvaltningen, Hjarnhalsa

Beslut folkhalsostrateg férdelning av medel H6st med demokratietema

Beslutet skickas till
Halsoutvecklare - ansvarig for insatsen Hjarnhalsa

Justerandes signaturer

Utdragsbestyrkande



Dokumenttyp Sida

Protokoll 8 (12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15
TANUMS
KOMMUN
Folkhalsoradet budget 2026
Paragraf FHR § 24 Arendenummer KS 2025/0796-972

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet beslutar:

1. Notera andringen i budgeten fér 2026.

Sammanfattning av arendet

En forandring i folkhalsoradets budget for 2026 har skett avseende posten
ej férdelade medel. Delar av dessa medel har omfordelats till insatserna
Host med demokratitema samt Hjarnhalsa.

Dialog med boendet Ostanvind kring en insats som syftar till att stérka
social samvaro och minska ensamhet har inletts. Insatsen kommer rikta sig
till s&val boende pa Ostanvind som personer med hemtjanst och andra
aldre boende i kommunens norddstra delar. Boendet har for avsikt att
lamna in en ansokan till folkhalsoradet som antingen tas upp pa nasta
folkhalsoradet eller om det rér sig om en mindre summar fattar
folkhalsostrategen ett delegationsbeslut kring det i samrad med ordférande.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 2026-09-04
Folkhalsoradets budget 2026

Beslutet skickas till
Delregional ndmnd norra

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



Dokumenttyp Sida

Protokoll 9(12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15
TANUMS
KOMMUN
Folkhalsoradets budget 2027
Paragraf FHR § 25 Arendenummer KS 2026/0852-972

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet beslutar:

1. Notera indexupprakningen for 2027 utifran samverkansavtalet avseende
lokalt folkhalsoarbete.

Sammanfattning av arendet

Enligt avtalet gallande gemensamma folkhalsoinsatser 2026-2028 ska den
totala summan totala summan for tjanst och utvecklingsmedel uppraknas
arligen av bada avtalsparter, med det index som Regionfullmaktige beslutar
om for de delregionala ndmnderna. Upprakningen avser grundavtal och
tillaggsavtal. Index for 2027 ligger pa 2,5 % vilket innebar att den totala
summan per part blir 774 900 kronor ar 2027.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



TANUMS
KOMMUN

Dokumenttyp Sida

Protokoll 10 (12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15

Folkhalsan i Sverige 2026
Paragraf FHR § 26

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet beslutar:

1. Tacka for informationen.

Sammanfattning av arendet

Folkhalsomyndigheten har slappt en arsrapport 6éver halsolaget i Sverige,
Folkhalsan i Sverige 2026. Folkhalsostrategen gar igenom rapporten med
utgangpunkt i Tanum. Genomgangen utgar fran de inikdatorer som finns
tilgangliga pa kommunal niva och dar det skett en férandring med fem
procentenheter eller mer de senaste fem aren.

Det sammantagna halsolaget for Tanum visar pa en god héalsa i
befolkningen men det finns vissa utmaningar och har skett férandringar i
den sjalvskattade halsan, dar man har en lagre sjalvskattad halsa an
kvinnor. Behorigheten till yrkesprogram pa gymnasiet har minskat i Tanum
och andelen flickor som tar gymnasieexamen inom fyra ar har minskat.
Andelen elever som roker cigaretter och dricker alkohol har ékat.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



Dokumenttyp Sida

Protokoll 11 (12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15
TANUMS
KOMMUN

Information fran folkhalsostrateg till folkhalsoradet
2026

Paragraf FHR § 27 Arendenummer KS 2026/0020-972

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet beslutar:

1. Tacka for informationen.

Sammanfattning av arendet

Folkhalsostrategen informerar om en digitalt foreldsning den 23 september,
riktad mot vardnadshavare med elever i arskurs 6 och uppat som handlar
om alkohol och droger. Férelasningen genomférs tillsammans med polisen,
Lansnykterhetsforbundet samt dvriga kommuner i norra Bohuslan.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



Dokumenttyp Sida

Protokoll 12 (12)
Namnd/Styrelse Sammantradesdatum
Folkhalsoradet 2026-09-15
TANUMS
KOMMUN

Information fran namnderna/organisationen till
folkhadlsoradet 2026

Paragraf FHR § 28 Arendenummer KS 2026/0021-972

Sammanfattning av arendet
Inget att rapportera.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande



