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Pernilla Magnusson, forvaltningschef omsorgsforvaltningen
Mats Flygelholm, forvaltningschef service och teknik

Jytte Rixman Svantesson, forvaltningschef kultur och fritid
Linda Junker, Folktandvarden

Karin Skagelin, folkhdlsoplanerare

Linda Esseholt Hermansson, kommundirektor (via Teams)

Ann-Charlott Ahlm
Kristina Daag, praktikant
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§§ 1-12
Gunilla Druve Jansson

Ingvor Bergman

Ylva Pettersson

Elektronisk justering
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2024-02-28
Arendelista
Paragraf Arende Diarienummer
§1 Godkénnande av dagordning
§2 Val av justerare
§3 Folkhélsoradets verksamhetsberittelse 2023 KS 2024/49
§ 4 Information. Folkhidlsoavtal lokalt och delregionalt samt
gemensam malbild for folkhélsoarbetet 1 Skaraborg
§5 Information. Revidering av arbetsordning for KS 2024/52
Folkhélsoradet
§ 6 Verksamhetsplan for folkhélsorddet 2024 KS 2023/517
§7 Arshjul for Folkhilsoradet Skara KS 2024/68
§8 Fokus Rorelse. Aterkoppling frin medborgardialog
§9 Information och dialog. Tandhilsa hos barn
§ 10 LUPP-enkit 2024
§ 11 Information. Suicide Zeros kommunbarometer
§ 12 Rapport frén delregionala ndmnden Gstra
§ 13 Ovrigt
Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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2024-02-28
§1

Godkannande av dagordning

Folkhalsoradets beslut

Ovrigt drende anmiils av Ylva Pettersson och behandlas under punkten &vrigt. Folkhilsoradet
godkénner dérefter dagordning for dagens sammantréde.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§2
Val av justerare
Folkhélsoradets beslut
Att justera dagens protokoll valdes Ylva Pettersson.
Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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2024-02-28

§3 Diarienummer KS 2024/49

Folkhalsoradets verksamhetsberattelse 2023

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkénna verksamhetsberittelse for 2023.

Sammanfattning av arendet

Folkhilsostrateg Karin Skagelin presenterar verksamhetsberittelsen for 2023.

Beslutsunderlag
Verksamhetsberittelse 2023 for Folkhéalsoradet 2023

Beslutet ska skickas till
Kommunstyrelsen

Delregionala nimnden 6stra

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§4

Information. Folkhalsoavtal lokalt och delregionalt samt gemensam
malbild for folkhalsoarbetet i Skaraborg

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att lagga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

For att likrikta folkhélsoarbetet inom hela Viastra Gétalandsregionen har nya samverkansavtal
tagits fram under 2023 i samverkan mellan delregional nimnd dstra (DRNO) och Skaraborgs
kommunalférbund. Samverkansavtal om lokalt folkhilsoarbete tecknas ocksi mellan DRNO och
respektive kommun 1 Skaraborg. Syftet dr att etablera gemensam riktning for folkhélsoarbetet 1
Skaraborg och fortydliga roller och ansvar i samverkan.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande



SAMMANTRADESPROTOKOLL

S Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2024-02-28
§5 Diarienummer KS 2024/52

Information. Revidering av arbetsordning for Folkhalsoradet

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna revidering av arbetsordning for Folkhdlsoradet och skicka
forslaget vidare till kommunstyrelsen.

Sammanfattning av arendet

Folkhilsostrateg Karin Skagelin gar igenom de revideringar som foreslés i arbetsordningen for
Folkhélsoradet.

Beslutsunderlag

Folkhélsoradets arbetsordning nytt forslag

Beslutet ska skickas till

Kommunstyrelsen

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§6 Diarienummer KS 2023/517

Verksamhetsplan for folkhalsoradet 2024

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att med vissa redaktionella dndringar godkénna verksamhetsplanen och
skicka den vidare till kommunstyrelsen.

Sammanfattning av arendet

Folkhilsostrateg Karin Skagelin presenterar verksamhetsplan for folkhilsorddet for 2024. Planen
ar 1-arig och beskriver hur Skara kommun tar sig an arbetet med att stirka folkhéilsan i samverkan
med delregionala ndmnden Ostra genom arbete i det lokala folkhélsoradet.

Beslutsunderlag

Verksamhetsplan for Folkhélsoradet 2024, slutversion
Beslut FHR 2023-12-15, § 3 Verksamhetsplan for Folkhélsoradet 2024

Beslutet ska skickas till

Kommunstyrelsen

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§7 Diarienummer KS 2024/68

Arshjul for Folkhélsoradet Skara

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att drshjulet bereds vidare i presidiet. Temat for motet den 23 maj géller
enligt arshjulet — Ungas psykiska hilsa/Suicidpreventivt arbete i hela befolkningen.

Sammanfattning av arendet

Folkhélsostrateg Karin Skagelin presenterar ett forslag pa arshjul med focusomraden for
folkhélsoradets moten under aret. Diskussion foljer med forslag pa andra focusomraden.

Forslag till beslut pa sammantradet (yrkande)

Gunilla Druve Jansson yrkar att presidet fortsdtter att bereda fraigan om focusomraden

Beslutsgang

Ordforande finner att Folkhélsorddet beslutar enligt Gunilla Druve Janssons yrkande.

Beslutsunderlag
Arshjul for Folkilsoradet 2024

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§8

Fokus Rérelse. Aterkoppling fran medborgardialoger

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Summering av medborgardialoger om rorelse som héllits i Skara och Mariestad.
Medborgardialogerna startade med Anders Hansens foreldsning ”Hjérnstark”. Drygt 800
skaraborgare deltog vid dessa tva tillfallen plats och digitalt. Under medborgardialogerna
diskuterades tva fragor:

- Vad behovs for ett mer rorelserikt Skaraborg?

- Hur kan jag bidra?

Resultatet har sammanstillts 1 rapporten ”Rorelse som superkraft” som ér publicerad pa
vgregion.se

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§9

Information och dialog. Tandhalsa hos barn

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Linda Junker frén Folktandvéarden informerar om arbetet med projektet Frisk i munnen. Man
vander sig huvudsakligen till tvd malgrupper — det lilla barnet med sin vérdnadshavare, samt
elever i ar 6-9.

Tandvérd ar nu avgiftsfritt tom 23 ars alder, aldersgransen kommer att dndras 2025 till 19 ar.
Statistik visar att 83% av alla 6-aringar &r kariesfria inom Delregionala nimnden 0stras omrade,
motsvarande siffra for Skara kommun &dr 80%.

Elin Liljeback Nilsson, forvaltningschef for Barn och utbildning redogjorde for forskola och
skolas uppdrag och gorande relaterat till tandhilsa.

Diskussion foljer om hur vi kan arbeta mer ger gemensamt 6ver grianser kring fragan tandhilsa
hos barn. Karin Skagelin far uppdrag att se om det finns mdjlighet att ansdka om medel fran
Vistra gotalandsregionens sociala investeringar kring ett gemensamt projekt.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§ 10

LUPP-enkat 2024

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet
Under 2024 kommer aterigen en LUPP-enkit att genomforas i kommunen. LUPP star for lokal
uppfoljning av ungdomspolitiken.

LUPP édr en enkit for kommuner och regioner som vill f4 kunskap om hur ungar har det, hur de
mar och vad det tycker om att leva pa sin bostadsort. Ungdomsenkéten genomfors i oktober och
november 1 dr 8 samt 1 r 2 pd gymnasiet.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§ 11

Information. Suicide Zeros kommunbarometer

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Diskussion kring resultatet pa senaste kommunbarometern fran Suicide Zero. Folkhélsostrateg
Karin Skagelin beréttar att resultatet kan vara svart att jimfora med tidigare ar, da fragorna &r
Oppna for tolkning. Ylva Pettersson framfor att den storsta orsaken &r att enkiten tidigare ar
besvarats utan underlag och hilften av fragorna haft svaret “’vet ej” vilket ger 0 poédng.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§ 12

Rapport fran delregionala namnden 6stra

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Ingvor Bergman fran delregionala nimnden 6stra informerar Folkhidlsoradet kring beslut att inga
samarbete med Riksidrottsforbundet, SISU Idrottsbildarna och Vistra Gotalands
Bildningsforbund. Samarbetet innebér att medel ges for att genomfora insatser inom tre utvalda
omraden: Psykiskt hilsa och suicidprevention med focus pa tidiga insatser, ofrivillig ensamhet i
alla aldrar samt fysisk aktivitet.

Mer information kring detta samarbete kommer.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§13
Ovrigt

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att bordldgga dvrigt drende anmélt fran Ylva Pettersson.

Sammanfattning av arendet

Ovrigt drende anmilt frin Ylva Pettersson bordliggs.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande

15



	Protokoll förstasida Folkhälsorådet 2024-02-28
	Godkännande av dagordning
	Beslut FHR 2024-02-28

Godkännande av dagordning

	Val av justerare
	Beslut FHR 2024-02-28

Val av justerare

	Folkhälsorådets verksamhetsberättelse 2023
	Beslut FHR 2024-02-28

Folkhälsorådets verksamhetsberättelse 2023

	Information. Folkhälsoavtal lokalt och delregionalt samt gemensam målbild för folkhälsoarbetet i Skaraborg
	Beslut FHR 2024-02-28

Information. Folkhälsoavtal lokalt och delregionalt samt gemensam målbild för folkhälsoarbetet i Skaraborg

	Information. Revidering av arbetsordning för Folkhälsorådet
	Beslut FHR 2024-02-28

Information. Revidering av arbetsordning för Folkhälsorådet

	Verksamhetsplan för folkhälsorådet 2024
	Beslut FHR 2024-02-28

Verksamhetsplan för folkhälsorådet 2024

	Årshjul för Folkhälsorådet Skara
	Beslut FHR 2024-02-28

Årshjul för Folkhälsorådet Skara

	Fokus Rörelse. Återkoppling från medborgardialog
	Beslut FHR 2024-02-28

Fokus Rörelse. Återkoppling från medborgardialog

	Information och dialog. Tandhälsa hos barn
	Beslut FHR 2024-02-28

Information och dialog. Tandhälsa hos barn

	LUPP-enkät 2024
	Beslut FHR 2024-02-28

LUPP-enkät 2024

	Information. Suicide Zeros kommunbarometer
	Beslut FHR 2024-02-28

Information. Suicide Zeros kommunbarometer

	Rapport från delregionala nämnden östra
	Beslut FHR 2024-02-28

Rapport från delregionala nämnden östra

	Övrigt
	Beslut FHR 2024-02-28 Övrigt


