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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2025-05-07

Folkhélsoradet, Skara kommun
onsdagen den 7 maj 2025, klockan 09:00 till 11.30.

Skara stadshus, Djdknesalen

Gunilla Druve Jansson (C), ordférande

Ylva Pettersson (M), oppositionsrad

Michael Karlsson (S), ordférande Omsorgsndmnden

Frans Persic (S), ordférande Kultur- och fritidsnimnden
Mikael Ringqvist (S), ordférande Namnden for Service och Teknik
Elin Liljebick Nilsson, forvaltningschef Barn- och utbildning
Jytte Rixman-Svantesson, forvaltningschef Kultur- och fritid
Pernilla Magnusson, forvaltningschef Omsorgen

Mats Flygelholm, forvaltningschef Service och teknik

Ingvor Bergman, delregionala nimnden Ostra

Jonathan Kahrs, delregionala nimnden Gstra, § 13-17

Linda Junker, Folktandvarden

Linda Esseholt Hermansson, kommundirektor

Ann-Charlott Ahlm

Sofia Enstrom, utvecklingsledare social héllbarhet

Maria Hagberg, utvecklingsledare social hallbarhet

Frida Granath, processledare samverkan Barn och unga
Emelie Sandberg, processledare samverkan Barn och unga
Nadja Wahlborg, enhetschef demokrati- och kanslienheten

Protokollet signeras digitalt. Elektroniska underskrifter redovisas pa
sista sidan av protokollet samt noteras pé respektive sida.

§§ 13-18

Gunilla Druve Jansson

Ylva Pettersson
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Arendelista
Paragraf Arende Diarienummer
§ 13 Godkénnande av dagordning
§ 14 Nérvaro pa sammantradet
§ 15 Verksamhetsberattelse Folkhdlsoradet 2024 KS 2025/126
§ 16 Langsiktig plan for lokalt folkhdlsoarbete 2026-2028 KS 2025/203
§ 17 Information. Folkhélsokonferens Mariestad 14 nov
§ 18 Information. Behov, pagéende insatser, pa géng 1

forvaltningarna
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2025-05-07
§13

Godkannande av dagordning

Folkhélsoradets beslut
Folkhélsoradet beslutar att godkdnna sammantriadets dagordning med f6ljande dndring:

Punkt 4 Ovriga fragor flyttas till sist pA dagordningen
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2025-05-07
§14

Narvaro pa sammantradet

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att ge Nadja Wahlborg, enhetschef demokrati- och kanslienheten
ndrvaroritt pa motet.
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§15 Diarienummer KS 2025/126

Verksamhetsberattelse Folkhalsoradet 2024

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet foreslar kommunstyrelsen att anta verksamhetsberittelse folkhilsa 2024.

Sammanfattning av arendet

Utifran verksamhetsplanen 2024 skulle arbetet prioriteras till féljande malomraden:
e Jamlika, jimstdllda och goda levnadsvanor och livsvillkor
e God samhorighet och tillit mellan ménniskor och till samhéllet

e Fullf6ljda studier - barn och unga ska ha forutsittningar for ett gott liv

Insatser har exempelvis genomforts for att stirka delaktighet och inflytande, den psykiska och
fysiska hilsan samt insatser for att forebygga vald i nira relation.

Vid érets slut aterstod totalt 5 173 kr av de 580 760 kr som fanns i budget.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse Verksamhetsberittelse daterad 2025-04-24
Verksamhetsberittelse for uppfoljning folkhélsoavtal 2024
Beslutet ska skickas till

Kommunstyrelsen
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§ 16 Diarienummer KS 2025/203

Langsiktig plan for lokalt folkhdlsoarbete 2026-2028

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Ingvor Bergman, delregionala nimnden dstra (DRNO) informerar Folkhilsoradet om den
langsiktiga planen for lokalt folkhélsoarbete kopplat till det nya samverkansavtal folkhélsa som
Vistra Gotalandsregionen (VGR) genom de delregionala nimnderna har ingétt med respektive
kommun.

Dialoger kommer att féras med varje kommun om avtalen. Vid planerad kommundialog mellan
DRNO och Skara kommun den 19 maj finns punkter kring samverkansavtalet pa dagordningen.
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§17

Information. Folkhalsokonferens Mariestad 14 nov

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Folkhélsoradet informeras om kommande folkhélsokonferens i Mariestad den 14 november.
Temat &r ”Det handlar om livet”. Dagen kommer att innehalla workshops och foreldsningar som
bygger pa den nya strategin for psykisk hilsa och suicidprevention.
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§ 18

Information. Behov, pagaende insatser och pa gang i forvaltningarna

Folkhalsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att 14gga informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Folkhilsoradet ges information kring pagaende insatser i kommunen och vad de olika
verksamheterna ser for behov.

De behov som framkommit under dagen kommer att utgéra underlag fér den workshop som
Folkhilsoradet ska genomfora vid ndsta sammantride den 25 september.

Samverkan Barn och Unga

Frida Granat och Emelie Sandberg &r processledare for Samverkan barn och unga, och ger en
presentation ver den samverkansstruktur som byggts upp.

Processledarnas behov framat ar langsiktiga folkhélsoinsatser, ett samarbete med
utvecklingsledarna folkhilsa och att inte tappa fokus pé lang sikt.

Barn och utbildningsforvaltningen

Elin Liljeback Nilsson, forvaltningschef Barn- och utbildningsforvaltningen informerar om
utbildningens syften och utmaningar. Som utmaningar nimns maluppfyllelse, frdnvaro och
fullfoljda studier

Gillande skolans behov ndmns skolanknytning; relationer med ldrare och personal, skolmiljo,
delaktighet och paverkan, kamratrelationer samt fordldrainvolvering men ocksa attityder till
skola och utbildning — fran samhalle, grupp och individ.

Barn- och unga i samhillets vard dr en grupp som det finns en svag delregional bild kring, att
titta nirmare pa denna grupp och se vad vi kan jobba med for att mota malgruppen &r ytterligare
ett behov som identifieras.

Omsorgsforvaltningen

Pernilla Magnusson, forvaltningschef omsorgsforvaltningen beréttar om den nya
socialtjanstlagen och arbetet infor dess inforande. Vi kommer att ta stora kliv i det forebyggande
arbetet, men det &r ett 1angsiktigt arbete som kommer ta flera ar. Vi behover se systemet kring

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande



Signature reference: 19a89d7d-3e52-4931-8fb2-aa1fcalObff6e

SAMMANTRADESPROTOKOLL

S Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2025-05-07

barnen och jobba med hela bilden. Hur ska det valdspreventiva forebyggande arbetet se ut? Hur
ska vi hélla véra dldre pigga och friska linge?

Medskick fran omsorgen géllande behov ér att utvecklingsledarna ges majlighet att djupa i vart
nulédge i Skara och vad vi ska vixla upp pa.

Kultur- och fritid

Jytte Rixman-Svantesson, forvaltningschef for Kultur- och fritidsforvaltningen informerar om
forvaltningens aktiviteter med exempelvis Senior sport school och paractiviteter.

Hur nér vi ungdomar i ”Rorelse-svaga” omraden. Ungdomsidrottens prislapp okar, hur kan vi
stotta?

Social hallbarhet och demokrati

Nadja Wahlborg, enhetschef for demokrati- och kanslienheten diskuterar insatser for att stirka
demokratin — vi behdver titta pa det vi gor och vara sjdlvkritiska.
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