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§§37-69
Sammantradesprotokoll for Regionfullmaktige

Plats och tid: onsdag 22 april 2026 klockan 09:00-17.15 2026 i Kunskapsgallerians aula, S:t
Larsgatan 44, Linkdping.

Narvarande

Fredrik Sjostrand (M)

Helena Persdotter (M) ersatter Matilda Ekeblad (M)
Andrea Corina Bernicu (M)

Ralf Holmér (M)

Oscar Stromblad (M)

Jacob Cernvall (M)

Tommy Ahlstrém (M)

Suada Tolic (M)

Marie Morell (M)

Lars Ahlm (M) §§ t om arende 11
Ritha Andersson ersatter Lars Ahlm (M )§§ fran arende 12

Emil Steen (M)

Tommy Aarna ersatter Eva Hermansson (M)
Jan Owe-Larsson (M)

Daniel Flodin (M) ersatter Jérgen Rundgren (M)
Mia Landell (M)

Anna Nilsson (M) §§ t o m arende 11
Eva Cox ersatter Anna Nilsson (M)§§ fran arende 12

Anwar Samuelsson (M)
Annette Olsson (M)
Viola Ingvarsson (M)
Tobias Eriksson (M)
Bert Egnell (M)

Helen Albrektsson (M)
Lena Micko (S)

Niklas Nabo (S)

Eldina Melez (S) ersiatter Rebecka Hagg (S) §§ t o m arende 11
Rebecka Hagg (S) §§ fran arende 12

Martin Tollén (S)

Hakan Dahlgren ersatter Ellen Aguirre (S)
Nicklas Andersson (S)

Jennifer Ziljat (S) ersatter Alma Basic (S)
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Peter Hermansson (S)

Camilla Jonsson (S) ersatter Fia Storkull (S)
Ghassan Al-Janabi (S)

Jessika Lindstrém (S)

Kaisa Karro (S)

Patrick Lindahl (S) ersatter Mattias Ottosson (S)
Eva Pedersen (S)

Birgitta Wessman Thyrsson (S) ersatter Klas Corbelius (S)

Ann-Charlotte Wiberg (S)

Linus Emmoth (S)

Eva Edgren Vikmang (S)

David Ergll (S)

Christina Hasselrot (S)

Elisabet Edlund (S)

Alexander Froderberg (S)

Torbjorn Mellgren (S) ersétter Britt Olauson (S)
Jorgen Oskarsson (S)

Annsofi Ramevik (S)

Goran Faltgren (S)

Anna Johansson (S)

Torbjorn Holmqvist (S)

Ulrika Jeansson (S)

Marcus Wisater (S) ersétter Renée Georgio (S)
Camilla Egberth (S)

Hans EIf (S)

Per Larsson (KD)

Birre Waern (KD)

Martin Zetterlund (KD)

Anders Eksmo (KD)

Elvira Wibeck (KD)

Lena Kacker Johansson (KD)

Annicki Oscarsson (KD)

Kristin Andersson (KD)

Julie Tran (C)

Richard Kullberg (C)

Kerstin Sjoberg (C

Jenny Elander Ek (C)

Magnus Ek (C) ersatter Birgitta Gunnarsson (C)

Annika Arvidsson Rosén (C) erséatter Maria Persdotter (C)

Monika Broman (L)
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Nils Babtist (L)

Alexander Hoglund (L)

Gun Inger Andersson (L)

Magnus Oweling (L) ersatter Margareta Fallsvik (L)
Daniel Egonsson (MP) ersatter Margareta Fransson (MP)
Catarina Engstrom (MP)

Linda Sundregard (MP)

Joakim Gustafsson (SD) §§ t om arende 11
Helena Déssing (SD) ersatter Joakim Gustafsson (SD) §§ fran arende 12

Tom Pettersson (SD) §§ t om arende 11
Wolldurf Temudjin Skallbom (SD) ersatter Tom Pettersson (SD) §§ fran arende 12

Charlotte Wessman (SD)

Patrik Westlund (SD)

Erik Johansson (SD)

Florian Aranda (SD) ersatter Benny Sellborn (SD)
Richard Oddson (SD) ersatter Susanna Lindvall (SD)
Gunilla Hellberg (SD)

Thomas Svensson (SD)

Richard Svensson (SD)

Jorgen Pettersson (SD)

Lottie Carlzon (SD) ersatter Mikael Eriksson (SD)
Bjorn Sandberg (SD)

Nathalie Pettersson (SD)

Daniel Ringqvist (SD)

Irina Sedova (SD)

Jessica Eek (V)

Ibtisam Yusuf (V)

Anders Lindh (V) ersatter Elin Andersson (V)
Maja Engstrom (V)

Emil Broberg (V)

Tobias Holmberg (V)

Maij-Viol Axelius Thostrup (V)

100 Emir Ajanovic (V) ersatter Malin Ost (V)
101 Rolf Hansson (V)
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Region

Ostergétland
Justering

Ordférande Nils Babtist
Justerare Elvira Wibeck
Justerare Kaisa Karro
Sekreterare Kim Axelsson

Protokollet justeras med elektronisk signering. Justeringen tillkdnnages genom anslag pa
Region Ostergétlands anslagstavla pa webbplatsen regionostergotland.se.
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Foredragningslista
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§38
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§50
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§52
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§54
§55
§56
§57

§58
§59

§60
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Rubrik

Upprop

Val av justerare tillika rostraknare
Foredragningslistan

Region Ostergoétland arsredovisning 2025
Arsredovisning 2025 fér Samverkansnamnden fér
Sydostra sjukvardsregionen

Arsrapport 2025 Patientnamnden i Ostergétland
Revisionsberattelse 2025

Arsredovisning Skandionkliniken KAS 2025

Revisionsberattelse 2025 Samordningsférbundet
Ostra

Revidering av regional dverenskommelse om
samverkan mellan Region Ostergétland,
Lansstyrelsen Ostergétland och idéburen sektor i
Ostergétland

Svar pa revisionsrapport Intern kontroll avseende
rekrytering inhyrning och anstalldas bissysslor
Svar pa revisionsrapport bedémning av
delarsrapport 2025

Antagande av OPF-KR 26 (omstallningsstdd och
pension for fortroendevalda)
Bolagsstyrningsrapport for regionagda bolag 2025
Anmalan av revisionsrapport Granskning av
arsredovisning 2025 Region Ostergdtland
Anmalan av revisionsrapport god ekonomisk
hushallning 2025

Anmalan av revisionsrapport Granskning av styrning
utifran vardbehov

Motion Infér en primarvardsprincip for att sakra
resurser till primarvarden

Motion Krav pa ansvar for att utbilda framtidens
byggnadsarbetare

Motion Taklyftar pa sjukhustoaletterna — for en
vardig vard

Motion For en mer ansvarfull och behovsstyrd digital
vard

Interpellation Nyttjas ambulanserna ratt?
Interpellation Hur starker vi region Ostergotlands
medarbetare i bemotandet av HBTQ+ personer
Interpellation Angaende styrning, uppfdljning och
ersattningsmodeller inom digital vard
Interpellation Forutsattningar for BUP VUP och
primarvarden gallande NPF-utredningar
Avsagelser
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2026/2027
2026/2965

2026/600

2026/4167
2026/3298
2026/4151

2026/1808

2025/2214
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2026/1835

2025/641
2026/4155
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2025/9902

2025/2684

2026/3417
2026/3740
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§63
§64

§65
§66
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§69

Region

Ostergdtland
Fyllnadsval
Enkel fraga avseende tillgangligheten pa barn- och

ungdomspsykiatrin

Anmalan av revisionsrapport Granskning av
regionens arbete med krisberedskap

Anmalan av revisionsrapport Granskning av Region
Ostergoétlands remisshantering

Motion Framja lokala kollektivavtal for hallbara
arbetsvillkor i varden

Motion Inférande av
funktionsrattskonsekvensbeskrivningar (FKB)
Motion Aterinfér direktbuss mellan Séderképing och
Linkdping

Meddelanden och handlingar for kAnnedom
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Region

Ostergotland PROTOKOLL
Regionfullmaktige
2026-04-22

§37

Faststallande av upprop och val av justeringsperson

Regionfullmaktiges beslut

Uppropet faststills. Elvira Wibeck (KD) och Kaisa Karro (S) utses att jaimte ordférande justera
dagens protokoll.

[Skriv har]
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Region

Ostergotland PROTOKOLL
Regionfullmaktige
2026-04-22

§38

Foredragningslistan

Regionfullmaktiges beslut

Ordférande presenterar foredragningslistan. Foredragningslistan faststills, med nagra mindre
korrigeringar, i enlighet med utskickat forslag

[Skriv har]
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Region 1

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

§39

Region Ostergétland arsredovisning 2025
Dnr: RO 2026/2027

Regionfullmaktiges beslut

1. att med omedelbar justering tillstyrka regionfullmaktige besluta att godkéanna
Arsredovisning 2025 fér Region Ostergétland

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att med omedelbar justering tillstyrka regionfullmaktige besluta att godkanna
Arsredovisning 2025 for Region Ostergétland

Forslag till beslut pa sammantradet

Marie Morell (M), Fredrik Sjostrand (M), Jan-Owe Larsson (M), Per Larsson (KD), Anette Olsson
(M), Annicki Oscarsson (KD), Monika Broman (L), Anders Eksmo (KD), Jacob Cernvall (M),
Gunilla Hellberg (KD), Richard Svensson (SD), Martin Zetterlund (KD), yrkar bifall till
regionstyrelsens forslag.

Inlagg
Kaisa Karro (S), Eva Pedersen (S), Lena Micko (S), Anna Nilsson (M), Emil Broberg (V),

Annsofi Ramevik (S), Kerstin Sjoberg (C), Catarina Engstrom (MP), Julie Tran (C), Tobias
Holmberg (V), Joakim Hoérsing (MP), Bjérn Asserhed (L) gor inlagg, Anders Lindh (V), Oscar
Stromblad (M), Jessica Eek (V), Rina Blomberg (SD), Tobias Eriksson (M), Martin Tollén (S),
Richard Kullberg (C), Niklas Nabo (S), Nils Babtist (L), gor inlagg.

Beslutsgang
Ordférande finner att det bara finns ett forslag till beslut, regionstyrelsens forslag, yrkat pa av

Marie Morell (M) med flera.

Ordférande staller férslaget under provning och finner att det bifalles.

Protokollsanteckningar

Justering
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Region 2

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for (S) lamnar foljande
protokollsanteckning:

” Region Ostergdtland visar pa ett ekonomiskt éverskott som till stor del baseras pé att antalet
medarbetare minskat. Detta har fatt till foljd att tillgangligheten till vard fortsatter vara lag, i flera
fall alarmerande lag. Idag ar det sa att manga ostgotar helt enkelt inte far den vard som de
behdver och har réatt till. Vi kénner oro for bade medarbetarnas svara situation och for 6stgétarna
som faktiskt far vanta sa lange pa vard ibland att deras tillstand kraftigt forsdmras. Vi har under
aret sett betydande forsamringar for funktionshindrades situation i Ostergétland och vi vet att
fardtjanstchaufforernas arbetssituation fortfarande ar problematisk.

Andelen mal fran trearsbudgeten som uppnatts i Region Ostergétland under 2025 &r samst pa
lange, endast 56 procent. | arsredovisningen fran 2024 hade 61 procent av verksamhetsmalen
uppnatts — en foérsadmring fran féregaende ar da siffran lag pa 62 procent. Det ar en tydlig
tendens att det gar at fel hall.

Regionen star fortsatt infér betydande utmaningar inom omradena ekonomi, medarbetarnas
arbetsvillkor, den interna organisationen, beredskap samt det langsiktiga héllbarhetsarbetet. Det
foreligger darfor ett tydligt behov av att systematiskt prova och utveckla langsiktiga, hallbara och
robusta I6sningar som starker regionens samlade verksamheter, skapar férutsagbarhet och
trygghet for medarbetarna samt sakerstaller en stabil och valfungerande framtid fér Region
Ostergotland i sin helhet.

Regionstyrelsen har nu arsredovisningen fér 2025 pa sitt bord — en sammanfattning av ett ar
praglat av strategiska beslut och uppdrag fran trearsbudgeten 2025-2027. Socialdemokraterna
presenterade ett eget forslag till strategidokument och budget, men det fick inte gehér. Vi ar
Overtygade om att vara forslag under 2025 hade lett till en mer stabil utveckling.

Arsredovisningen visar att det ekonomiska dverskottet i hég grad har uppnétts genom minskad
bemanning. Samtidigt framgar att tillgangligheten fortsatt generellt g och att en stor andel av
styrtalen inte uppnas. Sammantaget pekar detta pa att omstaliningen haft tydliga konsekvenser
for verksamhetens formaga att leverera vard.

Detta blir sarskilt tydligt inom psykiatrin. Efter neddragningar och varsel har verksamheten nu
110 farre medarbetare. Tillgangligheten ar fortsatt pa mycket laga nivaer. Endast 11 procent av
patienterna far behandling i ratt tid. Det innebar att en stor majoritet av patienterna inte far den
vard de behoéver nar de behdver den. Vilket vacker fragor om hur begreppet god ekonomisk
hushallning ska tolkas nar verksamheten samtidigt har s& stora brister i tillganglighet.

Samtidigt har den social-terapeutiska kompetensen i regionen som helhet minskat kraftigt. Idag
har regionen 194 farre psykologer och kuratorer. Det ar sarskilt anmarkningsvart i en tid da
behovet av insatser vid psykisk ohalsa 6kar och omradet lyfts som prioriterat.

Justering |
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Region 3

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

Vi har tidigt varnat for utvecklingen och ser med oro pa att antalet medarbetare har minskat
kraftigt inom centrala yrkesgrupper. Detta riskerar att ytterligare forsvara arbetet med att
forbattra tillgangligheten och uppratthalla en god arbetsmiljé.

For oss ar det tydligt att Regionstyrelsen behdver ta ett storre ansvar for helheten. Det kravs ett
Okat fokus pa att starka de egna verksamheterna, forbattra arbetsvillkoren och sakerstalla att
regionen ar en attraktiv arbetsgivare. Utan detta riskerar bade kompetensférsérjningen och
vardens kvalitet att fortsatt férsamras.

Den enskilt storsta utmaningen framat ar tillgangligheten i varden. Har kravs tydligare
prioriteringar och en mer langsiktig styrning som satter patienternas behov och verksamheternas
forutsattningar i centrum.”

Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersittare for (C) lamnar féljande
protokollsanteckning:

"2025 har varit ett ar praglat av manga oroligheter i var omvarld. Utdver pagaende krig i bland
annat Ukraina och Gaza, har Trumps aterkomst som USA:s president inneburit tvara kast i
varldsekonomin med bland annat hot om aven handelskrig.

En ekonomi i balans och ett positivt resultat ger en god grund foér framtiden. Arbetet med att
komma dit har varit médosamt och hart. Centerpartiet star fér en ekonomi i balans och en
kostnadseffektiv halso-och sjukvard, som ocksa kan méta befolkningens behov av vard.
Omstallningen till nara vard ar en helt avgorande del for att na dit. Med Centerpartiets politik
hade vi natt langre. En val fungerande primarvard ar en forutsattning for ett val fungerande
sjukvardssystem och darfér behdver andelen resurser som laggs i primarvarden 6ka, fran
dagens 18% till atminstone 25% ar 2030. Vi konstaterar att tillgangligheten till medicinsk
beddmning i primarvarden minskat. Styrande M, KD, L med stéd av SD har tyvarr inte formatt
goOra denna férstarkning i realiteten och dstgétarna har en samre tillganglighet an
riksgenomsnittet. Primarvarden forvantas losa ett allt storre uppdrag men budgetandelen har
inte 6kat. Centerpartiets budgetforslag visade hur andelen stegvis skulle 6ka. Fokus pa en
ansvarsfull ekonomi och kostnadskontroll ar viktig.

Den grupp av patienter som fatt kdnna av besparingarna extra hart ar barn och unga. Deni
sarklass sdmsta tillganglighet som vi fatt se redovisning pa géaller behandling fér barn-och
ungdomspsykiatri dar enbart sju procent fatt behandling inom rimlig tid. Ett uppdrag i
Centerpartiets budget ar att utveckla forsta linjens insatser fér barn och unga med psykisk
ohalsa fér en snabb férsta bedédmning och férsta insats. Vi konstaterar att verksamheten En védg
in kraftigt tappade i fart pa grund av det satt som varselprocessen genomfordes. Det totala
antalet vantande pa behandling hos BUP var 1183 personer. Centerpartiets budget innehdll
riktade satsningar mot BUP, atstérningsvard mm. Vi beklagar att inte styrande M, KD, L med
stdéd av SD formar prioritera denna patientgrupp.

Justering | |
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Region 4

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

Samverkan mellan region och kommuner ar en viktig férutsattning for nara vard. Allt pekar pa
att de styrande inte férmatt uppna tillitsfull samverkan med kommunerna. Ett av exemplen ror
utskrivningsklara patienter dar det fortfarande saknas en politisk dverenskommelse. Ytterligare
exempel pa 6nskvard samverkan ror tidiga insatser for barn dar en vision finns men tyvarr har
man annu inte kommit till skott med sjalva arbetet. Ett annat exempel ar arbetet med
narvardsplatser dar styret i region Ostergdtland kommit fram till att inte ta fram den definition och
finansieringsmodell som var ett uppdrag i den egna trearsbudgeten. Utifran en forstudie i
Link6pings kommun har man utan att féra dialog med de 6vriga tolv kommunerna beslutat om
att det inte ar aktuellt med narvardsplatser i kommuner eller angransande kommuner dar det
finns sjukhus. Ett typexempel pa att regionen ensidigt informerar i stallet for att fora dialog. Ett
uppdrag i Centerpartiets budgetférslag ar éppna fler narvardsplatser i samverkan med
kommunerna. En narvardsplats kan vara ett satt att sakerstalla behandling efter sjukhusvard
men ocksa forebygga sjukhusinlaggningar. Under denna mandatperiod har inte en enda ny
narvardsplats 6ppnats. Centerpartiet ser att samverkan pa riktigt mellan region och kommun ar
helt nédvandig for att méta befolkningens behov och for att omstallningen till Nara vard ska bli
verklighet.

En forutsattning for att bedriva god vard ar att sdkra kompetensférsérjningen. Centerpartiet
understryker att arbetet for att behalla personal ar avgérande for valfardens
kompetensforsorjning. Centerpartiet vill ta vara pa sjukvardskompetens som kan finnas hos
personer som kommer fran andra lander. Centerpartiet motsatter sig kraftigt att flera av
regionens medarbetare nu utvisas med den politik som nuvarande regering M, KD, L med stdd
av SD bedriver. Den ar inhuman och direkt skadligt for en fungerande valfard. Vi ser att for att
behalla kompetent personal behdver regionen ocksa arbeta med friskfaktorer, med férbattrad
arbetsmilj6, och med halsoframjande arbetstider. Fler ska vilja jobba heltid och
sjukskrivningstalen ska minska. Det ar ocksa viktigt att trygga medarbetarnas behov av
semester. Medarbetarna ar var styrka!

For Centerpartiet har det varit viktigt med en verksamhet som ocksa starker hela regionens
livskraft, framjar den gréna omstaliningen och rustar regionen for eventuellt krig och/eller kris.
Det innebar att vi ser det prioriterat med satsningar som bidrar till hela regionens utveckling och
Okar var beredskap. Det kraver satsningar som nar utanfor stadskarnorna for att sakra tillvaxt,
service och jobb i bade landsbygd och mindre tatorter. Det handlar aven om att varna
folkbildning och civilsamhalle, genom att starka deras forutsattningar att verka och utvecklas, for
att battre na ut till invanare och starka demokratin.

Centerpartiet ar mana om satsningar som forstarker det lokala naringslivets forutsattningar. Har
handlar det om st6d till sma och medelstora féretag, samt arbetet med att forenkla regelsystem
och framja entreprendrskap. Vi énskar aven understryka arbetet for klimatomstalining i
praktiken. Sarskilt det som beror cirkular ekonomi och hallbara transporter som ar nédvandiga
for regionens framtida konkurrenskraft.

Justering | |
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Region 5

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

| dvrigt vill vi markera att vi anser det undermaligt att Region Ostergétland inte valde att svara pa
den remiss som handlade om statens vilja att etablera karnkraftverk i Ostergétlands skargard.
Har borde regionen ha avstyrkt forslaget da det gar stick i stdv med regionens ambitioner att
verka for en kust och skargard som ar attraktiv fér boende, verksamheter och rekreation. Likasa
ar vi kritiska till att regionen valde att avsta att skicka remissvar pa forslaget till kulturkanon.
Forslaget berédr direkt regionens kulturverksamhet, finansiering och ansvar.

Vad géller regionens agerande i fragan om Kulturcentrum Osts tvaariga konstnérliga utbildning
for personer med intellektuell funktionsnedsattning, har vi i Centerpartiet kritiserat det sena
stallningstagandet. Vi hade velat att beslut om fortsatt finansiering tagits innan arsskiftet 2025
for att underlatta arbetet med vidare intagning till utbildningen. (I skrivande stund ar det april
manad och projektet slutar i oktober 2026 och fortfarande finns inget nytt avtal pa plats.) Det ar
en viktig verksamhet fér en grupp som ar i behov av stabila spelregler.

Region Ostergétland &r ett 1an med goda férutsattningar att utvecklas hallbart. Vi &r ett I&n som
kannetecknas av bordig jordbruksmark, stark industri, vacker skargard och innovativt naringsliv.
Ostlanken ar en nédvandig satsning for regionens utveckling och far inte férsenas, varfor fortsatt
paverkansarbete gentemot staten ar viktigt. Centerpartiet vill se en stark och tillganglig
infrastruktur i hela lanet. Vad galler kollektivtrafik ar bade skargards- och landsbygdstrafiken
fortsatt viktiga prioriteringar fér Centerpartiet. Det har framkommit att kostnadstackningsgraden
minskar, biljettintdktsutvecklingen inte foljer planerad utveckling samt att NKI fér den allmanna
kollektivtrafiken har minskat. Det ar orovackande tendenser som behdver bevakas och vid
behov f6ljas upp med insatser.

Ett demokratiskt samhalle ar ett tillgangligt samhalle. Oavsett alder, kdn, funktionsnedsattning
eller bakgrund ar det centralt att kunna ta en aktiv roll i och vara en del av samhallet. Det ar

darfér oacceptabelt att det politiska styret avskaffade det funktionshinderpolitiska programmet
och inte ersatt det med ett nytt. Det riskerar 6ka diskrimineringen och minska tillgangligheten.

Vi ser ocksa behov att utveckla och starka olika former for samverkan med civilsamhallet. Det ar
den idéburna sektorn som ofta pa tidigt stadium har érat mot marken och identifierar behov som
uppstar. Det ska Region Ostergoétland nyttja i hdgre grad anser Centerpartiet.

| 6vrigt ser vi att regionen behdver bli tydligare kring sitt hallbarhetsarbete, vilket nedtonats
under den har mandatperioden. Centerpartiet vill se ett cirkulart, klimatanpassat och
motstandskraftigt Ostergdtland som minskar utslappen av vaxthusgaser enligt de nationella
malen. Biogasen bidrar till manga samhallsnyttor men underskattas fortfarande.

Hallbarhet handlar ocks& om robusthet. Arbetet med att starka Region Ostergdtlands férmaga
att sta emot stérningar i saval vardag som i kris och i varsta fall krig fortsatter. Har ser vi
fortsatta behov att minska sarbarheten, genom att bland annat se éver drivmedelsmixen inom
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kollektivtrafiken och att sakerstalla att vardpersonal kanner till planer och 6var, vilket
Centerpartiet lyft i olika sammanhang. Det ar &ven bra att regionen forstarkt sitt arbete mot
valfardsbrott. En annan viktig aspekt ar livsmedelsproduktionen, dar vi som region behdver
starka konkurrenskraften i det 6stgotska lantbruket bade pa kort och pa lang sikt fér att sakra
tillgangen till livsmedel, inte minst i kristider.

Dessa delar ar fragor inom omraden som Centerpartiet driver och har drivit lange. Slutligen vill
vi understryka att arsredovisningen speglar nuvarande majoritets arsplan och prioriteringar.
Mycket ar saddant som vi ocksa ser som viktiga satsningar. Om Centerpartiets budgetforslag for
2025 hade vunnit bifall hade prioriteringar och resursférdelning sett annorlunda ut, och
ovanstaende namnda delar hade fatt storre avtryck i arsredovisningen.”

Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for (MP) lamnar foljande
protokollsanteckning:

"Miljopartiet ser att det &r positivt att Region Ostergétland redovisar en ekonomi i balans. Arets
resultat om 855 miljoner kronor, jamfort med ett budgeterat nollresultat, visar att
kostnadseffektivitet har varit i fokus och gett effekt. Samtidigt ar det viktigt att de ekonomiska
resultaten inte sker pa bekostnad av arbetsmiljo, kompetensforsorjning, vardkvalitet eller
hallbarhet.

Miljopartiet anser att arbetet med ledning och styrning behéver starkas. Regionen har under aret
vidtagit flera insatser pa omradet. Ett nytt arbetssatt for prioritering och resursférdelning har
tagits fram. Dessa atgarder ar viktiga men inte tillrackliga. | vart budgetforslag lade vi fram en
rad uppdrag for ett mer strukturerat och langsiktigt arbete med battre behovsstyrning, mer
adekvat resursfordelning samt starkt kompetensforsérjning och arbetsmiljo.

Det ar tydligt att tillgangligheten till vard fortsatt ar for Ilag. Regionen nar inte upp till malvardena
inom flera centrala omraden. | den nationella patientenkaten har dimensionen tillganglighet
forsamrats sedan 2023 i jamforelse med dvriga regioner. Aven primarvarden ar fortsatt
underdimensionerad, trots flera ars bred politisk enighet om Nara vard som strategisk inriktning.
Arbetet med att starka primarvarden maste intensifieras om den ska kunna fungera som navet i
varden och den naturliga férsta ingangen for patienterna. | var budget for 2025 féreslog vi bland
annat ett pilotuppdrag for att utveckla prioriteringsarbetet i primarvarden, med syfte att analysera
behoven och dimensionera varden darefter.

Vi ser ocksa att utvecklingen mot en mer jamlik vard gar fér langsamt. Skillnader i halsa och
vard kvarstar. Konsuppdelad statistik visar att man genomgaende ar mer néjda med varden an
kvinnor, med sarskilt stora skillnader inom kontinuitet och koordinering. Aven i Halso- och
sjukvardsbarometern framkommer att endast 61 procent av invanarna upplever att varden ges
pa lika villkor, dar skillnaden mellan man och kvinnor ar betydande. Samtidigt 6kar den psykiska
ohdlsan i flera grupper, sjukskrivningarna for psykiska besvar dkar och personer med
funktionsnedsattning eller psykisk sjukdom har fortsatt samre livsvillkor an évrig befolkning. Att
tva tredjedelar av befolkningen dessutom har minst en ohalsosam levnadsvana understryker
behovet av ett starkare halsoframjande och férebyggande arbete. | var budget féreslog vi darfor
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riktade satsningar for att starka det féorebyggande arbetet, bland annat genom inférande av
levnadsvanemottagningar och genom att na svaratkomliga malgrupper via insatser som "Halsan
spelar roll”. Vi lyfte aven vikten av familjecentralernas roll och féreslog ett uppdrag att utoka
antalet familjecentraler i lanet.

Miljdpartiet ifragasatter om malet om en hallbar organisation verkligen kan anses vara uppnatt.
Region Ostergétlands malséattning ar att vara klimat- och resurssmart, energieffektiv,
fossiloberoende samt stalla om till cirkulara floden till 2030. Klimatbokslutet varen 2025 visar att
inkdp och resursférbrukning star for drygt 60 procent av regionens totala klimatpaverkan, varav
nastan halften fran forbrukningsartiklar. Har behover takten avsevart 6kas, vilket inte har skett.
Under 2025 skedde aven ett trendbrott vad galler regionens finansiella placeringar da
koldioxidintensiteten for aktiefonder 6kade efter flera ar av minskning. Av 39 fonder hade 21
minskad koldioxidintensitet, medan 18 fonder ékade sin CO2e. Detta trots att regionens
placeringsriktlinjer anger att finansiella placeringar ska vara hallbara.

Arsredovisningen visar dessutom att regionen dkade sina utslapp under 2024 inom resor,
transporter och fastighetsdrift. Arbetet med éversyn och eventuell revidering av klimatfardplanen
forsenades. Andelen lokalproducerade livsmedel har minskat, och det konstateras att inga
ytterligare atgarder har vidtagits under 2025 for att 6ka takten i energieffektivisering, vilket ar
avgoOrande for att na malen 2030. Investeringstakten i nya, energieffektiva byggnader har
minskat, och satsningar i befintligt byggnadsbestand har fatt sta tillbaka.
Hallbarhetsredovisningen innehaller flera positiva resultat som vi valkomnar. Regionens totala
klimatpaverkan minskade med tva procent under 2025 jamfort med 2024. Trearsbudgetens
styrtal inom klimatomradet visar en trend at ratt hall. Minskad anvandning av engangsartiklar,
effektivare resursanvandning och minskad klimatpaverkan fran inkdp ar framsteg. Dessa
framgangar ar dock resultatet av langsiktigt arbete och politiska strategier sasom
klimatfardplanen, hallbarhetsprogrammet, utfasning av engangsplast och placeringspolicy och
som inleddes under tidigare mandatperioder. Miljdpartiet ser med oro pa framtiden da vi
fortfarande star infér betydande utmaningar och takten i omstallningen har avstannat. Om
utslappsminskningarna fortsatter i samma takt som idag kommer Region Ostergétland att na
klimatneutralitet forst om 95 ar. Malet om 2-procent egenproducerad el till 2030 ser ut att bli
svart att uppna. For att na etappmalet om 30 procent minskning fran 1990 kravs en arlig
minskningstakt pa 22 procent mellan 2025 och 2030, och déarefter nio procent mellan 2030 och
2045.”

"Miljdpartiet ser att det ar positivt att Region Ostergétland redovisar en ekonomi i balans. Arets
resultat om 855 miljoner kronor, jamfort med ett budgeterat nollresultat, visar att
kostnadseffektivitet har varit i fokus och gett effekt. Samtidigt ar det avgérande att dessa
ekonomiska resultat inte sker pa bekostnad av vardens kvalitet, tillganglighet och jamlikhet.

Det ar tydligt att tillgangligheten till vard fortsatt ar for lag. Regionen nar inte upp till malvardena
inom flera centrala omraden. Aven i den nationella patientenkaten har dimensionen tillganglighet
forsamrats sedan 2023 i jamforelse med Ovriga regioner. Tillgangligheten i primarvarden har
forsamrats efter sommaren, sarskilt vad galler medicinsk bedémning, och inom
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rehabiliteringsomradet kvarstar betydande utmaningar trots tillfalliga satsningar. Inom den
specialiserade somatiska varden fick i genomsnitt endast 77 procent av patienterna sitt
aterbesok inom medicinskt maldatum, med stora variationer mellan verksamheter.
Sammantaget visar detta pa ett system som har svart att méta patienternas behov i tid.

Vi konstaterar att primarvarden fortsatt ar underdimensionerad, trots flera ars bred politisk
enighet om Nara vard som strategisk inriktning. Nar resurser inte foljer med dit behoven ar som
storst forsvagas vardsystemets férmaga till helhetssyn, kontinuitet och tidiga insatser. Arbetet
med att starka primarvarden maste darfor intensifieras om den ska kunna fungera som navet i
varden och den naturliga forsta ingangen for patienterna. | var budget for 2025 féreslog vi bland
annat ett pilotuppdrag for att utveckla prioriteringsarbetet i primarvarden, med syfte att analysera
behoven och dimensionera varden darefter.

Vardplatsbristen ar fortsatt ett allvarligt problem. Region Ostergdtland har fér fa disponibla
vardplatser i férhallande till befolkningen, vilket bidrar till en hég andel utlokaliserade patienter
och att manga blir kvar lange pa akutmottagningar i vantan pa vardplats. Belaggningsgraden
inom vuxen somatisk vard uppgar till 96 procent, langt éver Socialstyrelsens rekommenderade
niva pa 85 procent. Detta innebar en 6kad risk for vardskador och en pressad arbetsmiljo for
personalen. Att aterinlaggningar fortsatt ar ett stort problem visar dessutom att samordningen i
vardkedjan inte fungerar tillrackligt val, dar manga aldre patienter riskerar att falla mellan
stolarna.

Vi ser ocksa att utvecklingen mot en mer jamlik vard gar for langsamt. Skillnader i halsa och
vard kvarstar och ar i vissa fall tydliga. Kbnsuppdelad statistik visar att man genomgaende ar
mer ndjda med varden an kvinnor, med sarskilt stora skillnader inom kontinuitet och
koordinering. Aven i Halso- och sjukvardsbarometern framkommer att endast 61 procent av
invanarna upplever att varden ges pa lika villkor, dar skillnaden mellan man och kvinnor ar
betydande. Samtidigt 6kar den psykiska ohalsan i flera grupper, sjukskrivningarna for psykiska
besvar 6kar och personer med funktionsnedsattning eller psykisk sjukdom har fortsatt samre
livsvillkor an dvriga befolkningen. Att tva tredjedelar av befolkningen dessutom har minst en
ohalsosam levnadsvana understryker behovet av ett starkare halsoframjande och férebyggande
arbete. | var budget féreslog vi darfor riktade satsningar for att starka det forebyggande arbetet,
bland annat genom inférande av levnadsvanemottagningar och genom att na svaratkomliga
malgrupper via insatser som "Halsan spelar roll”. Vi lyfte aven vikten av familjecentralernas roll
och féreslog ett uppdrag att utéka antalet familjecentraler i lanet.

Nar det galler den digitala utvecklingen ser vi att den digitala utomlansvarden fortsatt tar
betydande resurser eftersom regionen inte fullt ut lyckas méta patienternas behov med egna
digitala I6sningar. Har kravs ett mer strategiskt arbete for att utveckla tillgangliga, effektiva och
sammanhallna digitala vardtjanster inom den egna verksamheten.

Samtidigt vill vi lyfta vissa positiva utvecklingssteg. Den samverkansstruktur for barn och unga
som pabdrjats ar mycket valkommen, da behovet av starkt samarbete mellan region och
kommun kring barn och ungas halsa har varit stort under lang tid. Vi ser aven positivt pa en 6kad
samverkan med civilsamhallet, vilket &r en viktig del i att skapa ett mer inkluderande och
halsoframjande samhalle.”
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Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for (V) lamnar foljande
protokollsanteckning:

"Att Region Ostergétland for 2025 kan redovisa en budget i balans ar i sig positivt. Men det ar
samtidigt nddvandigt att papeka att priset for detta resultat har varit hogt. Vi i Vansterpartiet har
flertalet ganger ifragasatt de atgarder som tillampats inte minst varslen av medarbetare som fatt
betydande konsekvenser for verksamheterna under 2025.

Med Vansterpartiets politik och budgetforslag hade situationen sett annorlunda ut. Fler
medarbetare hade kunnat ga till sitt arbete, belastningen hade blivit mer rimlig for de som finns
kvar och fler patienter hade fatt den vard och behandling de har ratt till. | stallet har en redan
pressad personalstyrka tvingats hantera detta, nagot som varken gynnar arbetsmiljon eller
vardens kvalitet.

Kderna inom bade somatisk och psykiatrisk vard ar fortsatt oacceptabelt langa. Vansterpartiet
anser att den egna verksamheten maste prioriteras avsevart hogre an i dag for att bygga en
robust, hallbar och attraktiv organisation. | nulaget &r manga verksamheter hart ansatta, vilket
knappast kan betraktas som ett gott omddme fér en av Ostergétlands storsta arbetsgivare. En
region som vill behalla och rekrytera kompetens kan inte fortsatta pa det har sattet.

Vansterpartiet har inget annat forslag till beslut gallande arsredovisningen. Men det maste anda
tydligt markeras att med ett annat politiskt ledarskap i regionen, och en annan regering
nationellt, hade férutsattningarna for Ostergotlands invanare ar 2025 varit avsevart béattre. ”
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§40

Arsredovisning 2025 for Samverkansnamnden for Syddstra

sjukvardsregionen
Dnr: RO 2026/2965

Regionfullméktiges beslut

1. att godkénna arsredovisning fér 2025 fér Samverkansnamnden for Syddstra
sjukvardsregionen.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att godkénna arsredovisning fér 2025 fér Samverkansnamnden for Syddstra
sjukvardsregionen.

Forslag till beslut pa sammantradet
Fredrik Sjostrand (M) yrkar bifall till regionstyrelsens férslag.

Beslutsgang

Ordforande finner att det bara finns ett forslag till beslut, regionstyrelsens férslag, yrkat pa av
Fredrik Sjostrand (M).

Ordférande staller férslaget under provning och finner att det bifalles.

Beskrivning av arendet

Arsredovisning fér Samverkansnamnden for Syddstra sjukvardsregionen fér verksamhetséaret
2025 har upprattats, och redovisas i bilaga.

| arsredovisningen redovisas uppféljning av ndmndens verksamhet samt aktiviteter och resultat
inom Samverkansavtal for Syddstra sjukvardsregionen under 2025.

Samverkansnamnden beslutade vid sammantrade 2026-03-20 att godkanna arsredovisning for
2025.
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§41

Arsrapport 2025 Patientndmnden i Ostergétiand
Dnr: RO 2026/600

Regionfullmaktiges beslut
1. att godkanna Patientnamndens arsrapport 2025

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att godkanna Patientnamndens arsrapport 2025

Forslag till beslut pa sammantradet
Viola Ingvarsson (M) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.

Beslutsgang
Ordforande finner att det bara finns ett forslag till beslut, regionstyrelsens forslag, yrkat pa av
Viola Ingvarsson (M).

Ordforande staller forslaget under provning och finner att det bifalles.

Beskrivning av arendet

Arsrapporten beskriver verksamheten under &ret och ger exempel péa patientberattelser och
fragestallningar. Under 2025 registrerades 2133 synpunkter och klagomalsarende till
Patientnamnden vilket &r en 6kning med 343 arenden i jamférelse med 2024 da antalet var
1790.

Vard och behandling som orsak utgjorde 46%, av arendena och ar fortsatt det huvudproblem
som de flesta av inkommande arenden berér. Darefter ses i fallande skala kommunikation 19%
och tillganglighet 11%.

Generellt ses en 6kning i antalet arenden i jmf mellan &ren 2024 och 2025 under nastan alla
delproblem. Information och intyg ar nya 2025 bland de 10 delproblem som har flest arenden.
De storsta 6kningarna mellan aren 2024 och 2025 ses under delproblem behandling,
undersdkning/bedémning bemdtande och information.
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Det centrum som har flest antal arenden ar Primarvardscentrum men det ar ocksa det centrum

som flest patienter haft kontakt med, vilket innebar att i relation med antalet vardkontakter sa ar
andelen arenden bland de lagsta 0,22%. Hogst andel arenden har Psykiatricentrum med 0,75%
foljt av sinnescentrum med 0.36%.

Patientnamnden har under 2025 tagit fram tva, av namnden beslutade, analysrapporter;
Felaktig, férsenad och utebliven diagnos och Vardgivarnas svar samt en PAN/IVO gemensam
rapport om Férlossningsvard. Sammanstélining aterfinns i Arsrapporten samt dven planerade
analysrapporter for 2026-20.
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§42
Revisionsberéattelse 2025

Dnr: RO 2026/4167

De narvarande som var ledamoter av/eller ersattare i regionstyrelsen eller 6vriga
namnder 2024, deltar inte i beslutet om ansvarsfrihet i de delar det galler dem sjalva.

Regionfullmaktiges beslut
1. att patientnamnden och dess ledaméter beviljas ansvarsfrihet,

2. att samverkansnamnden for sydostra sjukvardsregionen och dess ledaméter beviljas
ansvarsfrihet,

3. att trafik- och samhallsplaneringsnamnden och dess ledaméter beviljas ansvarsfrihet,
4. att regionutvecklingsnamnden och dess ledamoter beviljas ansvarsfrihet,
5. att halso- och sjukvardsnamnden och dess ledamoéter beviljas ansvarsfrihet, samt

6. att regionstyrelsen och dess ledamoter beviljas ansvarsfrihet.

Revisorernas forslag till beslut

Revisorerna tillstyrker i revisionsberattelsen for ar 2025 att, patientnamnden och dess
ledamoéter, samverkansnamnden for sydostra sjukvardsregionen och dess ledamoter, halso- och
sjukvardsnamnden och dess ledaméter, trafik- och samhallsplaneringsndmnden och dess
ledamoter, regionutvecklingsndmnden och dess ledaméter, samt regionstyrelsen och dess
ledamoter beviljas ansvarsfrihet.

Beslutsgang
Ordforande féreslar féljande beslutsgang:

Revisionens forslag proévas ndmnd for namnd.
Propositionsordningen godkanns.

Ordféranden stéller forslaget att patientn@mnden och dess ledamoéter beviljas ansvarsfrihet
under provning och finner att férslaget bifalles.
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Ordféranden staller forslaget att samverkansnamnden for syddstra sjukvardsregionen och dess
ledaméter beviljas ansvarsfrihet under prévning och finner att forslaget bifalles.

Ordféranden stéller forslaget att trafik- och samhallsplaneringsndmnden och dess ledamoéter
beviljas ansvarsfrihet under prévning och finner att forslaget bifalles.

Ordféranden staller forslaget att regionutvecklingsnamnden och dess ledaméter beviljas
ansvarsfrihet under provning och finner att forslaget bifalles.

Ordforanden staller forslaget att halso- och sjukvardsnamnden och dess ledamoéter beviljas
ansvarsfrihet under provning och finner att forslaget bifalles.

Ordforanden staller forslaget att regionstyrelsen och dess ledamoter beviljas ansvarsfrihet under
provning och finner att forslaget bifalles.

Beskrivning av arendet

Region Ostergétlands revisorer har inkommit med revisionsberéttelse for &r 2025 daterad den
14 april 2026. Revisionens ordférande Gunnel Oman Gennebéack féredrar revisionsberattelsen
for ar 2025 och informerar om genomférda revisionsprojekt under 2025. Revisorerna tillstyrker i
revisionsberattelsen for ar 2025 att, patientnamnden och dess ledaméter, samverkansnamnden
for sydostra sjukvardsregionen och dess ledaméter, halso- och sjukvardsndmnden och dess
ledamoter, trafik- och samhallsplaneringsnamnden och dess ledamdter,
regionutvecklingsndmnden och dess ledaméter, samt regionstyrelsen och dess ledaméter
beviljas ansvarsfrihet.
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§43

Arsredovisning Skandionkliniken KAS 2025
Dnr: RO 2026/3298

Regionfullmaktiges beslut
1. att godkanna arsredovisningen for 2025

Beslutsgang
Ordférande finner att det finns ett forslag till beslut fran Kommunalférbundet Skandionkliniken
samt dess revisorer och staller det under prévning. Ordférande finner att forslaget bifalles.

Beskrivning av arendet

Kommunalférbundet Skandionkliniken har inkommit med Arsredovisning fér 2025 samt
revisionsberattelse for 2025 i skrivelse daterad 2026-03-12 av missivet framgar forslag att
godkanna arsredovisningen fér 2025.

Inlagg
Lena Micko (S) gor inlagg.
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§44

Arsredovisning Skandionkliniken KAS 2025

Regionfullmaktiges beslut

1. att bevilja ansvarsfrihet for direktionen och dess enskilda ledamdéter for verksamhetsaret
2025.

Jav
Lena Micko (S) och Marie Morell (M) anmaler jav och deltar inte i beslutet av arendet.

Beslutsgang

Ordférande finner att det finns ett forslag till beslut fran Kommunalférbundet Skandionkliniken
samt dess revisorer och staller det under prévning. Ordférande finner att forslaget bifalles.
Beskrivning av arendet

Revisorerna for Skandionkliniken tillstyrker att respektive fullmaktige beviljar ansvarsfrihet for
direktionen samt de enskilda ledamoterna i densamma.

[Skriv har]
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§45

Revisionsberattelse 2025 Samordningsforbundet dstra
Dnr: RO 2026/4151

Regionfullmaktiges beslut

1. att styrelsen och dess ledaméter i Samordningsférbundet Centrala Ostergétland beviljas
ansvarsfrihet for verksamhetsaret.

Jav
Birre Waern (KD) och Birgitta Wessman Thyrsson (S) anmaler jav och deltar inte i beslutet.

Beslutsgang

Ordférande finner att det finns ett forslag till beslut, fran Samordningsférbundet Centrala
Ostergoétland samt dess revisorer, och stéller det under prévning. Ordférande finner att férslaget
Bifalles.

Beskrivning av arendet

Samordningsférbundet Centrala Ostergétland har inkommit med Revisionsberattelse for ar
2025. Forbundets revisorer har granskat arsredovisning, rakenskaper och foérvaltning.
Forbundets revisorer foreslar regionfullmaktige besluta att styrelsens ledamoéter beviljas
ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2025.

Inldgg
Annicki Oscarsson (KD) gor inlagg.
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§46

Revidering av regional overenskommelse om samverkan mellan
Region Ostergotland, Lansstyrelsen Ostergdtland och idéburen sektor i

Ostergétland
Dnr: RO 2026/1808

Regionfullmaktiges beslut

1. att tillstyrka regionfullmaktige besluta att anta Regional 6verenskommelse om
samverkan mellan Region Ostergétland, Lansstyrelsen Ostergétland och idéburen sektor
i Ostergétland.

Regionledningskontorets forslag till beslut
1. att tillstyrka regionfullmaktige besluta att anta Regional 6verenskommelse om
samverkan mellan Region Ostergétland, Lansstyrelsen Ostergotland och idéburen sektor
i Ostergétland.

Forslag till beslut pa sammantradet
Anders Eksmo (KD) yrkar bifall till Regionstyrelsens forslag.

Beslutsgang

Ordforande finner att det finns ett forslag till beslut, och staller det under provning. Ordférande
finner att forslaget Bifalles.

Beskrivning av drendet

Regionfullmaktige beslutade 2018 att stalla sig bakom Regional dverenskommelse om
samverkan mellan Region Ostergdtland och idéburen sektor i Ostergétland (RO2017-193).
Syftet var att skapa en strukturerad och langsiktig plattform fér dialog och samverkan mellan
Region Ostergétland och den idéburna sektorn, med malséattningen att starka demokrati och
inkludering av idéburna organisationer och tillsammans hitta I6sningar pa samhallsutmaningar.
Beslutet innebar att davarande beredning for folkhalsa skulle utgéra den politiska
samverkansarenan mellan Region Ostergdtland och idéburen sektor, mot bakgrund av att
beredningen hade representanter fran regionens alla namnder. ldag utgér beredningen for
hallbarhet och halsa den politiska samverkansarenan, vars ledaméter primart ingar i
regionstyrelsen. Under 2025 har en revideringsprocess genomférts med anledning av att
ansluta Lansstyrelsen Ostergétland som en tredje part i dverenskommelsen. Revideringen har
genomfdrts av dverenskommelsens arbetsgrupp med representanter fran Region Ostergétland,
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Lansstyrelsen Ostergétland och idéburen sektor. Arbetet har omfattat dialogméten,
textredigering och ett extra mote for dverenskommelsens samtliga medlemmar. Den reviderade
versionen innehaller fortydliganden kring dverenskommelsens parter, syfte, inriktning och nivaer
av samverkan. Dokumentet har aven forkortats och férenklats enligt principer for klarsprak.
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§47

Svar pa revisionsrapport Intern kontroll avseende rekrytering inhyrning

och anstalldas bissysslor
Dnr: RO 2025/2214

Regionfullméktiges beslut
1. attlagga revisionsrapporten till handlingarna.

Regionstyrelsens forslag till beslut
1. att lagga revisionsrapporten till handlingarna.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kaisa Karro (S) lamnar foljande tillaggsyrkande:

” Revisionsrapporten visar tydligt att Regionstyrelsen inte har tillracklig intern kontroll gallande
bisysslor. Skarp kritik riktas mot den bristande kontrollen. P4 revisionsfragan huruvida
Regionstyrelsen har kdnnedom/kontroll om i vilken utstrackning som bisysslor férekommer bland
de anstallda, blir svaret ett rakt nej. Detta styrks av att det inte funnits nagon information om
bisysslorna i 6ver halften av de stickprov som genomforts. Vi socialdemokrater ser pa detta med
stort allvar.

Sedan tidigare har vi patalat riskerna med oreglerade bisysslor inom héalso- och sjukvarden. Nar
medarbetare tar pa sig uppdrag vid sidan av sin anstallning riskerar bade juridiska och
arbetsmiljomassiga problem att uppsta. Jav, konkurrens med egna arbetsplatsen,
valfardskriminalitet och inte minst risken for bristande aterhamtning kan innebara risker bade for
den anstéllde och for patientsékerheten. Region Ostergétland har, som arbetsgivare, ett stort
ansvar att préva och begransa bisysslor vid behov. Framkommer misstanke om brott ska detta
skyndsamt hanteras och, nar sa ar pakallat, polisanmalas.

Pa en systemniva kan bristande kontroll 6ver bisysslor ocksa skapa utrymme fér oegentligheter
och i férlangningen valfardskriminalitet. Om regionen saknar éverblick éver engagemang och
ekonomiska intressen riskerar fortroendet for verksamheten att skadas. Det ar darfér en fraga
om styrning och tillit - inte enbart en personaladministrativ rutin. Regionen ska vara
medarbetarens huvuduppdrag och en generell minskning av antalet bisysslor ar énskvard.

Med den bakgrunden blir Regionledningens svar ofillrackligt. Att skarpa rutinerna nagot racker
inte som atgard. Sarskilt inte nar det framgar av rapporten att rutinerna inte efterlevs i tillrackligt
hdg utstrackning. Problemet behdver tas pa storre allvar.
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Darfor yrkar vi:

Att uppdra at Regionstyrelsen att genomféra en samlad kartlaggning och riskanalys av
forekomsten av bisysslor bland regionens anstallda.

Att aterrapportering av kartlaggningen och riskanalysen sker till regionstyrelsen inklusive forslag
pa atgarder for att starka styrningen, minska riskerna samt att sékerstalla en rattssaker
hantering av bisysslor samt minska antalet bisysslor i Region Ostergétland.”.

Marie Morell (M) yrkar avslag pa Kaisa Karros (S) tillaggsyrkande.
Emil Broberg (V) yrkar bifall till Kaisa Karros (S) tillaggsyrkande.

Beslutsgang
Ordférande foreslar féljande beslutsgang:

Forst stalls regionstyrelsens forslag om att lagga revisionsrapporten till handlingarna under
prévning.

Darefter stalls Kaisa Karros (S) med fleras férslag under prévning.
Beslutsgangen godkanns.

Regionstyrelsens forslag att Iagga revisionsrapporten till handlingarna prévas och forslaget
vinner bifall.

Kaisa Karros (S) med fleras forslag att lagga revisionsrapporten till handlingarna prévas och
forslaget avslas.

Reservationer
Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersattare for (S) reserverar sig till férman for eget
yrkande.

Samtliga tjanstgérande ledaméter och ersattare for (V) reserverar sig till férman for eget
yrkande.

Beskrivning av drendet

Regionledningskontoret menar att det som revisionen lyfter fram som brister kringhanteringen av
bisysslor till stora delar redan finns reglerade i beslutade riktlinjer och rutiner.
Regionledningskontoret delar dock revisionsrapportens slutsatser i den delen att det finns behov
av vissa fortydliganden och en battre kontroll av efterlevnaden. Riktlinjer och rutiner har darfér
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setts dver och tydliggjorts. Regionledningskontoret anser att atgarderna ar tillrackliga for att
uppfylla lagens krav.
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§48

Revisionsrapport bedémning av delarsrapport 2025
Dnr: RO 2025/10104

Regionfullmaktiges beslut

1. attlagga revisionsrapporten till handlingarna.
Regionstyrelsens forslag till beslut

1. attlagga revisionsrapporten till handlingarna.

Beskrivning av arendet
Regionens revisorer har gett PwC i uppdrag att granska regionens delarsrapport 2025.
Revisorernas samlade bedémning ar:
e Delarsbokslutet lamnar i allt vasentligt upplysningar om verksamhetens resultat och den
ekonomiska stallningen. Delarsbokslutet kan faststallas.
e Resultatet i delarsrapporten ar i huvudsak férenligt med fullmaktiges finansiella mal for
god ekonomisk hushallning.
e Verksamhetsresultaten ar delvis foérenliga med fullmaktiges verksamhetsmal fér god
ekonomisk hushallning.
¢ Balanskravet kommer uppfyllas for ar 2025 enligt arsprognosen. Kvarvarande
balanskravsunderskottet fran 2024 behdver aterstallas under kommande ar.
Revisorerna konstaterar ocksa att de omfattande atgarder som vidtagits i omstallningsarbetet
har gett effekt. For att sdkerstalla en langsiktigt hallbar verksamhet ar det viktigt med fortsatt
fokus pa ekonomi och verksamhetsresultat.

Regionledningskontorets kommentar

Regionledningskontoret instdmmer i revisorernas beddémning. Nar det galler
verksamhetsresultaten har flera framsteg tagits och aven om verksamheten fortsatt till del
paverkats efter omstallningsarbetet har grunduppdraget kunnat genomféras och aven flera
utvecklingsinsatser kunnat fortga med positiva resultat. Regionledningskontoret instammer
ocksa i att omstallningen har gett ekonomisk effekt och att det ar av hog vikt att fortsatta arbeta
med kostnadseffektivitet och kostnadskontroll. Med fokus pa grunduppdraget, langsiktighet samt
genom regionens fokus pa kvalitet, utveckling och férbattring 1aggs grunder for att fortsatta
arbetet med goda verksamhetsresultat och fokus pa invanarnas behov.
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§49

Antagande av OPF-KR 26 (omstallningsstdd och pension for

fortroendevalda)
Dnr: RO 2026/1835

Regionfullméktiges beslut

1. att anta bestammelser om omstallningsstdd, pension och familjeskydd for
fortroendevalda (OPF-KR 26) med tillhérande bilagor, samt

2. att OPF-KR 26 ska géalla fr o m 2027-01-01.
Regionstyrelsens forslag till beslut

1. att anta bestammelser om omstallningsstdd, pension och familjeskydd for
fortroendevalda (OPF-KR 26) med tillhérande bilagor, samt

2. att OPF-KR 26 ska galla fr o m 2027-01-01.

Beskrivning av arendet

Sedan 2014 benamns SKRs rekommenderade regelverk avseende pensionsbestammelser
m.m. fér fértroendevalda OPF - omstaliningsstéd och pension foér fortroendevalda. OPF ar
utformat for att tillampas pa fortroendevalda som tilltrader ett eller flera uppdrag for forsta
gangen efter valet 2014 eller senare. Nuvarande benamning pa regelverket ar OPF-KR 25, vilket
antogs av regionfullmaktige 2025-04-24. OPF-KR 26 ar utformat med utgangspunkt att ett
fortroendeuppdrag inom kommuner och regioner utgér en viktig del av den demokratiska
strukturen och darfor kraver sarskilda villkor anpassade for uppdraget. En barande princip ar att
bestdmmelserna ska underlatta och maojliggéra for fortroendevald att férena arbetsliv och
uppdrag och har darmed i méjligaste man anpassats till de pensions- och omstallningsavtal som
géller for anstéllda inom kommuner, regioner och kommunalférbund. Sveriges Kommuner och
Regioners styrelse antog den 19 december 2025 forslag till nya bestammelser om
omstallningsstdd, pension och familjeskydd till fortroendevalda (OPF-KR) for att kunna tillampas
pa fortroendevalda som tilltrader ett (eller flera) uppdrag efter valet 2026 eller senare. Det nya
regelverket bendmns OPF-KR 26 och ersatter samtliga tidigare regelverk OPF-KR 25, OPF-KL
18 och OPF-KL 14.Sammanfattning av huvudsakliga férandringar i OPF KR 26 Ekonomiskt
omstallningsstdd: -Samordning sker redan forsta aret (tidigare samordningsfritt forsta aret). - Ett
prisbasbelopp per ar — motsvarande en tolftedels prisbasbelopp per manad — undantas fran
samordning, aven vid férlangt ekonomiskt omstaliningsstdd. -Mdjlighet att inte betala ut
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omstallningsstdd vid lagakraftvunnen fangelsedom om minst 2 &r. Alderspension: -Méjlighet att
ta ut pensionen under 10 ar (tidigare livsvarigt uttag). -Tidigaste uttagstidpunkt foljer allman
pension minus 2 ar, vilket innebar fran 62 ar (tidigare 64 ar). -Pensionen betalas ut automatiskt
om ingen ansokan inkommit vid gallande LAS alder+12 manader. Familjeskydd och
efterlevanderegler: -Endast ett familjeskydd kan betalas ut, &ven om den fértroendevalde haft
flera uppdrag. -Sambobegreppet fortydligas. -For efterlevandeskydd galler sambolagen
(2003:376). Kvalifikationstid: -Uppdragstid hos annan uppdragsgivare kan raknas in i
kvalifikationstiden for bade ekonomiskt omstallningsstdéd och férlangt omstaliningsstdd — under
vissa forutsattningar. For att andringarna ska aga giltighet kravs ett lokalt antagande av dessa.
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§50

Bolagsstyrningsrapport for regionagda bolag 2025
Dnr: RO 2025/641

Regionfullmaktiges beslut
1. att godkanna redovisningen av uppsiktsplikten fér regiondgda bolag 2025

Regionstyrelsens forslag till beslut

1. att godkanna redovisningen av uppsiktsplikten for regionagda bolag 2025

Beslutsgang
Ordférande finner att det endast finns ett férslag till beslut.

Ordfoérande staller férslaget under prévning och finner att det vinner bifall.

Beskrivning av arendet

Regionstyrelsen ska enligt kommunallagen utéva uppsikt éver de regiondagda bolagen pa samma
satt som styrelsen har tillsyn éver den verksamhet som bedrivs inom den egna organisationen.
Uppsiktsplikten innebar att regionstyrelsen ska halla sig informerad om bolagens verksamhet och
hur bolagens férhaller sig till gallande styrdokument och lagstiftning. Regionstyrelsen ska aven for
varje bolag i arliga beslut, beddma om den verksamhet som bolaget bedrivit under aret varit
forenlig med det kommunala dndamalet och utférts inom ramen fér de kommunala
befogenheterna.

Regionstyrelsens beslut om sin bedomning av bolagens verksamhet

| sitt arliga beslut ska regionstyrelsen foér varje bolag bedéma om den verksamhet som bolaget
bedrivit under aret varit forenlig med det kommunala andamalet och utférts inom ramen for de
kommunala befogenheterna.

Under ar 2025 har regionen begért bolagsstyrningsrapport fran AB Ostgobtatrafiken, TvNo
Textilservice AB, Scenkonst Ost AB och AB Kinda Kanal.

Beddmningen av bolagen utifran uppsiktsplikten

Regionledningskontoret bedémer att ovan namnda granskade bolag i huvudsak uppfyller de
krav som aktiebolagslagen och kommunallagen stéller upp fér kommunala bolag. Bolagen foljer
det kommunala andamal, samt bedriver verksamheten inom de kommunala befogenheter som
regionfullmaktige givet respektive bolag och dess verksamhet. Bolagen foljer sina dgardirektiv.
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Beddmningen grundas i forsta hand pa bolagsstyrningsrapporter samt de bolags-dialoger
regionstyrelsens presidium genomfort med ett urval av koncernbolagen under aret;
Ostgétatrafiken och Scenkonst Ost. Ovriga &gare har bjudits in att delta till dialogerna inklusive
forberedelser. Darutéver har AB Kinda Kanal bjudit in till &gardialoger.
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§51

Revisionsskrivelse med yttrande Granskning av arsredovisning 2025

Region Ostergétland
Dnr: RO 2026/4155

Regionfullméktiges beslut
Pa ordférandens forslag beslutar Regionfullmaktige:

1. att dverlamna revisionsrapporten till regionstyrelsen fér beredande av svar.
Beskrivning av arendet

Revisorerna har lamnat in revisionsrapporten ” Bedémning av delarsrapport 2025”. Gunnel
Oman Gennebéck presenterar rapporten.
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§52

Svar pa revisionsrapport Granskning av god ekonomisk hushallning

2025
Dnr: RO 2026/4153

Regionfullméktiges beslut
Pa ordférandens forslag beslutar Regionfullmaktige:

1. att dverlamna revisionsrapporten till regionstyrelsen fér beredande av svar.
Beskrivning av arendet

Revisorerna har lamnat in revisionsrapporten ” Bedémning av delarsrapport 2025”. Gunnel
Oman Gennebéck presenterar rapporten.
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§53

Revisionsrapport Granskning av styrning utifran vardbehov
Dnr: RO 2026/4156

Regionfullmaktiges beslut
Pa ordférandens férslag beslutar Regionfullmaktige:

1. att dverlamna revisionsrapporten till regionstyrelsen fér beredande av svar.
Beskrivning av arendet

Revisorerna har lamnat in revisionsrapporten ” Bedémning av delarsrapport 2025”. Tommy Bror
presenterar rapporten.
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§54

Motion Infor en primarvardsprincip for att sakra resurser till

primarvarden
Dnr: RO 2025/10195

Regionfullméktiges beslut
1. att avsla motionen
Regionledningskontorets forslag till beslut
1. att avsla motionen
Forslag till beslut pa sammantradet
Kerstin Sjéberg (C), Julie Tran (C), Richard Kullberg (C) och Jenny Elander Ek (C) yrkar bifall till
motionen.

Marie Morell (M) och Fredrik Sjostrand (M) yrkar avslag till motionen.

Beslutsgang
Ordforande féreslar féljande beslutsgang:

Kerstin Sjobergs (C) med fleras forslag prévas mot Marie Morells (M) och Fredrik Sjéstrands (M)
forslag.

Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordféranden staller Kerstin Sjobergs (C) med fleras férslag mot Marie Morells (M) och Fredrik
Sjostrands (M) forslag och finner att Marie Morells (M) och Fredrik Sjostrands (M) forslag vinner
bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgérande ledaméter och ersattare for (C) reserverar sig till forman fér eget
yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionaren féreslar att Region Ostergdtland ska infora en sé& kallad primarvardsprincip i syfte att
sakerstalla att en storre andel av vardens resurser tillfors primarvarden.Primarvarden har en
central roll i halso- och sjukvardssystemet. Region Ostergétland delar uppfattningen att
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primarvarden behover starkas och att dess uppdrag ar viktigt for att skapa en mer tillganglig och
sammanhallen vard. Regionens évergripande inriktning ar ocksa att successivt starka
primarvarden, bade genom resurstilldelning och genom utveckling av uppdraget.Motionen
hanvisar till att primarvarden endast erhaller 18 procent av vardbudgeten. Den siffran avser dock
enbart vardval primarvard. Under senare tid har regionen darfor tagit fram ett mer heltackande
matt dar aven primarvardscentrums Overgripande ersattning samt reserverade medel for ST-
l&kare inkluderas. Detta ger en mer rattvisande bild av de resurser som tillférs primarvarden. Det
ar samtidigt riktigt att satsningar inom sjukhusvarden paverkar férdelningen av resurser inom
halso- och sjukvarden. Samtidigt maste resursfordelningen goéras utifran en helhetsbedémning
av vardens behov. En strikt princip dar resurser automatiskt styrs enligt en fast modell riskerar
att begransa regionens mdjligheter att géra nédvandiga prioriteringar mellan olika delar av
varden.Det ar ocksa viktigt att beakta att den nationella definitionen av primarvard omfattar fler
verksamheter &an vad som ingar i de siffror som motionen hanvisar till, exempelvis
moddrahalsovard och rehabilitering. Dessa verksamheter bidrar ocksa till den samlade
primarvarden. Region Ostergétland arbetar redan med att starka primarvardens roll i
vardsystemet. Den ambitionen delas saledes av regionen, men bedémningen ar att detta boér
ske genom politiska prioriteringar i budget och planeringsprocesser snarare an genom
inforandet av en sarskild primarvardsprincip. Med hansyn till ovanstaende foreslas
Regionfullmaktige besluta att avsla motionen.
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§55

Motion Krav pa ansvar for att utbilda framtidens byggnadsarbetare
Dnr: RO 2025/10068

Regionfullmaktiges beslut

1. att anse motionen besvarad

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att anse motionen besvarad

Forslag till beslut pa sammantradet
Eva Edgren Vikmang (S) och Goran Faltgren (S) yrkar bifall till motionen.

Torbjorn Nibelius (KD) och Gun Inger Andersson (L) yrkar bifall till Regionstyrelsens forslag.

Beslutsgang
Ordforande foreslar foljande beslutsgang:

Eva Edgren Vikmangs (S) och Goéran Faltgrens (S) forslag prévas mot Torbjérn Nibelius (KD)
och Gun Inger Andersson (L) forslag.

Forslaget till beslutsgang godkanns.

Eva Edgren Vikmangs (S) och Goéran Faltgrens (S) forslag mot Torbjorn Nibelius (KD) och Gun
Inger Anderssons (L) forslag och finner att Torbjérn Nibelius (KD) och Gun Inger Anderssons (L)
forslag vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgérande ledaméter och ersattare for (S) reserverar sig till forman for eget
yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionéren lyfter en reell och viktig utmaning. Byggbranschen i Ostergétland star infor
betydande kompetensforsorjningsproblem, dar en kombination av hdg arbetsloshet, stora
pensionsavgangar och svarigheter att fa ut elever i larlingssystemet riskerar att férvarra
situationen ytterligare. Uppgifterna om att endast 35 larlingar fanns registrerade 2024, samtidigt
som omkring 270 elever arligen avslutar byggutbildning, illustrerar tydligt problemets omfattning.
Det ar darfér rimligt att regionen, inom ramen for sitt ansvar, bidrar till att foérbattra
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forutsattningarna for kompetensférsorjning. Samtidigt maste detta goras pa ett satt som varnar
fungerande upphandlingar, konkurrensneutralitet och effektiv anvandning av skattemedel.
Region Ostergétland har redan idag har ramavtal for entreprenader med fastlagda villkor fram till
2028. Att i efterhand inféra generella och langtgaende krav i dessa avtal ar inte majligt utan risk
for rattsliga och ekonomiska konsekvenser. Daremot finns mojlighet att stalla krav pa
larlingsinsatser i storre, separat upphandlade projekt dver 300 miljoner kronor, dar
upphandlingarna kan anpassas utifran projektets forutsattningar. Ett generellt kvotkrav om tio
procent larlingstimmar i samtliga entreprenader riskerar att bli alltfor trubbigt. Byggprojekt skiljer
sig kraftigt at i komplexitet, tidsram och kompetensbehov. Ett sadant krav kan i vissa fall leda till
Okade kostnader, minskad konkurrens eller att mindre aktorer far svarare att delta i
upphandlingar. Det finns ocksa en risk att fokus flyttas fran kvalitet och genomférande till formell
uppfylinad av kvoter. En mer andamalsenlig vag framat ar att arbeta med riktade och flexibla
krav i de upphandlingar dar det ar relevant och proportionerligt, samt att utveckla dialogen med
branschen. Det ar ocksa positivt att fragan kan prévas i samband med framtagandet av nya
ramavtal under 2027, dar eventuella krav kan utformas pa ett mer genomtankt och langsiktigt
hallbart satt. Regionens roll bér i forsta hand vara att skapa goda forutsattningar for
arbetsmarknaden, inte att detaljstyra den. Kompetensforsorjning ar ytterst ett gemensamt ansvar
mellan utbildningssystem, naringsliv och arbetsmarknadens parter. Regionen kan bidra, men boér
gora det med respekt for marknadens funktionssatt och upphandlingens grundprinciper. Med
hansyn till ovanstaende foreslas Regionfullmaktige besluta att anse motionen besvarad.
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§56

Motion Taklyftar pa sjukhustoaletterna - for en vardig vard
Dnr: RO 2025/9902

Regionfullmaktiges beslut

1. att anse motionen besvarad

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att anse motionen besvarad

Forslag till beslut pa sammantradet
Tobias Holmberg (V) yrkar bifall till motionen

Annicki Oscarsson (KD) yrkar bifall till Regionstyrelsens forslag

Beslutsgang
Ordforande féreslar féljande beslutsgang:

Tobias Holmbergs (V) forslag prévas mot Annicki Oscarssons (KD) forslag.
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Tobias Holmbergs (V) forslag mot Annicki Oscarssons (KD) férslag och finner att Annicki
Oscarssons (KD) férslag vinner bifall.

Inlagg
Bjorn Asserhed (L) gor inlagg

Reservationer
Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersattare for (V) reserverar sig till forman for eget
yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionéaren féreslar att Region Ostergétland ska utrusta toaletterna pa de tva nyrenoverade
sjukhusen med taklyftar samt ta fram riktlinjer for att sakerstalla tillganglighet for patienter vid ny-
och ombyggnationer av vardlokaler. Ur tillganglighetssynpunkt finns det i dag inga lagkrav pa att
taklyft generellt ska finnas pa toaletter. Inom Region Ostergétland finns i stéllet taklyftar i utvalda
vardrum, utifrdn verksamheternas behov. Det finns ocksa forberedelser for att kunna utoka

Justering | |

Sida 43 av 70



Region 2

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

antalet taklyftar pa fler vardavdelningar, vilket ger flexibilitet 6ver tid. En taklyft ar inte avsedd att
anvandas sjalvstandigt av patienten, utan kraver assistans av vardpersonal. Verksamheten
beddmer att det ar sékrare, bade for patienten och fér personalens ergonomi, att lyft utfors i det
storre vardrummet an i den mindre toaletten. Dagens enpatientrum sakerstaller patientens
integritet aven nar lyftet utférs i vardrummet. Pa Vrinnevisjukhuset utrustas nya och ombyggda
toaletter i anslutning till vardrum med hoj- och sénkbara toalettstolar. Det underlattar for
patienter som har viss bibehallen rorlighet att i stdrre utstrackning klara toalettbesok pa egen
hand. Att forse varje toalett med taklyft skulle kréava storre toalettutrymmen. Det skulle samtidigt
kunna medféra nackdelar fér andra patientgrupper. Utdver gallande lagar, regler och
forordningar har Region Ostergétland ocksa tagit fram egna riktlinjer for hur regionen ska bygga
tillgangliga och anvandbara lokaler och miljder. Dessa riktlinjer innehaller information om hur
Region Ostergétland tolkar, vidareutvecklar, skarper och fortydligar kraven fér att utforma miljoer
som &r anpassade efter manniskors olika forutsattningar. Region Ostergétland deltar ocksa i
Program for Teknisk Standard tillsammans med 18 andra regioner i Sverige. Med hansyn till
ovan foreslas Regionfullmaktige besluta att anse motionen besvarad.
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§57

Motion Fér en mer ansvarfull och behovsstyrd digital vard
Dnr: RO 2025/2684

Regionfullmaktiges beslut

1. att uppdra till halso- och sjukvardsnamnden att utreda fér- och nackdelarna med att
inféra en otrohetsersattning for digitala besok inom primarvarden, inféra fullstandigt
kostnadsansvar for digitala utomlansbesok pa primarvardsniva for den vardcentral dar
patienterna ar listade och utifran detta ta fram en regional modell fér behovs- och
ldmplighetsbedémning vid digitala otrohetsbesdk inom primarvarden,

2. att darmed anse att-sats 1 och 2 besvarad, samt

3. att avsla att-sats 3.

Regionstyrelsens forslag till beslut

1. att uppdra till halso- och sjukvardsnamnden att utreda fér- och nackdelarna med att
inféra en otrohetsersattning for digitala besok inom primarvarden, inféra fullstandigt
kostnadsansvar for digitala utomlansbesok pa primarvardsniva for den vardcentral dar
patienterna ar listade och utifran detta ta fram en regional modell fér behovs- och
ldmplighetsbeddémning vid digitala otrohetsbesék inom primarvarden,

2. att darmed anse att-sats 1 och 2 besvarad, samt

3. att avsla att-sats 3.

Forslag till beslut pa sammantradet
Lena Micko (S), Linus Emmoth (S) och Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen.

Emil Broberg (V) yrkar bifall till att-sats 3 i motionen.
Julie Tran (C) yrkar bifall till att-sats 1 och 2 i Regionstyrelsens forslag.

Marie Morell (M) yrkar bifall till Regionstyrelsens forslag.

Inlagg
Fredrik Sjostrand (M) och Gunilla Hellberg (SD) gor inlagg.

Beslutsgang

Ordforande féreslar féljande beslutsgang:

Att forst prova att-sats 1 och 2 i Regionstyrelsens férslag mot Lena Micko (S) med fleras férslag
att bifalla motionen. Darefter préva Regionstyrelsens forslag att avsla att-sats 3 i motionen mot
Lena Micko (S) med fleras forslag att bifalla motionen.
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Forslaget till beslutsgang godkanns.

Regionstyrelsens att-sats 1 och 2 prévas mot Lena Micko (S) med fleras férslag om att bifalla
motionen och finner att Regionstyrelsens forslag vinner bifall.

Regionstyrelsens att-sats 3 prévas mot Lena Micko (S) med fleras férslag om att bifalla
motionen och finner att Regionstyrelsens forslag vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersattare for (S) reserverar sig till féorman for eget
yrkande.

Samtliga tjanstgérande ledaméter och ersattare for (V) reserverar sig till férman for eget
yrkande.

Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersattare for (C) reserverar sig till forman fér eget
yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionaren beror till del samma fragestallningar som under 2025 behandlats bade i motionen
Skarpta krav genom tak fér ersattning och krav pa fysisk narvaro i Ostergétland, RO2025-1376,
(RF 15 oktober) och interpellationen Begransningar kring digitala vardbesék, RO 2025-5330,
(RF 18 juni).l januari 2026 fattade SKRs sjukvardsdelegation beslut om férandrade priser och
uppdaterade villkor for digital utomlansvard som en rekommendation till regionerna. Justeringen
av priserna konfirmerades av samverkansnamnden i sydostra sjukvardsregionen den 20 mars
2026. De uppdaterade villkoren kommer att pa lampligt satt behdva inarbetas i regelboken for
vardval primarvard. | beslutet ingick aven att ge SKRs kansli i uppdrag att utreda férutsattningar
for nischad digital vard, ta fram kontinuerliga rapporter fér gemensam uppféljning av den digitala
utomlansvarden samt utarbeta en gemensam policy med barande principer och regler for digital
vard tillsammans med Vardfortagarna. Motionen innehaller tre konkreta forslag till regleringar av
den digitala varden. Eftersom motionaren i inte anger i motion huruvida de tva forsta forslagen
galler digitala inomlansvard eller utomlansvard sa utgar svaret ifran att motionaren menar digital
inomlansvard eftersom forslagen inte ar applicerbara pa digital utomlansvard eftersom Region
Ostergétland inte &r avtalspart fér den typen av vard. Det tredje forslaget till reglering framgar
det daremot tydligt att forslaget galler digital utomlansvard. Forslagen kommenteras
nedan.Utveckla en regional modell fér behovs- och [amplighetsbeddmning vid digitala
vardtjansterHalso- och sjukvardsnamnden staller i regelboken for vardval primarvard omfattande
krav pa vilka digitala tjanster som vardcentralerna ska erbjuda sina listade patienter (se kapitel
1.5.1). Motsvarande krav stélls ocksa pa den specialiserade varden i egen regi via namndens
bestallningar, liksom i avtal och regelbdcker for dvriga privata vardgivare som ger vard pa
uppdrag av halso- och sjukvardsnamnden. Kraven uppdateras arligen i halso- och
sjukvardsnamndens revideringsprocess och inkluderar tjansterna kontakta mig, férnya recept,
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av/omboka tider, boka tider, erbjuda digitala méten som alternativt till fysiska méten, méjligheten
till egenmonitorering, 6ka majligheten till bokningsbara webbtider for patienten, erbjudandet av
fler stdd- och behandlingsprogram for fler malgrupper av patienter via 1177.se med mera.Ur ett
agarperspektiv driver ocksa regionstyrelsen pa for att PVCs vardcentraler ska ligga i framkant
nar det géller den digitala utvecklingen. For att ytterligare starka férandringen i riktningen mot
mera digital vard sa forandrade halso- och sjukvardsnamnden regelverket infor 2026 sa att
privata vardcentraler ska kunna anvanda sina egna digitala verktyg till sina egna listade
patienter. Detta kommer ocksa ge ett hogre forandringstryck for de regiondrivna vardcentralerna.
I nulaget finns det ingen otrohetsersattning for digitala besék utan bara fysiska besok vilket gér
att vardcentralerna enbart erbjuder sina digitala tjanster till sina egna listade patienter. Darmed
integreras ocksa den digitala varden i vardcentralernas samlade vardutbud. Ostgétasamverkans
beddmning ar att utdkade krav pa behovs- och lamplighetsbedémningen vid digitala vardtjanster
skulle ha en hdmmande effekt pa utvecklingen av digitala tjanster i Ostergétland. Dagens
regelverk, som syftar till att digital inomlansvard ska vara en integrerad del av utférarnas
samlade utbud, gor ocksa att behovet av en central behovs- och ldmplighetsbedémningen
onddig. Om digitala otrohetsbestk skulle vara maéjliga inom primarvarden skulle motionarens
forslag vara rimligt.Utreda och genomféra férandringar i ersattningssystemet for digital vard,
med syfte att battre anpassa ersattningen efter medicinskt behov och vardtyngd. Halso- och
sjukvardsnamnden betalar idag inte ut nagon ersattning for digitala besék inom primarvarden
eller den specialiserade varden i egen regi. Inte heller finns det nagon “otrohetsersattning” for
digitala besok inom primarvarden. Ostgdtasamverkan ser i dagslaget ingen anledning till att infor
nagra ersattningar for digitala bestk inom primarvarden till den vardcentral dar patienten ar
listad. Daremot skulle det kunna vara intressant att utvidga otrohetsersattning inom
primarvarden till att aven omfatta digitala besok i syfte att konvertera den digitala varden fran
utomlansvard till inomlansvard. Om en sadan férandring skulle genomféras sa skulle halso- och
sjukvardsnamnden ocksa behdva ta fram en modell fér behovs- och lamplighetsbeddémning vid
digitala otrohetsbesoék i enlighet med motionarens forsta forslag.Som ett led i att hantera
kostnader for digitala utomlansbesok har Region Ostergétland sedan 2024-06-01 infort en
ersattningsmodell inom vardval primarvard dar vardleverantorer star kostnaden for digitala
utomlansbesok utforda av vardcentralens listade patienter om dessa Overskrider ett normalvarde
(0,25 besok/per listad). Detta efter att vi konstaterade att patienter, listade pa nagra
vardcentraler som drivs av en koncern som ocksa erbjuder digital utomlansvard, anvande
digitala utomlansvard levererade fran samma koncern i en omfattning som éverstiger vad som
kan anses normalt. Om halso- och sjukvardsnamnden skulle inféra en otrohetsersattning inom
primarvarden for digitala besok sa skulle ocksa var konsekvent att alla digitala utomlansbesok
skulle belasta den vardcentral dar patienten ar listad.For vardgivare inom évriga vardval och for
upphandlad vard férekommer det ersattningar for digitala besok. Dessa ar dock alltid pa en
betydligt Iagre niva an fysiska besok och foljs upp I6pande av halso- och sjukvardsnamnden i
den ordinarie avtalsuppféljningen.Se 6ver ersattningsskyldigheten for digital utomlansvard i
enlighet med gallande lagstiftning for att sakerstalla att ersattningen endast utgar vid medicinsk
motiverad vard.Ersattningen for digitala utomlansbesdk regleras utifran en éverenskommelse
mellan regionerna som hanteras av SKRs sjukvardsdelegation och Region Ostergétland kan inte
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ensidigt andra i ersattningen utan att bryta mot riksavtalet for utomlansvard och patientlagen. Att
ensidigt fran Region Ostergétlands sida vagra betala for utomlansvard som har fakturerats av en
annan region skulle vara ett ganska stort steg och i grunden paverkar ¢stgétarnas
forutsattningar att fa vard i andra lan.Halso- och sjukvardsférvaltningen i Region Stockholm
genomforde nyligen, pa uppdrag av Halsoval Sérmland, en granskning av distanskontakter
utférda av personer folkbokférda i Stockholms lan. Granskningen féljde de krav som finns
upprattade i Region Sérmlands regelbok for vardvalet och som ar samstammiga med den
rekommendation SKR tagit fram for digitala vardkontakter. Inom Region Sérmlands vardval
"Halsoval Sérmland” finns de vardcentraler som idag har underleverantérsavtalen med de
nationella, digitala aktérerna. Flertalet av de digitala utomlanskontakterna utgar fran dessa
aktorer och journalftrs i det system som nyttjas av vardcentralen med avtal med Region
Sormland. Eftersom Region Sérmland ar de som ansvarar for den vard som tillhandahalls inom
ramen for vardvalet, ar de ocksa de som kan utféra granskningen av den vard som deras
leverantoérer med avtal utfor. Det inkluderar saledes de digitala distanskontakterna utférda av
underleverantérer. Vardbesdken passerar "utanfor” Region Ostergétlands journalsystem och
omajliggor darmed i dagslaget att regionen utvecklar en modell for journalgranskning av
dstgdtarnas digitala utomlansbesdk.Det &r idag inte mojligt fér Region Ostergétland att bygga
upp ett eget system som reglerar att digital utomlansvard sker utifran behov och lamplighet
eftersom ingen av leverantérerna med fysiska vardcentraler har nagra underleverantérsavtal.
Saledes passerar vardbesoket "utanfor” vart eget journalsystem via Sérmland som har
granskningsmdjligheten. Region Ostergétland har en pagaende dialog med Region Sérmland
om huruvida de aven ska granska dstgotarnas digitala besok. | "Internkontrollplan fér Halso- och
sjukvardsnamnden 2026” finns angivet under avsnitt 4 "Sarskilda granskningar” att granska
utbetalningar av ersattningar vilket styrker initiativet i den pagaende dialogen med Sérmland.
Ostgétasamverkan att en fortsatt dialog med Region Sérmland &r en battre vaga att ga i
dagslaget an att borja bestrida fakturor for digital utomlansvard. Med hansyn till ovan féreslas
Regionfullmaktige besluta att uppdra till halso- och sjukvardsnamnden att utreda fér- och
nackdelarna med att inféra en otrohetsersattning for digitala besék inom primarvarden, inféra
fullstandigt kostnadsansvar for digitala utomlansbesok pa primarvardsniva fér den vardcentral
dar patienterna ar listade och utifran detta ta fram en regional modell for behovs- och
lamplighetsbedémning vid digitala otrohetsbesdk inom primarvarden, att darmed anse att-sats 1
och 2 besvarad, samt att avsla att-sats 3.
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§58

Interpellation Nyttjas ambulanserna ratt?
Dnr: RO 2026/3417

Regionfullmaktiges beslut

1. att interpellationen anses stalld och besvarad.

Sammantradet
Regionfullmaktige medger att Kerstin Sjoberg (C) stalla foljande interpellation:

”| Region Ostergétland &r ambulanstransporterna upphandlad verksamhet av tva utférare.
Nuvarande avtal forlangs enligt beslut i HSN i mars. De vardinsatser som kan utféras av
ambulans pa plats och under transport ar manga ganger livsavgérande. Dimensionering,
placering, bemanning och prioritering paverkar trygghet och éverlevnad for befolkningen i hela
lanet.

Region Ostergétland har dven infort en patientavgift for ambulanstransport, ett skal var att stavja
individers 6verutnyttjande av ambulanser som kan leda till att en ambulans ar upptagen med
fel” uppgift nar den hade behdvt till en allvarlig handelse.

| ett radioinslag i P4 Ostergétland 19 februari 2026, uppgavs att ambulanserna under 2025 vid
70 tillfallen anvandes for att transportera personal och material. Detta paverkar livraddande
insatser negativt enligt inslaget, och fragan uppstar om detta ar ett annat exempel pa "fel”
anvand ambulansresurs. Med bakgrund av ovan ar frdgorna till ansvarigt regionrad:

e Hur vanligt férekommande ar det att patient som bedéms ha behov av ambulans inte far
det pa grund av att tillganglig ambulans saknas?

e Hurlang tid tar det innan ambulans ar pa plats dar den behdvs, i de olika kommunerna?

e Hur ser balansen ut mellan kapacitet som nyttjas och kapacitet i beredskap?

e Hur ser kostnad och finansiering ut nér ambulanser anvands for transport av personal
och material?”

Marie Morell (M) besvarar interpellationen med féljande:

“Interpellanten staller fragor kring hur ambulansuppdragen inom Region Ostergétland anvands
och hur det ser ut med bade tillganglighet och responstider. Fragorna besvaras nedan.
e Hur vanligt férekommande é&r det att patient som bedéms ha behov av ambulans inte far
det pa grund av att tillgénglig ambulans saknas?
e Hur lang tid tar det innan ambulans &r pa plats dér den behévs, i de olika kommunerna?
e Hur ser balansen ut mellan kapacitet som nyttjias och kapacitet i beredskap?
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e Hur ser kostnad och finansiering ut ndr ambulanser anvéands fbr transport av personal
och material?

| Region Ostergétland genomférdes ca 60 000 ambulansuppdrag under 2025. De uppdrag som
reportaget i P4 relaterar till ar 71, alltsa lite drygt 1 promille av alla uppdrag som
ambulanssjukvarden genomforde 2025. Dessa fa uppdrag handlar dessutom om tva olika typer
av transporter och det finns alltid behov hos en patient nar detta gérs:

e Behov av snabb transport med blaljus for att transportera en specialistlakare, till
exempel en neurokirurg eller thoraxkirurg vid ett livshotande tillstand for att radda ett liv
pa ett annat sjukhus.

e Transport av en tom kuvds fore eller efter ett akut uppdrag med ett for tidigt fott barn. En
transportkuvds vager mycket och behdver hanteras av personer med vana av den typen
av utrustning och den kan endast transporteras trafiksékert pa en barslade som finns i
en ambulans. Efter ett uppdrag maste personal och utrustning snabbt tillbaka for att vara
redo att rddda livet pa ett nytt barn som kan ha behov av akut transport.
Det innebar ingen extra kostnad fér regionen kopplat till ambulanstransport av personal och
material.

Tillgangligheten fér ambulans i Region Ostergétland &r mycket god. Varden i siffror méater varje
ar hur tillgangligheten ser ut och Ostergdtland ar nast snabbast till patient p& Prio 1 nationellt
vilket innebar 12,2 minuter i mediantid regionalt. Alla patienter far ambulans direkt vid Prio 1
uppdrag, men vid nagra fa tillfallen nar det ar flera sjuka samtidigt pa en plats kan narmaste
ambulans vara upptagen och det kan da drdja nagot langre.

P& kommunniva sag responstiderna samt antal uppdrag under 2025 ut enligt féljande:

Kommun Prio 1 responstid Antal prio 1-
uppdrag
Linkdping 7 min och 16 sek 5985
Norrképing 7 min och 25 sek 7 405
Motala 6 min och 34 sek 2 286
Mjolby 7 min och 56 sek 1167
Finspang 8 min och 29 sek 1071
Soéderkoping 10 min och 23 sek 717
Vadstena 15 min och 6 sek 338
Kinda 13 min och 29 sek 387
Atvidaberg 7 min och 28 sek 454
Odeshdg 8 min och 6 sek 267
Valdemarsvik 12 min och 50 sek 464
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Ydre 23 min och 23 sek 152
Boxholm 15 min och 20 sek 264

Det finns tre (3) kommuner i Ostergétland dér det inte finns en ambulans placerad och dessa ar
Boxholm, Vadstena och Ydre. Har sticker Ydre ut i statistiken. Av de 152 akuta uppdrag som
genomforts i Ydre sa har ambulans fran Region Jonkdping varit ndrmast och tagit hand om 93 %
av uppdragen.

For att fa lite perspektiv har vi olika orter i Ostergétland som har férhallandevis lika eller nagot
mindre antal invanare som Ydre men som tillhér en annan kommun och darfor inte syns i
statistiken, till exempel Rimforsa som ocksa ligger pa c: a 23 minuter i responstid.

Belaggningsgraden pa ambulans lag 2025 pa 28,6 % vilket innebar att beredskap fanns for nya
uppdrag under 71,4 % av dygnet.

Ambulansplacering Belaggning Beredskap ‘
Linkoping 30,5% 69,5%
Norrképing 39,3% 60,7%
Motala 29,6% 70,4%
Mjolby 26,6% 73,4%
Finspang 24.1% 75,9%
Sdderkoping 25,2% 74,8%
Kisa 14,9% 85,1%
Atvidaberg 14,4% 85,6%
Odeshég 12,8% 87,2%
Valdemarsvik 17,2% 82,8%
Inlagg

Kerstin Sjoberg (C), Marie Morell (M) och Torbjorn Nibelius (KD) gor inlagg.

Justering

Sida 51 av 70



Region 1

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullméktige
2026-04-22

§59

Interpellation Hur stiker vi region Ostergétlands medarbetare i

bemdtandet av HBTQ+ personer
Dnr: RO 2026/3740

Regionfullméktiges beslut

1. att interpellationen anses stalld och besvarad.

Sammantradet
Regionfullmaktige medger att Kerstin Sjoberg (C) stalla féljande interpellation:

” Ett professionellt och tryggt bemétande inom halso- och sjukvarden ar avgérande for att alla
dstgdtar ska kunna kanna fortroende fér Region Ostergétland. Trots detta visar nationella
rapporter att HBTQ+ oftare &n andra upplever brister i bemdétande, diskriminering och otrygghet i
kontakt med varden.

Folkhalsomyndigheten lyfter aterkommande att HBTQ+ personer har samre psykisk halsa, nagot
som bland annat kan koppla till minoritetsstress och negativa erfarenheter i motet med offentliga
verksamheter. RFSL:s undersékningar visar ocksa att manga HBTQ+ personer drar sig for att
sOka vard pa grund av oro for att métas av okunskap eller férdomar i samband med sitt besok.
Detta ar ett allvarligt problem, inte minst eftersom fértroendet for varden ar avgérande for att
patienter ska vaga soka hjalp i tid.

Region Ostergétland har ett ansvar att sékerstélla att alla medarbetare har tillracklig kompetens
for att ge ett respektfullt, tryggt och inkluderande bemdtande till HBTQ+ personer. For detta
kravs bade riktlinjer och kontinuerlig kompetensutveckling.

Med anledning av detta vill jag fraga ansvarigt regionrad:

1. Hur arbetar Region Ostergétland i dag for att sdkerstélla att medarbetare har tillracklig
kompetens i bemdétandet av hbtg+ personer?

2. Planeras det nagra satsningar for att starka medarbetarnas kunskap om hbtq+-fragor?
Om ja, i sa fall vilka?

3. Hur sakerstalls att HBTQ+-perspektiv ingar i ledarskapsutbildningar och under
introduktion fér nyanstallda inom regionens verksamheter?”
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Bjorn Asserhed (L) besvarar interpellationen med féljande:

“Interpellanten staller ett antal fragor kopplat till Region Ostergétlands arbete med kompetens
och bemoétande i fragor som ror HBTQ+-personer:
e Hur arbetar Region Ostergétland i dag for att sékerstélla att medarbetare har tillrécklig
kompetens i bemétandet av hbtq+ personer?
e Planeras det nagra satsningar for att stdrka medarbetarnas kunskap om hbtq+-fragor?
Om ja, i sé fall vilka?
e Hur sékerstélls att HBTQ+-perspektiv ingar i ledarskapsutbildningar och under
introduktion fér nyanstéllda inom regionens verksamheter?

Region Ostergétland har som grundlidggande utgangspunkt att alla méanniskor, oavsett kén,
konsidentitet, kdnsuttryck eller sexuell laggning, ska bemdotas likvardigt, respektfullt och
professionellt. Ett gott bemdtande ar centralt for att skapa fortroende for varden och for att
sakerstalla att alla invanare kanner sig trygga i kontakten med vara verksamheter.

Arbetet med ett inkluderande och normmedvetet bemoétande ar en del av regionens langsiktiga
hallbarhetsarbete, dar jamlikhet och jamstalldhet ar prioriterade omraden. Det innebar att
regionen aktivt arbetar for att motverka diskriminering och starka kompetensen hos
medarbetarna i fragor som rér HBTQI.

Region Ostergétland arbetar i dag med flera kompetenshdjande insatser. En webbutbildning i
HBTQI-fragor finns tillganglig fér samtliga medarbetare via Kompetensportalen och ger
grundlaggande kunskap om bemétande och normmedvetenhet. Den kan anvandas bade som
ett forsta steg i larandet och som en del av introduktion for nyanstallda.

Darutdver erbjuds verksamheter att genomga HBTQI-diplomering. Denna genomfors i
samverkan med andra regioner och innebar en mer férdjupad utbildningsinsats dar minst 90
procent av medarbetarna, inklusive chef, deltar. Utbildningen kombineras med ett
verksamhetsnara utvecklingsarbete och resulterar i en konkret handlingsplan. | dagslaget finns
ett antal diplomerade verksamheter i regionen och fler har méjlighet att ansdka.

Regionen har aven en samordningsfunktion fér sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter
samt HBTQI, som fungerar som ett stod for verksamheter och medarbetare i dessa fragor.

Nar det galler ytterligare satsningar ar regionens huvudsakliga inriktning att fortsatta erbjuda
och utveckla befintliga insatser, sdsom webbutbildning och HBTQI-diplomering. Dessa utgor
tilsammans en stabil grund for bade breddad och férdjupad kompetens inom omradet.

HBTQI-perspektivet inkluderas i introduktion av nyanstallda genom tillgangen till
webbutbildningen och, i de verksamheter som ar diplomerade, genom sarskild sa kallad catch-
up-utbildning.
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Regionens ledarskapsutbildningar ar i grunden inriktade pa generella ledarskapsférmagor och
innehaller inte amnesspecifika fordjupningar inom enskilda omraden. Kompetens inom HBTQI-
fragor tillgodoses i stallet genom de riktade utbildningsinsatser som finns tillgangliga for alla
medarbetare och chefer.

Sammanfattningsvis bedriver Region Ostergétland ett aktivt och strukturerat arbete for att
starka kompetensen i bemétandet av HBTQI-personer. Genom utbildning, diplomering och
stddjande funktioner skapas férutsattningar for ett mer inkluderande och tryggt bemotande i
hela organisationen.

Inlagg
Tobias Holmberg (V) och Bjérn Asserhed (L) gor inlagg.
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§60

Interpellation Angaende styrning, uppfoljning och ersattningsmodeller

inom digital vard
Dnr: RO 2026/3870

Regionfullmaktiges beslut

1. attinterpellationen anses stalld och besvarad.

Sammantradet
Regionfullmaktige medger att Lena Micko (S) stalla féljande interpellation:

” Digitaliseringen av halso- och sjukvarden har inneburit nya majligheter for tillganglighet och
innovation. Samtidigt aktualiseras allt fler fragor om hur regionerna faktiskt sakerstaller att vara
skattemedel gar till vard som bedrivs i enlighet med behovsprincipen och med god medicinsk
kvalitet.

En nyligen genomford granskning i Region Sérmland visar att endast cirka 1 procent av de
granskade vardkontakterna hos natlakaraktéren Blodtrycksdoktorn bedémdes vara
ersattningsbara. Granskningen pekar pa systematiska brister sdsom avsaknad av medicinsk
beddmning, fragmenterade vardkontakter och en vardstruktur dar enklare patienter prioriteras
medan mer komplexa fall hanvisas vidare till den fysiska primarvarden.

Detta ar inte ett enskilt fall, utan ligger i linje med tidigare granskningar av digitala vardgivare dar
en betydande andel av vardkontakterna saknat grund for ersattning. Sammantaget vacker detta
fragor om hur dagens ersattningssystem och uppféljningsmodeller ar utformade, samt vilka
incitament de skapar.

Aven i Region Ostergétland syns en kraftig 6kning av bade antal vardkontakter och kostnader
kopplade till digital vard. Mellan 2024 och 2025 har antalet kontakter med exempelvis
Blodtrycksdoktorn mer an férdubblats, samtidigt som kostnaderna dkat i motsvarande takt.
Denna utveckling sker utan att det nédvandigtvis finns en tydlig koppling till 6kad medicinsk nytta
eller prioriterade vardbehov. Region Ostergdtland har fér nagot ar sedan kritiserats av revisionen
for att inte ha full kontroll pa digitala vardgivare. Det finns idag all anledning att tro att sa lange
det finns snabba satt att tjdna pengar pa sa kommer kreativiteten hos olika vardaktoérer innebara
ett Okat antal nischade vardappar som vander sig till vdra medborgare med erbjudanden om
tester av olika slag.

Mot denna bakgrund framstar det som nédvandigt att lyfta fragan fran enskilda aktorer till
systemniva.
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Med anledning av detta vill jag stalla foljande fragor till ansvarigt regionrad:

1. Beddmer ni i styret att det finns anledning att se éver om fakturorna fran
Blodtrycksdoktorn och liknande aktérer innehaller ersattningsbara underlag?

2. Vilka atgarder avser styret att vidta for att skerstalla att digital vard lever upp till kraven
pa medicinsk kvalitet och behovsstyrning?

3. Finns det planer pa att forandra uppfoljning, avtal eller ersattningsprinciper i ljuset av de
brister som identifierats nationellt?

Hur sakerstalls att 6kningen av digitala vardkontakter ocksa motsvaras av faktisk patientnytta
och inte enbart 6kad konsumtion?”

Fredrik Sjostrand (M) besvarar interpellationen med féljande:

” Interpellanten lyfter fragor om styrning, uppféljning och ersattningsmodeller inom digital vard.
Bakgrunden till interpellationen ar Region S6rmlands granskning och uppsagning av
Blodtrycksdoktorn som underleverantér till Region Sérmland. Blodtrycksdoktorns affarsidé ar att
erbjuda en digital vardtjanst for utredning, behandling och uppféljning av hégt blodtryck och
overvikt. Genom en app kan patienter kontrollera sitt blodtryck hemma och fa personlig
behandlingsplan, receptférskrivning och stdd av specialistlakare och sjukskoterskor.

Blodtrycksdoktorn erbjuder alltsa en form av digital egenmonitorering som utomlansvard till
patienter i Sverige, bland annat till stgotar. Dagens ersattningsmodell for digital utomlansvard
mojliggor egentligen inte ersattning for egenmonitorering. | stallet har blodtrycksdoktorn
fakturerat for digitala lakarbestk som ar en helt annan form av tjanst. Man kan mdjligen tycka att
Region Sormland borde ha insett detta problem innan man bdrjade fakturera dvriga regioner i
Sverige.

SKR:s sjukvardsdelegation gav den 30 januari i ar SKRs kansli i uppdrag att utreda
forutsattningar for "Nischad digital vard — integrerad del av den ordinarie halso- och sjukvarden”.
Som ett exempel pa nischad digital vard angavs, bland annat, Blodtrycksdoktorn.

Med denna bakgrund besvaras fragorna nedan.

Bedomer ni i styret att det finns anledning att se éver om fakturorna fran Blodtrycksdoktorn och
liknande aktorer innehaller ersattningsbara underlag?

Region Ostergétland har inte nagon avtalsrelation med Blodtrycksdoktorn och har darmed vare
sig mottagit eller betalat fakturor direkt frAdn denna aktér. De kostnader som uppstatt avser i
stallet utomlansvard, dar Region Sérmland fakturerat Region Ostergétland i enlighet med
riksavtalet for utomlansvard efter att en vardgivare i Sérmland anlitat Blodtrycksdoktorn som
underleverantor.
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Under perioden 2020 till och med januari 2026 uppgar dessa kostnader till cirka 11 miljoner
kronor. Fran och med februari 2026 har fakturering kopplad till Blodtrycksdoktorn upphort, vilket
hanger samman med att aktéren inte langre ar underleverantor till Region Sérmland.

Region Ostergétland genomfér Idpande kontroller av all utomlénsvard via etablerade rutiner.
Dessa omfattar bland annat kontroll av patientens hemvist, att fakturering sker inom foreskriven
tid, rimlighetsbedémning av kostnader samt, vid behov, medicinsk granskning. Kontrollerna kan
leda till att regionen begar justeringar eller krediteringar. Systemet bygger samtidigt pa ett
Omsesidigt ansvar och fértroende mellan regionerna, dar den fakturerande regionen ansvarar for
uppfdljning av sina avtal och leverantorer.

Mot bakgrund av den granskning som genomforts i Region Sérmland ar det den regionen som
driver fragan om eventuell aterbetalning fran berdrd leverantdr. Region Ostergétland, liksom
Ovriga regioner, avvaktar denna process. Eventuella aterbetalningar som beslutas i Sérmland
kommer att hanteras och vidareférdelas till berérda regioner.

Vilka atgarder avser styret att vidta for att sdkerstalla att digital vard lever upp till kraven pa
medicinsk kvalitet och behovsstyrning?

For digital vard inom lanet regleras krav, uppféljning och ersattning genom héalso- och
sjukvardsnamndens avtal, regelbdcker och bestallningar. Dessa uppdateras I6pande och utgar
fran gallande lagstiftning samt nationella rekommendationer.

Nar det galler digital utomlansvard ar det den region som har avtal med vardgivaren som
ansvarar for kravstallning och uppféljning. | det aktuella fallet ligger detta ansvar i Region
Sormland.

Samtidigt sker ett gemensamt utvecklingsarbete mellan regionerna. Inom ramen fér Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR) har regionerna enats om grundldggande principer och
definitioner, bland annat av vad som ska anses vara kvalificerad vard och darmed
ersattningsbar. Dessa principer ar avsedda att inféras i regionernas regelverk fér att skapa en
mer enhetlig och andamalsenlig tilldmpning.

Finns det planer pa att forandra uppfoljning, avtal eller ersattningsprinciper i ljuset av de brister
som identifierats nationellt?

Region Ostergétlands inriktning &r att i hégre grad styra digital vard till den egna primarvarden.
Detta 6kar méjligheterna till uppféljning, kvalitetssakring och samordning med &vrig vard, och
minskar beroendet av utomlanslésningar.

Nar det galler digital utomlansvard beslutas ersattningsnivaer och villkor gemensamt mellan
regionerna, bland annat genom éverenskommelser inom SKR. Senare beslut har inneburit
justeringar av ersattningsnivaer och fortydliganden av principer for att battre spegla medicinsk
nytta och resursatgang.
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Region Ostergétland beddmer att férandringar bor ske samlat mellan regionerna, snarare an
genom enskilda rattsliga processer mellan regioner, da detta riskerar att forsvara ett langsiktigt
hallbart system.

Hur sakerstalls att 6kningen av digitala vardkontakter ocksa motsvaras av faktisk patientnytta
och inte enbart 6kad konsumtion?

En grundlaggande utgangspunkt ar att digital vard ska vara en integrerad del av en
sammanhallen vardkedja. Region Ostergétland verkar darfér for att digitala kontakter i forsta
hand sker via den vardcentral dar patienten ar listad, eller inom det egna vardvalet. Detta starker
kontinuitet, medicinsk kvalitet och mdjligheten att gora korrekta prioriteringar.

Vidare har regionen infort en ersattningsmodell som innebar att vardcentraler far ett ekonomiskt
ansvar for en hog nyttjandegrad av digital utomlansvard bland sina listade patienter. Modellen
har bidragit till att ddmpa en odnskad konsumtionsdkning och fungerar som en kontrollmekanism
for att sakerstalla att digital vard anvands dar den ger faktisk patientnytta.

Sammantaget ar bedémningen att digital vard har en viktig roll i halso- och sjukvarden, men att
den behdver utvecklas inom tydliga ramar dar medicinsk kvalitet, behovsstyrning och
kostnadskontroll sékerstalls.

Inlagg
Lena Micko (S) och Fredrik Sjéstrand (S) gor inlagg.
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§61

Interpellation Forutsattningar for BUP VUP och primarvarden gallande

NPF-utredningar
Dnr: RO 2026/3834

Regionfullméktiges beslut

1. attinterpellationen anses stalld och besvarad.

Sammantradet
Regionfullmaktige medger att Jessica Eek (V) stalla féljande interpellation:

”Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) samt Vuxenpsykiatrin (VUP) i Ostergétland har under en
langre tid varit hart anstrangd med bland annat langa vantetider. Framst galler det utredningar
av neuropsykiatriska funktionsnedsattningar s& som ADHD och autism. Ansvar flyttas aven i
hogre grad éver fran psykiatrin till primarvarden och andra vardnivaer.

Detta vacker viktiga fragor om bade kapacitet, jamlikhet och invanares ratt till vard. Om BUP,
VUP och primarvarden inte ges tillrackliga forutsattningar riskerar manga att hamna mellan
stolarna, vilket kan leda till férsamrat maende, dkade svarigheter i skolan, svarigheter med att
behalla en sysselsattning och storre belastning pa den narmaste familjen.

Det finns aven allt stdrre risk for att fler personer, i desperation, sdker sig till privata aktérer for
att sjalva bekosta utredningar. En sadan utveckling innebar ocksa en 6kad risk ojamlikhet, dar
personer som har ekonomiska resurser snabbare far stéd medan andra tvingas vanta eller
riskerar att helt sta utan insatser. Vi har aven kunnat se att personer som betalat for en
utredning aven fatt svarigheter med att prova ut mediciner och fastnar i systemet pa olika satt.

Mot bakgrund av detta vill jag stalla foljande fragor till ansvarigt regionrad:
1. Finns det forutsattningar for primarvarden att ta 6ver och ge andamalsenligt
stod till de barn och vuxna som BUP och VUP framodver inte langre kommer att

utreda eller behandla?

2. Ser styret en risk att fler personer i frustration och desperation vander sig till
privata aktorer for att bekosta egna utredningar?
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3. Om en sadan utveckling sker, hur ser styret pa detta utifran ett
jamlikhetsperspektiv och regionens ansvar for en likvardig vard?

4. Avser styret att vidta nagra konkreta atgarder for att siakerstalla att barn och
vuxna med behov av NPF-utredning far den utredning och den vard de behover
inom rimlig tid?

Annicki Oscarsson (KD) besvarar interpellationen med féljande:

"Interpellanten staller fragor kring forutsattningar for BUP, VUP och primarvarden géallande NPF-
utredningar.

Fragorna rér nagra av de mest angelagna utmaningarna vi har i halso- och sjukvarden —
tillganglighet, jamlikhet och att manniskor far ratt stod i ratt tid. Det géller inte minst barn, unga
och vuxna med misstankt neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, dar langa vantetider kan fa
stora konsekvenser for bade individ och narstaende.

Vi har alldeles for langa véntetider inom barn- och ungdomspsykiatrin och har haft det under
valdigt lang tid i Ostergotland. Det ar en situation som vi inte kan vara ndjda med och dar vi
behdver vara 6dmjuka infor att mer arbete aterstar.

Darfér prioriterar vi i Ostgdtasamverkan arbetet med att stéarka vardens kapacitet och férbéttra
tillgangligheten inom psykiatrin, vilket sker genom flera pagaende insatser. Parallellt behdver
varden utvecklas sa att resurser anvands dar de gor storst nytta for patienten.

Nedan féljer mina svar pa interpellantens fragor.

Finns det férutsattningar for primarvarden att ta éver och ge andamalsenligt stdd till de
barn och vuxna som BUP och VUP framdver inte langre kommer att utreda eller
behandla?

Det ar viktigt att tydliggora; barn, unga och vuxna som har behov av en NPF-utredning ska
fortsatt fa det inom varden.

Det som nu sker ar inte en minskning av vardens ansvar, utan en utveckling mot mer
sammanhallen vard genom stegvis vard. Det innebar att patienter i storre utstrackning kan fa
insatser pa ratt niva — tidigt och nara — samtidigt som den specialiserade psykiatrin kan fokusera
pa de patienter med storst behov.

Det ar dock ett arbete som fortfarande ar under utveckling och viktigt att folja hur férandringarna
faller ut i praktiken.

For att mojliggora detta har flera atgarder vidtagits:
o Forstarkt primarvard med uppdrag att utveckla forsta linjens insatser vid psykisk ohélsa.

e Vardcentralerna arbetar med inférande och utveckling av arbetssatt som Integrerad
Beteendehalsa (IBH), med tvarprofessionella team och fokus pa tidiga insatser.
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o Tydligare struktur for stegvis vard, med snabbare bedomningar och individanpassade
insatser pa lagsta mojliga vardniva for att minska inflodet till den specialiserade barn- och
ungdomspsykiatrin.

e En plan for utokad samverkan har utarbetats av Primarvardscentrum och
Psykiatricentrum och kommer under 2026 att implementeras.

Dartill pagar ett arbete for att starka samverkan mellan region, skola och socialtjanst. En
lansgemensam struktur haller pa att byggas upp for att sdkerstalla tidiga och samordnade
insatser fér barn och unga.

Ser styret en risk att fler personer i frustration och desperation vander sig till privata
aktorer for att bekosta egna utredningar? Om en sadan utveckling sker, hur ser styret pa
detta utifran ett jamlikhetsperspektiv och regionens ansvar for en likvardig vard?

Nar vantetiderna ar langa uppstar en risk att patienter soker andra alternativ, vilket far
konsekvenser for bade jamlikhet och tillit till varden. Det ar darfor avgérande att vi kortar kderna
och starker den offentligt finansierade vardens kapacitet. Region Ostergétland har ansvaret for
att mota behovet hos de har patientgrupperna — likval som hos andra.

Utgangspunkten ar att vard ska ges efter behov och pa lika villkor. Samtidigt ar det tydligt att
tillgangligheten ar avgdrande for att uppratthalla jamlikheten. Darfor ar arbetet med att forbattra
floden och 6ka kapaciteten i varden helt centrailt.

Avser styret att vidta nagra konkreta atgarder for att sdkerstalla att barn och vuxna med
behov av NPF-utredning far den utredning och den vard de behéver inom rimlig tid?

Ja, flera konkreta atgarder har vidtagits och ytterligare insatser pagar for att sakerstalla att
patienter far utredning och vard i rimlig tid. Men det ar samtidigt viktigt att vara tydlig med att
effekterna inte kommer omedelbart. Det handlar bade om att 6ka kapaciteten har och nu och att
langsiktigt forandra arbetssatten i varden:

o Sarskilda medel har avsatts for att forbattra tillgadngligheten inom barn- och
ungdomspsykiatrin, inklusive utvecklingsarbete, produktionsstyrning och kdkortning.

o Extra satsningar pa neuropsykiatriska utredningar och fortsatt behandling planeras under
2026 och 2027.

o Externa leverantorer har anvants som en tillféllig atgard for att korta kder — exempelvis
genomfordes ett antal utredningar under slutet av 2025.

o Fortsatt forstarkning av primarvarden och forsta linjens psykiatri for att tidigare kunna
mota behov och darmed minska inflodet till den specialiserade varden.

Avslutningsvis tar jag den oro som manga patienter och anhdriga k&nner pa stort allvar. Det ar
inte acceptabelt att behdva vanta lange pa en utredning som kan vara avgérande for
livssituationen.

Vi i Ostgdtasamverkan ar tydliga med att vi inte har den tillganglighet vi skulle vilja ha, men vi
ser samtidigt att kderna nu borjar minska efter en langre tids 6kning. | december 2025 vantade 1
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237 barn pa NPF-utredning. | bérjan av april hade den siffran minskat med nastan 200. Det ar
en positiv utveckling, men det férandrar inte det faktum att manga fortfarande vantar for lange.

Arbetet behover darfor fortsatta med oférminskad kraft med att starka vardens kapacitet,
forbattra samverkan och utveckla arbetssatt — med patientens behov i centrum och malet om en
mer tillganglig och jamlik vard i hela Ostergétland.”

Inlagg
Jessica Eek (V), Annicki Oscarsson (KD), Kerstin Sjéberg (C), Gunilla Hellberg (SD) ochJulie
Tran (C) gor inlagg.

Justering

Sida 62 av 70



Region

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionfullmaktige
2026-04-22
§62
Avsagelser

Regionfullméktiges beslut

1. att medge Annelie Friberg (S) Linda Sundregard (MP) och Gunnar Asserhed (L)
befrielse fran uppdragen i fraga.

2. Att begara omrakning hos lansstyrelsen for Annelie Friberg (S)

Avsigelser foreligger frin:

—

. Annelie Friberg (S) som

ersattare Regionfullmaktige

2. Linda Sundregard (MP) som

- ersattare Trafik- och samhallsplaneringsndmnden
3. Gunnar Asserhed (L) som

- Revisor
4. Gerd Strange (SD) som ledamot i HSN:s beredning nr 4

[Skriv har]
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§63
Fyllnadsval

Regionfullmaktiges beslut
Regionfullmaktige beslutar att valja:

1. Stammoombud till landstingens émsesidiga férsakringsbolags, LOF:s bolagsstamma
2026-05-20

Forslag: Fredrik Sjostrand (M)
Ersatter Marie Morell (M) vid denna stamma.

2. Ersattare i Trafik- och samhallsplaneringsndmnden 2026—04-23 - 2026-12-31
Forslag: David Westsson (MP)
Fylinadsval efter Linda Sundregard (MP)

3. Ledamot i Trafik- och samhallsplaneringsndmndens beredning for kollektivtrafik
Forslag: David Westsson (MP)

Fylinadsval efter Linda Sundregard (MP)

[Skriv har]
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§64

Enkel fraga avseende tillgangligheten pa barn- och ungdomspsykiatrin
Dnr: RO 2026/4157

Regionfullméktiges beslut
1. att fragan inte far stéllas

Forslag till beslut pa sammantradet
Ordforande yrkar att frdgan inte far stallas.

Kerstin Sjoberg (C) yrkar att fragan ska fa stallas.

Beslutsgang
Ordférande foreslar féljande beslutsgang:

Ordforandes forslag om att inte stalla fragan stalls mot Kerstin Sjobergs (C) forslag om att stalla
fragan.

Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordférandes forslag stalls mot Kerstin Sjobergs (C) forslag och finner att ordférandes forslag vinner
bifall.
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§65

Revisionsrapport Granskning av regionens arbete med krisberedskap
Dnr: RO 2026/2241

Regionfullmaktiges beslut
Pa ordférandens férslag beslutar Regionfullmaktige:

1. att dverlamna revisionsrapporten till regionstyrelsen fér beredande av svar.

Beskrivning av arendet

Revisorerna har lamnat in "Granskning av regionens arbete med krisberedskap” Erik Séderberg (S)
presenterar rapporten.
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§66

Revisionsrapport Granskning av Region Ostergétlands

remisshantering
Dnr: RO 2026/3467

Regionfullmaktiges beslut
Pa ordférandens forslag beslutar Regionfullmaktige:

1. att dverlamna revisionsrapporten till regionstyrelsen fér beredande av svar.

Beskrivning av arendet

Revisorerna har lamnat in "Granskning av Region Ostergdtlands remisshantering” Pouya
Gazerzadeh (KD) presenterar rapporten.
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Region

Ostergotland PROTOKOLL
Regionfullmaktige
2026-04-22

§67

Motion Framja lokala kollektivavtal fér hallbara arbetsvillkor i

varden
Dnr: RO 2026/4554

Regionfullmaktiges beslut
1. att dverlamna motionen till regionstyrelsen for beredande av svar
Beskrivning av arendet

Jessica Eek (V) har [amnat in motion ” Framja lokala kollektivavtal for hallbara arbetsvillkor i
varden”.

[Skriv har]
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Region

Ostergotland PROTOKOLL
Regionfullmaktige
2026-04-22

§68

Motion Inforande av funktionsrattskonsekvensbeskrivningar (FKB)
Dnr: RO 2026/4556

Regionfullméktiges beslut
1. att dverlamna motionen till regionstyrelsen for beredande av svar
Beskrivning av arendet

Jessica Eek (V) och Tobias Holmberg (V) har lamnat in motion ” Motion Inférande av
funktionsrattskonsekvensbeskrivningar (FKB)”.

[Skriv har]
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Ostergotland PROTOKOLL
Regionfullmaktige
2026-04-22

§69

Motion Aterinfér direktbuss mellan Séderkdping och Linkdping
Dnr: RO 2026/4555

Regionfullméktiges beslut
1. att dverlamna motionen till regionstyrelsen for beredande av svar

Beskrivning av arendet

Jonas Séderlund (V) har 1amnat in motion ” Motion Aterinfor direktbuss mellan Séderkdping och
Linkdping.”

[Skriv har]
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Ostergétland

SignPort&

Elektroniska underskrifter

Det har dokumentet har skrivits under elektroniskt av en eller flera personer

Alla elektroniska underskrifter listas i signaturpanelen. De tio forsta underskrifterna listas dven pa den hér sidan.

Detta dokument med sina elektroniska underskrifter géller som sjélvsténdig handling och uppfyller krav pa avancerade

elektroniska underskrifter enligt eIDAS.

Varje underskrift kan valideras med en PDF-ldsare med stéd foér signaturvalidering eller med Region Ostergétlands
underskriftstidnst. Andra valideringstjdnster kan anvéndas forutsatt att dessa uppfyller de tekniska kraven enligt

internationella standarder.

Om dokumentet skrivs ut pa papper, eller om dokumentet ’skrivs ut’ till ett nytt PDF-dokument, foljer de elektroniska
underskrifterna inte med. Endast det elektroniskt underskrivna originaldokumentet gar att validera.
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