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Sammanträdesplats Regionhuset i Linköping 
 
 § 37 
Sammanträdets 
öppnande. 

Ordföranden hälsar alla välkomna samt förklarar sammanträdet öppnat. 
 

 
Närvarande 
  § 38  
Ledamöter Mats Johansson (S)                                 Ordförande 
 Margareta Fransson (MP)                   1:e vice ordförande 
 Marie Morell (M) 2:e vice ordförande 
 Kaisa Karro (S) 3:e vice ordförande 
 Gary Sparrborn (M)                
 Clara Aranda (SD)  
 Riitta Leiviskä Widlund (S) Tjänstgörande ersättare 
 Hanna Österman (M) §§ 42-53 
 Malin Östh (V) §§ 42-53 
 Britt-Marie Hamnevik Söderberg (L)       
 Göran Gunnarsson (C)                             §§ 37-40 
 Kerstin Sjöberg(C) Tjänstgörande ersättare §§ 41 -53 
 Anders Eksmo (KD)                                 
 Hans Elf (S)                                             
 Olle Vikmång (S)  
 Anna Larsson (S)                                    
 Sonnie Knutling (S)  
 Per Jameson  (M)  
 
Ersättare Madelaine Vilgren (S) 
 Cecilia Gyllenberg Bergfasth (MP) 
 Eva Hermansson (M) 
 Linus Emmoth (S) 
 Richard Svensson (SD) 
 Eva –Lill Nilsson (L) 
 Monika Holtstad Sandberg (KD)       
 Birgitta Larsson (S) 
 
Frånvarande Helene Andersson-Molina (S)         
 Vakant (M) 
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Övriga (under hela 
eller del av samman- 
trädet) 

Regionfullmäktiges ordförande Eva Andersson (S) 
Regionsekreterare Peder Björn  
Kommunikationsdirektör Anna Bowall 

 
Sekreterare 

 Politisk sekreterare Jonas Franzén (S)  
 Ekonomidirektör Åsa Hedin Karlsson  
 Enhetschef Anna Lindberg  
 Centrumchef Ann Josefsson  
 HR-direktör Zilla Jonsson  
 Pressekreterare Bodil Knuthammar  
 Regiondirektörens strateg Ellinor Komarek  
 Politisk sekreterare Josefin Leone (M)  
 Vårddirektör Martin Magnusson  
 Vårddirektör Bo Orlenius  
 Utvecklingsledare Lotta Saleteg  
 Revisionens ordförande Anders Senestad (M)  
 Politisk sekreterare Fredrik Topplund (KD)  
 Regiondirektör Mats Uddin   
 Ekonomstrateg Per Genblad  
 
 § 39 
Val för protokolls-
justering 

Marie Morell (M) utses att förutom ordföranden justera dagens protokoll. 

 
 § 40 
Sammanträdets 
föredragningslista  

Ordföranden presenterar föredragningslistan. 
 
Ordföranden hälsar de nya ersättarna Eva Hermansson (M) och Eva – Lill 
Nilsson (L) välkomna till regionstyrelsen 

 
 § 41 

Informationer 
 
 

Per Genblad informerar om ärendet ”Uppsiktsplikt avseende regionägda 
bolag 2016”. 
 
Mats Johansson informerar om ärendet ” Avveckling av andelar i AB 
Nyköping – Östgötalänken”. 
 
Bo Orlenius och Lotta Saleteg informerar om ärendet ”Förstärkt e-
hälsosatsning”  
 
 



 PROTOKOLL                                           
 Regionstyrelsen    
 
Peder Björn 2017-03-15 §§ 37- 53 
 Kl. 08.30 – 14.30 
 
  
 

3

Ann Josefsson informerar om ärendet ” Fastighetsinvestering - nya 
operationssalar för dagkirurgi i O-huset vid Universitetsjukhuset i 
Linköping”. 
 
Anna Lindberg informerar om insatsområdet Internationell samverkan. 
 
Åsa Hedin Karlsson informerar om ärendet ”Övergripande plan för hållbar 
verksamhet 2017 och framåt” som regionstyrelsen godkände i december 
2017. 
 
Mats Uddin gör en återkoppling kring arbetet i anslutning till följande 
revisionsrapporter som regionstyrelsen beslutat att beakta och 
regionfullmäktige att lägga till handlingarna: 
 

- Granskning av delårsrapport 08 2015 
- Granskning av delårsrapport 08 2016 
- Forskning och utveckling inom primärvården 
- Styrning och uppföljning av primärvården 
- Kompetensutvecklingsprocessen inom primärvården 
- Redovisning av drifts- och investeringskostnader 
- Landstingets investeringar i ny- och ombyggnation – upphandlingar 

under byggprocessen 
 
Martin Magnusson informerar om medicinska resultat och tillgänglighet från 
de 6 st. områden som ingår i” God vård.” 

Mats Johansson informerar om att Region Östergötland skickat ut en  
remiss till länets kommuner angående valkretsar vid val till Regionfull-
mäktige i Östergötland 2018  

 
  § 42 
Uppsiktsplikt avseende 
regionägda bolag 2016 
RS 2017-132 
 

Regionstyrelsen ska enligt kommunallagen utöva uppsikt över de regionägda 
bolagen på samma sätt som styrelsen har tillsyn över den verksamhet som 
bedrivs inom den egna organisationen. Uppsiktsplikten innebär att region-
styrelsen ska hålla sin informerad om bolagens verksamhet och hur bolagens 
förhåller sig till gällande styrdokument och lagstiftning. Regionstyrelsen ska 
även för varje bolag i årliga beslut, bedöma om den verksamhet som bolaget 
bedrivit under året varit förenlig med det kommunala ändamålet och utförts 
inom ramen för de kommunala befogenheterna. 
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För bedömning av om respektive bolags verksamhet under året har region-
styrelsen följande information att tillgå: 
 

 Bolagsordning och ägardirektiv 

 Årsredovisning och delårsrapporter 

 Protokoll från styrelsemöten 

 Årligt avstämningsmöte RS Sober och regionens representanter i 
bolagsstyrelse, stämmoombud och lekmannarevisorer 

 Bolagsdialog 

 Rapporter från bolagets revisorer och lekmannarevisorer 

 Bolagsstyrningsrapport 

 Övrig uppföljning 

I sitt årliga beslut ska regionsstyrelsen för varje bolag bedöma om den 
verksamhet som bolaget bedrivit under året varit förenlig med det 
kommunala ändamålet och utförts inom ramen för de kommunala 
befogenheterna. 
 
Under 2016 har regionen begärt in bolagstyrningsrapporter från följande 
bolag: 
 

 AB Östgötatrafiken 

 TvNo Textilservice AB 

 ALMI Företagspartner Östergötland AB 

 Energikontoret Östra Götaland AB 

 Scenkonstbolaget i Östergötland AB 

 AB Kinda Kanal 

I ledningsstabens skrivelse av den 16 februari 2017 redovisas bolags-
styrningsrapporten från respektive bolag. 
	
Regionstyrelsen BESLUTAR 

 
a t t godkänna redovisningen av uppsiktsplikten för regionägda bolag 2016 
samt, 

 
a t t  överlämna redovisningen till regionfullmäktige. 
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  § 43 
Avveckling av andelar i 
AB Nyköping –
Östgötalänken 
RS 2017-172 

Bolaget bildades av parterna Region Östergötland (tidigare Regionförbundet 
Östsam), Regionförbundet Sörmland samt Linköpings, Norrköpings, 
Nyköpings, Oxelösunds, Trosas, Mjölbys och Botkyrkas kommuner 2001.  
 
Bolagets syfte och ändamål är att verka för och tillgodose parternas intresse 
av att en ny järnvägsutbyggnad med dubbelspår och höghastighetsstandard 
mellan Järna och söder Linköping (kallad Länken) inom kortast möjliga tid 
kommer till stånd samt att densamma därvid erhåller den sträckning, 
utformning, standard och kvalitet m. m. som dessa önskar. 
 
Ledningsstaben konstaterar att bolagets uppdrag enligt ägardirektiven nu är 
fullgjorda och Region Östergötland ser därmed inte ett behov för bolaget att 
fortsätta sin verksamhet, utan att bolaget nu bör avvecklas. Kvarstående 
frågor avseende utbyggnad av höghastighetsjärnväg och Ostlänken specifikt, 
kan hanteras inom befintliga samarbeten, samråd och nätverk mellan 
aktörerna. 
 
Av aktieägaravtalet som antogs 2007-11-16 framgår: 
 
13.1 Detta avtal skall gälla från och med dagen för dess undertecknade av 
samtliga Parter till och med den 31 december 2008. 
 
Om avtalet inte senast sex (6) månader innan avtalstidens utgång sägs upp av 
någon av Parterna, skall avtalet fortsätta att löpa i perioder om ett (1) år åt 
gången med samma uppsägningstid. Part skall dock ha rätt att säga upp 
avtalet inom (3) månader från det han fick kännedom om annan Parts 
uppsägning. 
 
13.2 Sägs avtalet upp av Part skall Parten hembjuda sina aktier i Bolaget till 
övriga Parter i enlighet med bestämmelserna om hembud i bolagsordningen. 
 
13.3 Sägs avtalet upp av någon Part skall kvarvarande Parter uppta 
förhandlingar för att söka träffa nytt aktieägaravtal, vars innehåll i 
tillämpliga delar ska motsvara innehållet i detta avtal. Om kvarvarande 
Parter inte kan enas om nytt aktieägaravtal skall Bolaget träda i likvidation, 
om inte Partnerna kommer överens om avveckling av Bolaget i annan 
ordning. 
 
14.1 Tvist med anledning av detta avtal skall avgöras av svensk domstol med 
tillämpning av svensk rätt. 
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Ledningsstaben föreslår i skrivelse av den 7 mars 2017 
 
att Region Östergötland avvecklar sina andelar i Nyköping-Östgötalänken 
AB. 
 
Yrkanden 
 
Marie Morell, Gary Sparrborn, Hanna Österman Per Jameson 
(Moderaterna) och Anders Eksmo (Kristdemokraterna) lämnar följande 
yrkande 
 
 Frågan om en snabbjärnväg söder om Stockholm, genom Sörmland och 
Östergötland, har diskuterats i många år. 2001 bildades bolaget Nyköping-
Östgötalänken AB. Bolaget har under åren arbetat aktivt för att få en 
snabbjärnväg och ökad kapacitet på järnvägen genom våra två län. 
Uppdraget i bolagsordningen är att ”på olika sätt verka för att få till stånd en 
utbyggnad av en dubbelspårig höghastighetsjärnväg mellan Järna – 
Nyköping – Åby – Norrköping – Gistad – söder Linköping ink erforderliga 
stationer och terminaler”.  
 
Majoriteten anser nu att bolagets uppdrag enligt bolagsordningen är fullgjort 
och att man därmed inte är i behov av bolaget, utan att bolaget nu bör 
avvecklas.  
Frågan om bolagets framtida roll har förekommit i både styrelse och 
ägarkretsar under en lång tid. En central fråga är hur samverkan ska utformas 
om bolaget inte finns längre.  
Moderaterna och Kristdemokraterna delar inte uppfattningen att bolagets 
uppdrag är fullgjort. Erforderliga beslut för att säkerställa att Ostlänken (som 
sträckningen kommit att kallas) är ännu inte fattade av Sveriges riksdag och 
regering. Vi anser inte heller att en avveckling bör göras innan en tydlig 
struktur för framtida samverkan tydliggjorts hos alla ägare.  
Vi har förståelse för att bolagets roll har förändrats sedan förhandlingarna 
kring sträckning, stationer med mera nu tydligt förs med berörda parter, men 
att i detta fortfarande oklara läge avveckla det gemensamma bolag som finns 
för arbetet är helt fel anser vi.  
Bolagets roll bör kunna anpassas till den situation som nu råder utan att i 
dagsläget avveckla det. Vi anser att det är tydligt att det finns ett behov av en 
samordnande kraft för att kunna fortsätta att bevaka att byggnationen av 
Ostlänken fullföljs enligt plan.  
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Det saknas utredningsmaterial som är relevant för beslut. Vi anser därför inte 
att ärendet kan avgöras idag.  
 
Med anledning av ovanstående yrkar vi:  
 
a t t ärendet återremitteras. 
 
Malin Östh (V) yrkar bifall till Marie Morell med fleras yrkande att ärendet 
återremitteras. 
 
Mats Johansson (S) yrkar bifall till ledningsstabens förslag. 
 
Ordföranden föreslår följande propositionsordning: 
 
Först prövas återremissyrkandet. Om detta yrkande avslås prövas Mats 
Johansson yrkande att bifalla ledningsstabens förslag. Propositionsordningen 
godkänns. 
 
Ordföranden ställer Marie Morell med fleras yrkande att ärendet 
återremitteras under prövning och finner att yrkandet avslås. 
 
Ordföranden ställer därefter Mats Johansson yrkande att bifalla 
ledningsstabens förslag under prövning och finner att det bifalles. 
 
Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

 
a t t  Region Östergötland avvecklar sina andelar i Nyköping-Östgötalänken 
AB. 
 
Reservationer 
 
Marie Morell, Gary Sparrborn, Hanna Österman Per Jameson 
(Moderaterna), Anders Eksmo (Kristdemokraterna) och Malin Östh 
(Vänsterpartiet) reserverar sig till för Marie Morell med fleras yrkande att 
ärendet återremitteras. 
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  § 44 
Verksamhetsplan 
Primärvårdscentrum 
RS 2017-151 
 
 

Regionstyrelsen beslutade 2016-10-12 att inrätta en produktionsenhet för den 
samlade primärvården i länet som bedrivs i egen regi senast 2017-03-01. Det 
innebär att regionens primärvårdsenheter, som hittills varit organiserade i 
Närsjukvården i centrala Östergötland, Närsjukvården i östra Östergötland 
och Närsjukvården i västra Östergötland lyfts ur från dessa produktions-
enheter och bildar en egen produktionsenhet från 2017-03-01. 
 
Verksamhetsplan 2017. 
  
Primärvårdensförutsättningar regleras i regelboken. Utifrån beställarens 
uppdrag och regionens instruktioner har varje primärvård sedan upprättat en 
egen verksamhetsplan. Den produktionsenhet där respektive primärvård 
tillhör till fram tills bildandet av den nya produktionsenheten har godkänt 
respektive primärvårds verksamhetsplan för 2017. 

 
I och med att den nya produktionsenheten inrättas under pågående 
verksamhetsår har förutsättningarna för att utforma en verksamhetsplan för 
den samlade produktionsenheten saknats inför verksamhetsåret 2017. Den 
nya produktions-enhetens verksamhetsplan för 2017 kommer därför att 
utgöras av primärvårdens verksamhetsplaner som ska ingå i 
produktionsenheten. I samband med delårsrapport 04 2017 kommer 
produktionsenheten lämna en helårsbedömning och då kommer även 
balansräkning inklusive eget kapital att redovisas. 

 
Den nya produktionsenheten kommer att arbeta fram en samlad verksam-
hetsplan för hela verksamheteten inför 2018 på motsvarande sätt som 
regionens andra produktionsenheter. 

 
Delårsrapportering och årsredovisningen 
 
Uppföljning i samband med delårsrapporteringen och årsredovisningen 2017 
kommer att ske utifrån de underliggande primärvårdsenheternas verksam-
hetsplaner. Produktionsenheten ska därutöver komplettera rapporteringen 
med en sammantagen bedömning av utvecklingen inom respektive 
perspektiv.  För medarbetarperspektivet och ekonomiperspektivet ska 
produktionsenheten göra en redovisning i enlighet med de mål och 
indikatorer som är satta för regionens verksamheter i Regionens mål- och 
uppföljningsdokument (MUD). 
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Resultatbudget för Primärvårdscentrum 
 
Resultatbudgeten för produktionsenhetens vid dess bildande utgörs av 
konsolidering av samtliga ingående primärvårdsenheters budgetar. I samband 
med delårsrapport 04 kan budgetvärden komma att justeras som en 
konsekvens av att produktionsenheten har arbetat igenom budgetens alla 
ingående delar och kompletterat med sådana kostnader som berör 
produktionsenheten på övergripande nivå. 
 
Regionstyrelsen BESLUTAR  
 
a t t fastställa förslag till hantering av verksamhetsplan 2017 för den 
nybildade produktionsenheten Primärvårdscentrum. 

 
  § 45 
Förstärkt e-hälsosatsning  
RS-2017- 153 
 

Region Östergötland fortsätter sin satsning på att skapa en ytterligare 
tydlighet och resurseffektivisering i arbetet med e-hälsa inom ramen för 
Östergötlands strategi gällande Digital agenda. 

 
Det finns behov av att dels inrätta ett förvaltningsobjekt e-hälsa med syfte att 
organisera förvaltningsverksamheten så att den bedrivs på ett affärsmässigt 
och resurseffektivt sätt. Detta skapar ökad ordning och reda samt skapar möj-
lighet till effektivare målstyrning samt att skapa förutsättningar för 
prioriteringar vilket ger ett större fokus på e-hälsa inom Region 
Östergötland. Ytterligare finns det behov av att stärka redan befintliga e-
hälsosatsningar inom Region Östergötland genom att ta beslut om fyra nya e-
hälsosatsningar. Detta stärker möjligheten för Region Östergötland att ta 
nästa steg i digitaliseringsutvecklingen till gagn för både medborgare och 
medarbetare inom hälso- och sjukvården. 

 
Föreliggande ärende tar därför ett samlat grepp om de förstärkningar inom e-
hälsoområdet som Region Östergötland nu gör utöver de redan befintliga 
satsningar inom ramen för Digital agenda. 
 
Satsning på förvaltningsobjektet e-hälsa 
 
Förvaltningsobjektet e-hälsa syftar till att stödja objektverksamheten, med-
borgare, hälso- och sjukvårdspersonal samt beslutsfattare inom region 
Östergötland.  Objektet hanterar både öppna och inloggningsbara e-
hälsotjänster. 
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Objektet kommer att omfatta följande tjänster:  
 

• 1177 Vårdguidens e-tjänster 
• Basutbud e-tjänster 

– Läkemedelstjänsten 
– Ärendetyper 
– Tidbokstjänsten 

• Journalen via nätet (JvN) 
• Listningstjänsten 
• Provtagningstjänsten 
• Intygstjänsten 
• Formulärtjänsten 
• Stöd och behandling (SOB) 
• Vårdtjänster 

– NPÖ 
– Läkemedelstjänsten 
– Svevac 
– RGS 

• Vård via video 
• Öppna invånartjänster 

– 1177.se 
– 1177 på telefon 
– Hitta och jämför vård 
– UMO/Yuomo 

 
För att klara att genomföra de mest prioriterade aktiviteterna inom e-
hälsoobjektet behövs ytterligare resurstillskott för att i första hand hantera: 
 
Fortsatt stöd för implementering, rutiner och förändrade arbetssätt vid 
realisering av e-tjänster, särskilt fokus stöd och behandling, webbtidbok, men 
även andra nationella tjänster. 
Metodstöd för pilot digitalisering formulärtjänst, hälsosamtal, 
hälsodeklaration och support. 
Att beslut tas om ovanstående utökning är en grundförutsättning för att 
kunna genomföra de nedan föreslagna nya e-hälsosatsningarna inom e-
hälsoområdet.  
 
Föreslagen satsning på förvaltningsobjektet e-hälsa är på 2,5 miljoner kr. 
 
Fyra nya e-hälsosatsningar 
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Regionsstyrelsen föreslås besluta att genomföra nedanstående projekt 1-3 
nedan i syfte att förstärka området inom e-hälsa samt tillskjuta medel till 
projekt 4.  
 
Vårdcentrum i Valdemarsvik   
Syftet med projektet är att vidareutveckla Valdemarsviks vårdcentral till ett 
modernt vårdcentrum med inspiration från det glesbygdsmedicinska 
konceptet vad gäller telemedicinska lösningar och kompetensutveckling. 
Målet är ett vårdcentrum som kan erbjuda medborgarna en jämlik vård trots 
stort avstånd till sjukhus och bidra till att Valdemarsvik blir en ort där 
människor vill leva och arbeta. Projektet förväntas löpa under två år. 
 
Föreslagen satsning på Vårdcentrum i Valdemarsvik är på 4,4 miljoner kr 
fördelat på två år. 
 
Digital vårdcentral Region Östergötland 
Att erbjuda medborgare möjlighet till digitala besök på vårdcentral är sedan 
något år tillbaka en realitet genom både privata aktörer såsom Kry.se och 
Doktorn på nätet, men också via några regioner/landsting som erbjuder 
tjänsten. Utveckling är att volymen östgötar som söker digitala vårdcentraler 
ökar i bl.a. Jönköping och där Region Östergötland faktureras för kostnaden. 
Besök via video (del av digital vårdcentral) är en tjänst som testas på ett antal 
enheter inom Regionen idag och ska utvärderas under februari 2017. Flera 
enheter kommer att kunna erbjuda denna tjänst 2017 men för att vi ska få ett 
större genomslag föreslås att Region Östergötland satsar på en gemensam 
digital enhet. 
 
Syftet med projektet är att initiera en etablering av en egen digital vård-
central under 2017 som bemannas av läkare och har hela Region Östergöt-
land som upptagningsområde. 
 
Projektets syfte är dessutom att initiera en utredning om den digitala VC kan 
fungera som läkarstöd till nära vård och kommunala hemsjukvården.   
 
Föreslagen satsning på Digital Vårdcentral är 2,1 miljoner kr. 
  
Mobil röntgen i östra länsdelen Region Östergötland 
Användande av mobil röntgen möjliggör ökad trygghet, välbefinnande och 
säkerhet för vårdtagare i särskilt boende. Omfattande och tidskrävande 
resurser används idag för att transportera patienter till röntgenkliniken för 
genomförandet av enkla röntgenundersökningar som inte kräver 
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behandlingsåtgärder. Att starta upp en Mobil röntgenverksamhet kommer att 
underlätta för patient, medarbetare och anhöriga som inte behöver arrangera 
speciella aktiviteter för att komma till sjukhuset.  
 
En förstudierapport inom Diagnostikcentrum som överensstämmer med 
tidigare studier påvisar att 80-90% ur aktuell patientgrupp med fördel hade 
kunnat undersökas med mobil röntgen, i det särskilda boendet. 
 
Syftet är att starta ett pilotprojekt där mobil röntgen under 1 år införs och 
provas inom de särskilda boendena (SÄBO) i Norrköpings kommun.  
Pilotprojektet kommer att genomföras tillsammans med Närsjukvården i 
Östra länsdelen, Diagnostikcentrum Region Östergötland och Norrköpings 
kommun. Projektets syfte är dessutom att utreda om ett införande i särskilt 
boende kopplat till Alma team är en framgångsfaktor. Att utveckla mobilitet 
underlättar genomförandet av enklare röntgenundersökningar utanför 
sjukhusen med bibehållen diagnostisk bildkvalitet, vilket har konstaterats i 
rapporter från liknande satsningar nationellt.  
 
Föreslagen satsning på Mobil röntgen är på 1,3 miljoner kr under år 1 samt 
möjlighet till förlängning under två år till för en ytterligare kostnad på 1,3 
miljoner kr (650 000 kr + 650 000 kr). 
 
Satsning på medarbetare och förändrade arbetssätt kopplat till 
nationella invånar- och vårdtjänster  
Inom ramen för e-hälsoobjektet och dess handlingsplan sker under 2017 en 
satsning på ökat nyttjande av de nationella invånar- och vårdtjänsterna med 
start inom primärvårdens verksamhet. Två vårdcentraler, Cityhälsan centrum 
och Mjölby vårdcentral har tagit på sig ansvaret att utveckla konceptet. 
För att möjligöra implementeringen av dessa tjänster och framförallt 
förändrade arbetssätt på vårdcentralerna krävs att medarbetare (läkare och 
sjuksköterska) frikopplas/ersätts för den tid som avsätts i projektet. 
 
Föreslagen satsning på konceptet är 500 000 kr. 
 
Ledningsstaben föreslår i skrivelse av den 3 mars 2017 regionstyrelsen 
besluta 
 
a t t utöka regionstyrelsens ram från och med 2017 med 2,5 miljoner kronor 
för att inrätta förvaltningsobjektet e-hälsa, 
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a t t tilldela regionstyrelsen 9,6 miljoner kronor i engångsanslag för att 
genomföra projekten enligt ovan,  
  
a t t uppdra till regiondirektören att återrapportera projekten under 2018 samt
  
a t t utökningarna finaniseras med reserverade medel inom finans- 
förvaltningen. 
 
Yrkanden 
 
Marie Morell, Gary Sparrborn, Hanna Österman Per Jameson 
(Moderaterna) och Anders Eksmo (Kristdemokraterna) lämnar följande 
yrkande 
 
 Moderaterna och Kristdemokraterna konstaterar att förslaget att göra 
satsningar på ”Vårdcentrum i Valdemarsvik” och ”Satsning på medarbetare 
och förändrade arbetssätt kopplat till nationella invånar- och vårdtjänster” 
inte är förenligt med vårdvalet. Att Regionstyrelsen ensidigt gynnar ett fåtal 
vårdcentraler som drivs i egen regi ekonomiskt är helt enkelt inte förenligt 
med lagen om vårdval och ger också invånarna ojämlik tillgång till vård. Vi 
föreslår därför att dessa e-hälsosatsningar hanteras av Hälso- och 
sjukvårdsnämnden inom ramen för Vårdval Östergötland.  
 
Satsningen på ”Vårdcentrum i Valdemarsvik” ersätts med en tillfällig 
tilläggsauktorisation för telemedicin för vårdcentraler som ligger i 
kommuner som saknar akutsjukhus.  
 
”Satsning på medarbetare och förändrade arbetssätt kopplat till nationella 
invånar- och vårdtjänster” ersätts med en mål- och måttersättning till 
vårdcenteraler som kan visa att de radikalt har ökat nyttjandet av de 
nationella invånar- och vårdtjänsterna samt förändrat sitt arbetssätt utifrån 
detta.  
 
Gällande satsningen på ”förvaltningsobjekt e-hälsa” har vi inga synpunkter 
på de enskilda satsningarna. Vi anser dock att Region Östergötland istället 
bör uppdatera de måldokument som finns sedan tidigare inom e-
hälsoområdet och anta en strategiskt övergripande plan med tydliga mål som 
Regionstyrelsen aktivt kan följa. Vilket även är något som krävs för att 
exempelvis kunna möta den nya affärsmodell som Inera AB har för sina 
kommande e-hälsoprojekt.  
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Vi anser generellt att det är problematiskt att lägga det samlade 
utvecklingsansvaret av e-hälsotjänster på enskilda kliniker eller enheter.  
 
Med anledning av ovanstående yrkar vi att Regionstyrelsen BESLUTAR:  
 
a t t avslå attsats 1,  
 
a t t utöka Regionstyrelsens ram från och med 2017 med 2,5 miljoner kronor 
för satsningar inom området e-hälsa,  
 
a t t uppdra till regiondirektören att i samverkan med Regionstyrelsens 
beredning för strategiska ägarfrågor uppdatera nuvarande måldokument för 
e-hälsa,  
 
a t t avslå attsats 2,  
 
a t t tilldela Regionstyrelsen 4,7 miljoner kronor i engångsanslag för att 
genomföra projekten ”Digital vårdcentral Region Östergötland” och ”Mobil 
röntgen i östra länsdelen Region Östergötland”,  
a t t uppdra till Hälso- och sjukvårdsnämnden att i Vårdval Östergötland 
införa en tillfällig tilläggsauktorisation under perioden 1 juli 2017 – 1 juli 
2019 för telemedicin för vårdcentraler som ligger i kommuner som saknar 
akutsjukhus,  
 
a t t uppdra till Hälso- och sjukvårdsnämnden att under 2018 införa en mål- 
och måttersättning till vårdcenteraler som kan vissa att de radikalt har ökat 
nyttjandet av de nationella invånar- och vårdtjänsterna samt förändrat sitt 
arbetssätt utifrån detta,  
 
a t t tilldela Hälso- och sjukvårdsnämnden 1,1 miljoner kronor under 2017, 
2,7 miljoner kronor 2018 och 1,1 miljoner kronor under 2019 i 
engångsanslag för att genomföra detta, samt  
 
a t t i övrigt bifalla förslaget. 
 
Mats Johansson (S) yrkar bifall till ledningsstabens förslag. 
 
Ordföranden föreslår följande propositionsordning: 
 
Mats Johansson yrkande att bifalla ledningsstabens förslag prövas mot Marie 
Morell med fleras yrkande. Propositionsordningen godkänns. 
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Ordföranden ställer Mats Johansson yrkande att bifalla ledningsstabens 
förslag mot Marie Morell med fleras yrkande och finner att Mats Johanssons 
yrkande vinner bifall. 
 
Regionstyrelsen BESLUTAR  
 
a t t utöka regionstyrelsens ram från och med 2017 med 2,5 miljoner kronor 
för att inrätta förvaltningsobjektet e-hälsa, 
  
a t t tilldela regionstyrelsen 9,6 miljoner kronor i engångsanslag för att 
genomföra projekten enligt ovan,  
  
a t t uppdra till regiondirektören att återrapportera projekten under 2018 samt
  
a t t utökningarna finaniseras med reserverade medel inom finans- 
förvaltningen. 
 
Reservationer 
 
Marie Morell, Gary Sparrborn, Hanna Österman Per Jameson 
(Moderaterna), Anders Eksmo (Kristdemokraterna) reserverar sig till för 
Marie Morell med fleras yrkande. 
 
Protokollsanteckningar 
 
Clara Aranda (SD) lämnar följande protokollsanteckning: 
 
Sverigedemokraterna ställer sig mycket positiva till förslaget om ny e-hälso-
satsning, då vi menar att förslaget är helt i linje med vad vi anser vara goda 
prioriterade satsningar inom e-hälsa. 
 
Pilotprojektet med mobil röntgen i Östra länsdelen tror vi kommer att inneha 
en mycket positiv inverkan för både patienter, anhöriga och medarbetare, då 
det idag är både tid- och resurskrävande att transportera patienter som ska 
genomgå en röntgenundersökning. 
 
Vi är förespråkare av utökad mobil verksamhet och ser stora fördelar med att 
vård kan ske utan ett fysiskt sjukhusbesök.  
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Därför är satsningen på digitala läkarbesök likaså ett viktigt koncept, som vi 
menar både kan effektivisera hälso- och sjukvården och innebära förbättrad 
tillgång till den skattefinansierade vården, oavsett vart i länet man väljer att 
bo. 
 
Sverigedemokraterna ser det som en vital del i arbetet med att förbättra 
tillgängligheten för de människor som lever på landsbygden, och därmed 
skapa en mer tillgänglig och behovsanpassad hälso- och sjukvård för våra 
länsinvånare. 
 
Malin Östh (V) lämnar följande protokollsanteckning: 
 
Vänsterpartiet i Östergötland ser positivt på att satsa mer på E-hälsa. Vi vill 
dock höja ett varningens finger för punkt 2 "digitala besök" i dokumentet. 
Här bör Region Östergötland redan från början vara ytterst noggrann med 
hur försöksverksamheten utformas. Vi se två problemområden som är viktiga 
att uppmärksamma från början: 

1. Ekonomi. De exempel på privata aktörer som nämns i dokumentet som 
"Kry.se" har väldigt lukrativa men tveksamma affärsmodeller. Det är inte 
rimligt att exempelvis fakturera andra landsting/regioner full kostnad för 
utomlänsvård för ett kort läkarsamtal via videolänk som görs idag. Sådana 
upplägg ska såklart inte Region Östergötland syssla med.  

2. Den medicinska kvalitén. Att se någon på videolänk sänker i många fall 
kvalitén på läkarbesöket. Patienten blir svårare att "läsa" och alla direkt 
fysiska undersökningar blir såklart omöjliga. Där för är det sannolikt något 
som bör användas med restriktivitet.  

 
  § 46 
Bokslutsrapport 2016 
RS 2017-12 

 Bokslutsrapporten är en presentation av 2016 års preliminära bokslut i den 
form som delårsrapporterna redovisas under året, men enbart innehållande 
ekonomiperspektivet inklusive ekonomibilagor och omfördelningsärende. 
 
Årsredovisningen, som behandlas av regionstyrelsen i april, innehåller en 
fördjupad beskrivning av verksamhet och ekonomi tillsammans med 
medborgarperspektivet, processperspektivet och medarbetarperspektivet. I 
årsredovisningen presenteras också nyckeltalsredovisning för samtliga 
perspektiv. 
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Till ärendet bifogad bokslutsrapport har godkänd budget för investeringar 
justerats från 1 960 miljoner kronor till 1 950 miljoner kronor. 
 
Regionstyrelsen BESLUTAR  
 
a t t   godkänna preliminärt bokslut samt, 
 
a t t   godkänna omfördelningar m.m. enligt bilaga 3. 
 
Protokollsanteckningar 
 
Clara Aranda (SD) lämnar följande protokollsanteckning: 
 
Den ekonomiska utvecklingen beskrivs som fortsatt problematiskt. 
Obalansen mellan intäkter och kostnader för produktionsenheterna tyder på 
att det regionövergripande åtgärdsprogram som tidigare beslutats om inte 
bidragit till att bromsa rådande kostnadsutveckling på ett önskvärt sätt. 
 
Sverigedemokraterna ser mycket allvarligt på den ekonomiska utvecklingen 
inom sjukvårdsverksamheten, som nu visar ett underskott på 208 miljoner 
kronor.  
 
Enligt bokslutsrapporten för 2016 är läkemedel en orsak för ökade kostnader 
för Region Östergötland, en ökning på cirka 10 procent. Man skriver också 
att läkemedelsanvändningen har ökat med 2,0 procent. 
Det finns flera förklaringar till de ökade läkemedelskostnaderna. En 
förklaring, som man också lyfter i rapporten, är riksdagens beslut om fria 
läkemedel till barn, vilket har resulterat i fler uttag.  
Ett oroväckande faktum är, med anledning av detta, att förskrivningen av 
lugnande medel och sömnmedel till barn i vårt län har ökat. 
 
Sverigedemokraterna ser mycket allvarligt på att utskrivning av lugnande 
medel och sömnmedel till barn har ökat. Vi menar att det är bekymmersam 
utveckling, och den här trenden måste därför också hanteras omedelbart. 
 
Med anledning av detta kommer vi att återkomma i frågan gällande 
hantering av ökad förskrivning av psykofarmaka till barn i Region 
Östergötland. 
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  § 47 
Ägardirektiv 2017 för 
AB Östgötatrafiken 
RS 2017-148 
 

AB Östgötatrafiken är ett av Region Östergötland helägt bolag. I enlighet 
med av fullmäktige beslutade ”Regionfullmäktiges riktlinjer för styrning av 
regionägda bolag, stiftelser och andra associationer” ska regionstyrelsen 
årligen fastställa ägardirektiv för bolaget. Ledningsstaben har utarbetat 
förslag till ägardirektiv till AB Östgötatrafiken 2017, i enlighet med förslaget 
i ärendehandlingarna. 
 
Regionstyrelsen BESLUTAR  
 
a t t fastställa ägardirektiv 2017 för AB Östgötatrafiken. 

 
  § 48 
Fastighetsinvestering - 
nya operationssalar för 
dagkirurgi i O-huset vid 
Universitetsjukhuset i 
Linköping. 
RS 2017-147 
 

År 2014 öppnade Bröstenheten i O-huset vid Universitetsjukhuset i 
Linköping. Bröstenheten är en öppen bröstmottagning där alla kvinnor fritt 
och direkt kan söka för misstanke om bröstcancer utan att först behöva vända 
sig till sin vårdcentral. Processerna har samlats till ett ställe och på så sätt har 
flöden förbättrats och ledtider kunnat kortas. Undantag är bröstoperationerna 
som i dagsläget inte utförs i anslutning till Bröstenheten. En utredning har 
genomförts kring effekter av att även operationer ska kunna utföras på 
Bröstenheten. Utredningen kommer fram till att ur patientens perspektiv är 
det bästa alternativet att opereras i O-huset. Genom ett sammanhållet flöde 
av hela bröstprocessen ges en ökad trygghet och flexibilitet samt förbättrad 
tillgänglighet. En lokalmässigt samlad process underlättar även för medar-
betarna. Förändringen ger ekonomiska effekter i och med att operationerna 
kan göras till en lägre kostnad. Detta ska även ses som ett svar på det 
uppdrag regiondirektören fick från regionstyrelsen 2016-03-08 (strategisk 
inriktning för kirurgi i Region Östergötland RS 2016-189) om att genomföra 
en förstudie för att skapa en dag- och dygnskirurgisk enhet på 
Universitetssjukhuset i Linköping. 
 
Investeringen för att genomföra ovanstående uppgår till 31 320 tkr. Hyres-
ökningen år 1 uppgår till 3 528 tkr. Hyresökningen är kommunicerad och 
förankrad med ledningen för Centrum för kirurgi, ortopedi och cancervård 
(CKOC.) Avskrivningstiden är 15 år. 

 
Verksamhetens byggnadsberoende utrustning/inredning, VB, för att genom-
föra ovanstående uppgår till 4 000 tkr. Kostnaden är kommunicerad och 
förankrad med ledningen för CKOC.  

 
Färdigställande beräknas till kvartal 2 2018. 
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Regionstyrelsen BESLUTAR  

 
a t t ge FM centrum i uppdrag att genomföra ovanstående investering inom 
en kostnadsram om 31 320 000 kronor. 

 
  § 49 
Verkställighet av 
tillkommande uppdrag i 
motionssvar - Inför rätt 
till heltid vid 
upphandlingar. 
RS 2016-507 
 
 

 Regionfullmäktige har enligt § RF 24/2017 beslutat : 
 
a t t avslå motionens att-sats, samt 
 
a t t Region Östergötland ska ställa krav på rätt till heltid i alla 
upphandlingar, om det är ett relevant krav utifrån vad som upphandlas. 
 
I motionssvaret framgår bland annat: 
 
Upphandlingslagstiftningen bygger på ett antal grundläggande principer (se 1 
kap. 9 § LOU), vilka är följande: 
 

 Likabehandlingsprincipen 

 Icke diskrimineringsprincipen  

 Transparensprincipen 

 Principen om ömsesidigt erkännande 

 Proportionalitetsprincipen 

Principerna innebär att alla ska behandlas lika, att de krav som ställs i upp-
handlingen inte får gynna eller missgynna en leverantör och kraven ska vara 
tydliga samt proportionerliga i förhållande till det som upphandlas. Samtliga 
krav som ställs i en upphandling ska även vara möjliga att följa upp, vilket 
innebär att de ska vara mätbara. I de fall krav ställs upp som inte är förenliga 
med ovan nämnda principer kan upphandlingen komma att överprövas. En 
överprövning fördröjer upphandlingen och kan leda till att upphandlingen 
behöver göras om.  
 
I varje upphandling som Regionen, genom Upphandlingscentrum genomför, 
görs en bedömning av vad för krav som är lämpliga mot bakgrund av det 
som ska upphandlas. Vidare görs en avstämning mot ovan nämnda principer, 
för att säkerställa att uppställda krav inte strider mot dem.  
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Ur ett rättsligt perspektiv är det fullt möjligt att ställa krav på heltid i upp-
handlingar, förutsatt att det är motiverat utifrån upphandlingsföremålet. 
 I varje enskild upphandling behöver man således titta på hur leverantörs-
marknaden ser ut och därefter göra en bedömning. Exempelvis bör man titta 
på om kravet missgynnar små företag. Det finns många fördelar med att 
ställa krav på heltid vid upphandlingar. Bland annat kan det medföra en 
trygghet för de anställda i form av bättre inkomst och pension. Krav på heltid 
kan även i vissa fall leda till bättre arbetstider. 
 
Nackdelarna med krav på heltid i upphandlingar är att det kan utestänga eller 
försvåra för mindre leverantörer som vill lämna anbud, vilket kan leda till 
färre anbud och sämre konkurrens. Krav på heltid kan även vara 
kostnadsdrivande och minska flexibiliteten i verksamheter, eftersom 
leverantörer kan ha svårare att utforma en effektiv organisation. 
 
Vi delar motionärernas intentioner om att heltid ska vara norm på arbets-
marknaden. I de flesta fall, och i större upphandlingar, är det också självklart 
för oss att upphandlingar ska innehålla en betydande kravlista. För oss är inte 
pris den enda relevanta faktorn vid en upphandling utan det är även viktigt 
att se till de som är anställda inom företaget vi köper produkter eller tjänster 
av. Samtidigt ser vi problemet med att generalisera och sätta ett krav om att 
rätt till heltid ska finnas i samtliga företag vi köper produkter och tjänster av. 
Vid varje upphandling som görs måste utrymme finnas att göra en 
bedömning om det är lämpligt att ställa kravet om heltid. Den bedömningen 
görs utifrån hur marknaden och branschen ser ut. 
 
Av den anledningen ser vi positivt på motionen där vi tydligt ställer oss 
bakom att rätten till heltid är viktigt för regionen i upphandlingar i de fall där 
det är relevant att ställa ett sådant krav. 
 
Regionstyrelsen BESLUTAR  
 
a t t ge regiondirektören i uppdrag att tillse att Region Östergötlands inköps- 
och upphandlingspolicy kompletteras enligt motionssvarets intentioner. 
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  § 50 
Stämmodirektiv till extra 
bolagsstämma med Inera 
AB 
RS 2017-165 
 
 

 Inera AB har kallat till extra bolagsstämma som äger rum den 16 mars 2017. 
Region Östergötland är delägare i bolaget som ägs av samtliga 
sjukvårdshuvudmän (landsting och regioner). 
 
Bolagets ägare ska vid stämman ta ställning till ny bolagsordning samt välja 
styrelseledamöter inklusive styrelseordförande. 
 
Regionfullmäktige beslutade vid sammanträde 2017-02-15 att ställa sig 
positiv till i ärendet redovisat förslag till ändrad bolagsordning. 
 
Valberedningens förslag till styrelse finns bifogad kallelsen till stämman. 
 
Regionstyrelsen beslutar att med omedelbar justering BESLUTA 
fastställa följande stämmodirektiv 
 
a t t  godkänna ny bolagsordning för Inera AB,  
 
a t t  rösta för valberedningens förslag till val av styrelseledamöter, samt 
 
a t t  i övrigt rösta i enlighet med av styrelsen framlagda förslag. 
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  § 51 
Valärenden delegerade 
från regionfullmäktige 
RS 2017-5 

Regionfullmäktige har enligt § RF 58/2017 delegerat följande valärenden till 
regionstyrelsen: 
 
1. Ersättare i regionstyrelsen 
 
Maria Almesåker (M) Fyllnadsval efter Elisabeth Rignell (M) som avsagt sig 
uppdraget. 

 
2. Ledamot i regionstyrelsens utskott för personal- och 

kompetensförsörjning 
 
Maria Almesåker (M). Fyllnadsval efter Elisabeth Rignell (M) som avsagt 
sig uppdraget. 

 
3. Nämndeman i Förvaltningsrätten i Linköping 

 
Jan Kindesjö (MP). Fyllnadsval efter Maritha Hörsing (MP) som avsagt sig 
uppdraget. 

 
  § 52 
Delegationsbeslut och 
skrivelser för kännedom 

Delegationsbeslut (B-ärenden) och skrivelser för kännedom (C-ärenden) 
läggs till handlingarna. 

 
  § 53 
Mötets avslutande  

Ordföranden avslutar sammanträdet klockan 14.15 
 
 Vid protokollet 

 
 
Peder Björn 

  
 

Justerat  Mats Johansson Marie Morell   
 

Den                           2017  har meddelande om justering av detta protokoll 
satts upp på Region Östergötlands anslagstavla. 
 
 
Peder Björn 
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Bilagor till protokoll  
Bilaga 1. B-ärenden 
 
Regionstyrelsen 
 

Smtr-dag 
2017-03-15 

Blad nr 
 

Skrivelse, protokoll etc Datum för 
beslut 

Dnr 

 
 
 Universitetssjukhuset i Linköping - Intraoperativ 

MR-kamera samt Angio-labb 
 
Regiondirektören 
 

2017-03-15 RS 2017-179 

 Gångbro P-hus Universitetssjukhuset i Linköping 
 
Regiondirektören 
 

2016-06-03 RS 2017-177 

  
Lokalanpassning Hematologkliniken- 
Universitetssjukhuset i Linköping 
 
Regiondirektören 
 

 
2016-06-22 

 
RS 2017-177 

 Granskning av representationskostnader för år 2015
 
Regionsstyrelsens presidium 
 
 

2017-01-24 RS 2016-839 
 

 Anmälan av delegationsbeslut från: 
 

- Barn- och kvinnocentrum 
- Centrum för verksamhetsstöd och 

utveckling 
- Chefsjurist Susan Ols 
- Regionjurist Kada Karlsson 
- Regionjurist Maria Funk 
 

Enligt 
bilagda 
förteckningar 

RS- 2017-176 
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Bilaga 2. C-ärenden 
 
Nämnd, styrelse motsv 
 
Regionstyrelsen 

Smtr-dag 
 
2017-03-15 

Blad nr 
 

1 
Ref nr 
 
 

Skrivelse, protokoll etc Datum Dnr 

 
 
 Finansiell månadsrapport för december månad år 

2016		
	

 RS 2016-13 

 Finansiell månadsrapport för januari månad år 2017
 

 RS 2017- 13  

 Protokoll fört vid sammanträde med Transitio AB:s 
ägarråd 3 feb 2017. 
 

 RS 2017- 136 

 Protokoll fört vid sammanträde med styrelsen för 
Kinda kanal 14 dec 2016 
 

 RS 2016-245 

 Protokoll fört vid sammanträde med styrelsen för 
AB Östgötatrafiken 1 feb 2017. 
 

 RS 2017- 71 

 SKL - meddelande från styrelsen – Rökfritt Sverige 
2025 
 

 RS 2017- 131 

 SKL  -  CIRKULÄR 17:7 -  Information om 
kompetenslyft 
 

  
 

 Inbjudan till Östgötaledens skötselföreningar  RS 2017- 137 
 


