
  
  

Justering   
 

1 

§§89-117  
Sammanträdesprotokoll för Regionstyrelsen  
 
Plats och tid: Sessionssalen, Linköping 12:30-15.20 den 13 maj 2025 
 

Närvarande 
 
 
Ledamöter Marie Morell (M) §§ 89-91                      

Andreas Westöö (L)   
 
 
Kaisa Karro (S)                                                      
Niklas Nåbo (S) 
Oscar Strömblad (M) 
Richard Svensson (SD) 
Camilla Egberth (S) 
Jakob Cernvall (M) 
Jessica Eek (V) §§ 89-101, 103-117 
Anders Eksmo (KD) 
Klas Corbelius (S) 
Patrik Westlund (SD) 
Kerstin Sjöberg (C) 
Anna Johansson (S) 
Tommy Ählström (M) 
Rina Blomberg (SD) 
Margareta Fransson (MP) 

Ordförande  
1:e vice ordförande, 
mötets ordförande §§ 
92-117 
2:e vice ordförande 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tjänstgörande ersättare Lars Ahlm (M) tjänstgör för Marie Morell (M) §§ 92-117 

Ibtisam Yusuf (V) tjänstgör för Jessica Eek (V) §§ 102 
 
Närvarande ersättare Gun-Inger Andersson (L) 

Elisabet Edlund (S) 
Jessica Lindström (S) 
Hans Elf (S) 
Martin Zetterlund (KD) 

 
Frånvarande Jan Sundström (M) 

Thomas Svensson (SD) 
Susanna Lindvall (SD) 
Jenny Elander Ek (C)   

 

1



  
  

Justering   
 

2 

Övriga (under hela eller 
del av samman- 
trädet) 

Mikael Borin, regiondirektör 
Josefin Bjäresten, ekonomidirektör 
Anna Bowall, kommunikationsdirektör 
Peder Björn, Biträdande kanslichef, mötets 
sekreterare 
Ellinor Komarek, regiondirektörens strateg  
Artur Hulu, politisk sekreterare (M) 
Maja Engström, politisk sekreterare (V) 
Annika Högberg, politisk sekreterare (S) 
Stefan Fredriksson, fastighetschef 
 

 

 

 

Justering 
 
Ordförande  Marie Morell §§ 89-91                      
                          Andreas Westöö §§ 92-117 
 
Justerare  Kaisa Karro 
 
 
Sekreterare  Peder Björn 
 
Protokollet justeras med elektronisk signering. Justeringen tillkännages genom anslag på Region 
Östergötlands anslagstavla på webbplatsen regionostergotland.se.  
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Föredragningslista 
 

§ Rubrik Ärende Sida 
 

§ 89 Upprop och val av justerare   
§ 90 Föredragningslistan   
 Patientsäkerhetsberättelse   
 Återkoppling revisionsrapport: Granskning av 

systematiskt patientsäkerhetsarbete 
  

 Utökning av antalet vårdplatser   
 Fastighetsinvesteringar - uppföljning föregående år   
§ 91 Kort information från regiondirektören   
 Kort information från ordföranden   
 Aktuella kurser och konferenser   
§ 92 Revisionsrapport Granskning av IT:s 

ändamålsenlighet 
2024/9067  

§ 93 Svar på Revisionsrapport Granskning av styrning, 
uppföljning och samverkan inom området Nära 
Vård 

2025/1048  

§ 94 Nationell Samordning och Planering av hälso-och 
sjukvården i höjd beredskap och krig (NSPL) 

2025/2162  

§ 95 Fastställande av varumärkeslöftet "för livet framåt" 2025/3275  
§ 96 Regionstyrelsens delårsrapport 03 2025 2025/3068  
§ 97 Utökad ersättning till hälso- och sjukvården i 

enlighet med årsbudgetärende 2025 
2025/4170  

§ 98 Beslut om insatser för ökad tillgänglighet till 
operationer av höftledsproteser, framfall och grå 
starr år 2025 

2025/3973  

§ 99 Beslut om insatser för ökad tillgänglighet till barn- 
och ungdomspsykiatrin år 2025-2026 

2025/3974  

§ 100 Remiss En förändrad abortlag (SOU 2025:10) 2025/2069  
§ 101 Svar på remiss: Det nödvändiga ska vara tillåtet – en 

lag om internationellt hälso- och 
sjukvårdssamarbete (Ds 2024:33) 

2025/2826  

§ 102 Ansökan om nationell högspecialiserad vård för 
thoraxapertursyndrom (TOS) 

2025/572  

§ 103 Upphörande av fem stiftelser enligt stiftelselagen 6 
kap 5 § 

2025/3074  

§ 104 Svar på Nämndinitiativ -  Anslut Region 
Östergötland till Länsstyrelsens 
jämställdhetsstrategi 

2025/3303  

§ 105 Jämställdhetsstrategi för Östergötland 2025/4425  
§ 106 Nämndinitiativ Stöd för Cancerfondens initiativ Ett 

handslag för en bättre palliativ vård 
2025/4475  

§ 107 Anmälan av delegationsbeslut   
§ 108 Protokoll och handlingar till regionstyrelsen   
§ 109 Auktorisation av Tiberias AB avseende 

tilläggsuppdrag för kataraktoperation inom vårdval 
öppen ögon 

2025/37  
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§ 110 Auktorisation för vårdval Specialistpsykiatrisk 
samtalsbehandling i Östergötland 2024 

2024/10304  

§ 111 Ansökan om Auktorisering för Vårdval 
Specialistpsykiatrisk samtalsbehandling 

2024/9087  

§ 112 Remiss ny version av SLS-kapitlet Förvaring, 
märkning, lagrings och användningstider för 
läkemedel 

2025/638  

§ 113 Avauktorisation inom samtalsbehandling 
specialistpsykiatri 

2025/2989  

§ 114 Meddelande från styrelsen nummer 5/2025 
Rekommendationen om assisterad befruktning 

2025/3803  

§ 115 Finansiell månadsrapport 2025 2025/1593  
§ 116 Meddelande från styrelsen nummer 7/2025 

Ansökan från Navelsträngsblodbanken 
2025/3815  

 Aktuella kurser och konferenser   
§ 117 Sammanträdets avslut   
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§89 
 
Fastställande av upprop och val av justeringsperson 
 

Regionstyrelsens beslut 
 
Uppropet fastställs. Kaisa Karro (S) utses att jämte ordförandena justera dagens protokoll. 
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§90 
 
Föredragningslistan 
 

Regionstyrelsens beslut 
 
Ordförande presenterar föredragningslistan. Föredragningslistan fastställs i enlighet med 
utskickat förslag. 
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§91 
 
Informationer 
 
Före sammanträdet, under förmiddagen,  får regionstyrelsen följande informationer: 

Patientsäkerhetsberättelse 
- Anna Oscarsson Tibblin 

 
Återkoppling revisionsrapport: Granskning av systematiskt patientsäkerhetsarbete 

- Anna Oscarsson Tibblin 
 
Därefter besöker regionstyrelsen Patientsäkerhetsdagen vid Universitetssjukhuset i Linköping 
 
Efter upprop i Sessionssalen 12.30 får regionstyrelsen följande informationer: 

 
Utökning av antalet vårdplatser 

- Jessica Frisk, Josefin Bjäresten 
 
Fastighetsinvesteringar - uppföljning föregående år 

- Stefan Fredriksson  
 
Kort information från regiondirektören: 

- Rekryteringsfrågor 
- Organisationsfrågor 
- Arbete mot välfärdsbrott 
- Operationskapacitet 

 
Kort information från ordföranden: 
 

-  Planerat strategiseminarium i november 2025 flyttas till 15 december 
- Besök i Region Östergötland av hälso- och sjukvårdsministern  

 
Varumärkeslöfte - För livet framåt 

- Anna Bowall 
 
Delårsrapport 03 2025 för Regionstyrelsen 

- Josefin Bjäresten 
 
Utökad ersättning till hälso- och sjukvården i enlighet med årsbudgetärende 2025 

- Josefin Bjäresten 
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§92 
 

Revisionsrapport Granskning av IT:s ändamålsenlighet  
Dnr: RÖ 2024/9067 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
a t t  i enlighet med regionledningskontorets kommentarer beakta resultatet av 
revisionsrapporten i det fortsatta arbetet. 
 
a t t  tillstyrka regionfullmäktige att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 
a t t  i enlighet med regionledningskontorets kommentarer beakta resultatet av 
revisionsrapporten i det fortsatta arbetet. 
 
Regionstyrelsen föreslås tillstyrka regionfullmäktige BESLUTA 
 
a t t  lägga revisionsrapporten till handlingarna. 

 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Oskar Strömblad  (M) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 
 
Beslutsgång  
 
Ordföranden ställer Oskar Strömblads yrkande under prövning och finner att yrkandet vinner 
bifall.  
 
Beskrivning av ärendet  
Regionens revisorer har gett PwC i uppdrag att granska IT:s ändamålsenlighet Revisorerna 
ställer sig bakom PwC:s revisionsrapport och vill särskilt lyfta fram följande: 
 
Den samlade bedömningen är att regionstyrelsen huvudsakligen inte säkrat en ändamålsenlig 
hantering av IT inom regionen och att förankring mellan IT-organisation och vårdverksamhet 
inte är tillräcklig. 
 
Inköp och upphandling sker inte i tillräcklig omfattning utifrån verksamhetsnytta och framtida 
behov. Det saknas en strukturerad process för att utvärdera användarnyttan i IT-miljön. 
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Framtida behov bedöms inte värderas tillräckligt vid utveckling och avveckling av system. 
Helhetssynen är bristfällig enligt granskningen. 
 
Utifrån genomförd granskning rekommenderar regionens revisorer följande: 
 

• Åtgärda kommunikationsgapet mellan verksamheterna och inköpsavdelningen för att 
säkerställa att verksamheternas behov och krav beaktas. IT-avdelningens roll bör 
tydliggöras. 

 
• Inför en systematisk och dokumenterad process för kontinuerlig utvärdering av 

användarupplevelsen i IT-miljön. Processen bör inkludera rutiner för att säkra att 
resultatet av utvärderingen tas tillvara i beslut kring IT-miljön. 
 

• Säkerställ tydlighet bland de styrande dokumenten inom området. 
 

• Tillse att verksamheterna genomför behovsanalys och analys av verksamhetsnytta så att 
upphandlade IT-system bättre kan möta verksamhetens krav och framtida behov. 
 

• Implementera en enhetlig styrmodell för regionövergripande utvecklingsinitiativ för att 
minska parallella strukturer, samt för att säkerställa en sammanhållen översikt och 
prioritering av resurser. 

 
 

Kommentarer från Regionledningskontoret: 
 
Regionledningskontoret delar revisionsrapporten slutsats till stora delar och nedan återfinns 
reflektioner på rapporten samt kommentarer kring förbättringsförslag. 
 
Inköpsprocessen innefattar tre faser; förberedelse, upphandling och realisera. Förberedelsefasen 
inkluderar en kartläggning och analys av upphandlingsföremålet, med bred representation från 
bland annat berörd förvaltning, för att säkerställa att verksamhetens behov tillgodoses i 
upphandlingsdokumenten. För att ytterligare höja kvalitén i processen har CMIT och Inköp, 
inom ramen för den organisationsstruktur som etablerades 2024, infört en gemensam 
startsäkringsprocess för samtliga MT- och IT-inköp, vilket även tydliggjort roller och 
ansvarsfördelning. Genom detta arbetssätt underlättas en synkroniserad samleverans från 
stödcentrumen som även minskar det kommunikationsgap som identifierats i 
revisionsrapporten.  
 
Under 2024 har det genomförts en översyn av regionens modell för förvaltningsstyrning, med 
syftet att skapa bättre förutsättningar för samverkan mellan verksamhet och IT, för att på så sätt 
säkerställa att regionens digitala verktyg och system bättre stödjer och förbättrar arbetsprocesser 
och tjänster. En löpande dialog med användarna är kritisk för den kontinuerliga utvecklingen av 
regionens IT-stöd som hanteras inom ramen för berörda förvaltningsverksamheter. 
Granskningsrapportens förslag  att ”införa en systematisk och dokumenterad process för 
kontinuerlig utvärdering av användarupplevelsen i IT-miljön” är dock inte möjligt som metod, 
beaktat fler än tusen IT-system i regionen.  
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För att öka vårdverksamheternas engagemang i arbetet med digitalisering och nyttjande av IT-
stöd har en ny styrgrupp för Cosmic (mm) etablerats under året, där numera en av 
vårddirektörerna ingår. Styrgruppen har nu en bredare organisatorisk plattform med ett större 
mandat jämfört med den tidigare styrgruppen, som inte var på direktörsnivå.   
 
Ett utvecklingsarbete har genomförts i syfte att ta fram, förankra och implementera ett 
arbetssätt för beredning, beslut samt genomförande och uppföljning av regionövergripande 
utvecklingsprojekt, d v s projekt både av strategisk karaktär eller som påverkar stora delar av 
regionens verksamheter.  
 
Implementeringen av en gemensam process för regionövergripande utvecklingsinitiativ är 
omfattande och var inte slutförd under tiden för granskningen. Processen finns som styrande 
dokument och är efter dialog med regionledningen godkänd av utvecklingsdirektören. Arbetet 
utvärderas och revideras löpande och kommer fortsatt förankras och implementeras även under 
2025. 
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§93 
 

Revisionsrapport Granskning av styrning, uppföljning och samverkan 
inom området Nära Vård 
Dnr: RÖ 2025/1048 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att i enlighet med regionledningskontorets kommentarer beakta resultatet av 
revisionsrapporten i det fortsatta arbetet.  
 

2. a t t  tillstyrka regionfullmäktige att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att i enlighet med regionledningskontorets kommentarer beakta resultatet av 
revisionsrapporten i det fortsatta arbetet.  
 

2. a t t  tillstyrka regionfullmäktige att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 

 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Oscar Strömblad (M) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 
 
Beslutsgång  
 
Ordföranden ställer Oscar Strömblads yrkande under prövning och finner att yrkandet vinner 
bifall.  
 
Beskrivning av ärendet  
Revisorerna rekommenderar länsövergripande samverkan för en likartad målbild, utveckling av 
kvalitets- och resursmål, tydligare aktivitetsplaner samt utvecklat samarbete mellan specialist- 
och primärvård.  
 
Regionledningskontoret delar i stort revisorernas slutsatser. 
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Länsövergripande samverkan sker inom Samråd vård och omsorg (SVO) och Ledningsgrupp 
vård och omsorg (LGVO), där LGVO omstruktureras med syfte att harmoniera med 
kunskapsstyrningen och ordinarie linjeverksamhet samt säkra att arbetet med omställningen till 
en nära vård inte bedrivs som ett separat spår. Arbetsplanerna för SVO och LGVO konkretiserar 
målbilden på länsnivå, och ett exempel är ”Gemensam plan primärvård” som pekar ut riktningen 
för primärvården som nav. Lokala handlingsplaner ska utarbetas i kommunerna. 
För att utveckla specialistvårdens samarbete pågår initiativet ”Omställning akuta vårdflöden” för 
att ge patienter rätt vård på rätt vårdnivå genom bättre samverkan mellan specialiserad och 
primärvård. Vidareutveckling planeras med kommunerna under 2025. 
 
Inom arbetet med ”Närvårdsplatser” används nyttoanalys.  
 
Region Östergötland har ett program för Nära vård som prioriterar områden och initiativ 
kopplade till avsiktsförklaringens mål, med tydlig verksamhetskoppling och samverkan med 
kommunerna. Regionledningskontoret anser att pågående och planerade aktiviteter svarar mot 
revisorernas rekommendationer i arbetet med omställningen till en nära vård. 
  
Protokollsanteckningar  
 
Närvarande ledamöter och  tjänstgörande ersättare för  Centerpartiet lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
”Omställning till Nära vård med primärvården som nav är helt avgörande för att 
sjukvårdssystemet ska fungera mer resurseffektivt.  Målbilder, inriktningar och flera goda 
exempel finns beskrivna.  För att primärvården i realiteten ska kunna ha förmåga att vara navet 
och utföra det breda uppdraget behöver också en resursöverföring ske.  Vårdval primärvård har 
för 2025 ett budgetutrymme på ca 18% av vårdbudgeten.  När angelägna resurstillskott tillförs 
till specialistvård som exempelvis under dagens sammanträde i RS borde även primärvården 
tillföras resurser.  Om så inte sker kommer primärvårdens andel av vårdbudgeten att minskas.  
Från Centerpartiet har vi länge påtalat att primärvårdens andel av vårdbudgeten borde ligga på 
20% i ett första steg.  Det är hög tid att utarbeta en plan för att säkerställa en ökad andel av 
resurserna till navet i sjukvården, till primärvården.” 
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§94 
 

Nationell Samordning och Planering av hälso-och sjukvården i höjd 
beredskap och krig (NSPL) 
Dnr: RÖ 2025/2162 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att tillstyrka regionfullmäktige besluta att godkänna Samverkansavtal om nationell 
samordning och planering av hälso- och sjukvård inför höjd beredskap och krig. 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att tillstyrka regionfullmäktige besluta godkänna Samverkansavtal om nationell 
samordning och planering av hälso- och sjukvård inför höjd beredskap och krig. 

 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Oscar Strömblad (M) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 
 
Beslutsgång  
 
Ordföranden ställer Oscar Strömblads yrkande under prövning och finner att yrkandet vinner 
bifall.  
 
Beskrivning av ärendet  
Sveriges regioner ansvarar för flera samhällsviktiga funktioner, såväl i fredstid som vid höjd 
beredskap och krig. Regionernas ansvar inom totalförsvaret kräver samverkan med andra 
regioner, kommuner, privata aktörer och statliga myndigheter. För att undvika en splittrad 
planering av totalförsvaret krävs gemensamma strukturer, gemensam planering och gemensamt 
ansvarstagande. Samverkan och samarbete mellan regionerna har utvecklats i syfte att 
säkerställa regionernas del i ett robust totalförsvar. En ökad samverkan mellan regionerna 
underlättar också den statliga planeringen och förmågan att möta NATO:s krav inom ramen för 
Sveriges medlemskap. Hälso- och sjukvården har en central plats i totalförsvaret. En fungerande 
sjukvård i fred är en förutsättning för en fungerande sjukvård i krig. 

Den regiongemensamma beredningsfunktionen 
Med beaktande av det finns ett behov av att samverka i syfte att bidra till att nå ett robust 
totalförsvar har samtliga 21 regioner år 2025 beslutat att delta i nationell samordning och 
planering av hälso- och sjukvård inför och under höjd beredskap och krig (NSPL), Region 
Östergötland fattade sitt beslut i augusti 2024 (RS 2024 §159). Av besluten framgår att det 
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arbete som krävs för att realisera detta kommer att samordnas och utvecklas i en gemensam 
beredningsfunktion. Funktionen benämns Nationell samordning planering (NSPL). Kansliets 
roll är att stödja regionerna för att stärka den samlade ledningsförmågan under höjd beredskap 
och vid krig. Regionerna deltar i gemensam nationell samordning och planering, men ledningen 
av de verksamheter som behövs under höjd beredskap och krig ligger fortsatt kvar hos respektive 
regionstyrelse. Beslutsfattande åligger respektive region. 
 
Region Uppsala kommer att vara att vara värd för den regiongemensamma 
beredningsfunktionen. Region Uppsala kommer att ansvara för att information som 
beredningsfunktionen NSPL hanterar behandlas på ett säkert sätt utifrån gällande lagar och 
regler, att säker kommunikation upprätthålls och att verksamheten bedrivs i säkra lokaler. 
Vidare ansvarar Region Uppsala för att beredningsfunktionens personal vid behov genomgår 
säkerhetsprövning.  

Samverkan genom avtal 
Kommunallagen ger regioner möjlighet att samverka via kommunalförbund, gemensam nämnd 
och samverkansavtal. En kommunalrättslig samverkan genom avtal bedöms kunna ge den 
flexibilitet som krävs för att alla regioner, med dess individuella förutsättningar, ska kunna bidra 
i arbetet med att uppnå en ledningsförmåga under höjd beredskap och vid krig. 
 
Av avtalet framgår bland annat: 

• avtalets parter,   
• vilka uppgifter och tjänster som avtalet omfattar,   
• avtalstiden  
• ordning för lösandet av tvister mellan parterna,  
• ekonomiska villkor och former för redovisning med mera, samt   
• villkoren för avtalets upphörande. 

Finansiering 

Projektet leds av Region Uppsala. Kansliet (NSPL) finansieras gemensamt av regionerna (totalt 
5 000 000 kronor för 2025). Respektive regions andel av kostnaderna baseras på ett fast belopp 
som är samma för alla regioner (34 procent) och en rörlig del (66 procent) utifrån 
befolkningsandel. 
Region Östergötlands andel av kostnaden är 228 679 kronor och finansieras genom statsbidraget 
för hälso- och sjukvårdens beredskap.  

Bilagor 
- Samverkansavtal 
- Verksamhetsplan NSPL 
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§95 
 

Fastställande av varumärkeslöftet "för livet framåt" 
Dnr: RÖ 2025/3275 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att tillstyrka regionfullmäktige besluta fastställa varumärkeslöftet ”För livet framåt”. 
 

Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att tillstyrka regionfullmäktige besluta fastställa varumärkeslöftet ”För livet framåt”. 
 

Beskrivning av ärendet  
 
I arbetet med Region Östergötlands ledningssystem har behov framkommit att fastställa och 
förtydliga användningen av devisen ”För livet framåt” i förhållande till politiska mål och 
organisationens målbilder. Devisen har under en längre tid funnits med och använts i Region 
Östergötlands övergripande kommunikation.  
 
Region Östergötlands politiska mål beslutas av regionfullmäktige i treårsbudgeten och utgör 
tillsammans med grunduppdraget inriktningen för verksamhetsstyrningen i regionen. För att 
skapa kontinuitet över mandatperioder har regiondirektören enligt reglementet möjlighet att 
besluta om målbilder och inriktningar för organisationen som sträcker sig över längre perioder. 
Målbilderna baseras på verksamhetens grunduppdrag och är utformade på ett sätt som innebär att 
de är giltiga oavsett politisk inriktning. 
 
Regiondirektören har i enlighet med detta fastställt målbilder för regionens ansvarsområden 
hälso- och sjukvård, folktandvård, kollektivtrafik, regional utveckling och skolverksamhet. 
 
”För livet framåt” är regionens övergripande varumärkeslöfte, det vill säga en inspirerande 
sammanfattning av Region Östergötlands gemensamma uppdrag och drivkraft. Devisens syfte är 
främst att användas i kommunikationen som en samlande beskrivning och profilering av 
regionens övergripande uppdrag. ”För livet framåt” kan användas i kommunikationen både från 
tjänstepersonsorganisationen och den politiska organisationen i enlighet med gällande 
kommunikationskoncept. Varumärkeslöftet ska dock inte nyttjas i partipolitiskt syfte. 
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§96 
 

Regionstyrelsens delårsrapport 03 2025 
Dnr: RÖ 2025/3068 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att godkänna redovisad delårsrapport. 
2. att godkänna budgetomfördelningar i rapporten. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att godkänna redovisad delårsrapport. 
2. att godkänna budgetomfördelningar i rapporten. 

 
 
Beskrivning av ärendet  
Delårsrapport är det sammanfattande namnet på delårsbokslut samt uppföljning enligt 
regionstyrelsens årsplan. Delårsrapport 03 innehåller resultat till och med mars. 
 
Protokollsanteckningar 
 
Närvarande ledamöter och  tjänstgörande ersättare för Socialdemokraterna lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
”Vi vill särskilt uppmärksamma följande i regionstyrelsens delårsrapport 03 för 2025: 
Även om det ekonomiska resultatet visar försiktig förbättring så finns det all anledning att sätta 
den framgången i förhållande till övriga resultat. Det är en fortsatt allvarlig situation inom hälso- 
och sjukvården i Region Östergötland, vilket delårsrapporten för januari–mars 2025 tydligt 
bekräftar. 
 
Tillgängligheten till vård är dålig och på de flesta områden ligger Region Östergötland under, 
eller långt under, riksgenomsnittet. Särskilt allvarligt är läget inom psykiatrin där endast 12 
procent av patienterna fick behandling inom 30 dagar. Det är en försämring med 4 procent 
jämfört med samma tid föregående år.  
 
Därtill placerar sig Region Östergötland fortsatt näst sämst i landet avseende cancerbehandling 
inom standardiserade vårdförlopp (SVF), vilket är särskilt bekymmersamt utifrån ett 
patientsäkerhetsperspektiv. 
Att den utförda vården – både i öppen- och slutenvård – minskar under årets första månader är 
oroande ur ett medborgar- och patientperspektiv. En fyraprocents minskning i antal besök och 
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vårdtillfällen är inte obetydlig. Det motsvarar tusentals uteblivna eller uppskjutna kontakter med 
hälso- och sjukvården. När vårdproduktionen minskar samtidigt som köerna växer, innebär det 
att människor riskerar att inte få den vård de behöver i tid – särskilt patienter med kroniska 
sjukdomar, äldre och personer med psykisk ohälsa. 
 
Det är avgörande att denna trend vänds – och att tillgängligheten förbättras inte bara genom 
kortare köer, utan också genom faktisk, utförd vård. 
Vi noterar även den fortsatt höga belastningen med utskrivningsklara patienter, motsvarande 
över 1 180 vårddagar under mars månad, samt att den tidigare positiva utvecklingen för 
egenmonitorering nu har vänt nedåt. 
 
Fram till mitten av april har nästan 30 000 digitala kontakter tagits utanför Östergötland. Det 
resulterar i höga kostnader som skulle kunna undvikas om östgötarna i större utsträckning får 
svar när de ringer sin vårdcentral. 
 
Vi välkomnar att kostnaderna för hyrbemanning har minskat och att målet om maximalt två 
procent av personalkostnaderna nås. Det är samtidigt avgörande att regionen inte lutar sig 
tillbaka – arbetet med att behålla och utveckla den egna personalen måste fortsätta, med fokus 
på trygga anställningar, bra arbetsvillkor och kontinuitet i vården. 
 
Minskad vårdproduktion, långa väntetider och fortsatt resursbrist skapar stress, press och en 
känsla av otillräcklighet hos medarbetarna – vilket riskerar att försämra både arbetsmiljö och 
patientsäkerhet.” 
 
 
Närvarande ledamöter och  tjänstgörande ersättare för  Centerpartiet lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 

”Delårsrapporten visar vissa positiva glimtar såsom minskade kostnader för hyrbemanning och 
ökat antal vårdplatser.  Resultatet till och med mars är dock minus 231 miljoner kr.  Inga 
målnivåer nåddes gällande tillgänglighet i mars.  

För att nå ett sjukvårdssystem som fungerar mer resurseffektivt är bedömningen att 
omställningen till Nära vård behöver genomföras och att primärvårdens andel av vårdens 
resurser behöver nå 20% i ett första steg.  Primärvårdens uppdrag tenderar att öka men 
resursöverföringen verkar inte hänga med.  I detta ärende framgår att vårdval primärvård har 
tilldelats blott 18% av vårdbudgeten.” 

 
Närvarande ledamöter och  tjänstgörande ersättare för  Miljöpartiet lämnar följande 
protokollsanteckning:  

Miljöpartiet ser positivt på att det ekonomiska läget gradvis stabiliseras och att flera av 
de planerade besparingsåtgärderna fått genomslag. Det gäller särskilt minskningen av 
beroendet av hyrpersonal, där regionen nu ligger på en nivå betydligt lägre än samma 
period förra året. Vi noterar också att kostnaderna för utomlänsvård har minskat, vilket 
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annars varit en befarad farhåga. Obestridligen finns det en rörelse i rätt riktning när det 
gäller att få kontroll på kostnadsutvecklingen. 

Samtidigt kvarstår flera allvarliga utmaningar. Den samlade tillgängligheten i hälso- och 
sjukvården är fortsatt låg, med en ökande andel patienter som väntar mer än 180 dagar 
på behandling – från 28 % förra året till 37 % i år. Inom specialiserad vård når endast 12 
av 32 verksamhetsområden målet för nybesök, och endast 2 av 18 når målet för 
behandling. Särskilt allvarlig är utvecklingen inom cancerområdet, där regionen placerar 
sig på plats 20 av 21 för behandling i tid enligt standardiserade vårdförlopp. 
Vårdproduktionen har minskat både i öppen- och slutenvård, samtidigt som 
beläggningsgraden fortfarande är för hög.  

Vi ser också att arbetsmiljö och kompetensförsörjning förblir kritiska frågor. 
Omställningen till den nya arbetsorganisationen har i flera delar genomförts snabbt och 
inte sällan fått tumultartade konsekvenser i verksamheten. Det är nu avgörande att följa 
upp hur förändringarna påverkar medarbetarnas arbetsvillkor, inflytande och 
möjligheter till kompetensutveckling. En vårdorganisation som långsiktigt ska klara sitt 
uppdrag måste vara attraktiv som arbetsplats och ge förutsättningar för att behålla och 
utveckla den personal som är helt avgörande för vårdens kvalitet och tillgänglighet. 

Miljöpartiet menar att vägen framåt nu kräver en tydligare kombination av ekonomisk 
balans och organisatorisk hållbarhet. Det handlar inte bara om att bromsa kostnader, 
utan om att bygga ett empatiskt vårdsystem som människor vill arbeta i och som klarar 
att leverera god, personcentrerad och jämlik vård över tid 
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§97 
 

Utökad ersättning till hälso- och sjukvården i enlighet med 
årsbudgetärende 2025 
Dnr: RÖ 2025/4170 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att godkänna utökad ersättning i enlighet med godkänd årsbudget för 
produktionsenheterna (RÖ 2024/11067) till Barn- och kvinnocentrum, Centrum för 
kirurgi, ortopedi och cancervård, Sinnescentrum, Närsjukvården i Östra Östergötland, 
Psykiatricentrum samt Medicincentrum som en del i omställningsarbetet 

2. att tilldela hälso- och sjukvårdsnämnden 446 miljoner kronor i koncernbidrag under 
2025  

3. att från och med 2026 utöka regionbidraget till hälso- och sjukvårdsnämnden med 446 
miljoner kronor  

4. att utökningen inarbetas i treårsbudget 2026-2028 
5. att utökningen finansieras med reserverade medel 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att godkänna utökad ersättning i enlighet med godkänd årsbudget för 
produktionsenheterna (RÖ 2024/11067) till Barn- och kvinnocentrum, Centrum för 
kirurgi, ortopedi och cancervård, Sinnescentrum, Närsjukvården i Östra Östergötland, 
Psykiatricentrum samt Medicincentrum som en del i omställningsarbetet 

2. att tilldela hälso- och sjukvårdsnämnden 446 miljoner kronor i koncernbidrag under 
2025  

3. att från och med 2026 utöka regionbidraget till hälso- och sjukvårdsnämnden med 446 
miljoner kronor  

4. att utökningen inarbetas i treårsbudget 2026-2028 
5. att utökningen finansieras med reserverade medel 

 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Kerstin Sjöberg (C) lämnar följande tilläggsyrkande:  
 
Detta beslut utökar budgetutrymmet för viss sjukhusvård och är befogat.  För att inte 
primärvårdens andel av vårdresurserna ska minska i proportion bör ytterligare medel tilldelas 
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HSN i syfte att förstärka primärvården, navet i omställningen till Nära vård.  Därför behöver 
ytterligare 111,5 miljoner kronor tillföras HSNs budgetram för att riktas mot primärvården.   

 

Centerpartiet yrkar 

att ytterligare 111,5 miljoner kronor tillförs HSNs budgetram riktat mot primärvården som 
en del i omställningsarbetet mot Nära vård. 

 

Oskar Strömblad (M) och Richard Svensson (SD) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 
och avslag till Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 

 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Först prövas regionledningskontorets  förslag.  
 
Därefter prövas Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer regionledningskontorets  förslag under prövning  finner att förslaget vinner 
bifall.  
 
Ordföranden ställer  därefter Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande under prövning  finner att 
yrkandet avslås..  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet reserverar sig till förmån för 
Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
 
Beskrivning av ärendet  
I samband med beslut om Produktionsenheternas årsbudget och verksamhetsplaner för år 2025 
(RÖ 2024/11067) fastslogs att alla produktionsenheter inte kommer att nå en ekonomi i balans 
under 2025.  
 
Det samlade underskottet är 446 miljoner kronor. Sex produktionsenheter når inte ekonomisk 
balans trots genomförda kostnadsreducerade åtgärder enligt handlingsplanen med 6 procent 
reduceringen av personalkostnad och hyrpersonal samt varsel. Det gäller Barn- och 
kvinnocentrum, Centrum för kirurgi, ortopedi och cancervård, Sinnescentrum, Närsjukvården i 
östra Östergötland, Psykiatricentrum samt Medicincentrum.  
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I bifogad rapport framgår de ekonomiska förutsättningarna inför omställningsarbetet, 
uppföljning av omställningsarbetet samt förslag på utökad ersättning. 
 
Förstärkning på 446 miljoner kronor möter merparten av kvarvarande obalans men kräver att 
övriga åtgärder inom andra områden som produktionsenheterna tagit fram verkställs och får 
effekt. 
 
Produktionsenheterna föreslås få utökad ersättning motsvarande godkänd budget; 

(mnkr)  
  

Barn- och kvinnocentrum 20 
Centrum för kirurgi ortopedi och 
cancervård 115 
Sinnescentrum 45 
Närsjukvården i östra Östergötland 95 
Psykiatricentrum 61 
Medicincentrum 110 
Summa utökad ersättning 446 

 
Sammantaget har regionen ihop med omställningsarbetet genomfört kostnadsreduceringar på 
nästan 1 300 miljoner kronor.  
 
Primärvården (vårdvalsverksamheten) har under året fått en tillfällig förstärkning på 62 
miljoner kronor i och med att sänkt personalkostnadspåslag inte inneburit en motsvarande 
reducering av ersättningen. Förstärkningen avses  permanentas. Beslut fattas i samband med 
treårsbudget 2026-2028. 

Finansiering 
Den utökade ersättningen finansieras med reserverade medel. 
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§98 
 

Beslut om insatser för ökad tillgänglighet till operationer av 
höftledsproteser, framfall och grå starr år 2025 
Dnr: RÖ 2025/3973 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelas ett koncernbidrag under år 2025 på 
10 000 000 kronor för att korta vårdköerna för operationer av höftledsproteser, framfall 
och grå starr, 

2. att utökningen finansieras med statsbidraget från Socialstyrelsen i syfte att stimulera till 
kortare vårdköer 2025. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelas ett koncernbidrag under år 2025 på 
10 000 000 kronor för att korta vårdköerna för operationer av höftledsproteser, framfall 
och grå starr, 

2. att utökningen finansieras med statsbidraget från Socialstyrelsen i syfte att stimulera till 
kortare vårdköer 2025. 

 
 
Kerstin Sjöberg (C) lämnar följande tilläggsyrkande:  
 
Detta beslut innebär en befogad satsning för att korta vårdköer vissa operationer.  För att inte 
primärvårdens andel av vårdresurserna ska minska i proportion bör ytterligare 2,5 miljoner 
kronor tilldelas HSN i syfte att förstärka primärvården, navet i omställningen till Nära vård.  En 
väl fungerande primärvård innebär ett mer effektivt resursutnyttjande i hela vårdsystemet.  Ett 
större nyttjande av egenmonitorering är exempel på förändrat arbetssätt som för rätt 
patientgrupper ger bättre uppföljning och minskade behov av sjukhusinläggning.  

 

Denna satsning syftar till att stödja nyttjandet av egenmonitorering, att identifiera lämpliga 
patienter och trygga en god hantering för verksamheterna i primärvården.  Satsningen skulle 
förslagsvis kunna användas för att stimulera och stödja en utökning av egenmonitorering.  

 

Centerpartiet yrkar 

att Hälso - och sjukvårdsnämnden tillförs 2,5 miljoner kronor för satsning till primärvården. 
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Oskar Strömblad (M) och Richard Svensson (SD) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 
och avslag till Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 

 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Först prövas regionledningskontorets  förslag.  
 
Därefter prövas Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer regionledningskontorets  förslag under prövning  finner att förslaget vinner 
bifall.  
 
Ordföranden ställer  därefter Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande under prövning  finner att 
yrkandet avslås..  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet reserverar sig till förmån för 
Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
 
Beskrivning av ärendet  
Långa väntetider inom svensk hälso- och sjukvård har varit ett problem länge. Att öka 
tillgängligheten och korta vårdköerna är en prioriterad fråga för regeringen. Mot bakgrund av 
detta fördelar regeringen 5,9 miljarder kronor under 2025 till regionerna genom förordningen 
(2024:1252) om statsbidrag till regioner för stärkt tillgänglighet och ökad vårdkapacitet inom 
den specialiserade hälso- och sjukvården. Medlen är prestationsbaserade och ska användas till 
att korta vårdköerna i den specialiserade hälso- och sjukvården genom att stärka 
tillgängligheten, öka vårdkapaciteten och förbättra kompetensförsörjningen och arbetsmiljön. 
Delar av medlen är avsatta för förbättrad tillgänglighet till höftledsproteser, framfallsoperationer 
och operationer mot grå starr (katarakt) under perioden februari till och med oktober 2025. 
 
Regionstyrelsen föreslås besluta att hälso- och sjukvårdsnämnden (HSN) får ett koncernbidrag 
på upp till 10 000 000 kronor under 2025. Medel ska primärt riktas till förbättrad tillgänglighet 
inom ovan angivna patientgrupper.  
 

Finansiering 
Föreligger förslag att hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelas koncernbidrag på 10 000 000 
kronor. Medel tas från reserverade medel inom finansförvaltningen/ statsbidrag. 
 
Protokollsanteckning  
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Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
Vi välkomnar de statsbidrag som tillfallit Region Östergötland och ser det som ett tecken på att 
staten, om än i liten skala, uppmärksammar det pressade ekonomiska läget i regionerna. 
Samtidigt vill vi lyfta att det rör sig om en engångssumma, och att beloppets storlek inte står i 
proportion till de långsiktiga utmaningar regionen har att hantera – särskilt inom hälso- och 
sjukvården. Vi ser det därför som nödvändigt att styret har en dialog med regeringen om mer 
långsiktiga och hållbara lösningar. 
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§99 
 

Beslut om insatser för ökad tillgänglighet till barn- och 
ungdomspsykiatrin år 2025-2026 
Dnr: RÖ 2025/3974 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelas ett koncernbidrag på  
5 000 000 kronor för insatser att öka tillgängligheten till barn och unga med psykisk 
ohälsa, 

2. att utökningen finansieras med statsbidraget i enlighet med överenskommelsen om ökad 
tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelas ett koncernbidrag på  
5 000 000 kronor för insatser att öka tillgängligheten till barn och unga med psykisk 
ohälsa, 

2. att utökningen finansieras med statsbidraget i enlighet med överenskommelsen om ökad 
tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026. 

 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
Kerstin Sjöberg (C) lämnar följande tilläggsyrkande:  
 
Detta beslut innebär en väl befogad satsning för att öka tillgängligheten till BUP.  Att som barn 
eller ungdom ställas i en mycket lång kötid är förödande.  För att inte primärvårdens andel av 
vårdresurserna ska minska i proportion bör ytterligare 1,25 miljoner kronor tilldelas HSN i syfte 
att förstärka Första linjen vid psykisk ohälsa.  En väl fungerande primärvård innebär ett mer 
effektivt resursutnyttjande i hela vårdsystemet.  

Centerpartiet yrkar 

att Hälso - och sjukvårdsnämnden tillförs 1,25 miljoner kronor för satsning för att möta 
psykisk ohälsa hos barn och unga i primärvården. 

 
 
Oskar Strömblad (M) och Richard Svensson (SD) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 
och avslag till Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
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Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Först prövas regionledningskontorets  förslag.  
 
Därefter prövas Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer regionledningskontorets  förslag under prövning  finner att förslaget vinner 
bifall.  
 
Ordföranden ställer  därefter Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande under prövning  finner att 
yrkandet avslås..  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet reserverar sig till förmån för 
Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 
 
Beskrivning av ärendet  
Sedan 2021 är ökningen av antalet barn och unga med vårdkontakt till någon av Barn- och 
ungdomspsykiatriska klinikerna (BUP) cirka 1 000 och till Barn- och ungdomshälsorna (BUH) 
cirka 3 000. 
 
Inom de barn- och ungdomspsykiatriska klinikerna i Östergötland, inklusive privata 
leverantörer, var det totala antalet väntande till utredning i slutet av 2023 cirka 300. Med 
anledning av ökat antal vårdsökande har antalet väntande till utredning ökat och är nu cirka 
800. 
 
Sveriges Kommuner och Regioner har enats om överenskommelse ”Ökad tillgänglighet till barn- 
och ungdomspsykiatrin 2025–2026”. I syfte att förbättra tillgängligheten erhålls ersättning för 
analys och utvecklingsarbete, produktionsstyrning samt förbättrad tillgänglighet.  
 
I syfte att förbättra tillgängligheten till regionens Barn- och ungdomspsykiatriska kliniker 
inklusive privata leverantörer föreslås att totalt 5 000 000 kronor avsätts under åren 2025 och 
2026, fördelat över 18 månader. 
 

Finansiering 
Föreligger förslag att hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelas koncernbidrag på  
5 000 000 kronor. Medel tas från reserverade medel inom finansförvaltningen/ statsbidrag.  

 
 
Protokollsanteckningar 
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Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
Vi välkomnar de statsbidrag som tillfallit Region Östergötland och ser det som ett tecken på att 
staten, om än i liten skala, uppmärksammar det pressade ekonomiska läget i regionerna. 
Samtidigt vill vi lyfta att det rör sig om en engångssumma, och att beloppets storlek inte står i 
proportion till de långsiktiga utmaningar regionen har att hantera – särskilt inom hälso- och 
sjukvården. Vi ser det därför som nödvändigt att styret har en dialog med regeringen om mer 
långsiktiga och hållbara lösningar. 
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Vänsterpartiet lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
Vänsterpartiet anser att det är bra att barn- och ungdomspsykiatrin resursförstärks. Under de 
gångna åren har en systematisk nedmontering av den östgötska vården fått pågå, något som fått 
förödande konsekvenser för invånarna, speciellt barn och unga.  
Samtidigt hade Vänsterpartiet mycket hellre sett en generell resursförstärkning, där möjlighet 
till anställning av terapeutisk personal hade givits och BUP hade fått möjlighet att bygga 
långsiktiga relationer med sina patienter. Att under korta perioder ge medel är kanske ett bra 
sätt att vinna val, men det är samtidigt ett mycket dåligt sätt att bygga långsiktig hälso- och 
sjukvård. I rådande läge, där såväl regering som regionstyre hellre detaljstyr mycket små delar, 
än att se till helheten, har vi dock inget annat förslag till beslut.  
 
 
 
 
 
 

29



 PROTOKOLL 
 Regionstyrelsen   
 2025-05-13  
 

Justering   
 

1 

§100 
 

Remiss En förändrad abortlag (SOU 2025:10) 
Dnr: RÖ 2025/2069 
 
Regionstyrelsens beslut 
1. att avge yttrande över ”En förändrad abortlag (SOU 2025:10)” enligt föreliggande förslag. 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
1. att avge yttrande över ”En förändrad abortlag (SOU 2025:10)” enligt föreliggande förslag. 
 
Beskrivning av ärendet  
Region Östergötland har beretts möjlighet att yttra sig över remissen ”En förändrad abortlag 
(SOU 2025:10)”.Utredningens uppdrag har varit att se över hur abortlagstiftningen kan ändras 
för att anpassas till den medicinska utvecklingen och gravida kvinnors behov, samt för att öka 
tillgängligheten för den abortsökande och förtydliga rättigheter. I uppdraget har det även ingått 
att föreslå hur abortlagen kan moderniseras språkligt samt lämna nödvändiga 
författningsförslag.  Region Östergötland ställer sig i huvudsak positiv till de förslag som 
utredningen lyfter fram. Synpunkter i remissyttrandet utgår framför allt från de områden som 
Region Östergötland anser behöver förtydligas och särskilt beaktas.   
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§101 
 

Remissutskick av promemorian Det nödvändiga ska vara tillåtet – en 
lag om internationellt hälso- och sjukvårdssamarbete (Ds 2024:33) 
Dnr: RÖ 2025/2826 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
1. att avge yttrande över promemorian ”Det nödvändiga ska vara tillåtet – en lag om 
internationellt hälso- och sjukvårdssamarbete” (Ds 2024:33) enligt föreliggande förslag. 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
1. att avge yttrande över promemorian ”Det nödvändiga ska vara tillåtet – en lag om 
internationellt hälso- och sjukvårdssamarbete” (Ds 2024:33) enligt föreliggande förslag. 
 
 
Beskrivning av ärendet  
Region Östergötland har beretts möjlighet att yttra sig över remissen av promemorian ”Det 
nödvändiga ska vara tillåtet – en lag om internationellt hälso- och sjukvårdssamarbete” (Ds 
2024:33). Utredningen har analyserat regelverket på hälso- och sjukvårdsområdet och föreslagit 
ändringar som behövs för att möjliggöra för utländska hälso- och sjukvårdsresursers försörjning 
av materiel i Sverige under normalläge och fredstida kris samt vid höjd beredskap eller krig. 
Region Östergötland föreslås tillstyrka förslagen i promemorian ”Det nödvändiga ska vara 
tillåtet – en lag om internationellt hälso- och sjukvårdssamarbete” (Ds 2024:33). Bedömningen 
att ett tydligare och mer ändamålsenligt regelverk är av stor vikt för att möjliggöra ett effektivt 
internationellt samarbete inom hälso- och sjukvården, särskilt i ljuset av framtida kriser, 
katastrofer och andra gränsöverskridande hälsohot är något som regionen torde dela. Därtill vill 
regionen framföra synpunkter särskilt vad gäller promemorians förslag avseende 
finansieringsprincipen, ledningsansvaret i tillfällen när utländska aktörer bedriver hälso- och 
sjukvård i Sverige, bedrivandet av svensk hälso- och sjukvård utomlands, läkemedelshantering 
och digitalisering-aspekter, som vi menar är viktiga aspekter att beakta i det fortsatta 
lagstiftningsarbetet. 
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§102 
 

Ansökningsförfrågan angående nationell högspecialiserad vård 
thoraxapertursyndrom (TOS) 
Dnr: RÖ 2025/572 
 
Jessica Eek (V) deltar ej handläggningen av ärendet på grund av jäv. 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. Region Östergötland ansöker om tillstånd att bedriva nationell högspecialiserad vård vid 
thoraxapertursyndrom (TOS). 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. Region Östergötland ansöker om tillstånd att bedriva nationell högspecialiserad vård vid 
thoraxapertursyndrom (TOS). 

 
Beskrivning av ärendet  
 
Bakgrund 
Att bedriva nationell högspecialiserad vård har stor betydelse för Region Östergötland, dels för 
att kunna erbjuda högkvalitativ universitetssjukvård nära östgötarna, men också för forskning, 
kompetensförsörjning och för Östergötlands attraktivitet. Det är också nödvändigt för 
universitetssjukhusets utveckling och därmed viktigt för invånare i hela Sydöstra 
sjukvårdsregionen. 
 
Region Östergötland har tillstånd för nationell högspecialiserad vård inom: 

- Högisoleringsvård vid högsmittsamma sjukdomar 
- Könsdysfori 
- Neuromuskulära sjukdomar 
- Osteogenesis imperfecta (OI) 
- Perifer facialispares (uppstart 1 sept25) 
- Rekonstruktiv kirurgi efter förlossning 
- Svåra brännskador 
- Svåra hudsymtom 
- Vulvacancer 
- Rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk  

tarmsjukdom (IBD) (uppstart 1 april -26) 
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Det har blivit avslag för ansökningar om nationellt tillstånd om vård av Ryggmärgsskador,  
Neuroendokrina tumörer i buken, Primärskleroserande kolangit och Epilepsikirurgi. 

Aktuellt 
Tillstånd för nationell högspecialiserad vård för området TOS (Thoracic Outlet Syndrome eller 
Thoraxapertursyndrom) är öppen för ansökan till och med 22 maj 2025. TOS är samlingsnamnet 
för tillstånd som är kopplade till kompression av ven, artär eller nerver i bröstkorgens övre 
öppning mot arm och hals. Det finns också blandformer med påverkan på fler strukturer. 
Symtombilden är kopplad till vilken av dessa strukturer som är påverkad. Inklämningen kan ge 
många olika symtom och besvär i form av svullnad, smärta, funktionsnedsättning och 
domningar i arm och/eller hand. Även symtom som yrsel och huvudvärk kan uppstå av TOS. 
Behandlingen kan vara både icke-invasiv med fysiopterapi och läkemedel, men även kirurgisk 
med avlastning av det tillklämda området, där man kirurgiskt återskapar utrymme som lättar på 
kompressionen.   
 
Ett senstadium av venös TOS är så kallad efforttrombos eller Paget-Schroetters syndrom. Det 
uppstår vid obehandlad eller sent behandlad trombos i vena subclavia och det beror på ett 
kvarstående avflödeshinder genom den drabbade venen med värk och svullnad i armen. Detta är 
ett mycket svårbehandlat och ibland handikappande tillstånd  där traditionell endovaskulär eller 
öppen kirurgisk behandling inte är framgångsrik. Det beskrivs i litteraturen och i vårdprogram 
med mera som mycket svårbehandlat. Denna patientgrupp kommer i bästa fall att bli mindre 
om/när akut diagnostik och behandling av primär subclavia-trombos hanteras adekvat men det 
kommer med största sannolikhet ändå finnas patienter med påtagliga kroniska besvär. 
 
Förekomsten av TOS är svårbedömd men förefaller vara mycket låg, vilket till viss del beror på 
underdiagnostik. Vid Universitetssjukhuset i  Linköping har sedan cirka 10 år tillbaka ett 40-tal 
patienter opererats, varav hälften av dessa har opererats med en metod som Linköping är 
ensamma om. Erfarenheten av hur det går för dessa patienter är mycket god. Det rör sig om ett 
större ingrepp med partiell sternotomi, resektion av första revbenet tillsammans med 
trombendvenectomi och patchplastik som görs om vissa förutsättningar föreligger i den 
preoperativa utredningen. 
 
Konsekvenser 
Två nationella tillstånd kommer att beviljas inom vårdområdet, varav en  
en enhet som förutom venös TOS även ska omhänderta arteriell och neurogen. Region 
Östergötland avser att ansöka om tillstånd för hela spektret av TOS, det vill säga såväl venös, 
arteriell som neurogen TOS.  
 
Med den infrastruktur med multidisciplinär kompetens som redan finns vid 
Universitetssjukhuset i Linköping och på grund av den låga förekomsten av sjukdomstillståndet, 
bedöms en beviljad ansökan kunna hanteras inom befintlig verksamhet även med en framtida 
uppskattad dubblering av patientvolymen. 
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§103 
 

Beslut i regionstyrelsen i maj om upphörande av 5 stiftelser enligt 
stiftelselagen 6 kap 5 § 
Dnr: RÖ 2025/3074 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att ansöka om tillstånd att förbruka följande stiftelsers tillgångar i enlighet med 6 kap. 5 § 
stiftelselagen (1994:1220), såsom specificerat i bilagorna: 

• Syskonen Carlssons personalstiftelse (802425-3349) 
• Ivar Samuelsson stiftelser för sjuksköterskor (802480-8886) 
• Stiftelsen Provinsialläkarbostaden (802480-8878) 
• Stiftelsen Postgårdsfonden (822002-7299) 
• Stiftelsen Anders Orres kamratstipendium (822002-4809) 
• Stiftelsen Lunnevads folkhögskolans stipendieform (822002-4734) 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att ansöka om tillstånd att förbruka följande stiftelsers tillgångar i enlighet med 6 
kap. 5 § stiftelselagen (1994:1220), såsom specificerat i bilagorna: 
• Syskonen Carlssons personalstiftelse (802425-3349) 
• Ivar Samuelsson stiftelser för sjuksköterskor (802480-8886) 
• Stiftelsen Provinsialläkarbostaden (802480-8878) 
• Stiftelsen Postgårdsfonden (822002-7299) 
• Stiftelsen Anders Orres kamratstipendium (822002-4809) 
• Stiftelsen Lunnevads folkhögskolans stipendieform (822002-4734) 

 
Beskrivning av ärendet  
Region Östergötland förvaltar ett antal stiftelser som tillkommit genom att privatpersoner eller 
föreningar i en gåva eller ett testamente har angett att en viss egendom eller en viss summa ska 
skänkas till ett särskilt ändamål inom regionens verksamhet. Stiftelserna har inte egna styrelser, 
utan det är regionstyrelsen beslutar i stiftelsens angelägenheter genom s.k. anknuten förvaltning.  
 
Den 27 mars 2024 beslutade regionstyrelsen (RÖ 2023/14 192) att ge regiondirektören i uppdrag 
att lägga ut administrationen av vissa av regionens stiftelser på en extern stiftelseförvaltare.  Som 
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ett led i den processen ingår det att definiera vilka stiftelser som ska ingå i det externa 
uppdraget.  
 
Stiftelser som är mer än 20 år gamla, har ett litet kapital, och under de senaste fem åren inte 
kunnat främja sitt ändamål får enligt 6 kap. 5 § stiftelselagen (1994:1220) upplösas genom ett 
förenklat förfarande. I samband med detta ska tillgångarna förbrukas på ett ändamålsenligt sätt 
i enlighet med stiftarnas ursprungliga vilja, eller till ett så näraliggande ändamål som möjligt i 
fall där de ursprungliga stiftelseförordnandena inte längre kan uppfyllas. Region Östergötland 
har sex stiftelser som uppfyller dessa förutsättningar.  
 
Följande stiftelser uppfyller stiftelselagens krav för upplösning eller bedöms av annan anledning 
bättre fullgöra sitt syfte genom upplösning:  
 

Stiftelse Tillgångar (2023) 
i SEK: 

Syskonen Carlssons personalstiftelse (8024253349) 534 223  
Ivar Samuelsson stiftelser för sjuksköterskor (8024808886) 49 047 
Stiftelsen Provinsialläkarbostaden (8024808878) 114 803 
Stiftelsen Postgårdsfonden (8220027299) 25 762 
Stiftelsen Anders Orres kamratstipendium (8220024809) 27 476 
Stiftelsen Lunnevads folkhögskolans stipendieform (8220024734) 102 002 
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§104 
 

Nämndinitiativ -  Anslut Region Östergötland till Länsstyrelsens 
jämställdhetsstrategi 
Dnr: RÖ 2025/3303 
 
Regionstyrelsens beslut 

1. Att nämndinitiativet anses besvarat. 
 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. Att nämndinitiativet anses besvarat. 
 

 Förslag till beslut på sammanträdet  

Kaisa Karro (S), Jessica Eek (V), Kerstin Sjöberg (C) och Margareta Fransson (MP) yrkar bifall 
till nämndinitiativet. 

Oskar Strömblad yrkar att nämndinitiativet anses besvarat. 
 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Kaisa Karro  med fleras yrkande prövas mot  Oskar Strömblads yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Kaisa Karro  med fleras yrkande prövas mot  Oskar Strömblads yrkande 
finner att Oskar Strömblads yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna, Vänsterpartiet, 
Miljöpartiet och Centerpartiet reserverar sig till förmån för Kaisa Karro  med fleras yrkande 
att bifall nämndinitiativet. 
 
Beskrivning av ärendet  
Vid regionstyrelsens sammanträde den 2 april 2025 inkom Socialdemokraterna, Vänsterpartiet, 
Miljöpartiet och Centerpartiet med nämndinitiativ Anslut Region Östergötland till 
Länsstyrelsens jämställdhetsstrategi. I nämndinitiativet yrkas att regionstyrelsen ska ge 
regiondirektören i uppdrag att omgående ansluta Region Östergötland till Länsstyrelsens 
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jämställdhetsstrategi samt att påbörja implementeringen av densamma.  Region Östergötlands 
jämställdhetsarbete är väl förankrat och manifesterat i såväl lagar som flera av regionens 
styrande dokument. Därmed konstateras att Region Östergötlands ambitioner när det gäller 
jämställdhet ligger väl i linje Jämställdhetsstrategin för Östergötland och inte innebär att 
ytterligare dokument behöver utarbetas. Regionstyrelsen föreslås vid regionstyrelsens 
sammanträde den 13 maj att mot bakgrund av ovan ansluta sig till Jämställdhetsstrategi för 
Östergötland 2024-2027 med utgångpunkt i beslutade styrande dokument i Region 
Östergötland. 
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§105 
 

Jämställdhetsstrategi för Östergötland 
Dnr: RÖ 2025/4425 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att ansluta Region Östergötland till Jämställdhetsstrategi för Östergötland 2024-2027 
med utgångpunkt i beslutade styrande dokument i Region Östergötland.  

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att ansluta Region Östergötland till Jämställdhetsstrategi för Östergötland 2024-2027 
med utgångpunkt i beslutade styrande dokument i Region Östergötland. 

 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
Anders Eksmo (KD), Klas Corbelius (S) och Kerstin Sjöberg (C) yrkar bifall till 
regionledningskontorets förslag 
 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Anders Eksmo med fleras bifallsyrkande prövas. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Anders Eksmo med fleras bifallsyrkande under prövning och  finner att 
yrkandet vinner bifall.  
 
Beskrivning av ärendet  
Sveriges länsstyrelser har regeringens uppdrag att samordna och stötta länens 
jämställdhetsarbete. Länsstyrelsen i Östergötland har som en del i detta uppdrag utarbetat en 
jämställdhetsstrategi för Östergötland 2024-2027. Region Östergötland har bland annat via 
Länsstyrelsens jämställdhetsråd deltagit i framtagandet av strategin. För att få genomslag i 
jämställhetsarbetet i länet behöver en bred uppsättning av aktörer arbeta med frågan 
gemensamt och därför erbjuder Länsstyrelsen Östergötland länets aktörer möjligheten att 
ansluta sig till strategin. Att ansluta till strategin innebär att ta ställning för ett jämställt 
Östergötland. Varje organisation får sedan själva formulera sina jämställdhetsproblem och 
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jämställdhetssatsningar utefter egna förutsättningar. Jämställdhetssatsningarna kan vara 
formulerade i ett redan befintligt program, strategi eller plan, eller formuleras särskilt för 
anslutningen.Jämställdhetsstrategi för Östergötland innehåller beskrivningar och ambitioner 
om Länsstyrelsens arbete med jämställdhet i länet under 2024–2027. Detta beskrivs via 
regionala fokusområden samt effektkedjor där insatser som Länsstyrelsen kommer att arbeta 
med beskrivs. Strategin erbjuder en samlad struktur och riktning för hur länets aktörer – 
kommuner, myndigheter, näringsliv och civilsamhälle – kan arbeta gemensamt för att uppnå 
jämställdhet inom centrala samhällsområden. De sex målen i strategin (bl.a. makt och 
inflytande, ekonomisk jämställdhet, hälsa, utbildning och trygghet) speglar de utmaningar som 
regionen redan identifierat genom sitt utvecklings- och hållbarhetsarbete.Region Östergötlands 
jämställdhetsarbete är väl förankrat och manifesterat i såväl lagar som flera av regionens 
styrande dokument. Därmed konstateras att Region Östergötlands ambitioner när det gäller 
jämställdhet ligger väl i linje Jämställdhetsstrategin för Östergötland och inte innebär att 
ytterligare dokument behöver utarbetas. 
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§106 
 

Nämndinitiativ Stöd för Cancerfondens initiativ Ett handslag för en 
bättre palliativ vård 
Dnr: RÖ 2025/4475 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. Att lämna nämndinitiativet till regionledningskontoret för beredning. 
 

 
Förslag till beslut på sammanträdet  

Kaisa Karro (S), Jessica Eek (V), Kerstin Sjöberg (C) och Margareta Fransson (MP) lämnar 
följande nämndinitiativ: 

Palliativ vård är en central del av vår välfärd och ett uttryck för vår gemensamma omsorg om 
människor.  Trots tydliga riktlinjer finns fortfarande stora skillnader i kvalitet och tillgång till 
palliativ vård.  För att skapa en mer jämlik och kvalitativ vård, när botande behandling inte 
längre är möjlig utan övergår till att förlänga livet och lindra symtom, har Cancerfonden lanserat 
initiativet "Ett handslag för en bättre palliativ vård".   

Genom att ställa oss bakom detta initiativ visar vi att vi tar ansvar för några av våra mest sårbara 
invånare och att vi vill vara en förebild i arbetet för en mer jämlik och human vård i livets 
slutskede. 

För regionstyrelsen innebär detta att arbeta fokuserat och långsiktigt för att stärka den palliativa 
vården i regionen samt att öka kunskapen om palliativ vård bland medarbetare och invånare. 

Med anledning av ovanstående yrkar Socialdemokraterna, Vänsterpartiet, 
Centerpartiet och Miljöpartiet att: 

- Regionstyrelsen ställer sig bakom Cancerfondens initiativ "Ett handslag för en bättre 
palliativ vård". 

- Ge regiondirektören i uppdrag att kontakta Cancerfonden för att inleda en dialog om ett 
möjligt handslag” samt att påbörja implementeringen av densamma 

Marie Morell (M) lämnar följande  yrkande: 

1. Att lämna nämndinitiativet tillregionledningskontoret för beredning 
 
 

Beslutsgång  
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Ordföranden föreslår att hennes eget yrkande prövas. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer sitt eget yrkande under prövning och finner att yrkandet vinner bifall.  
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§107 
 
Delegationsbeslut 
 

Regionstyrelsens beslut 
 
Sammanställningen över delegationsbeslut samt delegationsbesluten läggs till handlingarna.  
 
            

  

Delegeringsbeslut 

    

           

        
   

Utskriven 
av: 

 

Johanna Tydén 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2025-05-06 
      

           

  
      

 

Diarieenhet: 
 

Region Östergötland 
 

      

 

Beslutsfattare: 
 

Alla 
 

      

 

Kategori: 
 

Alla 
 

      
 

Beslutsinstans: 
  

Regionstyrelsen 
 

      

 

Sammanträdesdatum: 
 

2025-05-13 
 

      

 

Sekretess: 
 

Visas ej 
 

      

           

 

    

  

Id Beskrivning Paragraf 
Datum Avsändare/Mottagare Beslutsfattare 
Ärendenummer Ärendemening Kategori 
  Ansvarig 
143172 Stämmodirektiv TvNo 2025 Regionstyrelsen 
2025-04-23 - Dold - Marie Morell 
RÖ 2025/3320 Bolagsstämma TvNo AB 2025 Regionstyrelsen 

  Peder Björn 
143173 Stämmodirektiv Östsvenska 

Yrkeshögskolan 2025 
Regionstyrelsen 

2025-04-23 - Dold - Marie Morell 
RÖ 2025/3613 Östsvenska Yrkeshögskolan AB: 

Kallelser och protokoll 2025 
Regionstyrelsen 

  Peder Björn 
2025.3619 Gallringsbeslut Obstetrix 2 i samband 

med arkivering 
Regionstyrelsen 
§107/2025 

2025-02-11 - Dold - Josefine Sjödahl 
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RÖ 2024/9390 Digital leverans av Obstetrix 2 till R7e 
slutarkiv 

Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
2025.5284 Gallring av laboratorieföljesedlar hos 

tandvården 
Regionstyrelsen 
§108/2025 

2025-02-26 - Dold - Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/1962 Gallringsbeslut laboratorieföljesedlar Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
2025.8202 Beslut Dokumenthanteringsplan för 

patientnämndens anmälningsärenden 
Regionstyrelsen 
§98/2025 

2025-03-24 - Dold - Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/1667 Revidering av dokumenthanteringsplan 

Patientnämndens anmälningsärenden 
Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
2025.8299 Gallringsbeslut lokalt register hos Hand- 

och Plastikkirurgiska kliniken 
Regionstyrelsen 
§99/2025 

2025-03-25 - Dold - Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/1732 Gallringsbeslut register hos Hand- och 

plastikkirurgiska kliniken US 
Regionstyrelsen 

  Camilla Axelsson 
2025.8384 Återkallelse Regionstyrelsen 

§100/2025 
2025-03-25 - Dold - Dino Salagic 

RÖ 2024/3999 Information om skadestånd  Regionstyrelsen 

  Natyra Shala 
2025.8580 Fastställande av dokumenthanteringsplan 

för Östgötatrafiken 
Regionstyrelsen 
§101/2025 

2025-03-27 - Dold - Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/1833 Revidering av Östgötatrafikens 

dokumenthanteringsplan 
Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
2025.8626 Fastställande av Riklinje digital arkivering 

inom Region Östergötland 
Regionstyrelsen 
§102/2025 

2025-03-27 - Dold - Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/838 Digital arkivering i Region Östergötland Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
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2025.8678 2023-1079 LiM 003012 Renovering och 
ombyggnad driftens lokaler 
Framskrivning sign 

Regionstyrelsen 
§103/2025 

2025-03-28 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Marcus Brage 
2025.8679 2023-1079 Framskrivning Lunnevad 

utbyte passersystem sign 
Regionstyrelsen 
§104/2025 

2025-03-28 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Tobias Sjödahl 
2025.8681 2023-1079 Framskrivning nkpg 081001 

kallesesignalsystem (1) sign 
Regionstyrelsen 

2025-03-28 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Tobias Sjödahl 
2025.8682 2023-1079 Ekonomisk förankring 048004 

sign 
Regionstyrelsen 
§105/2025 

2025-03-28 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lotta Dabro 
2025.8683 2023-1079 Framskrivning Ombyggnad 

och anpassning Psykiatrin (RI) 2025-03-
26 sign 

Regionstyrelsen 
§106/2025 

2025-03-28 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lars Svensson 
2025.9286 Stämmodirektiv Almi 2025 Regionstyrelsen 
2025-04-03 - Dold - Marie Morell 
RÖ 2025/3020 Årsstämma Almi Östergötland 250423 Regionstyrelsen 

  Dino Salagic 
2025.9290 Direktiv till stämmoombud vid 

bolagsstämma i AB Östgötatrafiken 
Regionstyrelsen 

2025-04-03 - Dold - Marie Morell 
RÖ 2025/3248 Årsstämma i AB Östgötatrafiken 2025 Regionstyrelsen 

  Peder Björn 
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2025.9918 Delegationsbeslut Region Östergötlands 
yttrande över - Säkerhetsprövningar  nya 
regler SOU 2024.88 Dnr RÖ 2025-410 

Regionstyrelsen 
§120/2025 

2025-04-10 - Dold - Rickard Lundin 

RÖ 2025/410 Remiss av SOU 2024:88 
Säkerhetsprövningar – nya regler 

Regionstyrelsen 

  Rickard Lundin 
2025.10046 2023-1079 LiM 003011 pl 11 LAH Etapp 

1 Framskrivning sign 
Regionstyrelsen 
§109/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Marcus Brage 
2025.10052 2023-1079 70004169 Framskrivning 

produktion sign 
Regionstyrelsen 
§110/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
2025.10056 2023-1079 Framskrivning 70004219 

AnopIVA OP-salar Projektering sign 
Regionstyrelsen 
§111/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lars Svensson 
2025.10060 2023-1079 Framskrivning 70004222 

AnopIVA OP-salar vänster Projektering 
sign 

Regionstyrelsen 
§112/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lars Svensson 
2025.10062 2023-1079 Framskrivning 70004223 

AnopIVA OP-salar höger Projektering 
sign 

Regionstyrelsen 
§113/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lars Svensson 
2025.10064 2023-1079 Framskrivning 045410 utbyte 

ABB plattform sign 
Regionstyrelsen 
§114/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
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  Adam Karlsson 
2025.10066 2023-1079 LiM 003011 Framskrivning 

Styrbyte AS0116 och AS0216 sign 
Regionstyrelsen 
§115/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Marcus Brage 
2025.10069 2023-1079 Framskrivning US 045420 

Brandlarm komplettering larmdon sign 
Regionstyrelsen 
§116/2025 

2025-04-11 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
2025.10595 2023-1079 Framskrivning 70003163 

Röntgenkliniken sign 
Regionstyrelsen 
§117/2025 

2025-04-16 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Andersson 
2025.10618 2023-1079 380001 Åby Framskrivning 

Kyla sign 
Regionstyrelsen 
§118/2025 

2025-04-16 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Tobias Sjödahl 
2025.10620 2023-1079 Framskrivning ViN 083025 10 

11 VB Röntgen sign 
Regionstyrelsen 
§119/2025 

2025-04-16 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
2025.10873 2023-1079 Framskrivning US 045000 

Återströmningsskydd KV 5 sign 
Regionstyrelsen 
§121/2025 

2025-04-22 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
2025.10875 2023-1079 Framskrivning US 045462 

Utfasning ljuskällor sign 
Regionstyrelsen 
§122/2025 

2025-04-22 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
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2025.10878 2023-1079 Framskrivning US 045420 08 
Upprustning Frångänglighet sign 

Regionstyrelsen 
§123/2025 

2025-04-22 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Maria Axelsson 
2025.10880 2023-1079 Framskrivning US 045410 

Utbyte styr kompressorcentral sign 
Regionstyrelsen 
§124/2025 

2025-04-22 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
2025.10881 2023-1079 Framskrivning US 045470 

Utfasning lysrör sign 
Regionstyrelsen 
§125/2025 

2025-04-22 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Patrik Strängberg 
2025.10945 Direktiv ägarråd Inera 2025 Regionstyrelsen 
2025-04-22 - Dold - Marie Morell 
RÖ 2025/2051 Inera AB Kallelser och protokoll 2025 Regionstyrelsen 

  Peder Björn 
2025.10979 2023-1079 LiM 003001 Åtgärder gastank 

Framskrivning sign 
Regionstyrelsen 
§126/2025 

2025-04-23 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Marcus Brage 
2025.11086 2023-1079 Framskrivning Reservvatten 

ViN Utökning för provpumpning sign 
Regionstyrelsen 
§127/2025 

2025-04-23 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lars Svensson 
2025.11201 E22 stämmodirektiv 2025 justerad  

2025-04-24 - Dold -   
RÖ 2025/2308 Bolagsstämman E22 2025  

  Peder Björn 
2025.11226 2023-1079 Framskrivning Lkpg 792001 

Kallelsesignalsystem Självdialysen sign 
Regionstyrelsen 
§128/2025 

2025-04-25 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
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  Patrik Strängberg 
2025.11234 2023-1079 Framskrivning 70003801 

Block C sign 
Regionstyrelsen 
§129/2025 

2025-04-25 - Dold - Stefan Fredriksson 

RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 

  Lars Svensson 
2025.11706 Förordnande av dataskyddsombud Regionstyrelsen 

§130/2025 
2025-04-30 - Dold - Dino Salagic 

RÖ 2025/4255 Förordnande av dataskyddsombud  Regionstyrelsen 

  Dino Salagic 
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§108 
 
Inkomna skrivelser 
 

Regionstyrelsens beslut 
 
Sammanställningen över inkomna skrivelser samt skrivelserna läggs till handlingarna.  
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§109 
 

Ansökan om tilläggsuppdrag inom vårdval öppen specialiserad 
ögonsjukvård  
Dnr: RÖ 2025/37 
 
Inkommen skrivelse 
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§110 
 

Auktorisation för vårdval Specialistpsykiatrisk samtalsbehandling i 
Östergötland 2024 
Dnr: RÖ 2024/10304 
 
Inkommen skrivelse. 
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§111 
 

Ansökan om Auktorisering för Vårdval Specialistpsykiatrisk 
samtalsbehandling 
Dnr: RÖ 2024/9087 
 
Inkommen skrivelse 
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§112 
 

Remiss ny version av SLS-kapitlet Förvaring, märkning, lagrings och 
användningstider för läkemedel 
Dnr: RÖ 2025/638 
 
Inkommen skrivelse. 
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§113 
 

Avauktorisation inom samtalsbehandling specialistpsykiatri 
Dnr: RÖ 2025/2989 
 
Inkommen skrivelse. 
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§114 
 

Meddelande från styrelsen nummer 5/2025 Rekommendationen om 
assisterad befruktning  
Dnr: RÖ 2025/3803 
 
Inkommen skrivelse. 
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§115 
 

Finansiell månadsrapport 2025 
Dnr: RÖ 2025/1593 
 
Inkommen skrivelse. 
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 2025-05-13  
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§116 
 

Meddelande från styrelsen nummer 7/2025 Ansökan från 
Navelsträngsblodbanken  
Dnr: RÖ 2025/3815 
 
Inkommen skrivelse. 
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§117 
 
Sammanträdets avslut 
 

Regionstyrelsens beslut 
 
Ordföranden förklarar sammanträdet avslutat klockan 15.20. 
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Elektroniska underskrifter 

Det här dokumentet har skrivits under elektroniskt av en eller flera personer 

Alla elektroniska underskrifter listas i signaturpanelen. De tio första underskrifterna listas även på den här sidan. 

Detta dokument med sina elektroniska underskrifter gäller som självständig handling och uppfyller krav på avancerade 

elektroniska underskrifter enligt eIDAS. 

Varje underskrift kan valideras med en PDF-läsare med stöd för signaturvalidering eller med Region Östergötlands 

underskriftstjänst. Andra valideringstjänster kan användas förutsatt att dessa uppfyller de tekniska kraven enligt 

internationella standarder. 

Om dokumentet skrivs ut på papper, eller om dokumentet ’skrivs ut’ till ett nytt PDF-dokument, följer de elektroniska 

underskrifterna inte med. Endast det elektroniskt underskrivna originaldokumentet går att validera. 
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