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§§1-35  
Sammanträdesprotokoll för Regionstyrelsen  
 
Plats och tid: Sessionssalen Regionhuset, Linköping 08:30-16.00 den 4 februari 2026 
 
Närvarande 
 
Ledamöter Marie Morell (M) 

Andreas Westöö (L)                                 
Kaisa Karro (S)   
Niklas Nåbo (S) 
Oscar Strömblad (M)                                      
Richard Svensson (SD) 
Camilla Egberth (S) §§ 1-20, 22-35 
Jessica Lindström (S) ersätter 
Camilla Egberth (S) § 21 
Jakob Cernvall (M) 
Jessica Eek (V)   
Anders Eksmo (KD) 
Klas Corbelius (S) 
Patrik Westlund (SD) 
Jenny Elander Eek ersätter Kerstin 
Sjöberg (C) 
Elisabeth Edlund (S) ersätter 
Anna Johansson (S) 
Tommy Ählström (M) 
Rina Blomberg (SD) 
Joakim Hörsing (MP) 

Ordförande  
1:e vice ordförande 
2:e vice ordförande 
 
 
 
 
 
 
 

 
Närvarande ersättare 
 
 
 
 
 
 
Frånvarande 

Lars Ahlm (M)  
Gun-Inger Andersson (L) 
Thomas Svensson (SD) 
Hans Elf (S) 
Martin Zetterlund (KD) 
Susanna Lindvall (SD) 
 
Kerstin Sjöberg (C) 
Anna Johansson (S) 
Jan Sundström (M) 
Ibtisam Yusuf (V) 

 
Övriga (under hela eller 
del av samman- 
trädet) 

Mikael Borin, regiondirektör 
Josefin Bjäresten, ekonomidirektör 
Peder Björn, biträdande kanslichef, mötets 
sekreterare 
Karl Landergren, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Anna Bowall, kommunikationsdirektör 
Ellinor Komarek, regiondirektörens strateg  
Niklas Lindahl, HR-direktör 
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Elizabeth Nedstrand, verksamhetschef 
Mats Mellqvist, hälso- o sjukvårdsstrateg 
Peter Grefbäck, ekonomistrateg 
Robert Ring, utvecklingsdirektör 
Srinivas Uppugunduri, verksamhetschef 
Per Sandström, överläkare 
Bodil Knuthammar, pressekreterare 
Nils Babtist (L), regionfullmäktiges ordf. 
Fredrik Sjöstrand (M), hälso- och 
sjukvårdsnämndens ordf. 
Julie Tran, gruppledare (C) 
Artur Hulu politisk sekreterare (MP) 
Max Haienhjelm, politisk sekreterare (SD) 
Maja Engström, politisk sekreterare (V) 
Björn Asserhed politisk sekreterare (L) 
 

 

Justering 
 
 
Ordförande  Marie Morell (M) 
 
 
 
Justerare  Kaisa Karro (S) 
 
 
 
Sekreterare  Peder Björn 
 
 
Protokollet justeras med elektronisk signering. Justeringen tillkännages genom anslag på Region 
Östergötlands anslagstavla på webbplatsen regionostergotland.se.  
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§ 3 Anmälan av delegationsbeslut  7 - 12 
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§ 4 Informationer  13 - 14 
§ 5 Revisionsrapport Granskning av Region 

Östergötlands tillgänglighet till hälso- och sjukvård 
2025/5747 15 - 16 

§ 6 Revisionsrapport Granskning av arbetet med de sex 
cancerlöfterna i sydöstra sjukvårdsregionen  
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§ 7 Revisionsrapport Uppföljande granskningar av 
tidigare genomförda granskningar 2022-2023 

2025/5748 19 - 20 

§ 8 Policy val av olika avtals – och driftsformer 2025/1574 21 
§ 9 Strategisk inriktning för storregional planering i 
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2025/10734 22 - 23 

§ 10 Reviderat reglemente för Region Östergötland 2025/12614 24 - 25 
§ 11 Motion Region Östergötlands roll och syn på Gaza 2025/7990 26 - 27 
§ 12 Motion Stärkt mellanvård för svårt sjuka äldre 2025/1929 28 - 30 
§ 13 Motion - Ta initiativ till 

operationssjuksköterskeutbildning i länet 
2025/3371 31 - 32 
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§ 15 Motion Angående framtagande av ett 

funktionshinderprogram för Region Östergötland 
2025/3143 36 - 37 

§ 16 Motion Säkerställ jämställda löner i Region 
Östergötland  

2025/4080 38 - 40 

§ 17 Motion cirkulär kollektivtrafik 250519  2025/4733 41 - 42 
§ 18 Motion Ta initiativ till audionomutbildning i länet 2025/5700 43 - 44 
§ 19 Motion - Rätt till mammografiundersökning på 

arbetstid 
2025/8077 45 - 46 

§ 20 Region Östergötlands strategi för ökad 
patientsäkerhet 2026–2030 

2025/12773 47 

§ 21 Ägardirektiv AB Östgötatrafiken 2026 2025/12969 48 - 49 
§ 22 Kortare vårdköer – engångsmedel till hälso- och 

sjukvårdsnämnden 
2026/107 50 - 52 

§ 23  Revidering av samverkansreglerna för vård och 
industri 

2026/273 53 

§ 24 Remiss av betänkandet "Fortsatt utveckling av en 
nationell läkemedelslista – en del i en ny nationell 
infrastruktur för datadelning" (SOU 2025:71) 

2025/10383 54 

§ 25 Remiss av Produktivitetskommissionens 
betänkanden Goda möjligheter till ökat välstånd 
(SOU 2024:29) och Fler möjligheter till ökat 
välstånd (SOU 2025:96) 

2025/10721 55 - 57 

§ 26 Intern styrning och kontroll – internkontrollplaner 
för hälso- och sjukvårdsnämnden, 
regionutvecklingsnämnden, trafik och 
samhällsplaneringsnämnden, patientnämnden och 

2025/11206 58 
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samverkansnämnden för sydöstra sjukvårdsregionen 
2026   

§ 27 Uppföljning av internkontrollplan 2025 för 
regionstyrelsen 

2025/11204 59 - 60 

§ 28 Årsrapport 2025 beredningen för hållbarhet och 
hälsa 

2025/12795 61 

§ 29 Arbetsplan 2026 beredningen för hållbarhet och 
hälsa 

2025/12796 62 

§ 30 Årsrapport 2025 Beredningen för omvärldsanalys 
och långsiktig planering 

2025/13163 63 

§ 31 Arbetsplan 2026 Beredningen för omvärldsanalys 
och långsiktig planering 

2025/13165 64 

§ 32 Årsrapport 2025 Beredningen för personal och 
kompetensförsörjning 

2025/696 65 

§ 33 Arbetsplan beredningen för personal och 
kompetensförsörjning 2026 

2026/802 66 

§ 34 Återkoppling uppdrag i treårsbudget utarbeta en 
definition och finansieringsmodell för 
närvårdsplatser 

2026/666 67 - 69 

 Handlingsplan för ökad operationskapacitet på kort 
och lång sikt 

  

 Bokslutsrapport 2025   
 Innovationsarena Östergötland och Centrum för 

informationsdriven precisionshälsa (CIP) 
  

 Verksamhetsplan och budget NSPL    
 Kort information från regiondirektören   
 Kort information från ordföranden   
 Meddelanden och handlingar för kännedom   
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§ 35 Årsrapport Dataskyddsombudet verksamhet 2025 2026/942 70 
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§1 
 
Fastställande av upprop och val av justeringsperson 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
Uppropet fastställs. Kaisa Karro (S) utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. 
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§2 
 
Föredragningslistan 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
Ordförande presenterar föredragningslistan. Föredragningslistan fastställs i enlighet med 
utskickat förslag.  
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§3 
 
Delegationsbeslut 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
Sammanställningen över delegationsbesluten i ärendehandlingarna samt delegationsbesluten 
läggs till handlingarna.  
 
           
  Delegeringsbeslut     

           
        
   

Utskriven 
av:  

Peder Björn 
 

 
Utskriftsdatum: 

 
2026-03-02 

      
           
          
 Diarieenhet:  Region Östergötland  
        
 Beslutsfattare:  Alla  
        
 Riktning:  Inkomna, Upprättade  
        
  Kategori:   Alla  
        
  Beslutsinstans:    Regionstyrelsen  
        
  Sammanträdesdatum:   2026-02-04  
        
 Sekretess:  Visas ej  
        

  
 Id Beskrivning Paragraf 
Datum Avsändare/Mottagare Beslutsfattare 
Ärendenummer Ärendemening Kategori 
  Ansvarig 
2025.31213 2023-1079 Framskrivning  US 045420 

07 723 Utbyte kvävgasgenerator sign 
Regionstyrelsen 
§257/2025 

2025-12-04   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
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  Maria Axelsson 
2025.31214 2023-1079 70701031 US 045445 

Framskrivning produktion Hisshallar 
B ÄTA sign 

Regionstyrelsen 
§256/2025 

2025-12-04   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2025.31215 2023-1079 Framskrivning 045472 08 

Branddörrar sign 
Regionstyrelsen 
§255/2025 

2025-12-04   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
2025.31216 2023-1079 Framskrivning 786001 

Tannefors VC sign 
Regionstyrelsen 
§254/2025 

2025-12-04   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Alexander Bergkvist 

Davani 
2025.31755 2023-1079 RPR 122006 

Besöksenheten, åtgärder 006 
framskrivning produktion sign 

Regionstyrelsen 
§253/2025 

2025-12-10   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2025.31757 2023-1079 Framskrivning Seldinger 

lab 2 och 8 sign 
Regionstyrelsen 
§258/2025 

2025-12-10   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2025.31759 2023-1079 Framskrivning US 045480 

10 012 PC Inspektionslucka sign 
Regionstyrelsen 
§259/2025 

2025-12-10   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
2025.31807 2023-1079 US 045420 13 1327 Utbyte 

kyla 
Regionstyrelsen 
§260/2025 

2025-12-10   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
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  Maria Axelsson 
2025.31810 2023-1079 Vadstena VC 115001 utbyte 

kallelsesystem Framskrivning sign 
Regionstyrelsen 
§261/2025 

2025-12-10   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2025.32071 2023-1079 Framskrivning US - 

Energimätning 453 sign 
Regionstyrelsen 
§262/2025 

2025-12-11   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2025.32073 2023-1079 Framskrivning US 045242 

Aggregatbyte sign 
Regionstyrelsen 
§263/2025 

2025-12-11   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
2025.32168 2023-1079 Framskrivning 

specialisttandläkarna sign 
Regionstyrelsen 
§264/2025 

2025-12-12   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Lars Svensson 
2025.32473 Fastställande av 

dokumenthanteringsplan Klinisk 
immunologi och transfusionsmedicin 

Regionstyrelsen 
§265/2025 

2025-12-16 Klinisk immunologi och 
transfusionsmedicin 

Josefine Sjödahl 

RÖ 2025/12340 Revidering av 
Dokumenthanteringsplan Klinisk 
immunologi och transfusionsmedicin 

Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
2025.32491 Gallringsbeslut för IST Extens i 

samband med leverans 
Regionstyrelsen 
§266/2025 

2025-12-16 Regionarkivet, Region Östergötland Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/8471 Digital arkivering Extens, 

Naturbruksgymnasiet 
Regionstyrelsen 

  Camilla Axelsson 
2025.32644 Fastställande av 

dokumenthanteringsplan för Regionalt 
cancercentrum (RCC) sydöst 

Regionstyrelsen 
§267/2025 
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2025-12-17 Regionstyrelsen Josefine Sjödahl 
RÖ 2025/9905 Uppdatering av 

dokumenthanteringsplan för RCC 
Sydöst 

Regionstyrelsen 

  Josefine Sjödahl 
2025.32676 2023-1079 Framskrivning Förstudie 

THIVA THUVA sign 
Regionstyrelsen 
§268/2025 

2025-12-17   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2025.32681 2023-1079 70004319 US 045440 

Framskrivning akutröntgen 
produktion sign 

Regionstyrelsen 
§269/2025 

2025-12-17   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2026.379 2023-1079 Framskrivning US 045009 

12 Evakueringslokaler sign 
Regionstyrelsen 
§1/2026 

2026-01-08   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
2026.393 2023-1079 LiM 003011 Modernisering 

kallelsesystem p10 
tilläggsframskrivning sign 

Regionstyrelsen 
§2/2026 

2026-01-08   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2026.394 2023-1079 Framskrivning US 045410 

TVAB Uppförande av oljetank sign 
Regionstyrelsen 
§3/2026 

2026-01-08   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
2026.395 2023-1079 Framskrivning US 045240 

Systemupprustning ventilation sign 
Regionstyrelsen 
§4/2026 

2026-01-08   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
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2026.1207 2023-1079 Framskrivning utökning 
hiss_utökad budget sign 

Regionstyrelsen 
§5/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2026.1208 2023-1079 LiM 003011 Energimätning 

Framskrivning sign 
Regionstyrelsen 
§6/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2026.1210 2023-1079 LiM 003001 Upprustning 

central-ur,radio,antenn samt tvätt och 
sop framskrivning sign 

Regionstyrelsen 
§7/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2026.1212 2023-1079 Framskrivning US 045007 

VV-beredning och åtgärder VVC sign 
Regionstyrelsen 
§8/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Maria Axelsson 
2026.1214 2023-1079 LiM 003001 Installation av 

temp och fuktgivare i driftrum el 
framskrivning sign 

Regionstyrelsen 
§9/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2026.1216 2023-1079 Framskrivning 045449 

Avväxling fjärrkyla MUPLA sign 
Regionstyrelsen 
§10/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2026.1221 2023-1079 70004160 Framskrivning 

samlokalisering sign 
Regionstyrelsen 
§11/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Tobias Sjödahl 
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2026.1235 2023-1079 Framskrivning Ersättning 
av konf.rum Sångsvanen sign 

Regionstyrelsen 
§12/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Johan Wallin 
2026.1247 2023-1079 Framskrivning produktion 

US 045 430 pl 14 Akustikåtgärder 1177 
sign 

Regionstyrelsen 
§13/2026 

2026-01-15   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Chatrine Gustavsson 
2026.1352 Gallringsbeslut EpiCenter Regionstyrelsen 

§14/2026 
2026-01-16 Klinisk mikrobiologi, 

Universitetssjukhuset i Linköping 
Josefine Sjödahl 

RÖ 2025/11914 Gallringsbeslut EpiCenter Regionstyrelsen 
  Rui Yang 
2026.1640 2023-1079 LiM 003011 

Värmeredundans samt utbyte av 
gammal stam Framskrivning sign 

Regionstyrelsen 
§16/2026 

2026-01-21   Stefan Fredriksson 
RÖ 2023/1079 Framskrivningar Regionstyrelsen 
  Marcus Brage 
2026.1840 Yttrande i mål nr 7457-25 Regionstyrelsen 

§17/2026 
2026-01-22 'kammarrattenistockholm@dom.se' Dino Salagic 
RÖ 2024/12218 Meddelande om delgivning - 

föreläggande 
Regionstyrelsen 

  Dino Salagic 
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§4 
 
Informationer 
 
Innan sammanträdet lämnas följande informationer: 
 
 

 
Bokslutsrapport 2025 – Josefin Bjäresten 
 
Kortare vårdköer – engångsmedel till hälso- och sjukvårdsnämnden- 
Josefin Bjäresten 
 
 
Handlingsplan för ökad operationskapacitet på kort och lång sikt - 
Jessica Frisk  
 
Region Östergötlands strategi för ökad patientsäkerhet 2026–2030 - 
Elizabeth Nedstrand och Karl Landergren  
 
 
Revisionsrapport Granskning av Region Östergötlands tillgänglighet till 
hälso- och sjukvård - Mats Mellqvist och Karl Landergren 
 
Remiss av Produktivitetskommissionens betänkanden Goda möjligheter 
till ökat välstånd (SOU 2024:29) och Fler möjligheter till ökat välstånd 
(SOU 2025:96) - Josefin Bjäresten 
 
 
Uppföljning av internkontrollplan 2025 för regionstyrelsen - Peter 
Grefbäck 
 
Innovationsarena Östergötland och Centrum för informationsdriven 
precisionshälsa (CIP) – Robert Ring 
 
Revisionsrapport Granskning av arbetet med de sex cancerlöfterna i 
sydöstra sjukvårdsregionen – Srinivas Uppugunduri och Per Sandström 
 
Årsrapporter 2025 och arbetsplaner 2026 för regionstyrelsens 
beredningar beredningarnas ordförande 
 

- Beredningen för hållbarhet och hälsa  
- Beredningen för omvärldsanalys och långsiktig planering 
- Beredning för personal- och kompetensförsörjning 

 
Verksamhetsplan och budget 2026  för Nationell samordning, planering 
och ledning (NSPL) – Mikael Borin 
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Kortinformationer från ordföranden 
 
Kortinformationer från regiondirektören 
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§5 
 

Revisionsrapport Granskning av Region Östergötlands tillgänglighet till 
hälso- och sjukvård 
Dnr: RÖ 2025/5747 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
Regionstyrelsen förslår regionfullmäktige besluta: 
 

1. att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 
Regionstyrelsen beslutar: 
 

2. att i enlighet med Regionledningskontorets kommentarer beakta revisionsrapporten i det 
fortsatta arbetet 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta: 
 

1. att föreslå lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 
Regionstyrelsen föreslås besluta: 
 

2. att i enlighet med Regionledningskontorets kommentarer beakta revisionsrapporten i det 
fortsatta arbetet 

 
Beskrivning av ärendet  
Regionledningskontoret delar i stort revisorernas slutsatser och nedan finns reflektioner på 
rapporten samt svar på revisorernas rekommendationer. Tillgänglig hälso- och sjukvård är del i 
regionens grunduppdrag och det finns en tydlig röd tråd genom olika styrdokument och kopplat 
till uppföljning. Regionledningskontoret håller inte helt med om att det finns brister i 
registrering som försämrar möjligheterna till en effektiv styrning men det finns alltid utrymme 
för förbättringar.Den sammantagna utvecklingen av tillgängligheten under perioden 2021 och 
2025 har inte varit godtagbar i nationell jämförelse. Orsakerna är flera, varav en är 
omställningsarbete och varselprocess där prioriteringar av vårdplatstillgång, operationskapacitet 
och första medicinsk bedömning gjorde att avsteg från andra tillgänglighetsmått medgavs. Efter 
genomfört varsel och arbetet med att införa ny arbetsorganisation kan verksamheten nu lägga 
fokus på tillgängligheten. Ett aktivt arbete bedrivs på samtliga nivåer, exempelvis genom 
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systematiskt införande av produktions- och kapacitetsstyrning, och det finns positiva tendenser 
att tillgängligheten generellt sett förbättras. Det behöver finnas en uthållighet och långsiktighet i 
de pågående aktiviteterna för nå bestående resultat. Utöver detta planeras en riktad insats för 
kortning av uppbyggda köer att beslutas i regionstyrelsen 4/2 2026. 
 
Revisorernas rekommendationer i granskningsrapporten: 
 

• Säkerställ att resultatet från framtagna analyser inkluderas i det fortsatta 
utvecklingsarbetet för att förbättra tillgängligheten. 

• Säkerställ att de egna tillgänglighetsmålen och den nationella vårdgarantin efterlevs. 
• Fortsätt arbetet med att utveckla och implementera produktions- och 

operationsplanering i hälso- och sjukvårdens verksamheter. 
• Säkerställ att registreringsrutiner är kända och efterlevs för att få en mer tillförlitlig 

statistik. 
 
Regionledningskontorets kommentarer: 
 
Regionledningskontoret delar i stort revisorernas slutsatser och nedan finns  
reflektioner på rapporten samt svar på revisorernas rekommendationer.  
 
Tillgänglig hälso- och sjukvård är integrerat i regionens ledningssystem och det finns en tydlig röd 
tråd genom olika styrdokument och kopplat till uppföljning. Regionledningskontoret håller inte helt 
med om att det finns brister i registrering som försämrar möjligheterna till en effektiv styrning men 
det finns alltid utrymme för förbättringar. 
 
Den sammantagna utvecklingen av tillgängligheten under perioden 2021 och 2025 har inte varit 
godtagbar i nationell jämförelse. I den nya arbetsorganisationen är god tillgänglighet en högt 
prioriterad fråga. Ett aktivt arbete bedrivs på samtliga nivåer, exempelvis genom systematiskt 
införande av produktions- och kapacitetsstyrning, och det finns positiva tendenser att tillgängligheten 
generellt sett förbättras. Det behöver finnas en uthållighet och långsiktighet i de pågående 
aktiviteterna för nå bestående resultat. Utvecklingen behöver följas över tid. 
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§6 
 

Revisionsrapport Granskning av arbetet med de sex cancerlöfterna i 
sydöstra sjukvårdsregionen  
Dnr: RÖ 2025/3640 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 

2. att i enlighet med Regionledningskontorets kommentarer beakta revisionsrapporten i det 
fortsatta arbetet 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige beslut 
 

1. att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 

Regionstyrelsen föreslås besluta: 
 

2. att i enlighet med Regionledningskontorets kommentarer beakta revisionsrapporten i det 
fortsatta arbetet 

 
Beskrivning av ärendet  
Inom cancervården i Region Östergötland och Sydöstra sjukvårdsregionen  
pågår flera strategiska satsningar som skapar nya möjligheter för  
patienterna. Ett exempel är bildandet av Linköping Comprehensive Cancer  
Center (LCCC), som har ackrediterats enligt Organisation of European 
 
Cancer Institutes (OECI) standard. Detta är en kvalitetsstämpel som ger  
förutsättningar för en mer sammanhållen, forskningsnära och  
personcentrerad cancervård. LCCC:s strategiska råd, med representation  
från regionledning, produktionsenhetsledningar och verksamhetsledningar,  
säkerställer att både linje- och processtyrning integreras i ledningen av  
cancervården.  
Region Östergötland har också en aktiv roll i internationella samarbeten.  
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Tillsammans med Region Kalmar län och Region Jönköpings län deltar  
regionen i den regionala piloten inom EUnetCCC WP4, ett europeiskt  
nätverk som syftar till att skapa och utveckla cancervården i linje med EU:s  
kvalitetsstandarder. Detta stärker regionens position som en aktör i  
internationell kunskapsutveckling.  
 
Multidisciplinära konferenser (MDK) bidrar till att patienter får en samlad  
bedömning av flera specialister, vilket stärker kvaliteten i  
behandlingsbesluten. Dock finns utmaningar kring att mäta best practice och  
att följa upp ledtider och kvalitetsmått.  
 
Tillgången till moderna cancerläkemedel är god, och regionen har en  
välfungerande struktur för att snabbt implementera nya  
behandlingsrekommendationer. Arbetet med kunskapsstyrning möjliggör  
kontinuerlig dialog om standardiserade vårdförlopp (SVF). Detta är ett  
viktigt steg mot att förbättra samverkan mellan primärvård och  
specialistvård.  
 
Samtidigt kvarstår utmaningar som påverkar måluppfyllelsen för SVF,  
främst kopplat till resursbrist inom operation, radiologi och patologi. Brist  
på PET-CT, mammografister och patologiresurser försvårar situationen  
ytterligare.   
 
Patienternas delaktighet och emotionella stöd är ett område där det pågår  
flera utvecklingsarbeten. Genom arbete i LCCC:s processteam, som täcker  
de vanligaste cancerdiagnoserna, följs patientupplevelser upp och åtgärder  
tas vidare i respektive klinik. Både sjuksköterskor och patientrepresentanter  
deltar vilket bidrar till att stärka delaktighet och stöd ytterligare. Samtidigt  
visar resultaten att det fortfarande finns utrymme för förbättringar.  
Tillgången till palliativ vård är ett område där det finns utmaningar men där  
arbete pågår, med förhoppningen att detta ska leda till en mer jämlik vård  
framöver.  
När det gäller primärpreventiva insatser är det en nationell utmaning att nå  
socialt utsatta grupper. Utvecklingsarbeten har identifierat behov och även  
förslag på åtgärder, men här krävs fortsatt arbete för att nå framgång.   
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§7 
 

Revisionsrapport Uppföljande granskningar av tidigare genomförda 
granskningar 2022-2023 
Dnr: RÖ 2025/5748 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 

2. att i enlighet med Regionledningskontorets kommentarer beakta revisionsrapporten i det 
fortsatta arbetet 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 

2. att i enlighet med Regionledningskontorets kommentarer beakta revisionsrapporten i det 
fortsatta arbetet 

 
Beskrivning av ärendet  
Regionens revisorer har gett PwC i uppdrag att genomföra en uppföljande granskning av fem 
tidigare genomförda granskningar år 2022-2023. Dessa är Förlossningsvården, Arbetet med 
psykisk ohälsa hos äldre, Följsamhet till patientlagstiftning, IT-styrning samt Regionens arbete 
med att förebygga, upptäcka och motverka välfärdsbrottslighet. Revisorerna ställer sig bakom 
PwC:s revisionsrapport och vill särskilt lyfta fram följande: Utifrån genomförd granskning är den 
samlade bedömningen att regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden inte helt vidtagit 
och genomfört åtgärder med anledning av de bedömningar och åtgärdsförslag som lämnats i 
genomförda granskningar. Svar erhålls på revisionsrapporterna men det anges inte alltid på ett 
tydligt vis vilka åtgärder som planeras utifrån uppmärksammade brister.  Åtgärder har i regel 
vidtagits och pågår, men genomförande av åtgärder kvarstår i flera fall. Avseende granskning av 
patientlagstiftning noteras inga tydliga åtgärder sedan föregående granskning.    
Återrapportering till styrelse och nämnd har skett eller ska ske enligt rutin. Utifrån genomförd 
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granskning rekommenderar regionens revisorer följande till regionstyrelsen och hälso- och 
sjukvårdsnämnden: Tydliggör i skrivelser och svar vilka åtgärder som vidtas för att åtgärda 
identifierade brister. Detta kan förslagsvis ske per revisionsfråga och rekommendation.Säkerställ 
dokumentation av uppföljning och återrapportering av åtgärder med anledning av 
granskningsresultatet till styrelse och nämnd. Regionledningskontorets kommentarer Som 
revisorerna beskriver pågår det arbete inom samtliga områden som revisionsrapporten hanterar.  
Revisorerna lyfter fram vikten av att regionen tydliggör vilka åtgärder som vidtas eller pågår 
något som regionledningskontoret arbetar med kontinuerligt. Regionstyrelsen har sedan 2018 
och hälso- och sjukvårdsnämnden sedan 2022 tillämpat ett arbetssätt där ansvariga inom de 
områden som varit föremål för granskning bjuds in för att återkoppla åtgärder och status. Vidare 
finns i styrelsens och nämndernas internkontrollplaner från och med år 2020 ett kontrollområde 
avseende uppföljning av fattade beslut som årligen följs upp vid uppföljningen av 
internkontrollplanerna. Utgående från genomförd granskning och av revisonen lämnade 
rekommendationer genomförs nedanstående åtgärder: Översyn av mall för besvarande av 
revisionsrapporter med fokus på att tydliggöra vilka åtgärder som vidtas, pågår eller initieras 
utgående från genomförd granskning och av revisonen lämnade rekommendationer. Som en 
konsekvens av ovanstående åtgärd genomförs justering i mall för återrapportering till 
regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden. Denna förändring förväntas medföra en 
tydligare återkoppling kring den förflyttning som skett inom utpekade områden.  
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§8 
 

Policy för val av drifts- och anskaffningsform 
Dnr: RÖ 2025/1574 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att anta policy för val av drifts- och anskaffningsform 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att anta policy för val av drifts- och anskaffningsform 
 
 
Beskrivning av ärendet  
Landstingsfullmäktige beslutade år 2001 om Principer för drift och ägande av verksamhet, LiÖ 
2001-160. Under 2007 beslutade därefter regionstyrelsen om uppdaterade Generella 
utgångspunkter och riktlinjer för alternativa driftsformer inom hälso- och sjukvårdsverksamhet, 
LiÖ 2007-241.  För att klargöra och underlätta vid övervägande kring val av olika drifts- och 
anskaffningsformer finns behov att aktualisera tidigare fattade beslut utgående från nu rådande 
omständigheter och förändrad omvärld.   I Treårsbudget 2026–2028 fattades därav beslut att ta 
fram principer för val av driftsformer för vårdverksamhet och stödfunktioner. Föreslagen Policy 
för val av drifts- och anskaffningsform är framtagen för att möta detta behov. Till framtagen 
policy finns riktlinje för val av drifts- och anskaffningsformer inom hälso- och sjukvård som 
fastställs på tjänstepersonsnivå.   Föreslagen policy omfattar inte skolverksamhet, kollektivtrafik 
och regionens övriga bolag varför regleringar i Principer för drift och ägande av verksamhet, LiÖ 
2001-160 fortsatt gäller inom dessa områden. 
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§9 
 

Strategisk inriktning för storregional planering i östra Mellansverige 
Dnr: RÖ 2025/10734 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att anta (rapporten) ”Strategisk inriktning för storregional planering i östra 
Mellansverige” som en utgångspunkt för det regionala utvecklingsuppdraget och det 
storregionala utvecklingsarbetet. 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att anta (rapporten) ”Strategisk inriktning för storregional planering i östra 
Mellansverige” som en utgångspunkt för det regionala utvecklingsuppdraget och det 
storregionala utvecklingsarbetet. 

 
Beskrivning av ärendet  
 
De regionalt utvecklingsansvariga i de sju länen Gävleborg, Uppsala, Västmanland, Stockholm, 
Södermanland, Östergötland och Örebro har, i samverkan med Mälardalsrådet, tagit fram en 
gemensam strategisk inriktning för den storregionala planeringen i östra Mellansverige. Syftet 
med inriktningen är att stärka den storregionala samordningen och stärka den funktionella 
geografin genom att samla regionerna kring en gemensam målbild och strategiska vägval. Den 
strategiska inriktningen skapar bättre förutsättningar för att möta gemensamma utmaningar och 
ta tillvara storregionens möjligheter. 
Den strategiska inriktningen är en revidering av den gemensamma rapporten Samverkan och 
planering i östra Mellansverige (ÖMS 2050). ÖMS 2050 togs fram 2018 och har fungerat som 
utgångspunkt för den fördjupade samverkan mellan de sju regionerna och Mälardalsrådet inom 
Samverkan östra Mellansverige (ÖMS-samverkan).  
Den strategiska inriktningen är ett viktigt planeringsunderlag för samtliga regioner i 
storregionala samarbeten som syftar till att stärka sammankopplingen i östra Mellansverige. 
Målet är att skapa ett sammankopplat och mer integrerat östra Mellansverige med stark 
konkurrenskraft, social hållbarhet och ekologisk balans. Planeringen ska ta hänsyn till 
klimatanpassning, krisberedskap och resurseffektivitet.  
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Denna strategiska inriktning konkretiseras i ett gemensamt övergripande mål:  
Ett sammankopplat östra Mellansverige med stark konkurrenskraft och goda möjligheter att 
bo, verka och leva. 
Vägen mot målet omsätts i fem fokusområden: 

1. Länka samman de storregionala nodstäderna med Stockholm och med varandra i 
tvärförbindelser. 

2. Verka för en funktionsblandad bebyggelse och resurseffektiv markanvändning i 
kollektivtrafiklägen med storregional tillgänglighet. 

3. Stärk östra Mellansveriges samband och förbindelser med andra storstadsregioner 
nationellt och internationellt för människor och gods. 

4. Verka för en infrastruktur för digital uppkoppling som är robust och tillgodoser behoven i 
östra Mellansverige. 

5. Verka för en hållbar, robust och konkurrenskraftig energiförsörjning i östra 
Mellansverige. 
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§10 
 

Reviderat reglemente för Region Östergötland 
Dnr: RÖ 2025/12614 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
            Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att fastställa Reglemente för Region Östergötland från och med 25 februari 2026 enligt 
liggande förslag. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
              Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att fastställa Reglemente för Region Östergötland från och med 25 februari 2026 enligt 
liggande förslag. 

 
 
 
Beskrivning av ärendet  
Regionfullmäktige antog vid sammanträde den 16 april år 2024, RÖ 2024/2989,  
§ 62, nu gällande reglemente för Region Östergötland.  
 
Reglementet har främst uppdaterats i enlighet med Region Östergötlands nya 
dokumentstruktur. Hänvisningar till olika typer av styrande dokument har generellt 
ändrats till benämningen styrande dokument i de fall dokumenttypen inte särskilt 
behöver framgå. Laghänvisningar har uppdaterats med numrering enligt Svensk 
författningssamling och vissa språkliga justeringar har gjorts.  
 
Avsnittet för den årliga verksamhetsstyrningsprocessen har uppdaterats i enlighet med 
nuvarande modell.  
 
Komplettering har skett med anledning av en otydlighet gällande ansvaret för ledningen 
över regionens verksamhet enligt lag om stöd och service till vissa funktionshindrade. 
Förtydligande avseende utseende av smittskyddsläkare och i förekommande fall 
ställföreträdande smittskyddsläkare har skett.  
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Inför nästkommande mandatperiod ska reglementet ytterligare revideras. 
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§11 
 

Motion Region Östergötlands roll och syn på Gaza 
Dnr: RÖ 2025/7990 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
         Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

 
1. a t t anse motionen besvarad 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. a t t anse motionen besvarad 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Jenny Elander Ek (C) och Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att anse motionen besvarad. 
 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Jenny Elander Ek med fleras yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Jenny Elander Ek med fleras yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet och Vänsterpartiet reserverar 
sig till förmån för Jenny Elander Ek med fleras yrkande.  
 
Beskrivning av ärendet  
Motionären föreslår att Region Östergötland gör ett uttalande liknande det som gjordes med 
anledning av kriget i Ukraina och sätter press på regeringen att ta emot patienter från 
Gaza.Region Östergötland agerar i enlighet med den nationella struktur som finns för insatser 
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vid internationella kriser. Sedan några år tillbaka har Region Östergötland, genom 
Katastrofmedicinskt centrum (KMC), ett nationellt uppdrag att koordinera Sveriges mottagande 
av medicinska evakueringar från Ukraina. Processen sker enligt följande modell: •Förfrågningar 
om vård kommer från Ukraina via EU:s civilskyddsmekanism (ERCC).• MSB tar emot dessa och 
kontaktar svenska sjukhus för att bedöma kapacitet.• KMC samordnar mottagandet och fördelar 
patienterna mellan de sju universitetssjukhusen.•Transport organiseras av MSB om en region 
kan ta emot patienten.Region Östergötland har därmed både en nationell samordningsroll och 
en lokal roll som mottagande sjukhus. Ett mindre antal patienter har hittills tagits emot, men 
flera faktorer försvårar möjligheten att öka antalet, såsom behovet av boende för anhöriga och 
avsaknaden av patienthotell. Det krävs också en balans mellan tillgänglighet för invånare i 
Östergötland och solidaritet med internationella insatser. Samma modell kan användas för 
medicinska evakueringar från Gaza. Dock är situationen där betydligt mer komplex. Det saknas 
ett massflyktsdirektiv, vilket innebär att det inte finns någon nationell finansiering. Medicinsk 
information från Gaza är svår att få fram, och en delegation från Sverige skulle behöva verka på 
plats i Egypten, vilket kräver att Utrikesdepartementet driver en diplomatisk process. Många 
patienter saknar pass, vilket innebär att mottagande länder måste utfärda humanitära 
resehandlingar. Dessutom riskerar patienter att avlida innan evakuering kan ske, vilket kräver 
att processen snabbt kan startas om. På regional nivå skulle det krävas beslut om finansiering, 
boende samt tillgång till skola och förskola med medicinska anpassningar för både patienter och 
anhöriga. Det uttalande som gjordes av samtliga partier i regionstyrelsen den 3 mars 2022 med 
anledning av kriget i Ukraina uttryckte Region Östergötlands beredskap att bistå – men 
underströk samtidigt att detta sker inom ramen för uppdrag från nationella myndigheter. 
Samma princip bör gälla även i andra fall. Skillnaden i hantering mellan Gaza och Ukraina beror 
inte på Region Östergötlands agerande, utan på den nationella struktur som byggts upp efter den 
fullskaliga invasionen av Ukraina, där Sverige har etablerade diplomatiska förbindelser och en 
tydlig modell för medicinska evakueringar. Vi står redo att bistå om en formell förfrågan 
kommer, men det är inte lämpligt att regionen agerar på eget bevåg. Ett samordnat och 
nationellt förankrat arbetssätt är nödvändigt för ett ansvarsfullt agerande. Region Östergötland 
har även bejakat en dialog med Socialstyrelsen kring möjligheten att etablera en mer generell 
funktion för medicinska evakueringar, om regeringen beslutar om en sådan strategi. Med hänsyn 
till ovanstående föreslås Regionfullmäktige besluta att anse motionen besvarad 
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§12 
 

Motion Stärkt mellanvård för svårt sjuka äldre 
Dnr: RÖ 2025/1929 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. a t t avslå motionen 
 

Regionledningskontorets förslag till beslut 
1. a t t avslå motionen 

 
Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att avslå motionen. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Jessica Eeks yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Jessica Eeksyrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare Vänsterpartiet reserverar sig till förmån 
för Jessica Eeks fleras yrkande.  
 
 
Beskrivning av ärendet  
Motionären föreslår att Region Östergötland ska initiera en utredning om att tillsammans med 
kommunerna införa geriatrisk mellanvård för akutsomatiskt färdigbehandlade 
patienter.Östgötasamverkan välkomnar motionens fokus på behovet av en trygg, sammanhållen 
och välfungerande vårdkedja för svårt sjuka och sköra äldre. Motionen lyfter viktiga frågor om 
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övergångar i vården och behovet av att undvika onödiga sjukhusinläggningar, vilket ligger väl i 
linje med inriktningen mot en mer personcentrerad och nära vård. Utvecklingen av vården för 
äldre är därför ett prioriterat område inom det pågående omställningsarbetet.Region 
Östergötland har det övergripande ansvaret för hälso- och sjukvården i länet, inklusive 
läkarinsatser och specialistvård. Kommunerna ansvarar för den kommunala hälso- och 
sjukvården, såsom hemsjukvård enligt tröskelprincipen, vård i särskilda boenden samt 
grundläggande rehabilitering. Denna ansvarsfördelning regleras genom lagstiftning och genom 
lokala överenskommelser mellan region och kommuner, vilka omfattar bland annat 
läkarmedverkan, utskrivningsprocesser och planering av egenvård. En stor andel sköra äldre i 
Östergötland har därmed idag sin vård inom den kommunala hemsjukvården, med legitimerad 
personal och med läkarstöd från regionen.Sedan flera år tillbaka pågår i Region Östergötland ett 
omfattande omställningsarbete i riktning mot Nära vård, där primärvården utgör navet i 
vårdsystemet. Arbetet omfattar bland annat insatser för att minska onödiga 
sjukhusinläggningar, stärka patienters och anhörigas egenkraft genom egenmonitorering samt 
öka mobiliteten i vården genom hembesök. Därtill har en omställning av de akuta flödena 
genomförts i syfte att stärka vården för personer med kronisk sjukdom och minska behovet av 
slutenvård. Parallellt bedrivs ett strukturerat samverkansarbete med länets kommuner, såväl vid 
utskrivning från sjukhus som på primärvårdsnivå. Inom ramen för den gemensamma 
kunskapsstyrningen har regionen och kommunerna etablerat Lokalt programområde (LPO) för 
äldres hälsa och palliativ vård.I det gemensamma arbetet i omställningen till Nära vård har 
regionen och länets 13 kommuner tagit fram en gemensam plan för primärvård, där både 
regionens och kommunens primärvård ingår. Här finns fyra prioriterade 
områden:•Förhållningssätt Nära vård – personcentreringVi behöver bli sedda, lyssnade på och 
vara delaktiga i vår egen vård Omställning akuta flödenVi behöver kortast väg till rätt vård. 
Genom förändrade arbetssätt kan vi minska tiden patienter vistas i det organisatoriska 
mellanrummet och även påverka belastningen på vården. Närvårdsplatser Vi behöver vård nära i 
tid, rum och relation. Den höga belastningen på korttidsavdelningar och slutenvård kan minskas 
genom närvårdsplatser. Vården kommer närmare patienten. Gemensamma team kring patienter 
med komplexa behovVi behöver en robust, tillgänglig och säker vård. Genom team får patienten 
tillgång till bredare kompetens, ökad tillgänglighet och samordnad vård.Inom dessa prioriterade 
områden pågår framtagande av handlingsplaner/genomförandeplaner mellan regionen och 
kommunerna. Närvårdsplatser finns redan idag i Kisa, Valdemarsvik och Finspång. 
Handlingsplanerna tas fram utifrån varje kommuns olika förutsättningar. Som en del av det 
pågående arbetet inom Nära vård har Region Östergötland tillsammans med Linköpings 
kommun genomfört en förstudie avseende tillskapande av närvårdsplatser som mellanvårdsnivå. 
Förstudien omfattade nulägesanalys av vårdkedja och samverkan, behovs- och dataanalys av 
målgruppen samt framtagande och prövning av möjliga verksamhetskoncept. Arbetet 
genomfördes gemensamt mellan regionen och kommunen med bred representation från 
verksamhet, ledning, juridik, ekonomi och IT, och slutrapporterades under 2025.Förstudien 
visade att de identifierade bristerna i vårdflöden och samverkan i gränsytan mellan sjukhus, 
primärvård och kommunal vård i första hand kan hanteras genom förbättrade arbetssätt, 
tydligare ansvarsfördelning och stärkt samverkan inom befintliga strukturer. Den gemensamma 
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bedömningen var att det saknades belägg för slutsatsen att etablering av en ny, separat 
mellanvårdsform i form av närvårdsplatser skulle bidra till att effektivisera och förbättra det 
samlade vårdsystemet. Mot denna bakgrund fattades beslut om att inte gå vidare med ett 
pilotprojekt i föreslagen form, utan i stället fortsätta omställningen genom gemensamma 
handlingsplaner inom ramen för Nära vård. Erfarenheterna från Linköpings kommun bekräftar 
samtidigt att behov, förutsättningar och lämpliga lösningar ser olika ut i länets kommuner. 
Utvecklingen av vårdformer för svårt sjuka och sköra äldre behöver därför ske lokalt och 
situationsanpassat, i nära samverkan mellan region och respektive kommun, snarare än genom 
en generellt utformad modell .Mot bakgrund av genomförd förstudie, pågående gemensamt 
utvecklingsarbete och behovet av lokalt anpassade lösningar bedöms det inte finnas skäl att 
initiera ytterligare en generell utredning i enlighet med motionens förslag. Eventuella fortsatta 
initiativ bör i stället ske inom ramen för det etablerade omställningsarbetet mot Nära vård och i 
dialog med respektive kommun. Med hänsyn till ovan föreslås Regionfullmäktige besluta att 
avslå motionen 
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§13 
 

Motion - Ta initiativ till operationssjuksköterskeutbildning i länet 
Dnr: RÖ 2025/3371 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
        Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att anse motionen besvarad 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att anse motionen besvarad 
 

 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag anse motionen besvarad. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Kaisa Karros yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Kaisa Karros yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna reserverar sig till 
förmån för Kaisa Karros fleras yrkande.  
 
Beskrivning av ärendet  
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Motionären föreslår att Region Östergötland ska ta initiativ till att starta en 
operationssjuksköterskeutbildning i länet, i syfte att stärka kompetensförsörjningen och 
säkerställa regionens framtida operationskapacitet.Östgötasamverkan delar helt uppfattningen 
att operationssjuksköterskor utgör en avgörande nyckelkompetens för en trygg och robust 
sjukvård. Det är en strategiskt viktig grupp för att kunna upprätthålla en hög operationskapacitet 
och förbättra tillgänglighet.Utbildningsutbudet för operationssjuksköterskor är relativt gott 
nationellt, men utmaningen handlar om att ha tillräckligt med utbildningsplatser för Region 
Östergötlands egna grundutbildade sjuksköterskor som en del i deras kompetensutveckling. 
Utmaningen handlar också om att locka externa färdigutbildade operationssjuksköterskor och 
att behålla erfarna operationssjuksköterskor.Regionen har under mandatperioden intensifierat 
arbetet med kompetensförsörjningen, där just operationssjuksköterskor är en prioriterad grupp. 
I budget 2026–2028 betonas att ”nyckelkompetenser behöver identifieras och säkras” samt att 
kontinuitet i bemanning är avgörande för både kvalitet och kostnadskontroll. Tillgången på 
operationssjuksköterskor påverkar produktivitet, patientsäkerhet och möjligheter att 
upprätthålla operationsflöden. Det pågående arbetet handlar både om att utbilda fler och att 
säkerställa att de operationssjuksköterskor som redan finns vill stanna kvar. Regionen har tagit 
flera konkreta initiativ och arbetar aktivt i samarbete med relevanta lärosäten: • Aktiv dialog 
med lärosäten: Regionen har initierat och fört återkommande samtal med de tre lärosätena i 
Sydöstra sjukvårdsregionen – Linköpings universitet, Linnéuniversitetet och Jönköping 
University – om möjligheter till fler utbildningsplatser, både reguljära och som 
uppdragsutbildning. Linköpings Universitet gör bedömningen att de saknar resurser och 
lärarkapacitet för att starta en egen utbildning, även som uppdragsutbildning. Pågående 
utbildning i Linköping: Det finns redan en etablerad studieort i Linköping genom 
Linnéuniversitetet, med åtta utbildningsplatser. Regionen står själv för kursansvariga och 
lärarresurser. Regionen har dialog med Linnéuniversitetet om möjligheten att utöka antalet 
platser från och med höstterminen 2026.Utredning av långsiktiga lösningar: Arbete pågår både 
kring utökade utbildningsplatser, förstärkt handledarkapacitet i verksamheterna och analys av 
arbetsmiljö och orsaker till avgångar. Sammanfattningsvis ställer vi oss positiva till motionens 
intentioner, men det arbete som motionen efterfrågar pågår redan och går dessutom längre 
genom att omfatta både utbildningsfrågor och arbetsmiljöfrågor. Regionen kommer fortsätta att 
arbeta aktivt, strukturerat och med tydlig riktning för att stärka kompetensförsörjningen inom 
operationssjukvården. Med hänsyn till ovanstående föreslås Regionfullmäktige beslut att anse 
motionen besvarad 
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§14 
 

Motion Samla och utveckla ätstörningsvården  
Dnr: RÖ 2025/2809 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
       Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

 
1. Att avslå motionen 
 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. Att avslå motionen 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att avslå motionen. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Jessica Eeks yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Jessica Eeks yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Vänsterpartiet reserverar sig till förmån för 
Jessica Eeks yrkande.  
 
Beskrivning av ärendet  
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Motionären föreslår att Region Östergötland ska samla och utveckla ätstörningsvården i Region 
Östergötland. Ätstörningsvård är en mycket viktig del av vår psykiatriska vård och berör både 
patienter och deras närstående på ett djupt och ofta livslångt sätt. God tillgång till kvalificerad 
vård, med rätt kompetens och stöd genom hela vårdkedjan, är avgörande för att patienter ska 
kunna återhämta sig och leva ett så gott liv som möjligt. Tidig upptäckt, kontinuitet i vården och 
samordning mellan barn- och vuxenpsykiatri är centrala faktorer för att vården ska vara effektiv 
och jämlik över hela länet.Ansvaret för ätstörningsvården i Östergötland ligger på 
Psykiatricentrum. I hälso- och sjukvårdsnämndens uppdrag för 2026 framgår det att 
Psykiatricentrum ska erbjuda jämlik tillgång till specialiserad behandling och förstärkt dagvård 
för patienter med diagnoserna Anorexia nervosa, Bulimia nervosa och andra specificerade 
ätstörningar oberoende var i länet patienten bor. Det var ett uppdrag som samtliga ledamöter i 
hälso- och sjukvårdsnämnden stod bakom. Under 2025 gjorde Psykiatricentrum en översyn av 
hur ätstörningsvården i Östergötland ska vara strukturerad där olika lösningar ställdes mot 
varandra. Ett centralt fokus i översynen var att göra vården i länet mer jämlik mellan länsdelarna 
utifrån nämndens uppdrag.Östgötasamverkan delar motionärens ambition att förbättra vården 
för personer med ätstörningar och deras närstående, men vi anser att det finns mer 
ändamålsenliga sätt att uppnå detta än genom en organisatorisk samling av all ätstörningsvård i 
en ny enhet. En förutsättning för att kunna förbättra och utveckla ätstörningsvården i 
Östergötland är att verksamheten nu ges möjlighet att fullt ut implementera den struktur som 
utarbetades under 2025, utifrån hälso- och sjukvårdsnämndens uppdrag.Nedan lyfts motionens 
olika delar. 1. Organisation och hela vårdkedjanÄtstörningsvården i Östergötland är idag 
organiserad inom respektive öppenvård, med ett länsgemensamt resursstöd som inkluderar 
dagvård och konsultativt stöd för samtliga allmänpsykiatriska mottagningar. Denna modell ger 
möjlighet att anpassa vården till lokala förutsättningar, samtidigt som förstärkt stöd och 
specialkompetens finns tillgänglig för patienter som behöver det.Under våren 2026 planeras 
även ett måltidsstöd för familjer på BUP-avdelning S102 som ett komplement till öppenvården 
för barn och unga. Alla BUP-mottagningar ska enligt avtal kunna erbjuda mellanvård, vilket är 
en annan form av förstärkt öppenvård.Samsjuklighet är vanlig vid ätstörningsproblematik och 
den nuvarande organisationen gör det möjligt att snabbt tillgå annan specialistpsykiatrisk 
kompetens. Modellen bidrar dessutom till en mer jämlik vård över länet. En lokal arbetsgrupp 
för ätstörningsvård, bestående av sakkunniga, arbetar för att ytterligare stärka vårdkedjan och 
skapa lärande mellan verksamheter.2. Ätstörningsspecifik heldygnsvårdNationella riktlinjer 
visar att förstärkt öppenvård ofta kan ge lika god eller bättre effekt än heldygnsvård och är mer 
resurseffektiv. Fokus ligger därför fortsatt på att utveckla öppenvården. Länsteamet behålls med 
fortsatt möjlighet till dagvård och förstärkt öppenvård för barn och unga kan komma att öka 
med planerat måltidsstöd.Vid behov finns det redan tillgång till heldygnsvård och våra 
avdelningar har lång erfarenhet av att vårda patienter med ätstörningar.3. FoU-enhet för 
ätstörningsvårdIdag finns redan en upparbetad forskningsstruktur i Region Östergötland med 
en forskningsdirektör, Forum Östergötland och en biobank. Det finns en forskningschef på varje 
centrum. I denna struktur har forskargrupper stöd och hjälp. Både barn och ungdomspsykiatrin 
och vuxenpsykiatrin är Universitetssjukvårdsenheter (USV-enheter) och innehar stor 
forskningskompetens. Inom ramen för det uppdraget finns pågående forskning om ätstörningar. 
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Det är svårt att se vad en separat FOU-enhet för ätstörningsvård skulle kunna tillföra utöver den 
redan befintliga forskningsstrukturen i Region Östergötland. Sammanfattning 
Östgötasamverkan delar ambitionen att förbättra vården för personer med ätstörningar, men 
menar att fortsatt utveckling bör ske inom nuvarande organisation och forskningsstruktur, med 
fokus på förstärkt öppenvård, regionalt stöd och kompetensutveckling. Verksamheten behöver 
nu ges möjlighet att fullt ut implementera den struktur som utarbetades under 2025, utifrån 
hälso- och sjukvårdsnämndens uppdrag. Med hänsyn till ovan föreslås Regionfullmäktige 
besluta att avslå motionen 
 
Protokollsanteckning  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
Vi socialdemokrater delar Vänsterpartiets vilja och ambition att utveckla ätstörningsvården. 
Tidigare har vi tydligt markerat mot den styrande majoritetens avveckling av dagvården för 
personer med ätstörningar, till exempel. Detta tillsammans med andra neddragningar inom flera 
viktiga delar av psykiatrin. Ätstörningar är en särskilt allvarlig, komplex och potentiellt 
livshotande psykisk ohälsa som kräver hög specialistkompetens, kontinuitet och fungerande 
vårdkedjor. 

Samtidigt anser vi att vårdens organisering måste utformas med tillräcklig flexibilitet för att 
säkerställa god tillgänglighet och jämlik vård i hela länet. Att låsa vårdens organisation, 
exempelvis genom en geografisk samling, riskerar att skapa nya begränsningar snarare än att 
lösa befintliga problem. Mot denna bakgrund kan vi inte ställa oss bakom motionens yrkanden, 
även om vi delar ambitionen att stärka vården för personer med ätstörningar och deras 
närstående. 
 
 
 

Sida 35 av 70



 PROTOKOLL 
 Regionstyrelsen   
 2026-02-04  
 

Justering   
 

1 

§15 
 

Motion Angående framtagande av ett funktionshinderprogram för 
Region Östergötland 
Dnr: RÖ 2025/3143 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
1. att anse motionen besvarad. 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. att anse motionen besvarad. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Jessica Eek (V), Jenny Elander Ek (C), Kaisa Karro (S) och Joakim Hörsing (MP) yrkar bifall till 
motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att anse motionen besvarad. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Jessica Eek med fleras yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Jessica Eek med fleras yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Vänsterpartiet, Centerpartiet, 
Socialdemokraterna och Miljöpartiet reserverar sig till förmån för Jessica Eek med fleras 
yrkande.  
 
Beskrivning av ärendet  
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Motionärerna lyfter i sin motion frågan om behovet av ett funktionshinderpolitiskt program för 
Region Östergötland och understryker vikten av ett strukturerat och tydligt arbete för att 
säkerställa delaktighet, tillgänglighet och jämlika livsvillkor för personer med 
funktionsnedsättning. Östgötasamverkan delar uppfattningen att frågor som rör 
funktionsnedsättning, tillgänglighet och inkludering är av stor betydelse och utgör en central del 
av Region Östergötlands ansvar. Under de senaste åren har regionen bedrivit ett omfattande 
arbete för att förenkla och tydliggöra styrningen, bland annat genom en översyn av politiskt 
styrande dokument. I detta arbete har konstaterats att antalet styrande dokument behöver 
minska för att säkerställa ökad tydlighet, enkelhet och följsamhet i verksamheterna. Under 2024 
fanns ett uppdrag i regionstyrelsens årsplan att aktualisera det funktionshinderpolitiska 
programmet. Samtidigt finns redan idag ett flertal internationella, nationella och regionala 
styrdokument samt lagstiftning som styr Region Östergötlands arbete inom området. Det 
omfattar bland annat tillgänglighetsdirektiv för webb och information, krav på 
tillgänglighetsanpassning av lokaler samt behovsstyrningssystematik. Därutöver sker löpande 
dialog och samverkan med funktionshinderorganisationer, exempelvis genom RRFF och 
Funktionsrätt, vilket är viktiga forum för att få inspel till utvecklingsarbete och ständiga 
förbättringar. Utbildningsinsatser och stöd till medarbetare är också en viktig del av arbetet för 
att stärka kunskap och medvetenhet i frågorna. Region Östergötlands Hållbarhetsprogram är ett 
övergripande styrande dokument och innehåller mål om att vara normmedveten, inkluderande 
och att aktivt motverka diskriminering. Arbetet omfattar samtliga diskrimineringsgrunder, 
däribland funktionsnedsättning, och gäller för alla regionens verksamheter. Från och med 2024 
följs programmet upp genom en hållbarhetsredovisning, som successivt utvecklas för att 
möjliggöra en mer långsiktig och systematisk uppföljning av regionens arbete med social 
hållbarhet, inklusive funktionshinderpolitiska frågor. Arbetet är även nära kopplat till hälso- och 
sjukvårdens utveckling mot personcentrerad vård, ökad patientinvolvering samt till hälso- och 
sjukvårdslagen och etiska principer. I hälso- och sjukvårdsnämndens beställningar till 
produktionsenheterna finns tydliga krav på kontinuerlig samverkan med relevanta 
funktionshinder- och patientföreningar. Ett identifierat utvecklingsområde är att ytterligare 
tydliggöra gap och prioriterade insatser inom social hållbarhet. Mot denna bakgrund bedöms det 
mer ändamålsenligt att utveckla en samlad plan som omfattar samtliga diskrimineringsgrunder, 
i stället för att ta fram ytterligare ett separat funktionshinderpolitiskt styrdokument.  Mot 
bakgrund av detta bedöms motionens intentioner i huvudsak redan vara tillgodosedda genom 
befintliga styrdokument och pågående utvecklingsarbete. Med hänsyn till ovan föreslås 
Regionfullmäktige besluta att anse motionen besvarad. 
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§16 
 

Motion Säkerställ jämställda löner i Region Östergötland  
Dnr: RÖ 2025/4080 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
att anse motionen besvarad. 
 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
  

1. att anse motionen besvarad. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Jenny Elander Ek (C) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att anse motionen besvarad. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Jenny Elander Ek prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Jenny Elander Eks yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet, reserverar sig till förmån för 
Jenny Elander Eks med fleras yrkande.  
 
 
Beskrivning av ärendet  
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Region Östergötland delar uppfattningen att arbetet med jämställda löner är av stor vikt och ska 
bedrivas i enlighet med diskrimineringslagen (2008:567). Enligt lagens 3 kap 9 § ska 
arbetsgivaren analysera om förekommande löneskillnader har direkt eller indirekt samband med 
kön. Analysen ska särskilt avse skillnader mellan kvinnor och män som utför lika arbete, mellan 
kvinnodominerat arbete och likvärdigt arbete som inte är kvinnodominerat samt mellan 
kvinnodominerat arbete och arbete som inte är kvinnodominerat men som trots lägre krav ger 
högre lön. Region Östergötland genomför lönekartläggning av samtliga löner varje år och har 
gjort detta så länge lagkravet har funnits. Lönekartläggningen sker i samverkan med de fackliga 
organisationerna. De fackförbund som så önskar ges möjlighet till fördjupad genomgång och 
dialog inom ramen för arbetet. Resultatet av lönekartläggningen dokumenteras i en 
handlingsplan som utgör en del av analysarbetet inför nästkommande års löneöversyn. Enligt 
diskrimineringslagen har arbetsgivaren tre år på sig att åtgärda identifierade osakliga 
löneskillnader. Handlingsplanen följs upp och utvärderas årligen för att säkerställa att regionen 
lever upp till lagens krav.Regionens samlade arbete med lönebildning, där lönekartläggning och 
analys utgör centrala delar, bedöms ge ett tillräckligt och ändamålsenligt underlag för att 
långsiktigt säkerställa en önskad och rättvis lönebild. Därutöver omfattas Region Östergötland, 
liksom Sveriges samtliga kommuner och regioner, av medlemskapet i Sveriges Kommuner och 
Regioner (SKR), där centrala parter tecknar kollektivavtal som bidrar till en stabil och 
strukturerad lönebildning på den offentliga arbetsmarknaden.  Motionären föreslår att regionen 
ska anlita externa konsulter från Sveriges kvinnoföreningar i syfte att synliggöra strukturella 
löneskillnader. Vår bedömning är dock att den nuvarande lönekartläggningen, i kombination 
med befintliga analys- och samverkansformer, ger tillräcklig information för att kunna 
identifiera och åtgärda osakliga löneskillnader i enlighet med lagstiftningen. Vidare, att ett aktivt 
och strategiskt arbete med lönebildning, där prioriteringar görs inom befintligt löneutrymme, är 
det mest effektiva sättet att arbeta för attraktiva och jämställda löner. Med hänvisning till 
ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta att anse motionen besvarad 
 
Protokollsanteckning  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
Vi socialdemokrater delar Centerpartiets intention om att uppnå jämställda löner. Osakliga 
löneskillnader mellan kvinnor och män är ett oacceptabelt problem som måste motverkas med 
långsiktighet och systematik. Region Östergötland bedriver ett lagstadgat och viktigt arbete med 
lönekartläggning och analys i samverkan med de fackliga organisationerna. Detta arbete utgör 
en nödvändig grund för en rättvis lönebildning. 
 
Samtidigt menar vi att det finns skäl att fortsatt utveckla och fördjupa arbetet för jämställda 
löner. Laguppfyllelse i sig är inte ett tillräckligt mål och politiken har ett ansvar att följa 
utvecklingen, ställa krav på transparens och säkerställa att identifierade osakliga löneskillnader 
också leder till faktiska åtgärder över tid. 
 

Sida 39 av 70



 PROTOKOLL 
 Regionstyrelsen   
 2026-02-04  
 

Justering   
 

3 

Däremot anser vi att de åtgärder som föreslås i motionens att-satser riskerar att störa 
ansvarsfördelningen mellan arbetsmarknadens parter. Därför kan vi inte ställa oss bakom 
motionens yrkanden men välkomnar och delar ambitionen om jämställda och rättvisa löner. 
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§17 
 

Motion cirkulär kollektivtrafik 250519  
Dnr: RÖ 2025/4733 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
       Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

 
1. att anse motionen besvarad. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. att anse motionen besvarad. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Jenny Elander Ek (C) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att anse motionen besvarad. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Jenny Elander Ek prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Jenny Elander Eks yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet, reserverar sig till 
förmån för Jenny Elander Eks med fleras yrkande.  
 
 
Beskrivning av ärendet  
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Oron i omvärlden har ökat fokus på beredskap. Östgötatrafiken deltar i det gemensamma arbete 
som pågår på nationell nivå för att ta fram vägledningar och riktlinjer i dessa frågor vilket 
kommer att beaktas i kommande upphandlingar. En av Östgötatrafikens uppgifter i höjd 
beredskap eller krig är att enligt ansvarsprincipen bedriva prioriterad kollektivtrafik. I 
planeringen för det ingår bland annat att se över depåer och infrastruktur. Enligt de underlag vi 
har att förhålla oss till i dagsläget framgår att den befintliga biogasdepån i Linköping kommer att 
påverkas stort i och med ny dragning av Kallerstadsleden. Osäkerheten kring framtida nyttjande 
av befintlig depå är stor, just nu planeras därför en ny bussdepå i Linköping för eldriven 
stadstrafik. I Norrköping planeras en konvertering av nuvarande stadsbussdepå till eldrift. 
Närheten och samplanering med spårvagnstrafiken är nödvändig för att upprätthålla en 
kostnadseffektiv kollektivtrafik. Ovanstående innebär att vi från och med 2030 inte har några 
befintliga biogasdepåer att tillgå. I planeringsarbetet med nya depåer för regiontrafik bevakar 
Östgötatrafiken fordonsleverantörernas utveckling av fordon. Idag vet vi att det endast finns ett 
fåtal fordonstillverkare som levererar biogasbussar för regiontrafik. Framtidens krav på utsläpp 
och krav på Euro 7 motorer kan påverka vad fordonstillverkarna väljer för strategi och troligen 
ger det en snabbare utveckling mot utsläppsfria fordon. Även byggnationen av nytt resecentrum i 
Norrköping kan innebära, ur säkerhetsklassningsperspektiv, begränsningar i framtida val av 
drivmedel. Östgötasamverkan konstaterar att de förslag, (förutom att prioritera biogas framför 
andra fossilfria drivmedel), som framförs i motionens att-satser redan ingår i AB 
Östgötatrafikens nuvarande uppdrag. Bolaget beaktar vid upphandling av all trafik, således även 
vid upphandling av region-, express- och landsbygdsbussar, såväl beredskap, 
försörjningstrygghet och cirkularitet, När det gäller val av drivmedel är kravet att dessa ska vara 
fossilfria, men inte nödvändigtvis förnybara i enlighet med det beslut som regionfullmäktige 
fattade i april 2024 enligt nedan: ”Regionfullmäktige beslutar:1.Att revidera hållbarhets-
programmets inriktning gällande förnybara energislag till fossilfri energiförsörjning i enlighet 
med aktualiserad energi- och klimatstrategi (RÖ 2023-5425) samt Klimatfärdplan 2023-2025 
(RS 2022-13286)”Mot denna bakgrund bedöms motionens intentioner redan vara tillgodosedda 
inom ramen för nuvarande uppdrag och styrdokument. Med hänsyn till ovan föreslås 
Regionfullmäktige besluta att anse motionen besvarad. 
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§18 
 

Motion Ta initiativ till audionomutbildning i länet 
Dnr: RÖ 2025/5700 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att anse motionen besvarad. 
 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att anse motionen besvarad. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Kaisa Karro (S) och Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att anse motionen besvarad. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Kaisa Karro med fleras yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Kaisa Karro med fleras yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna och Vänsterpartiet, 
reserverar sig till förmån för Kaisa Karro med fleras yrkande med fleras yrkande.  
 
 
Beskrivning av ärendet  
Motionären föreslår att Region Östergötland ska initiera ett samarbete med Linköpings 
universitet för att undersöka möjligheten att starta en audionomutbildning i länet. Syftet är att 
långsiktigt stärka kompetensförsörjningen inom hörselvården. Östgötasamverkan delar 
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uppfattningen att audionomer är viktiga för diagnostik, habilitering och rehabilitering för 
personer med hörselnedsättning. Den demografiska utvecklingen med ökande vårdbehov och 
den tekniska utvecklingen inom hörselhjälpmedel innebär att efterfrågan på audionomer 
kommer att öka nationellt. Region Östergötland har en etablerad hörselverksamhet, men 
upplever – i likhet med flera andra regioner – svårigheter att rekrytera både erfarna och 
nyutexaminerade audionomer. Audionomutbildning ges idag vid ett fåtal lärosäten nationellt, 
vilket gör bemanningen sårbar och riskerar att påverka väntetiderna. Behovet är känt både 
regionalt och nationellt och återkommer i dialoger med lärosätena. Vi ser därför 
kompetensförsörjningen av audionomer som ett viktigt område. Yrkesgruppen är relativt liten, 
vilket medför att även mindre förändringar i tillgång eller efterfrågan får stor påverkan på 
verksamhetens stabilitet. Regionen har initierat samtal med Linköpings universitet, 
Linnéuniversitetet, Jönköping University inom ramen för det samlade utbildningsuppdraget och 
omfattar även audionomutbildningens förutsättningar. Det är lärosätena själva som beslutar om 
dimensionering och ansvarar för utveckling av utbildningsutbudet. Vi delar motionärens oro för 
framtida kompetensförsörjning och bedömer att audionomer utgör en strategiskt viktig 
yrkesgrupp. Samtidigt konstateras att motionens intention – att initiera dialog med Linköpings 
universitet – redan uppfylls genom regionens ordinarie och pågående arbete. Regionen följer 
aktivt utvecklingen nationellt och vi kommer fortsätta att arbeta tillsammans med våra lärosäten 
för att hitta lösningar för regionens behov av audionomer. Med hänsyn till ovanstående föreslås 
Regionfullmäktige beslutar att anse motionen besvarad. 
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§19 
 

Motion - Rätt till mammografiundersökning på arbetstid 
Dnr: RÖ 2025/8077 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
        Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 

1. att avslå motionen 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. att avslå motionen 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Kaisa Karro (S) och Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att avslå motionen. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Kaisa Karro med fleras yrkande prövas mot Andreas Westöös yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Kaisa Karro med fleras yrkande mot Andreas Westöös yrkande. 
och finner att Andreas Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Socialdemokraterna och Vänsterpartiet, 
reserverar sig till förmån för Kaisa Karro med fleras yrkande. 
 
Beskrivning av ärendet  
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Region Östergötland instämmer i att förebyggande hälsovård, inklusive 
mammografiundersökningar, är en viktig del av folkhälsoarbetet. Samtidigt behöver frågor om 
ledighet på arbetstid hanteras i enlighet med gällande kollektivavtal, riktlinjer och principer för 
likabehandling. Enligt Allmänna bestämmelser (AB) § 28 mom. 10 har arbetstagare rätt till 
ledighet med bibehållen lön för förstagångsbesök hos läkare eller tandläkare vid akut sjukdom 
eller olycksfall, under förutsättning att besöket är nödvändigt att genomföra på arbetstid. 
Arbetsgivaren kan därutöver, men utan skyldighet, bevilja ledighet med lön för andra besök 
inom hälso- och sjukvården. Region Östergötlands riktlinjer för medarbetares besök inom hälso- 
och sjukvården förtydligar att med akut sjukdom avses hastigt insjuknande och/eller smärta, 
medan olycksfall avser en oförutsedd händelse. Allmänna hälsokontroller samt planerade läkar- 
och tandläkarbesök, inklusive provtagningar, omfattas inte av dessa definitioner. Mammografi 
är att betrakta som en planerad undersökning och faller därmed inte inom ramen för rätt till 
ledighet med bibehållen lön enligt nämnda bestämmelser. Regionen har samtidigt under flera år 
erbjudit medarbetare möjlighet att vaccinera sig på arbetstid, liksom att lämna blod eller plasma 
med bibehållen lön, under förutsättning att verksamheten tillåter detta. Dessa åtgärder utgör 
särskilda arbetsgivarinitierade insatser och kan inte likställas med individuellt bokade, 
planerade hälsoundersökningar. Vidare har regioner och kommuner generellt sett mer 
förmånliga semesterbestämmelser än stora delar av den övriga arbetsmarknaden. Många 
medarbetare har dessutom sparade semesterdagar, vilket har resulterat i en betydande 
semesterskuld för arbetsgivaren. Möjlighet att ta ledigt för planerade vårdbesök, såsom 
mammografi, finns därför redan inom ramen för gällande regelverk. Eftersom det också finns 
god tillgång till bokningsbara tider bedöms det vara möjligt att förlägga 
mammografiundersökningar utanför ordinarie arbetstid. Mot bakgrund av ovanstående 
bedömer regionen att nuvarande reglering är ändamålsenlig och att det inte finns skäl att införa 
en särskild rätt till mammografiundersökning på betald arbetstid. Med hänvisning till 
ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta att avslå motionen 
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§20 
 

Region Östergötlands strategi för ökad patientsäkerhet 2026–2030 
Dnr: RÖ 2025/12773 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att anta Strategi för ökad patientsäkerhet 2026–2030  
 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att anta Strategi för ökad patientsäkerhet 2026–2030  
 
 
Beskrivning av ärendet  
Patientsäkerhet är en grundläggande förutsättning för god vård enligt hälso- och sjukvårdslagen 
(2017:30) och patientsäkerhetslagen (2010:659). Vårdskador orsakar både mänskligt lidande 
och betydande samhällskostnader, uppskattningsvis motsvarande cirka 10 % av hälso- och 
sjukvårdens totala budget.  
 
Regionstyrelsen fattade den 11 maj 2022 beslut om Handlingsplan för ökad patientsäkerhet 
2022-2025. Under året har arbete genomförts med framtagande av Strategi för ökad 
patientsäkerhet 2026–2030 med tillhörande handlingsplan. 
 
Strategi för ökad patientsäkerhet 2026–2030 utgår från Socialstyrelsens nationella 
handlingsplan Agera för säker vård och syftar till att förflytta fokus från reaktivt 
skadehanterande till ett proaktivt och förebyggande arbetssätt. 
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§21 
 

Ägardirektiv AB Östgötatrafiken 2026 
Dnr: RÖ 2025/12969 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att fastställa ägardirektiv för AB Östgötatrafiken 2026. 
 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att fastställa ägardirektiv för AB Östgötatrafiken 2026. 
 
Camilla Egbert (S) deltar ej i handläggning och beslut i ärendet på grund av jäv. Jessica 
Lindström (S) ersätter. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
Jenny Elander Ek (C) lämnar följande tilläggsyrkande: 
 
Det råder stor oro i vår omvärld och behovet av en stärkt beredskap för kris och krig är 
uppenbart.  Därför vore det lämpligt att också ge ett sådant särskilt uppdrag för år 2026. 
 
Vi yrkar: 
att uppdra åt Östgötatrafiken att säkerställa att beredskapsperspektivet beaktas och integreras i 
kollektivtrafikens planering, drift och utveckling, i syfte att stärka robusthet och kontinuitet före, 
under och efter kris eller krig. 
 
Andreas Westöö (L) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag och avslag till Jenny Elander 
Eks tilläggsyrkande. 
 
Beslutsgång  
 
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Först prövas regionledningskontorets förslag. 
 
Därefter prövas Jenny Elander Eks tilläggsyrkande 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
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Ordföranden ställer regionledningskontorets förslag under prövning och finner att förslaget 
bifalles. 
 
Ordföranden ställer Jenny Elander Eks tilläggsyrkande under prövning och finner att yrkandet 
avslås. 
 
Reservationer  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerpartiet, reserverar sig till förmån för 
Jenny Elander Eks tilläggsyrkande. 
 
Beskrivning av ärendet  
AB Östgötatrafiken är ett av Region Östergötland helägt bolag. I enlighet med av fullmäktige 
beslutade ”Regionfullmäktiges riktlinjer för styrning av regionägda bolag, stiftelser och andra 
associationer” ska regionstyrelsen årligen fastställa ägardirektiv för bolaget. 
 
Regionledningskontoret har utarbetat förslag till ägardirektiv till AB Östgötatrafiken för 2026, i 
enlighet med bifogat förslag. 
 
I förslaget till ägardirektiv har avsnitt 1.1 justerats med ett tillägg avseende bolagets skyldigheter 
att enligt ansvarsprincipen bedriva och upprätthålla den samhällsviktiga verksamhet som 
kollektivtrafiken utgör vid samhällsstörningar. I tillämpliga planer ska det definieras vilken grad 
av verksamhet som kan och ska bedrivas under kris, höjd beredskap och ytterst krig. 
 
Ägardirektivet är i övrigt oförändrat jämfört med närmast föregående år. 
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§22 
 

Kortare vårdköer – engångsmedel till Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Dnr: RÖ 2026/107 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att tilldela hälso- och sjukvårdsnämnden 100 miljoner kronor i engångsmedel för att 
förbättra tillgängligheten under 2026, samt 

2. att använda reserverade medel i treårsbudget   
 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att tilldela hälso- och sjukvårdsnämnden 100 miljoner kronor i engångsmedel för att 
förbättra tillgängligheten under 2026, samt 

2. att använda reserverade medel i treårsbudget   
 
 
Beskrivning av ärendet  
För att kunna bedriva en god vård med kvalitet är en god tillgänglighet avgörande. Förbättrad 
tillgänglighet är ett prioriterat område i treårsbudgeten för 2026. Region Östergötland har under 
flera år haft en svag tillgänglighet och måluppfyllelsen är bristande. Under omställningen har 
fokus legat på att komma i balans ekonomiskt samt sätta den nya arbetsorganisationen. För 
2026 behöver insatser göras för att minska uppbyggda köer, med inriktningen att varje 
verksamhet ska ligga i takt med inflödet. Hälso- och sjukvårdsnämnden ges i uppdrag att i 
samråd med produktionsenheterna ta fram en plan för  insatser med inriktningen att klara den 
nationella vårdgarantin.  
 
I samband med beslut om produktionsenheternas årsbudget och verksamhets-planer (RÖ 2025-
11926) gjordes en aktualisering av ekonomin för 2026. De ekonomiska förutsättningarna har 
förbättrats varför posten reserverade medel för oförutsedda behov kunde utökas från 100 
miljoner till 300 miljoner kronor. Reserverade medel kan nyttjas under året för tillfälliga 
insatser eller möta förändrade förutsättningar. 100 miljoner, av de reserverade medlen, föreslås 
riktas till insatser för förbättrad tillgänglighet. Med planerade tillgänglighets-satsningar kan 
även riktade statsbidrag för ökad tillgänglighet ge bättre utfall än budgeterat. 
 
 
Protokollsanteckningar 
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Ledamöter och tjänstgörande ersättare för Socialdemokraterna lämnar följande 
protokollsanteckning:  
 
Vi socialdemokrater har under lång tid påtalat den bristande tillgängligheten inom hälso- och 
sjukvården i Region Östergötland. De långa köerna är inte ett nytt problem, utan ett resultat av 
otillräcklig kapacitet och bristande långsiktiga satsningar på den egna verksamheten. Mot 
bakgrund av det allvarliga läget ser vi positivt på att tillgängligheten nu ges hög prioritet och 
motsätter oss inte att medel tillförs för att kortsiktigt minska köerna. 
 
Samtidigt ser vi risker med att tillföra engångsmedel utan tydlig inriktning. Medel som i 
praktiken tilldelas utan närmare prioritering riskerar att användas till tillfälliga lösningar. Som 
att köpa vård från externa utförare, snarare än till åtgärder som långsiktigt stärker vårdens 
kapacitet. Vi menar att insatser i första hand bör riktas till de områden där köerna är som mest 
allvarliga och konsekvenserna för patienterna som störst. Exempelvis inom operation, ögon- och 
hörselsjukvården samt psykiatrin där behoven är särskilt angelägna. 
 
För oss är det avgörande att regionens strategi för förbättrad tillgänglighet bygger på att steg för 
steg stärka verksamheternas grundkapacitet, arbetsmiljö och planeringsförutsättningar. Att 
bygga upp en robust och hållbar hälso- och sjukvård tar tid, men är nödvändigt för att långsiktigt 
säkerställa god tillgänglighet. Snarare än att förlita sig på tillfälliga och kostnadsdrivande 
lösningar. Vi förväntar oss tydlig uppföljning av hur dessa medel kommer att användas samt 
utvärdering av effekterna insatserna får. 
 
Ledamöter och tjänstgörande ersättare för Vänsterpartiet lämnar följande protokollsanteckning:  
 
Att tillföra mer medel till hälso- och sjukvården är i grunden positivt och nödvändigt. Däremot 
ser vi i Vänsterpartiet problem med att denna satsning är kortsiktig och saknar en långsiktig 
strategi för att lösa de strukturella utmaningar vi har. Detta är något vi har påtalat vid upprepade 
tillfällen. 
Vi har ett generellt problem att vi konstant nedmonterar vår egen verksamhet för att sedan lägga 
pengarna på privata aktörer, köpt och upphandlad vård. Detta är något som inte är hållbart i 
längden.  
Vi i Vänsterpartiet vill i stället se långsiktiga och stabila satsningar som stärker vår egen 
verksamhet. Våra skattemedel ska användas till att bygga upp, utveckla och stabilisera vården, 
inte till att öka privata aktörers vinster. På sikt blir kortsiktiga lösningar ofta dyrare. Eftersom 
samma arbete utförs, i regel, till en högre kostnad. Utan att kvaliteten eller kontinuiteten i 
vården nödvändigtvis förbättras 
 
Ledamöter och tjänstgörande ersättare för Centerpartiet lämnar följande protokollsanteckning:  
 
Centerpartiet har ihärdigt påtalat vikten av att ställa om till Nära vård för att kunna erbjuda en 
mer personcentrerad, träffsäker och resurseffektiv vård till östgötarna, vård som kännetecknas av 
trygghet, kvalitet och kontinuitet. Därför vill vi stärka primärvården och öka dess andel av 
vårdbudgeten. Redan i vår budget för 2026 allokerade därför vi motsvarande medel som det 
politiska styret avsatt som engångsmedel, till primärvården. Det är vår bestämda åsikt att en 
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långsiktig förstärkning av primärvården är det bästa sättet att minska vårdköerna, inte genom 
korta insatser av engångskaraktär.  
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§23 
 

 Revidering av samverkansreglerna för vård och industri 
Dnr: RÖ 2026/273 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. a t t   anta och tillämpa överenskommelsen om samverkansregler för den offentligt 
finansierade hälso- och sjukvården, läkemedelsindustrin, medicintekniska industrin, 
laboratorietekniska industrin och Life science industrin” enligt SKR:s förslag till beslut av 
den 19 december 2025. 
 

Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. a t t   anta och tillämpa överenskommelsen om samverkansregler för den offentligt 
finansierade hälso- och sjukvården, läkemedelsindustrin, medicintekniska industrin, 
laboratorietekniska industrin och Life science industrin” enligt SKR:s förslag till beslut av 
den 19 december 2025. 
 

 
Beskrivning av ärendet  
Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har den 21 november 2025 beslutat om 
Överenskommelse om samverkansregler för den offentligt finansierade hälso- och sjukvården, 
läkemedelsindustrin, medicintekniska industrin och laboratorietekniska industrin, enligt 
tillhörande ärendehandlingar: 
 
att godkänna överenskommelsen om samverkansregler för den offentligt 
finansierade hälso- och sjukvården, läkemedelsindustrin, medicintekniska 
industrin, laboratorietekniska industrin och Life science industrin,  

att rekommendera regioner och kommuner att för sin del anta överenskommelsen, samt  
 
att informera regioner och kommuner om beslutet. 
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§24 
 

Remiss av Betänkandet Fortsatt utveckling av en nationell 
läkemedelslista – en del i en ny nationell infrastruktur för datadelning 
(SOU 2025:71) 
Dnr: RÖ 2025/10383 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att avge yttrande över ” Fortsatt utveckling av nationell läkemedelslista - en del i en 
ny nationell infrastruktur för datadelning” (SOU 2025:71) enligt föreliggande förslag. 

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. att avge yttrande över ” Fortsatt utveckling av nationell läkemedelslista - en del i en 
ny nationell infrastruktur för datadelning” (SOU 2025:71) enligt föreliggande förslag. 

 
Beskrivning av ärendet  
Region Östergötland har beretts möjlighet att yttra sig över remissen ”Fortsatt utveckling av 
nationell läkemedelslista - en del i en ny nationell infrastruktur för datadelning”. Utredningen 
har analyserat hur tillgängliggörandet av uppgifter om en patients läkemedelsbehandlingar och 
användning av medicintekniska produkter kan utvidgas samt hur förutsättningar kan skapas för 
en mer heltäckande nationell infrastruktur för sådan information.Region Östergötland anser att 
fokus under de närmaste åren bör ligga på implementeringen av den nya nationella digitala 
infrastrukturen för datadelning samt på uppfyllandet av kraven som följer av förordningen om 
det europeiska hälsodataområdet. Därutöver bedöms mindre justeringar i nuvarande lag om 
nationell läkemedelslista vara nödvändiga i närtid. Regionen bedömer även att det krävs en 
fördjupad analys av hur en mer ordinationscentrerad strategi kan möjliggöras, i syfte att bättre 
uppfylla det ursprungliga behovet - en gemensam lista över aktuella läkemedelsbehandlingar för 
vården, apoteken och patienten. 
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§25 
 

Remiss av Produktivitetskommissionens betänkanden Goda 
möjligheter till ökat välstånd (SOU 2024:29) och Fler möjligheter till ökat 
välstånd (SOU 2025:96) 
Dnr: RÖ 2025/10721 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att avge svar enligt föreliggande förslag. 
 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att avge svar enligt föreliggande förslag. 
 
 
Förslag till beslut på sammanträdet  
 
Kaisa Karro (S) lämnar följande yrkande: 
 
Region Östergötland har fått möjlighet att besvara remiss över betänkanden Goda möjligheter till 
ökat välstånd (SOU 2024:29) och Fler möjligheter till ökat välstånd (SOU 2025:96). Vi 
socialdemokrater delar i huvudsak regionens yttrande. I följande delar lämnar vi dock ett 
alternativt remissyttrande. 
 
Bedömning 58 och Förslag 59 
Region Östergötland delar inte bedömningen om att lönebildningen bör bli mer decentraliserad 
samt avstyrker att Medlingsinstitutet ges i uppdrag att analysera hur en mer flexibel lönebildning 
kan åstadkommas. Lönebildningen är en central del av den svenska modellen och ett ansvar för 
arbetsmarknadens parter. Modellen har bidragit till stabilitet, hög sysselsättning och god 
produktivitetsutveckling över tid. Statlig inblandning riskerar att underminera partsansvaret. 
 
Förslag 126 
Region Östergötland tillstyrker att offentlighetsprincipen ska omfatta offentligt finansierad 
välfärdsverksamhet.  
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Insyn i skattefinansierad verksamhet är avgörande för tillit, demokratiskt ansvarsutkrävande och 
för att motverka välfärdsbrottslighet. Samtidigt behöver införandet ske på ett rättssäkert och 
proportionerligt sätt, med nödvändiga sekretessbestämmelser och skydd för personuppgifter. 
 
Förslag 146 
Region Östergötland tillstyrker behovet av minskat antal riktade statsbidrag. Ökade krav på 
produktivitet i kommuner och regioner behöver kombineras med långsiktig, förutsägbar och 
behovsstyrd finansiering. Utan stabila planeringsförutsättningar riskerar produktivitetskrav att 
leda till kortsiktiga åtgärder snarare än hållbar utveckling av välfärdens kvalitet och kapacitet. 
 
Bedömning 172  
Region Östergötland delar bedömningen att primärvårdens roll bör stärkas och dess resursandel 
öka genom omfördelning inom vårdsystemet.  
 
I en internationell jämförelse är primärvårdens andel av hälso- och sjukvårdssystemets resurser 
relativt liten. För att kunna vara den starka bas som hälso- och sjukvården behöver krävs 
resursförstärkningar. Dessa kan ske genom att hälso- och sjukvården som sektor tillskjuts 
ytterligare medel, men också genom en omfördelning. 
 
Förslag 174 
Region Östergötland tillstyrker förslaget om att ta bort kravet på att tillämpa lagen om 
valfrihetssystem inom primärvården. Det skulle ge regionerna större frihet att organisera 
primärvården utifrån lokala förutsättningar, behov, jämlikhet och effektiv resursanvändning. 
 
Punkt 180 
Region Östergötland ser positivt på förslaget om att ta bort regionernas skyldighet att finansiera 
digital utomlänsvård. Digitala vårdinsatser rymmer stora möjligheter att öka tillgängligheten, 
men den ökande digitala utomlänsvården behöver hanteras med större tydlighet. Digital vård som 
bedrivs regionöverskridande riskerar att försvåra behovsstyrning och prioritering, underminera 
den regionala planeringen av hälso- och sjukvården samt skapa merkostnader. Ersättningssystem, 
uppföljning och ansvarsfördelning måste därför utvecklas så att digital vård bidrar till ökad 
tillgänglighet och produktivitet utan att fragmentera vårdsystemet. 
 
Joakim Hörsing (MP) lämnar följande yrkande: 
 
Ärende 25. Remiss av Produktivitetskommissionens betänkanden Goda möjligheter till ökat 
välstånd (SOU 2024:29) och Fler möjligheter till ökat välstånd (SOU 2025:96) 
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Miljöpartiet delar utredningens ståndpunkt att kravet på regionen att tillämpa Lagen om 
valfrihetssystem bör tas bort. Vi anser att regionerna själva bör kunna ta ställning till vilken styr- 
och organisationsform som är mest lämplig.  
Miljöpartiet yrka mot bakgrund av detta: 
 

- Att andra och tredje stycket under förslag 174 stryks. 
 
Jessica Eek (V) yrkar bifall till Kaisa Karros yrkande. 
 
Andras Westöö (L) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag och avslag till Kaisa Karro 
med fleras yrkande och avslag till Joakim Hörsings yrkande. 
 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Andras Westöös yrkande, Kaisa Karro med fleras yrkande och Joakim Hörsings yrkande  prövas mot 
varandra. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
 
Ordföranden ställer Andras Westöös yrkande, Kaisa Karro med fleras yrkande och Joakim Hörsings 
yrkande mot varandra  och finner att Andras Westöös yrkande vinner bifall.  
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Social demokraterna och Vänsterpartiet 
reserverar sig till förmån för Kaisa Karro med fleras yrkande.  
 
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Miljöpartiet  reserverar sig till förmån för 
Joakim Hörsings yrkande.  
 
Beskrivning av ärendet  
Region Östergötland har beretts möjlighet att besvara remiss över betänkanden Goda 
möjligheter till ökat välstånd (SOU 2024:29) och Fler möjligheter till ökat välstånd (SOU 
2025:96). 
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§26 
 

Intern styrning och kontroll – internkontrollplaner för hälso- och 
sjukvårdsnämnden, regionutvecklingsnämnden, trafik och 
samhällsplaneringsnämnden, patientnämnden och 
samverkansnämnden för sydöstra sjukvårdsregionen 2026 
Dnr: RÖ 2025/11206 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att godkänna rapportering om beslutade internkontrollplaner 2026 för hälso- och 
sjukvårdsnämnden, regionutvecklingsnämnden, trafik- och samhällsplaneringsnämnden, 
patientnämnden samt samverkansnämnden för sydöstra sjukvårdsregionen.   

 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att godkänna rapportering om beslutade internkontrollplaner 2026 för hälso- och 
sjukvårdsnämnden, regionutvecklingsnämnden, trafik- och 
samhällsplaneringsnämnden, patientnämnden samt samverkansnämnden för 
sydöstra sjukvårdsregionen.   

 
Beskrivning av ärendet  
I Internkontrollplan 2026 för regionstyrelsen (RÖ 2025/9149) ingår att i särskilt ärende 
fastställa nämndernas internkontrollplaner efter nämndernas beslut.  
 
Nämndernas internkontrollplaner följs upp i slutet av året och ingår därefter i handlingarna till 
regionstyrelsens uppföljning.  
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§27 
 

Uppföljning av internkontrollplan 2025 för regionstyrelsen 
Dnr: RÖ 2025/11204 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att godkänna uppföljning av internkontrollplan 2025 för regionstyrelsen och 
2. att värdera intern kontroll som i allt väsentligt god i regionstyrelsen och i nämnder som 

regionstyrelsen har uppsiktsplikt över.  
 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att godkänna uppföljning av internkontrollplan 2025 för regionstyrelsen och 
2. att värdera intern kontroll som i allt väsentligt god i regionstyrelsen och i nämnder som 

regionstyrelsen har uppsiktsplikt över.  
 
Beskrivning av ärendet  
I Region Östergötlands reglemente (RÖ 2024/2989) anges att regionstyrelse och nämnder 
årligen i december ska besluta om internkontrollplaner. Enligt riktlinje Intern styrning och 
kontroll (RS 2020/62) ska planen utgå från reglementets beskrivning av uppdraget och 
regionstyrelsens uppsiktsplikt samt kan kompletteras med återkoppling på revisionsrapporter 
och uppföljning av särskilda granskningar. För varje ansvarsområde fastställs kontrollmoment, -
metod och frekvens. Granskningar har valts utifrån riskbedömning. Regionstyrelsens 
internkontrollplan för 2025 beslutades i december 2024 (RÖ 2024/6738) och nämndernas 
beslutade internkontrollplaner för 2025 informerades till regionstyrelsen i februari 2025 (RÖ 
2024/11868).Genomförda kontroller I regionstyrelsens internkontrollplan är kontroller 
genomförda och dokumenterade samt granskningar genomförda och återrapporterade till 
regionstyrelsens presidium 2025-11-04. Sex granskningar har genomförts: Granskning av 
avtalstrohet visar att ett urval dyrare inköp skett inom ram för slutna avtal och följer regionens 
riktlinjer. Granskning av utvecklingsinsatsers effekt avsåg designstudio för utveckling, införande 
och underhåll av stöd- och behandlingsprogram inom digital vård, vilken visar goda resultat och 
att digitala tjänster behöver kompletteras med ändrade arbetssätt och kräver samverkan över 
regiongränser. I samband med granskning av personuppgifter har register inventerats och 
förteckningar kontrollerats, vilket visar att register utanför förteckning förekommer, liksom 
brister i hantering och underhåll. Arbete är påbörjat för att förbättra rutiner och 
registerförteckning.Granskning av dokumenthantering visar att dokument i relativt hög grad 
saknar, eller har inaktiva, ansvariga eller godkännare och att behov av uppdateringar föreligger. 
Åtgärder vidtas och årliga kontroller införs för att förebygga brister. Inom ramen för 
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säkerhetsdialoger har kontinuitetshantering granskats med gott resultat. En enstaka 
kontinuitetsplan var ej uppdaterad. Uppföljning har skett under hösten och 2026 ökar 
dialogfrekvens till årlig. Granskning av representation med hjälp av stickprov visar minskad 
förekomst i kronor, men ökad frekvens formaliafel. Representationen är välmotiverad och har 
skett med gott omdöme. Insatser planeras för bättre formaliahantering.  Nämndernas 
uppföljningar under 2025 har återrapporterats och beslutats i respektive nämnd. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden redovisar att internkontrollen är god och särskilda granskningar har 
genomförts avseende utbetalningar, effektuering av beslut och nationella riktlinjer. 
Regionutvecklingsnämnden redovisar att intern kontroll i allt väsentligt är god och att 
granskningar är genomförda utan anmärkning men med notering om att översyn ska ske av 
processer kring sökbara stöd utifrån riskkartläggning. Av trafik- och 
samhällsplaneringsnämndens uppföljning framgår att internkontrollen i allt väsentligt är god 
och att planerade granskningar genomförts utan anmärkningar. Patientnämnden redovisar inga 
avvikelser. Samverkansnämnden för sydöstra sjukvårdsregionen redovisar att följsamheten till 
planen är god samt att beslut dokumenteras noggrant och återrapportering kontinuerligt sker. 
Regionstyrelsen har tillsett att processer finns för att säkerställa intern kontroll. Planerade 
kontroller och granskningar är genomförda samt återrapporterade och för regionstyrelsen 
bedöms den interna kontrollen i allt väsentligt vara god. 
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§28 
 

Årsrapport 2025 beredningen för hållbarhet och hälsa 
Dnr: RÖ 2025/12795 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

 
1. att beakta rapporten i kommande arbete 
2. att överlämna insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer till 

planeringsförutsättningar.  
 

Regionledningskontorets förslag till beslut 
1. att beakta rapporten i kommande arbete 
2. att överlämna insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer till 

planeringsförutsättningar.  
 
Beskrivning av ärendet  
Regionstyrelsens beredning för hållbarhet och hälsa har under 2025 haft 8 stycken ordinarie 
sammanträden med koppling till arbetsplanen för 2025. Beredningen ska enligt regionens 
reglemente minst en gång per år återkoppla till styrelsen om de slutsatser och fynd som 
beredningen dragit. Återkopplingen ska innehålla en rekommendation från beredningen till 
styrelsen om framtida hantering av beredningens slutsatser, som kan lyftas in i budgetarbetet.  
Insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer ska inkluderas i de årliga 
planeringsförutsättningar som tas fram inför den årliga budgetprocessen. Årsrapporten 
beskriver beredningens insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer utifrån de områden som 
beredningen fokuserat på under året. 
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§29 
 

Arbetsplan 2026 beredningen för hållbarhet och hälsa 
Dnr: RÖ 2025/12796 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att godkänna arbetsplan 2026 för regionstyrelsens beredning för hållbarhet och hälsa. 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 

1. att godkänna arbetsplan 2026 för regionstyrelsens beredning för hållbarhet och hälsa. 
 

Beskrivning av ärendet  
Regionstyrelsens beredning för hållbarhet och hälsa har utarbetat en arbetsplan för 2026. 
Arbetsplanen innehåller en planering för beredningens sammanträden under året och utgår från 
beredningens uppdrag enligt reglementet. 
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§30 
 

Årsrapport 2025 Beredningen för omvärldsanalys och långsiktig 
planering 
Dnr: RÖ 2025/13163 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att beakta rapporten i kommande arbete 
2. att överlämna insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer till 

planeringsförutsättningar. 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att beakta rapporten i kommande arbete 
2. att överlämna insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer till 

planeringsförutsättningar. 
 
Beskrivning av ärendet  
Regionstyrelsens beredning för omvärldsanalys och långsiktig planering har under 2025 haft 6 
stycken ordinarie sammanträden samt haft ledamöter som deltagit på konferenser 
(Utvecklingskraft i  Jönköping, Vitalis samt Kvalitetsmässan). Beredningen ska enligt regionens 
reglemente minst en gång per år återkoppla till styrelsen om de slutsatser och fynd som 
beredningen dragit. Återkopplingen ska innehålla en rekommendation från beredningen till 
styrelsen om framtida hantering av beredningens slutsatser, som kan lyftas in i budgetarbetet.  
Insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer ska inkluderas i de årliga 
planeringsförutsättningar som tas fram inför den årliga budgetprocessen. Årsrapporten 
beskriver beredningens insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer utifrån de områden som 
beredningen fokuserat på under året. 
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§31 
 

Arbetsplan 2026 Beredningen för omvärldsanalys och långsiktig 
planering 
Dnr: RÖ 2025/13165 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att godkänna arbetsplan 2026 för beredningen för omvärldsanalys och långsiktig 
planering.  

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att godkänna arbetsplan 2026 för beredningen för omvärldsanalys och långsiktig 
planering.  

 
Beskrivning av ärendet  
Regionstyrelsens beredning för omvärldsanalys och långsiktig planering har utarbetat en 
arbetsplan för 2026. Arbetsplanen innehåller en planering för beredningens sammanträden 
under året och utgår från beredningens uppdrag enligt reglementet. 
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§32 
 

Årsrapport 2025 Beredningen för personal och kompetensförsörjning 
Dnr: RÖ 2025/696 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att beakta rapporten i kommande arbete. 
2. att överlämna insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer till 

planeringsförutsättningarna. 
 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att beakta rapporten i kommande arbete. 
2. att överlämna insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer till 

planeringsförutsättningarna. 
 

 
Beskrivning av ärendet  
Regionstyrelsens beredning för personal och kompetensförsörjning har under 2025 haft 8 
stycken ordinarie sammanträden med koppling till arbetsplanen för 2025.  
 
Beredningen ska enligt regionens reglemente minst en gång per år  
återkoppla till styrelsen om de slutsatser och fynd som beredningen dragit.  
Återkopplingen ska innehålla en rekommendation från beredningen till  
styrelsen om framtida hantering av beredningens slutsatser, som kan lyftas  
in i budgetarbetet.  Insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer ska inkluderas i de årliga 
planeringsförutsättningar som tas fram inför den årliga budgetprocessen, 
 
Årsrapporten beskriver beredningens insikter, fynd och slutsatser/rekommendationer utifrån de 
områden som beredningen fokuserat på under året. 
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§33 
 

Arbetsplan beredningen för personal och kompetensförsörjning 2026 
Dnr: RÖ 2026/802 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att godkänna Arbetsplan 2026 för Regionstyrelsen beredningen för personal och 
kompetensförsörjning. 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att godkänna Arbetsplan 2026 för Regionstyrelsen beredningen för personal och 
kompetensförsörjning. 

 
Beskrivning av ärendet  
Regionstyrelsens beredning för personal och kompetensförsörjning har utarbetat en arbetsplan 
för 2026. Arbetsplanen innehåller en planering för beredningens sammanträden under året och 
utgår från beredningens uppdrag enligt reglementet.  
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§34 
 

Återkoppling uppdrag i treårsbudget utarbeta en definition och 
finansieringsmodell för närvårdsplatser 
Dnr: RÖ 2026/666 
 
Regionstyrelsens beslut 
 
 

1. att lägga informationen till handlingarna 
2. att ge regiondirektören i uppdrag att utreda funktionalitet och utvecklingsmöjligheter 

avseende närvårdsplatser i kommuner med längre avstånd till sjukhus utöver de som 
redan finns etablerade. 

 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
 

1. att lägga informationen till handlingarna 
2. att ge regiondirektören i uppdrag att utreda funktionalitet och utvecklingsmöjligheter 

avseende närvårdsplatser i kommuner med längre avstånd till sjukhus utöver de som 
redan finns etablerade. 
 

 
Förslag till beslut på sammanträdet  
Jenny Elander Eek (C) lämnar följande yrkande: 
 
I Östergötland, likt övriga Sverige, går utvecklingen mot att en större andel av vården ges till 
äldre personer med komplexa vårdbehov. Demografin ger också att ökningen av människor i 
arbetsför ålder inte alls motsvarar ökningen av antalet äldre personer över 80 år.  
Akutmottagningen är inte rätt instans för att vårda denna typ av patient, där i stället kontinuitet 
med samma läkare med allmänspecialistkompetens är av extremt stor betydelse. 

 

Som ett led i att skapa en vårdverksamhet som mer effektivt möter befolkningens behov är 
närvårdsplatser en viktig pusselbit.  Närvårdsplatsen är en vårdplats där exempelvis läkare i 
primärvården kan skriva in patienter.  Inte minst för äldre patienter med komplexa vårdbehov 
kan närvårdsplatsen vara värdefull för att observera och justera läkemedelsbehandlingar, för att 
planera för vård i hem eller för planerad sjukhusinläggning.  För patienten som får en 
närvårdsplats kommer samverkan mellan den regiondrivna vården och kommunens vård och 
omsorg vara direkt avgörande.  Detta är en viktig del i omställningen till Nära Vård.  

 

Majoriteten har i tidigare svar tydligt beskrivit närvårdsplatser som en gemensam angelägenhet 
mellan region och kommun, med primärvården som nav och med stark betoning på samverkan. 
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Det har också framhållits att lokala handlingsplaner ska tas fram i varje kommun och att 
utvecklingstakten behöver anpassas efter olika kommuners förutsättningar. Mot denna 
bakgrund är det anmärkningsvärt att man nu föreslår att inte gå vidare med etablering av 
närvårdsplatser i flertalet kommuner, efter att ha tillämpat resultatet av förstudien i Linköpings 
Kommun på samtliga kommuner med sjukhus eller i dess närhet. Detta går emot tidigare 
uttalanden om lokala behovsbedömningar och successiv, kommunnära utveckling. 

 

Vidare bedömer Centerpartiet att beslutsunderlaget är bristfälligt. Den förstudie som åberopas 
har inte redovisats i sin helhet för de förtroendevalda, vilket försvårar möjligheten att göra en 
självständig och välgrundad bedömning. Därtill saknas en samlad redovisning av hur länets 
kommuner ställer sig till förslaget. Det är särskilt problematiskt att mötet med kommunerna är 
planerat till fredag (6/2), det vill säga efter att beslut avses fattas regionstyrelsen (4/2). Detta 
strider mot intentionen om samverkan och gemensam beredning i frågor som direkt berör både 
regionens och kommunernas ansvar. 

 

Centerpartiet ser inte att regionstyrelsen kan fatta ett välgrundat beslut utifrån detta. Att 
generalisera slutsatser från en förstudie i en kommun till hela länet riskerar att leda till felaktiga 
vägval och att behov i andra delar av regionen osynliggörs, särskilt i kommuner där avståndet till 
sjukhus är längre och där närvårdsplatser kan vara av särskilt stor betydelse. 

 

Centerpartiet yrkar därför:  

att ärendet återremitteras för att ta fram ett fullständigt beslutsunderlag där även förstudien 
ska redovisas, 

att samtliga kommuners synpunkter och ställningstaganden ska inhämtas och redovisas, 

att säkerställa att fortsatt arbete med närvårdsplatser sker i linje med tidigare politiska 
inriktningar om Nära vård och lokala behovsanpassningar. 

 
Andreas Westöö (L) yrkar avslag till Jenny Elander Eeks yrkande och bifall till 
regionledningskontorets förslag. 
 
 
Beslutsgång  
Ordförande föreslår följande beslutsgång:  
 
Först prövas Jenny Elander Eeks återremissyrkande. Om återremissyrkande avslås prövas 
Andreas Westöös yrkande att bifalla regionledningskontorets förslag mot att-sats 2 och 3 i Jenny 
Elander Eeks yrkande. 
 
Förslaget till beslutsgång godkänns.  
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Ordföranden ställer Jenny Elander Eeks återremissyrkande under prövning och finner att 
yrkandet avslås. 
 
Därefter ställer ordföranden Andreas Westöös yrkande att bifalla regionledningskontorets 
förslag mot att-sats 2 och 3 i Jenny Elander Eeks yrkande och finner att Andreas Westöös 
yrkande vinner bifall. 
 
Reservationer  
Samtliga tjänstgörande ledamöter och ersättare för Centerparteit  reserverar sig till förmån för 
Jenny Elander Eeks yrkande 
 
Beskrivning av ärendet  
Inom ramen för tecknad Avsiktsförklaring rörande omställning till nära vård mellan Region 
Östergötland och länets kommuner (RÖ 2022–7931) och den gemensamma plan för primärvård 
som tagits fram påbörjade Region Östergötland och Linköpings kommun sommaren 2024 en 
förstudie avseende eventuellt tillskapande av närvårdsplatser och ökad tillgänglighet för 
mellanvårdsnivå. För regionens del har arbetet varit en del i rubricerat uppdrag i treårsbudget. 
Förstudien identifierade brister i vårdflöden, ansvarsfördelning och samverkan i gränsytan 
mellan sjukhus, primärvård, hemsjukvård och kommunal vård. Den gemensamma bedömningen 
efter genomförd förstudie är att dessa gap i första hand kan hanteras genom förbättrade 
arbetssätt, tydligare ansvar och stärkt samverkan inom befintliga strukturer, snarare än genom 
etablering av en ny vårdform med egen organisatorisk och juridisk logik. Vidare bedöms att det 
inte finns belägg för slutsatsen att etablering av en ny mellanvårdsform bidrar till att 
effektivisera och förbättra det samlade vårdsystemet. Mot denna bakgrund har valts att inte gå 
vidare med etablering av närvårdsplatser i Linköpings kommun i föreslagen form. Arbetet ska 
återkopplas till Samråd vård och omsorg i Östergötland (SVO). Mot bakgrund av genomförda 
slutsatser ovan görs bedömningen att resultatet är tillämpbart för samtliga kommuner där det 
finns sjukhus och till dem närliggande kommuner. Fortsatt arbete inriktas därvid på att utreda 
funktionalitet och utvecklingsmöjligheter avseende närvårdsplatser i kommuner med längre 
avstånd till sjukhus utöver de som redan finns etablerade. 
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§35 
 

Årsrapport Dataskyddsombudet verksamhet 2025 till handlingarna 
Dnr: RÖ 2026/942 
 
Regionstyrelsens beslut 
 

1. att lägga Årsrapport Dataskyddsombudet verksamhet 2025 till handlingarna 
 

Beskrivning av ärendet  
Föreligger ”Hantera dataskyddsombudsuppdrag, delprocess, rapportering; årsrapport 
Årsrapport 2025 Dataskyddsombudets rapportering” 
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Elektroniska underskrifter 

Det här dokumentet har skrivits under elektroniskt av en eller flera personer 

Alla elektroniska underskrifter listas i signaturpanelen. De tio första underskrifterna listas även på den här sidan. 

Detta dokument med sina elektroniska underskrifter gäller som självständig handling och uppfyller krav på avancerade 

elektroniska underskrifter enligt eIDAS. 

Varje underskrift kan valideras med en PDF-läsare med stöd för signaturvalidering eller med Region Östergötlands 

underskriftstjänst. Andra valideringstjänster kan användas förutsatt att dessa uppfyller de tekniska kraven enligt 

internationella standarder. 

Om dokumentet skrivs ut på papper, eller om dokumentet ’skrivs ut’ till ett nytt PDF-dokument, följer de elektroniska 

underskrifterna inte med. Endast det elektroniskt underskrivna originaldokumentet går att validera. 
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