Region

Ostergétland

§§160-185
Sammantradesprotokoll for Regionstyrelsen

Plats och tid: Sessionssalen, Linkoping 08:30-15.20 den 7 oktober 2025

Narvarande

Ledamoter Marie Morell (M) Ordforande
Andreas West66 (L) 1:e vice ordforande,
Kaisa Karro (S) 2:e vice ordférande
Niklas Nabo (S)

Oscar Stromblad (M)
Richard Svensson (SD)
Camilla Egberth (S)
Jakob Cernvall (M)
Jessica Eek (V)
Anders Eksmo (KD)
Klas Corbelius (S)
Patrik Westlund (SD)
Kerstin Sjoberg (C)
Tommy Ahlstrém (M)
Rina Blomberg (SD)
Joakim Horsing (MP)

Tjanstgorande ersattare  Elisabeth Edlund (S) tjanstgor for Anna Johansson (S)

Narvarande ersattare Lars Ahlm (M)
Jessica Lindstrom (S)
Thomas Svensson (SD)
Hans EIf (S)
Martin Zetterlund (KD)
Susanna Lindvall (SD)
Jenny Elander Eek (C)
Gun-Inger Andersson (L)

Franvarande Anna Johansson (S)
Jan Sundstrom (M)
Ibtisam Yusuf (V)

Justering




Region 2

Ostergétland

Ovriga (under hela eller ~ Mikael Borin, regiondirektor

del av samman- Josefin Bjiresten, ekonomidirektor
tradet) Peder Bjorn, bitradande kanslichef, motets
sekreterare

Ellinor Komarek, regiondirektorens strateg
Anna Bowall, kommunikationsdirektor
Niklas Lindahl, HR-direktor

Nils Babtist, fullmaktiges ordforande (L)
Julie Tran, gruppledare (C)

Artur Hulu, politisk sekreterare (M)

Maja Engstrom, politisk sekreterare (V)
Daniel Fredriksson, politisk sekreterare (S)

Justering
Ordforande Marie Morell

Justerare Kaisa Karro
Sekreterare Peder Bjorn

Protokollet justeras med elektronisk signering. Justeringen tillkdnnages genom anslag pa Region
Ostergotlands anslagstavla pa webbplatsen regionostergotland.se.

Foredragningslista

8 Rubrik Arende Sida
§ 160 Upprop och val av justerare
§ 161 Foredragningslistan
§ 162 Anmalan av delegationsbeslut
§ 163 Informationer

§ 164 Delérsrapport 08 2025 inklusive heldrsbedomning,  2025/5662
Region Ostergotland

§ 165 Motion 80-90-100 modell i Ostergstland 2024/9499
§ 166 Motion Infor nairmottagningar i Region 2024/11196
Ostergotland
§ 167 Motion Angaende specialistlikare i allmdnmedicin 2024/11394
§ 168 Motion Skolinformatorer for 6kad 2025/1377
kompetensforsorjning
Justering




§ 169
§ 170
8171
§172
§173
§ 174
§ 175
§176

§177

§178

§179

§ 180
§ 181
§ 182

§183
§184

§185

Region

Ostergétland

Motion Infor en frakturkoordinatorfunktion och
stark osteoporosvarden i Region Ostergotland
Motion Skérpta krav genom tak for ersittning och
krav pa fysisk narvaro i Ostergotland
Regionstyrelsen arsplan och budget 2026

Arsplan och budget 2026 fér nimnderna
Folktandvardens behandlingstaxor gillande fran
2025-11-01

Arsredovisningar for de anknutna stiftelserna 2025
Remiss Begiran om yttrande over forslag till Klimat
att vixa i, Regional utvecklingsstrategi 2030, med
utblick mot 2040

Yttrande gillande ny utvecklingsstrategi for Region
Sormland

Remiss delbetankandet Sakerstall tillgangen till
lakemedel — forordnande och utelamnande i
bristsituationer (SOU 2025:43)

Remiss av SOU 2025:85 Okad tydlighet, starkt
samverkan

Remiss av promemorian Andring av kravet pa
befordringstid i den samhéllsomfattande
posttjansten

Remiss Ramverk for barn och vardnadshavare i
1177-tjanster

Remiss Betankandet Ansvaret for hilso- och
sjukvarden (SOU 2025:62)

Uppdatering av berakning av dimensionering av
specialistldkare i allmdnmedicin

Delarsrapport 08 2025 for nimnderna

Remiss Betankandet Stirkt patientsiakerhet genom
ratt kompetens (SOU 2025:63)

Valdrenden

Etablera RO som attraktiv samarbetspartner for
nationella och internationella kliniska studier
Aterrapport av revisionsrapporter

Hur gar det for Ostergotland? — Arsrapport 2025
RS internationella bevakningsomraden

Kort information frén regiondirektoren

Kort information fran ordféranden

Meddelanden och handlingar for kinnedom
Aktuella kurser och konferenser

2025/1378
2025/1376
2025/8355
2025/8360
2025/7887
2025/8308
2025/5915
2025/8018

2025/6059

2025/6414

2025/6427

2025/5862
2025/6264

2025/3052

2025/5665
2025/6263

2025/9525

Justering




Region

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionstyrelsen
2025-10-07

§160

Faststallande av upprop och val av justeringsperson

Regionstyrelsens beslut

Uppropet faststills. Kaisa Karro (S) utses att jamte ordférande justera dagens protokoll.
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§161

Foredragningslistan

Regionstyrelsens beslut

Ordforande presenterar foredragningslistan. Foredragningslistan faststalls i enlighet med
foreslagna andringar.

Justering
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§162

Delegationsbeslut

Regionstyrelsens beslut

Sammanstallningen over delegationsbeslut samt delegationsbesluten laggs till handlingarna.

Justering
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§163
Informationer

Innan sammantradet lamnas foljande informationer

DA 08 2025
Josefin Bjaresten

Uppdatering av berakning av dimensionering av specialistlikare
i allmidnmedicin

Niklas Lindahl

Arsplaner RS och nimnder 2026
Josetin Bjiresten

Hur gar det for Ostergotland? Arsrapport
Richard Widén

Kwvalitet och kostnader 1 varden
Josefin Bjiresten

Aterrapportering av revisionsrapporter
e Granskning av omstillning till nira vard i Region Ostergétland -
primirvarden som nav

Linda Strang

e Granskning Region Ostergdtlands projekthantering
(endast handlingar)

e (Granskning av regionens lokalforsorjningsprocess
(endast handlingar

Operationskapacitet
Ninnie Borendahl Wodlin och Eva-Lena Zetterlund
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Etablera RO som attraktiv samarbetspartner for nationella
och internationella kliniska studier

Mats Ulfendahl

RD uppdrag: Oversyn av organisering av regionens
internmedicinska verksamheter

Mikael Borin

RS internationella dtaganden
Isabelle Johansson

Kortinformation fran regiondirektéren

Kortinformation fran ordféranden
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§164

Delarsrapport 08 2025 inklusive helarsbedémning, Region

Ostergétland
Dnr: RO 2025/5662

Regionstyrelsens beslut

1. att godkidnna redovisad delérsrapport och forvaltningsberattelse
2. att med omedelbar justering tillstyrka regionfullmiktige besluta godkanna delérsrapport
08 2025 for Region Ostergotland

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att godkanna redovisad delarsrapport och forvaltningsberattelse
2. att med omedelbar justering tillstyrka regionfullméaktige besluta godkanna delarsrapport
08 2025 for Region Ostergétland

Beskrivning av arendet

Delarsrapport ar det ssmmanfattande namnet pa verksamhetsuppfoljning, delarsbokslut och
helarsbedomning. Delarsrapport 08 inklusive helarsbedomning 2025 innehéller uppf6ljning av
Region Ostergétlands Tredrsbudget, samt delarsbokslut med resultat till och med augusti,
inkluderande en ekonomisk helarsbedomning. I rapporten redogors for mal, uppdrag och styrtal
samt forvaltningsberattelse till och med augusti. Uppfdljning av regionstyrelsens arsplan och
budget inkluderas i rapporten och saledes tas ingen separat delarsrapport for regionstyrelsen
fram.

Protokollsanteckningar
Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Socialdemokraterna lamnar foljande
protokollsanteckning:

Delarsrapporten visar aterigen pa en oroande utveckling for hilso- och sjukvarden i Region
Ostergotland. Det ekonomiska resultatet uppvisar en forbattring, men priset betalas i form av
minskad producerad vard.

Totalt sett har antalet 6ppenvardsbesok minskat med fem procent jamfort med samma period
forra aret — i den regiondrivna varden hela sju procent. Samtidigt 6kar besoken hos privata
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vardgivare med sju procent. Det innebar att varden fortsatter forskjutas fran den egna
verksamheten till privata alternativ. Nagot vi ser med oro pa da varden riskerar att bli mer
ojamlik och falla utom demokratisk kontroll.

Vintetiden till behandling inom BUP fortsétter att forsamras. Beldggningsgraden i slutenvarden
ar fortsatt ohallbart h6g pa 102 procent. Det innebir allvarliga risker for vardskador och
patientsidkerhet. Tillgingligheten i varden ar otillracklig och for ménga patienter blir vantan
lang. Samtidigt ser vi ett hogt beroende av digitala utomlanstjanster — 73 000 besok under arets
atta forsta ménader — vilket ar en tydlig signal om att den egna digitala virden behover starkas.

Vi ser med stor oro pa koerna till operation. Enbart 42% av patienterna far sin atgird genomford
inom ramen for vardgarantin, vilket ar 1angt under rikssnittet. Hela 40% av patienterna vantar
dessutom pa atgird 6ver 180 dagar. Vi noterar att bristen pa operationssjukskoterskor
aterkommer som ett nyckelproblem som i sig ocksé paverkar hela vardkedjan. Utifran det
hoppas vi verkligen att var motion, om att verka for en utbildning till operationssjukskoterska
inom ldnet, hGrsammas.

Det ér positivt att kostnaderna for hyrbemanning ligger pé en 14g nivd och att Region
Ostergotland ar bast i landet pa att minska beroendet av bemanningsforetag. Men for att
utvecklingen ska halla krivs offensiva satsningar pa arbetsmiljo, kompetensforsorjning och
langsiktigt battre villkor for personalen.

Sammantaget bekriftar delarsrapporten var bild: Region Ostergétland behover en ny politisk
riktning, dar ekonomin halls i balans utan att det sker pa bekostnad av vardens tillganglighet och
langsiktiga kapacitet.

Ledamoéter och tjanstgorande ersattare for Centerpartiet lamnar foljande protokollsanteckning;:

Tillgéngligheten till vard och behandling ar fortfarande ett stort problem som drabbar patienter i
Ostergotland. Det strategiskt viktiga omstillningsarbetet till ndra vard gar for ldngsamt. Vi
beklagar att styrande M, KD, L. med stod av SD inte visat sig ha forméaga att stabilt starka
primirvarden. Personcentrerad vard, samordning och samverkan behover 6ka. Det dr ocksa
beklagligt att digitala mgjligheter som egenmonitorering backar, arbetssétt som har potential att
bade avlasta vardverksamhet och 6ka den enskildes trygghet och kunskap vid kroniska
sjukdomar.

Det verkar svart for styrande M, KD, L med st6d av SD att skapa den tillit som kréavs for ndrmare
samverkan med kommunerna. For att samverkan ska fungera behover alla parter vara beredda
att stracka sig lite extra for att overbrygga de glapp som annars drabbar patienter. Inte en enda
ny narvardsplats har 6ppnat under denna mandatperiod, avtalet med kommunerna for att
forbattra processen for utskrivningsklara patienter pa sjukhus ar inte heller klart. S& linge
huvudfokus i diskussionerna hamnar pa att definiera grainser kommer samverkan inte att ga
framat, patienter kommer fortsatta att hamna mellan stolarna och resurserna i vardsystemet
som helhet inte racka till.

Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Miljopartiet lamnar f6ljande protokollsanteckning:

Justering | |
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Vi noterar ett forbattrat ekonomiskt utfall i delarsrapporten. Det &r positivt att
kostnadsutvecklingen ddmpats och att flera atgérder fatt effekt. Samtidigt kvarstar betydande
utmaningar i tillgdnglighet och kapacitet. Beldggningsgraden i slutenvéarden ar fortsatt hog, med
risker for patientsdkerheten, och kderna till bade nybesok och behandling ér alltjimt omfattande.
En fortsatt ekonomi i balans maste forenas med en vard som har formaga att mdta behov i tid och
med god kvalitet.

Vi ser ocksa med oro pa att antalet digitala utomldnsbesok fortsatter att 6ka, vilket bade okar
kostnaderna och riskerar att skapa en fragmenterad vard. Detta &r sérskilt anméirkningsvért da
Hélso- och sjukvardsndmnden fran 1 april 2024 infort ett nytt ersédttningssystem for att stivja
okade kostnader for denna typ av vardbesok. For att mdta dessa utmaningar krévs en forstirkt
styrning mot tillgédnglighet och en mer aktiv utveckling av egna digitala och nira vardformer, sa
att fler kontakter kan tas inom regionen med béttre kontinuitet for patienten.

Det ér bra att hyrbemanningen minskar, men for att sékra uthallig kapacitet behovs fortsatt fokus
pa arbetsmiljo och kompetensforsorjning, sarskilt i de delar av vardkedjan dér operations- och

vérdplatskapacitet dr begransande. Tydliga flaskhalsar som exempelvis operation pa US maéste fa
kraftfulla atgirder 1 form av battre arbetsvillkor, en attraktiv organisering och ett lyhort ledarskap

Sammantaget behdver omstillningsarbetet fullfoljas med en tydlig kapacitetsplan for vardplatser
och operationer, och en utbyggd néra vérd.

Justering
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§165

Motion 80-90-100 modell i Ostergétiand
Dnr: RO 2024/9499

Regionstyrelsen beslutar foresla regionfullmaktige besluta
1. attavsla motionen.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen

Andreas West606 (L) yrkar bifall till majoritetens forslag att avsla motionen.

Beslutsgang
Ordférande foreslar foljande beslutsgang:

Andreas West60s yrkande provas mot Kaisa Karros yrkande
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordforanden stiller Andreas Westoos yrkande mot Kaisa Karros yrkande och finner att Andreas
West00s yrkande vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for Socialdemokraterna reserverar sig till
forman for Kaisa Karros yrkande.

Beskrivning av arendet

Motiondren lyfter i sin motion behovet av atgérder for att underlétta for dldre medarbetare att
arbeta lingre. Fragan om forléngt arbetsliv &r mycket viktig for Region Ostergétland, sirskilt
med tanke pé de stora pensionsavgangar som véantar inom flera yrkesgrupper.Regionen har redan
identifierat forldngt arbetsliv som en av nio centrala kompetensforsdrjningsstrategier. Under 2025
kommer HR, utifrin TABen, att fordjupa arbetet med just detta och analysera olika modeller och
atgirder som kan bidra till att fler medarbetare véljer att stanna lédngre 1 arbetslivet. I det arbetet
kommer 80-90-100-modellen att vara en av de modeller som beddms.80-90-100-modellen
innebdr att en medarbetare 1 slutet av sitt arbetsliv kan g ner 1 arbetstid till 80 procent, men dnda

Justering | |
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fa 90 procent av 16nen och samtidigt tjdna in pension som om denne arbetade heltid. Idén ar att ge
en mjukare dvergéng till pensionen, underlétta for dldre att orka arbeta langre och mojliggora en
successiv kompetensoverforing pa arbetsplatsen.Erfarenheter fran bade statliga
delpensionsldsningar och regionala forsok visar dock pa begrinsade effekter for det avsedda
syftet. Riksrevisionen har exempelvis konstaterat att delpensionsldsningar sannolikt lett till att
arbetsutbudet minskat snarare &n dkat. Aven den pilot som genomfordes i Region Ostergdtland
for distriktsskoterskor nyttjades inte av mélgruppen och avtalet med Vardforbundet har inte
fornyats. Risken &r att en generell tillimpning av 80-90-100-modellen frimst nyttjas av grupper
som sannolikt &nd& hade fortsatt att arbeta, vilket innebér 6kade kostnader for arbetsgivaren utan
motsvarande effekt pa forldngt arbetsliv. Virt att notera dr att SKR 1 senaste avtalsrorelsen
traffade overenskommelse om inférande av en partiell nedtrappningsformén 1 AKAP-KR fran 1
januari 2027. Denna innebér en 80-90-100-modell frén den ldgsta dldern for uttag av allmén
pension (for nidrvarande 64 ar), med mdjlighet till 80-90-100 fran riktdldern. Denna 16sning
tecknas genom individuell 6verenskommelse och kommer att kunna f6ljas upp och
utvirderas.Forskning och undersdkningar, bland annat SKR:s rapport Forldangt arbetsliv (2024),
pekar pa att de mest verkningsfulla insatserna handlar om att arbetsgivaren tydligt uppmuntrar till
fortsatt arbete, anpassar arbetsuppgifter efter individuella forutsittningar och tar tillvara den
erfarenhet som dldre medarbetare byggt upp. Undersokningar visar ocksa att manga medarbetare
kan ténka sig att arbeta ldngre, men upplever att arbetsgivaren inte aktivt arbetar for detta. Har
finns alltsé utvecklingspotential for regionen.Vid regionstyrelsens sammantrade den 2 mars 2022
beslutades att ge regiondirektdren i uppdrag att, senast vid regionstyrelsens sammantride 1 april
samma &r, dterkomma med forslag pa insatser for att stirka kompetensforsorjningen inom 24sju-
verksamheten. I det beslutsunderlag som da togs fram framgick forslag pé insatser riktade bade
till befintliga medarbetare inom 24sju-verksambhet, till potentiella framtida medarbetare samt till
seniora medarbetare i syfte att de ska vilja att stanna lingre i arbetslivet. Aven om fokus l1ag pa
24sju-verksamheten konstaterades redan da att den demografiska utvecklingen innebér att
forslagen, dér s dr mojligt, behover omfatta samtliga verksamheter inom regionen.Mot bakgrund
av ovanstaende bedoms inte ett generellt inforande av 80-90-100-modellen vara den mest
dndamalsenliga vigen framat for Region Ostergdtland. Rekommendationen &r att i nuliget
avvakta inférandet av den centralt dverenskomna partiella nedtrappningsférménen, och noggrant
utvirdera denna innan eventuella regionala beslut fattas. Frdgan om forldngt arbetsliv kommer
dock dven fortsdttningsvis att vara prioriterad och olika modeller och insatser kommer att
analyseras 1 det pagéende utvecklingsarbetet.

Justering
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§166

Motion Infér ndrmottagningar i Region Ostergétiand
Dnr: RO 2024/11196

Regionstyrelsen beslutar foresla regionfullmaktige besluta
1. attavsla motionen.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen

Andreas West606 (L) yrkar bifall till majoritetens forslag att avsla motionen.

Beslutsgang
Ordférande foreslar foljande beslutsgang:

Andreas West60s yrkande provas mot Kaisa Karros yrkande
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordforanden stiller Andreas Westoos yrkande mot Kaisa Karros yrkande och finner att Andreas
West00s yrkande vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for Socialdemokraterna reserverar sig till
forman for Kaisa Karros yrkande.

Beskrivning av drendet

Motioniren foreslar att Region Ostergdtland ska kartligga behovet av nirmottagningar i linet samt
inleda ett pilotprojekt med etablering av sddana mottagningar i utvalda omraden.Intentionen 1
motionen — att forbéttra invanarnas tillgang till hélso- och sjukvéard — vdlkomnas och ar av allra
hogsta prioritet for Ostgdtasamverkan. I den i juni antagna tredrsbudgeten for 20262028 siitts fokus
pa just det, dir bland annat den enskilt storsta satsningen gar till primérvérden som vérdens
grundpelare och invénarnas forsta kontakt med hdlso- och sjukvarden.Vad giller nirmottagningar sa
anvinds Region Jonkdping som exempel i motionen. Dér har man sedan ett antal ar tillbaka bedrivit
mindre vardinréttningar lokaliserade vid nagra av de stdrre matbutikerna i lanet. Initiativet till
nirmottagningarna ér sprunget ur den regiondrivna vardcentralsverksamheten Bra Liv med syfte att
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tillgodose invanarnas behov av enklare vardinsatser. Nagra politiska beslut om att inrétta eller
finansiera nirvardsmottagningar har diremot aldrig fattats i Region Jonkdping.I Region Ostergdtland
finns redan mdjlighet for vardcentraler att bedriva filialverksamhet inom sitt geografiska ndromrade
enligt regelboken for vardval primérvard. Ett exempel dr Vardcentralen Finspang som idag driver en
filial i Rejmyre. Det finns sdledes redan en struktur som mojliggor etablering av
mottagningsverksamhet pa flera orter utifrdn lokala behov och vérdcentralernas bedomningar. Region
Ostergétlands nuvarande utvecklingsarbete inom primérvéarden ir dock inriktat pa att stirka
vardcentralerna som robusta enheter som dr hdllbara 6ver tid. Det innebér en tydlig prioritering av
kontinuitet, tillgédnglighet och trygghet for de listade patienterna. En stark och sammanhallen
vardcentral har battre forutsattningar att ge vard med hog kvalitet och att langsiktigt anvinda
resurserna effektivt. I tider av begrinsade resurser dr det ocksd nddvindigt att dessa foretradesvis
avsitts for patienter med storst behov.Att etablera mindre nirmottagningar pa andra platser dn
modervardcentralen innebar flera utmaningar. For det forsta dr det kostnadsdrivande — varje
mottagningspunkt krdver lokaler, utrustning och personal. For det andra &r det ett ineffektivt sitt att
anvinda sjukskoterskeresurserna. Av sékerhetsskil behdver mottagningarna bemannas med minst tva
personer och likare maste finnas tillgénglig vid akuta situationer, vilket i praktiken innebér att
resurser tas fran virdcentralens ordinarie verksamhet. Detta minskar ocksa vardcentralens flexibilitet i
hur personalen kan disponeras och riskerar dirmed att forsvaga snarare an stirka varden for de
patienter som har storst behov. Dessutom dr ndrmottagningarna framst inriktade pd enklare &kommor,
vilket ytterligare forstiarker problematiken nér resurserna i forsta hand behdver riktas till de patienter
som har mer omfattande vardbehov.Sammanfattningsvis delar vi motionens ambition att stirka
tillgdngligheten, men menar att detta bast uppnas genom att utveckla robusta vardcentraler och rikta
resurserna till de patienter som har storst behov. Genom digitala verktyg, nya arbetssétt och
satsningar pa primérvarden kan vi skapa en mer tillgdnglig vard for alla — utan att splittra resurserna.
Med hénsyn till ovan foreslas Regionfullméiktige BESLUTA at t avsla motionen

Justering
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§167

Motion Angaende specialistiakare i allmanmedicin
Dnr: RO 2024/11394

Regionstyrelsen beslutar foresla regionfullmaktige besluta

1. attanse motionen besvarad.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kerstin Sjoberg (C) och Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen

Andreas Westo6 (L) yrkar bifall till majoritetens forslag anse motionen besvarad.

Beslutsgang
Ordférande foreslar foljande beslutsgéang:

Andreas West60s yrkande provas mot Kerstin Sjoberg med fleras yrkande.
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordforanden stiller Andreas West60s yrkande mot Kerstin Sjoberg med fleras yrkande och
finner att Andreas West06s yrkande vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for Centerpartiet och Socialdemokraterna
reserverar sig till f{orméan for Kerstin Sjoberg med fleras yrkande

Beskrivning av arendet

Motiondrerna lyfter i sin motion den viktiga fragan om behovet av fler specialistldkare i
allmdnmedicin samt behovet av en konkret plan for att uppnd Socialstyrelsens riktvirde om fast
lakarkontakt i primirvarden. Motionédrerna understryker ocksa betydelsen av att stirka
arbetsmiljon i primédrvarden, eftersom brist pa ldkare och hog arbetsbelastning dr en flaskhals 1
omstillningen mot en mer personcentrerad och néra vard.Ostgotasamverkan delar uppfattningen
att tillgangen till fler allmdnmedicinska specialister &r en nyckel for att stirka primarvarden och
forbittra kontinuiteten i varden for Region Ostergdtlands invanare. Samtidigt pagar redan ett
arbete inom regionen med en uppdaterad berdkningsgrund for fast lakarkontakt som tagits fram i
enlighet med Socialstyrelsens riktvirden, vilka anger att antalet listade patienter ska minska fran
1 500 per likare ar 2025 till 1 100 per likare ar 2030. Arendet behandlas pa regionstyrelsens
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sammantride i oktober.Region Ostergotland har sedan 2022 bedrivit ett systematiskt arbete for att
anpassa dimensioneringen av specialistlikare 1 allmdnmedicin. En utredning har genom{orts for
att forenkla och fortydliga berdkningsmodellen sé att uppfoljning blir jimforbar med andra
regioner och mer tillforlitlig for bade verksamheten och regionledningen. Den nya modellen
baseras pd antal anstéllda lékare 1 heltidsmatt i relation till befolkningen, vilket ger en mer robust
grund for planering.Den senaste bemanningsstatistiken frin 2024 visar att Region Ostergotlands
primdrvardscentrum ansvarar for cirka 350 000 invénare, med totalt 286 lakare (inklusive ST-
lakare berdknade till halvt virde). Detta motsvarar cirka 1 224 patienter per likare, vilket ligger
néra delmélet for 2025. Prognoserna visar att regionen har goda mojligheter att nd malet om 1
100 patienter per ldkare till 2030, forutsatt att majoriteten av fardigutbildade specialister viljer att
stanna 1 regionen.Samtidigt visar en kompletterande resursplanering, som dven tar hdnsyn till
frinvaro och pensionsavgéngar, att det finns ett riskerat underskott motsvarande cirka 47 lékare.
For att hantera denna utmaning krévs fortsatt satsning pa att utoka antalet ST-platser samt en
strategisk rekrytering av fardiga specialistldkare. Det dr ocksd positivt att omkring 90 procent av
de ST-likare som examineras i allminmedicin i Ostergdtland viljer att ta anstiillning inom
regionens primérvard, vilket starker forutséttningarna for en langsiktig kompetensforsorjning.Den
okade budgetram som lagts fram syftar darfor till att finansiera fler specialisttjdnster och utdka
ST-platserna, vilket dr avgdrande for att na Socialstyrelsens mél och samtidigt sédkra en héllbar
arbetsmiljo och kontinuitet for patienterna.Mot bakgrund av detta &r motionens intentioner 1 stora
delar redan beaktade genom det pagaende arbetet.Med hénvisning till ovanstaende foreslas
regionfullméktige besluta: a t t anse motionen besvarad.
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§168

Motion Skolinformatoérer for 6kad kompetensférsorjning
Dnr: RO 2025/1377

Regionstyrelsen beslutar foresla regionfullmaktige besluta
1. attavsla motionen.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen

Andreas West606 (L) yrkar bifall till majoritetens forslag att avsla motionen.

Beslutsgang
Ordférande foreslar foljande beslutsgang:

Andreas West60s yrkande provas mot Kaisa Karros yrkande
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordforanden stiller Andreas Westoos yrkande mot Kaisa Karros yrkande och finner att Andreas
West00s yrkande vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for Socialdemokraterna reserverar sig till
forman for Kaisa Karros yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionaren skriver utifrdn kompetensforsorjningsperspektiv om att starka arbetet med
att informera i grundskolan om omvardnadsutbildning och arbete. Yrkandet formuleras
enligt foljande:
- Att uppdra Gt Regionstyrelsen att verka for att Region Ostergétland ska infora
skolinformatorstjdnster.

Forslaget innebar att skolinformatorer, i samverkan med skolornas studie- och
yrkesvigledare (SYV) och larare, ska kunna besoka skolklasser for att informera om

Justering | |

18



Region 2

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionstyrelsen
2025-10-07

yrken inom vard och omsorg. Syftet ar att 6ka ungas kinnedom om branschen, sarskilt
infor gymnasieval, och darigenom bidra till en starkt framtida kompetensforsorjning.
Region Ostergdtland ar lanets storsta arbetsgivare och har ett uttalat ansvar att
sakerstilla kompetensforsorjningen inom vard och omsorg. Det handlar bade om att
behélla befintlig personal och att viacka intresse hos framtida medarbetare. Sarskilt
viktigt ar det att nd unga infér gymnasieval och yrkesval, dar underskoterskeyrket utgor
en central funktion i den patientnira varden. Motionirens engagemang i fragan ar
darfor uppskattat.

Erfarenheter visar att det som gor verklig skillnad i ungas uppfattning om yrken ar
direkta moten med yrkesverksamma (SKR rapport Unga och vilfdrdsjobben). De mest
trovardiga och engagerande budskapen kommer fran personer i professionen — inte fran
informativa mellanled. Aven om information om vardens yrken ir betydelsefullt, 4r det
trots allt viktigare att skapa fler naturliga kontaktytor mellan elever och yrkesverksamma
med tydlig koppling till vardens verksamhet.

Regionens informationsarbete for 6kad kompetensforsorjning

Redan idag gor regionen gedigna insatser for att informera barn och unga om regionens
yrkesvagar. En viktig plattform ar Vard- och omsorgscollege, ett samarbete pa nationell
niva som syftar till att siakerstilla att utbildningar pa bade gymnasial och eftergymnasial
niva haller hog kvalitet och matchar behovet i vard och omsorgssektorn. Har samordnas
och genomfors bland annat handledarutbildningar, massor, samverkan med SYV och
larare och framtagande av informationsmaterial.

Samarbete med SYV i regionen ar viktigt for att bade informera och skapa kontaktvagar
mellan skola och vardens verksamhet. Darfor tog regionen initiativet att samla SYVar till
konferens 2024.

Infor gymnasievalet 2025 genomfors en kampanj sarskilt riktad till elever i arskurs 6—9.
Kampanjen kombinerar digitala filmer, skolniara informationsmaterial och synlighet i
sociala medier for denna riktade malgrupp. Temat ar underskoterskans viktiga roll i
valfarden och kampanjen sprids regionalt under hosten.

Region Ostergotland genomfor ett antal aktiviteter for att skapa kunskap och intresse for
vardyrken.

e Regionens webbplats Jobb och utbildning: Information om Region Ostergotland
som arbetsgivare, med sarskilt fokus pa vara storsta yrkesgrupper
(underskoterskor, sjukskoterskor och ldkare, vardadministratorer,
fysioterapeuter, arbetsterapeuter och biomedicinska analytiker) och mojligheter
till kompetensutveckling och karriar. Webbplatsen anvands aktivt av skolornas
studie- och yrkesviagledare i deras viagledning av elever.

o Externa forum sdsom gymnasie- och yrkesmdissor: Region Ostergotland har
under det gangna lasaret deltagit i tre méassor sarskilt riktade till gymnasieelever.
Under hosten deltar regionen vid en arligen aterkommande SYV-inspirationsdag
for lanet.

e Digitala kampanjer i sociala medier: 1 dessa insatser riktas sarskilt budskap till
unga om mojligheten att bidra till ett hallbart samhélle genom att vilja vardyrken.
Annonser och rekryteringsmaterial lyfter ofta fram teamarbete, framtidsutsikter
och en inkluderande arbetsmiljo med professionell utveckling i fokus.
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e Gymnasieferiejobb och PRAO for hogstadiet: Kortare praktik och arbete blir ett
forsta mote med arbetslivet och ger insyn i vardens yrken. Platserna samordnas i
nara samverkan med kommunerna och ar en integrerad del av regionens
langsiktiga strategi for kompetensforsorjning. Studerande inom vard och omsorg
ar har en viktig malgrupp.

e Jobbcirkus pa Arbetets museum: Ett interaktivt stéd i ungas yrkesutforskande for
skolelever dar vard- och omsorgsyrken ar ett av tva huvudfokus.

e Fenomenmagasinet i Linkoping: Intresseskapande verksamhet och skolprogram
nar elever pa skolor och allmanna platser som ger kunskap och nyfikenhet om
olika yrken. Vardyrkena ar sarskilt prioriterade.

Den samlade bedomningen ar att det informationsbehov som motionen lyfter redan
tillgodoses genom viletablerade befintliga strukturer och aktiviteter. Region
Ostergotland ska som arbetsgivare inte bygga upp en parallell struktur till kommunernas
studie- och yrkesvagledning, utan fortsatta att samverka med dessa.

Med hanvisning till ovanstdende foreslas regionfullmaktige besluta:

att avsla motionen.

Justering

20



Region

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionstyrelsen
2025-10-07

§169

Motion Infér en frakturkoordinatorfunktion och stark osteoporosvarden i

Region Ostergétland
Dnr: RO 2025/1378

Regionstyrelsen beslutar féresla regionfullméaktige besluta

1. attanse motionen besvarad.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kaisa Karro (S) och Kerstin Sjoberg (C) yrkar bifall till motionen

Andreas Westo06 (L) yrkar bifall till majoritetens forslag att anse motionen besvarad.

Beslutsgang
Ordférande foreslar foljande beslutsgéang:

Andreas West60s yrkande provas mot Kaisa Karro med fleras yrkande
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordforanden stiller Andreas West60s yrkande mot Kaisa Karro med fleras yrkande och finner
att Andreas Westoos yrkande vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersattare for Socialdemokraterna och Centerpartiet
reserverar sig till formén for Kaisa Karro med fleras yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionaren foreslar ett antal konkreta atgérder i syfte att forbattra osteoporosvirden i Region
Ostergotland. Att forebygga lidande nar s ar mojligt ar en viktig uppgift for halso- och
sjukvérden. Darfor pagér just nu en utveckling inom osteoporosvérden i syfte att forbéttra
identifiering och behandling av osteoporospatienter inom Region Ostergotland. Foljande
aktiviteter har genomforts det senaste aret:
e Osteoporosmottagningen vid Medicinska och geriatriska akutkliniken har 6verforts
till verksamheten Rorelse och halsa.

Justering | |

21



Region 2

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionstyrelsen
2025-10-07

o Ett fortydligat uppdrag till NSC ar beslutat som ar sarskilt riktat mot inforandet och
utvecklingen av en koordinerad frakturkedja samt starkta mojlighet till patientens
egenvard via webbaserad patientutbildning.

e En processledare ar tillsatt for att leda utvecklingen och inférandet av en koordinerad
frakturkedja i regionen.

e Ett personcentrerat sammanhallet vardforlopp (PSVF) Osteoporos —
sekunddrprevention efter fraktur, har tagits fram av kunskapsstyrningen. Detta
foljer Socialstyrelsens riktlinjer om riskviardering, utredning och behandling for
patienter med benskorhetsfrakturer.

e Ett Al-projekt har genomforts pa US som visat hur man framgéangsrikt kan identifiera
kotkompression vid CT-undersokning for annan dkomma.

e Upphandlingsprocessen for investering av ytterligare DXA-kapacitet
(bentathetsmatning med rontgen) ar paborjad.

e Ar 2025 har regionen tagit fram ett medicinskt virdprogram for osteoporos, som
finns publicerat pa Vardgivarwebben under Kunskapsstod.

e En webbaserad patientutbildning har tagits fram for stod- och
behandlingsplattformen 1177.

Det ar av stor vikt att kunna satta diagnos pa ett tidigt stadium sé att utredning och behandling
kan péborjas och darigenom minska sévil patientens lidande som de vardkostnader som
frakturer medfor. Att tidig upptickt och behandling vid osteoporos ar hilsoekonomiskt lonsamt
ar belagt och ett motiv bakom inférande av sammanhallet vardforlopp (PSVF) Osteoporos —
sekunddrprevention efter fraktur.

Hilso- och sjukvardsnamnden har givit verksamheten i uppdrag for framtagande av en
frakturkoordinering som svarar mot Socialstyrelsens rekommendation. Koordination av
frakturkedja ingér i den process som &r framtagen i och med inférandet av PSVF Osteoporos -
sekunddrprevention. Region Ostergotland har sokt medel fran effektivitetsdelegationen for
personal, medicinsk service, lakemedel och utbildningskostnader i samband med inforandet.
Sammanfattningsvis ser vi att flera delar aterstar, men arbetet gir framat. Koordinering och
ytterligare DXA-kapacitet behover nu komma pa plats for att PSVF osteoporos ska fungera
optimalt. Det ar gladjande att forsoken med Al for att upptacka fler fall fallit val ut, ett gott
exempel pa hur vi med nya innovationer kan hushalla battre med vara gemensamma resurser,
och samtidigt bespara lidande for vara invanare. Det ar nu viktigt att vi f6ljer inférandeprocess
och utveckling av en koordinerad frakturkedja och far kontinuerlig dterrapportering for att
kunna ta stéllning till om ytterligare beslut behover fattas.

Med hénvisning till ovanstaende foreslas regionfullméktige besluta:

att anse motionen besvarad
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§170

Motion Skarpta krav genom tak for ersattning och krav pa fysisk

narvaro i Ostergétland
Dnr: RO 2025/1376

Regionstyrelsen beslutar féresla regionfullméaktige besluta

1. attavsla motionen.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen

Andreas West60 (L) yrkar bifall till majoritetens forslag att avsla motionen.

Beslutsgang
Ordforande foreslar foljande beslutsgang:

Andreas West06s yrkande provas mot Kaisa Karros yrkande
Forslaget till beslutsgang godkanns.

Ordforanden stiller Andreas Westoos yrkande mot Kaisa Karros yrkande och finner att Andreas
West00s yrkande vinner bifall.

Reservationer
Samtliga tjanstgorande ledamoter och ersittare for Socialdemokraterna reserverar sig till
forman for Kaisa Karros yrkande.

Beskrivning av arendet

Motionéren foreslar i motionen ett tak for ersattningen for digital utomlénsvard samt 6kade krav pa
fysisk nédrvaro for aktorer som bedriver digital utomldnsvard. Oavsett vilken instillning man har till
digital utomlinsvard sa ar dessa forslag inte juridiskt mojliga att infora utifran hur riksavtalet &r
utformat idag. Just nu pagér ett arbete inom SKR:s sjukvardsdelegation att se 6ver modellen for
utomlénsersittningen vid digital vard. Fram till dess en eventuell foréndring sker géller
nedanstaende.Vad géller digital vard i primirvarden finns det tre olika foreteelser:e Digital vard till
listad patient som erbjuds av den virdcentral dir patienten &r listad.e Digital inomlidnsvard som
erbjuds av annan vardcentral @n dér patienten &r listad.» Digital utomlansvérd som erbjuds av en
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vardcentral utanfor regionen.De forslag som finns i motionen har Region Stockholm infort for att
reglera den digitala inomldnsvarden men digital inomlénsvard &r inte ndgot som existerar i
Ostergétland eftersom vart ersittningssystem inte mojliggér den marknaden.Vid digital utomlinsvard
faktureras Region Ostergdtland av vardregionen som i sin tur ersitter den digitala vardgivaren. Sisom
Riksavtalet for ndrvarande ar utformat kan inte hemregionen formulera egna tak for hur mycket
ersittning som far utbetalas. Regionen kan inte heller bryta mot patientlagen som ger patienten ritt att
soka oppenvard over hela landet. Som ett led i att hantera kostnader for digital utomlansvard inom
véardval primérvérd har Region Ostergdtland sedan 2024-06-01 infort en ersittningsmodell dr
vérdleverantorer star kostnaden for digital utomlédnsvéard utférda av virdcentralens listade patienter
om dessa dverskrider ett normalvérde (0,25 besok/per listad). I de fall privata leverantorer med
digitala tjéinster som ir verksamma i regionen ska kunna nyttja dessa kommer Region Ostergdtland
sakerstilla att dessa riktas till vardcentralens listade befolkning och otrohetserséttning kommer inte
att utga for digitala besok. Det sistndmnda ger saledes inget incitament for leverantorer att utfora
besdk till patienter listade pa andra vérdcentraler. I dagsliget har Region Ostergétland inga avtal med
digitala leverantdrer annat 4n med sadana som ocksa finns fysiskt i regionen.Med héinsyn till ovan
foreslas Regionfullméktige BESLUTA a t t avsld motionen.
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§171

Regionstyrelsen arsplan och budget 2026
Dnr: RO 2025/8355

Regionstyrelsens beslut

1. att faststélla aktuella styrande dokument for nimnden enligt arsplanens avsnitt
”Styrande dokument”, samt
2. att faststélla regionstyrelsens arsplan och budget for ar 2026.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att faststélla aktuella styrande dokument f6r nimnden enligt arsplanens avsnitt
”Styrande dokument”, samt
2. att faststilla regionstyrelsens arsplan och budget for ar 2026.

Beskrivning av arendet

Foreliggande forslag till arsplan och budget har sin utgédngspunkt i, av regionfullmaktige
beslutade, Tredrsbudget 2026—2028. I arsplan och budget tydliggors hur styrelsen ska hantera
och inrikta mél, uppdrag och ekonomisk ram som regionfullmaktige beslutade for styrelsen for
ar 2026. Arsplanen utgor dven planeringsunderlag for Region Ostergotlands
produktionsenheter. I bilaga dterfinns budget for arets FoU-verksamhet

Protokollsanteckningar

Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Socialdemokraterna lamnar foljande
protokollsanteckning:

Vi konstaterar att regionstyrelsens arsplan for 2026 i hog grad fokuserar pa att pressa ner
kostnader och folja ekonomiska styrtal. Vi delar vikten av ekonomisk stabilitet, men vi vill se
ytterligare prioriteringar av atgiarder som stiarker arbetsmiljon for personalen och forbattrar
tillgangligheten i varden.

Det forslag till budget for 2026—2028, med mal for 2026, som antogs av regionfullmaktiges
majoritet, M, KD, L. med stod av SD, hade fokus pa att strama &t ekonomin och minska
kostnaderna. Vi ser att detta riskerar att drabba barn och ildre, de som ar mest beroende av en
fungerande vilfard. I stillet for att utveckla och starka regionen pa olika omraden innebar
beslutet neddragningar som kan fa langsiktiga konsekvenser.
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Vi Socialdemokrater ville se en budget som bade tar ansvar for ekonomin och investerar i
framtiden — men var linje fick inte gehor. Regionfullméktiges beslut i juni 2025 innebar nu att
Regionstyrelsen ska uppritta arsplaner for 2026 utifran styrets prioriteringar.

Att sdtta mal om minskad hyrbemanning, 1agre sjukfranvaro och farre 6verbeldggningar ar bra,
men de blir tomma loften om de inte backas upp med resurser. Forskning och utveckling ar
viktigt, men bor kopplas tydligare till invAnarnas behov och till jamlik véard i hela linet.
Klimatmalen ar vilkomna men for forsiktiga. Sammantaget saknar vi i arsplanen de
investeringar och prioriteringar som krévs for att 1&ngsiktigt sékra en jamlik, tillganglig och trygg
vard i Ostergotland.

Socialdemokraternas forslag hade bland annat inneburit:

Resurser till fler vardplatser

Okad tillginglighet inom varden

Battre villkor for personalen

Tydligare satsningar pa kompetensforsorjning

En mer offensiv klimat- och energipolitik for att mota framtidens krav

En starkare koppling mellan forskning, innovation och jaimlik vard i hela lanet.

Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Vansterpartiet lamnar féljande protokollsanteckning;:

Den arsplan och budget som behandlas i dag baseras pa majoritetens strategiska plan och de
forutsattningar som ges i den samt utifran de mél och ekonomiska ramar som finns dar. Fran
Vansterpartiet har vi lagt fram en egen strategisk plan med tillh6rande budget. Hade
Vansterpartiets forslag pa strategisk plan vunnit regionfullméktiges gillande, sd hade ramen for
regionstyrelsens budget sett annorlunda ut.

Vinsterpartiet ser stora behov av stora investeringar i hialso-och sjukvarden, men den
strukturella underfinansieringen fortsitter och detta far stora konsekvenser for vara invanare.
Samma sak giller stora delar av den offentligt drivna verksamhet som sker i regionens regi.

Viansterpartiet anser att det finns relevanta saker i majoritetens budget, s som viljan att
tillskapa fler vardplatser. Utan mer pengar kommer dock dessa satsningar att ske pa bekostnad
av arbetsmiljo och patientsdkerhet. Det ar for oss oacceptabelt!

Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Centerpartiet lamnar f6ljande protokollsanteckning:

Vi forstar att arsplanen med budget bygger pa antagen tredrsbudget i regionfullmaktige. Vi vill
anda tydliggora att med var trearsbudget hade det funnits satsningar med tyngd pa
prioriteringar, som skiljer sig fran dem valda av det politiska styret (M, KD, L med stéd av SD).

Flera av styrtalen har koppling till hur vil vardfloden fungerar genom hela vardsystemet. Arbetet
med akuta floden ir ett steg i ratt riktning men det behover ocksé involvera kommunernas
vardinsatser. Det ar ytterst angeldget att samverkan med kommunerna stirks s att processen
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med utskrivningsklara patienter blir stabil, s& att narvérdsplatser kan 6ppnas, si att patienter i
Ostergotland far en god och nira vard.

Omstéllning till Nira vard ar avgorande for att na tillgdnglighetsmal och att tillskapa balans
mellan kapacitet och vardbehov i befolkningen som ocksa ar ett viktigt uppdrag.

Vi instammer i vikten av att ha styrtal som pekar pa 6kad andel av vardkostnader till
primarvarden. I och med att l1adkemedelskostnaderna kommer att hanteras enligt en ny modell
kan det vara svart att jimfora om primarvardens andel minskar, 6kar eller dr oférandrad. Den
fordelning som HSN gjort i sin arsplan for 2026 visar dock att primarvardens andel av
sjukvéardsbudgeten for 2026 ar oférandrad jamfort med tidigare ar. Om man raknar inklusive
lakemedel ar siffran 18 % saval for 2025 som for ar 2026.

For att omstéllning till god och nara vard ska kunna bli verklighet behover primarvarden starkas.
De stora och viktiga uppdrag som ingar i vardval primarvard kraver att en storre andel av
vardresurserna ldggs dér. I Centerpartiets budgetforslag finns plan for hur det kan vara moﬂlgt
Eftersom Region Ostergotland dock styrs med budget fran M, KD, L. med stod av SD gor vi darfor
foljande konstruktiva medskick:

1. 25% av vardbudgeten inklusive ldkemedel till vairdcentralerna senast ar 2030.
Samtliga statliga rapporter och utredningar pekar pa patientnyttan av en stark
primarvard. Det bidrar ocksa till ett resurseffektivt vardsystem. Vi vill darfor i ett forsta
steg 0ka andelen av vardbudgeten till priméarvarden till 20% och ar 2030 hamna pa 25%.
Efter 2030 onskar vi utviardera eventuella ytterligare behov av 6kad andel.

Mal: 2027: 20% 2030: 25%

2. Infor en primarvardsprincip
Forslaget handlar om att vid varje ekonomisk satsning pa sjukhusvard alltid kompensera
med en satsning pa primarvarden, for att bibehélla samma andel av vardbudgeten. For
varje ny krona som tillférs hilso- och sjukvarden ska exempelvis 25 % automatiskt och
ovillkorligen allokeras till primirvarden. Detta sdkerstiller en kontinuerlig och
proportionerlig forstarkning av vardens forsta linje vid varje ekonomisk satsning.
Genom att gora detta riskerar priméarvarden inte att tappa andel sa fort en satsning eller
kompensation gors inom slutenvarden. Vi vill primarvardssiakra varje satsning.

3. Videlar behovet av satsningen pa ST-ldkare i allmdnmedicin. Idag ar bristen pa lakare
med specialistkompetens inom allmdnmedicin (allménldkare) en flaskhals for att starka
primarvarden. Med fler allmanlakare kan vi lattare na Socialstyrelsens riktvarde for
antal patienter per likare och 6ka mojligheten till fast lakarkontakt. Det bidrar till battre
kontinuitet, battre hilsa och minskad dodlighet. Fler allméanldkare underlattar dven
rekrytering av allméanldkare till vardcentralerna.

I en mer osiker virld har Region Ostergotland en viktig roll i att skapa ett funktionellt samhiille
under kris och krig. Det forandrade sakerhetspolitiska ldget och 6kad intensitet i
totalforsvarsplaneringen har okat den gemensamma planeringen av civil beredskap i Region
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Ostergdtland samt med andra regioner. Regionens formaga under héjd beredskap, kris och krig
maste 6ka. Regionen ska darfor fortsatta sitt forebyggande arbete for att minska sérbarheter och
forbereda effektiva dtgarder som kan begransa konsekvenserna nar verksamheten utsitts.

Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Miljopartiet lamnar foljande protokollsanteckning:

Forslaget pa arsplan och budget ar forstas helt rimlig da den ar en konsekvens av den
budget som vann gehor pa Regionfullmiktiges sammantrade i juni. Miljopartiet hade da
ett annat forslag som rostades ner.

I var budget forstiarker vi halsoomradet med riktade medel till psykisk halsa,
forebyggande insatser och rehabilitering samt ett befolkningsinriktat halsouppdrag i
primarvarden. Syftet ar tidigare upptackt, minskade vardbehov och battre hilsa i
befolkningen 6ver tid. Viktiga exempel ar savil generella som riktade halsosamtal,
breddat arbete med levnadsvanor, familjecentraler och andra samverkansformer.

Vi infor 6ppna prioriteringar. Det innebar en tydligare och mer systematisk hantering av
svara vagval med stod av sakliga kriterier och gemensamma genomlysningar. Stegvis och
langsiktigt for att oka transparensen och sakerstilla att resurserna anvands dar de gor
mest nytta.

Vi prioriterar arbetsmiljon. Fokus ligger pa atgarder som starker bemanningens
uthallighet, forbattrar planering och minskar onédig administration sa att mer tid
frigors till patientmotet. God arbetsmilj6 ar en forutsattning for tillganglighet,
kontinuitet och kvalitet. Vi pekar tydligt ut ledarskapet som en nyckel till utveckling pa
omradet.

Vi gor ett omtag i hallbarhetsarbetet. Ett samlat ansvar, tydligare styrning och skarpt
upphandling ska minska utslappen fran forbrukningsmaterial, 6ka cirkulariteten och
sanka energi- och avfallskostnader. Det ar bra bade for miljo och ekonomi och ratt
anvant kan miljomedvetenhet i organisationen leda till en mer attraktiv arbetsplats och
dirmed ge konkurrensfordelar pa en allt tuffare arbetsmarknad.

I var budget vill vi sakerstilla forflyttningen till nara vard genom att ge primarvarden
tydligt uppdrag, mandat och resurser, bygga multiprofessionella team med forstarkning i
utsatta omraden, ge ett sarskilt uppdrag for mobil vard och hemsjukvard med digital
uppfoljning och kommunal samverkan, utveckla narvardsplatser samt leda
omstallningen aktivt med gemensam malbild om en empatisk organisation,
forandringsledning och systematisk uppfoljning.

Sa for att ssmmanfatta hade en arsplan med Miljopartiets budget som grund inneburit
ett starkare fokus pa halsa, hallbarhet, ndra vard, arbetsmilj6 och prioriteringsarbete.
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§172

Arsplan och budget 2026 fér ndmnderna
Dnr: RO 2025/8360

Regionstyrelsens beslut
1. attienlighet med uppsiktsplikten faststélla arsplan och budget 2026 hilso- och
sjukvardsnamnden, regionutvecklingsndmnden samt trafik-och
samhallsplaneringsnamnden, samt
2. attldgga informationen om uppdatering av styrande dokument till handlingarna.

Regionledningskontorets forslag till beslut
1. attienlighet med uppsiktsplikten faststélla arsplan och budget 2026 hilso- och
sjukvardsnamnden, regionutvecklingsnimnden samt trafik-och
samhallsplaneringsnamnden, samt
2. att lagga informationen om uppdatering av styrande dokument till handlingarna.

Beskrivning av arendet

Namnder och styrelse upprattar arligen arsplaner med utgangspunkt i uppdrag fran
Trearsbudget samt grunduppdraget i reglementet. Regionstyrelsen siakerstéller i enlighet
med uppsiktsplikten helhetsperspektivet i styrningen genom ett samlat beslut om
arsplaner och budget for 2025. ArendetNimnder och styrelse upprittar &rligen
arsplaner med utgangspunkt i uppdrag fran Trearsbudget samt grunduppdraget i
reglementet. Regionstyrelsen sakerstiller i enlighet med uppsiktsplikten
helhetsperspektivet i styrningen genom ett samlat beslut om arsplaner och budget for
2025. I samband med arsplanernas framtagande gas samtliga styrande dokument
igenom som regionstyrelsen, nimnderna samt fullmaktige beslutat om. Under 2025
uppdaterades dokumentstrukturen fér Region Ostergotland (RO 2025/2475) och
regiondirektoren gavs i uppdrag att aterrapportera vilka styrande dokument som
behover revideras som en konsekvens av beslut om ny dokumentstruktur. Denna
genomgang har genomforts och vilka dokument som infor kommande justeringar
behover uppdateras framgar i respektive namnds arsplan under rubrik ”Aktuella
styrande dokument”.

Protokollsanteckningar

Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Centerpartiet lamnar f6ljande protokollsanteckning:
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Vi forstar att arsplanen med budget bygger pa antagen trearsbudget i regionfullméaktige. Vi vill
anda tydliggora att med var tredrsbudget hade det funnits satsningar med tyngd pa
prioriteringar, som skiljer sig frdn dem valda av det politiska styret (M, KD, L. med st6d av SD).
Det ar tydligt nar man ser fordelning av medlen inom budgeten for arsplanen 2026.

For att omstéllning till god och nira vard ska kunna bli verklighet beh6ver primarvarden stirkas.
De stora och viktiga uppdrag som ingéar i vardval primarvard kriver att en storre andel av
vardresurserna ldggs dér. I Centerpartiets budgetforslag finns plan for hur det kan vara mojligt.
Eftersom Region Ostergotland dock styrs med budget fran M, KD, L med stéd av SD gor vi darfor
foljande konstruktiva medskick:

1. 25% av vardbudgeten inklusive ldkemedel till vairdcentralerna senast ar 2030.
Samtliga statliga rapporter och utredningar pekar pa patientnyttan av en stark
primarvard. Det bidrar ocksa till ett resurseffektivt vardsystem. Vi vill darfor i ett forsta
steg 6ka andelen av vardbudgeten till primarvarden till 20% och &r 2030 hamna pa 25%.
Efter 2030 onskar vi utvardera eventuella ytterligare behov av 6kad andel.

Mal: 2027: 20% 2030: 25%

2. Inf6r en primarvardsprincip
Forslaget handlar om att vid varje ekonomisk satsning pa sjukhusvard alltid kompensera
med en satsning pa primarvarden, for att bibehalla samma andel av vardbudgeten. For
varje ny krona som tillfors hilso- och sjukvarden ska exempelvis 25 % automatiskt och
ovillkorligen allokeras till primirvarden. Detta sikerstiller en kontinuerlig och
proportionerlig forstarkning av vardens forsta linje vid varje ekonomisk satsning.
Genom att gora detta riskerar primarvarden inte att tappa andel sa fort en satsning eller
kompensation gors inom slutenvarden. Vi vill primarvardssiakra varje satsning.

3. Tillsatt en budgeterad handlingsplan for fler allméanlakare
Idag ar bristen pé likare med specialistkompetens inom allmdnmedicin (allménlékare)
en flaskhals for att starka primirvarden. Med fler allménlédkare kan vi lattare na
Socialstyrelsens riktvirde for antal patienter per likare och 6ka mojligheten till fast
ldkarkontakt. Det bidrar till battre kontinuitet, battre hilsa och minskad doédlighet.
Regionen behover skyndsamt ta fram en handlingsplan som ar budgeterad for att
sikerstilla genomforandet. Handlingsplanen ska ocksa inkludera ST-lakare i
allmanmedicin. Fler allmanlakare underlattar aven rekrytering av allméanlakare till
vardcentralerna.

Vi forstar att arsplanen med budget bygger pa antagen trearsbudget i regionfullmaktige. Vi vill
anda tydliggora att med var trearsbudget hade det funnits satsningar med tyngd pa
prioriteringar, som skiljer sig fran dem valda av det politiska styret (M, KD, L med st6d av SD).
Det ar tydligt nar man ser fordelning av medlen inom budgeten for arsplanen 2026.

For Centerpartiet ar det av stor vikt att den budget vi beslutar om mdojliggor och bidrar till
forutséattningar att bo och verka i hela Ostergétland. Om vér tredrsbudget hade antagits skulle
Region Ostergotland prioritera att skapa forutsiattningar for boende och foretagande i hela lanet,
med sarskilt fokus pa att starka landsbygder och skargard.

Justering | |

30



Region 3

Ostergdtland PROTOKOLL
Regionstyrelsen
2025-10-07

Inom kultur och bildning skulle regionen arbeta for att ytterligare oka tillgangen till kultur och
utbildning for alla invanare, med sarskilt fokus pa barn och unga, samt grupper med
funktionsnedséttning. Kulturens roll i en demokrati och for folkhilsa skulle stirkas genom béttre
stod till kulturféreningar, studieférbund och fler tillgdngliga arenor for kulturskapande. Vi vill
understryka att bildning ar viktigt genom hela livet. Det behéver finnas mojligheter till
kunskapshdjande insatser oavsett var man bor i Ostergétland. Dar har studieférbund och
folkhogskolor ett viktigt uppdrag genom att tillgéngliggora bade kultur och kunskap pa ett
lattillgangligt satt. Centerpartiet vardesatter folkbildningen hogt och anser att resurser behover
riktas hit.

I och med att regionen fétt ett storre ansvar att arbeta med kompetensférsorjning och det
livslinga larandet, ar det viktigt att nyttja de verktyg vi har for att utbilda, matcha och rusta
manniskor for arbetsmarknaden. Som en av huvudméannen bakom Ostsvenska Yrkeshogskolan
har vi mgjlighet att driva pa for att utbildningar dar vi saknar mycket kompetens kommer till
lanet. Samverkan mellan regionen, niringslivet, kommunerna och utbildningsanordnarna ar
viktigt for att matcha efterfragan och utbud pa arbetsmarknaden.

Vi anser att ett levande civilsamhille och 6kad samverkan med idéburna organisationer ar
centralt for att motverka ensamhet och bidra till social hallbarhet. Satsningar skulle dven
inriktas pé att stodja naringslivet, sarskilt inom grona och bla naringar, forskning och
innovation, samt besoksnaringen, for att skapa fler arbetstillfallen och frimja en hallbar,
fossiloberoende utveckling.

Avslutningsvis, vill vi framhaélla vikten av att regionen intensifierar sitt arbete med krisberedskap
och siakerhet for att skapa en robust och resilient organisation med stark beredskap for
samhallsstorningar.

Vi forstar att arsplanen med budget bygger pa antagen tredrsbudget i regionfullmaktige. Vi vill
anda tydliggora att med var trearsbudget hade det funnits satsningar med tyngd pa
prioriteringar, som skiljer sig fran dem valda av det politiska styret (M, KD, L med st6d av SD).
Det ar tydligt nar man ser fordelning av medlen inom budgeten for arsplanen 2026.

For Centerpartiet ar det av stor vikt att den budget vi beslutar om mdojliggor och bidrar till
forutséattningar att bo och verka i hela Ostergotland. Om vér tredrsbudget hade antagits skulle
Region Ostergotland prioritera att skapa forutsiattningar for boende och foretagande i hela lanet,
med sarskilt fokus pa att starka landsbygder och skargard.

Den kommunoverskridande fardtjansten ar viktig for de medborgare som ar berattigade till
fardtjanst. Nuvarande begransning av antalet resor slar ojamlikt och bor tas bort. I var budget
fanns satsningar for att mojliggora detta.

Avslutningsvis behover lanets kollektivtrafik vara robust och krisberedskapssakrad. I ett lage
dar elforsorjning kan bli ett mal for storningar eller angrepp, ar ett ensidigt beroende av eldrift
en sarbarhet. Vi kan inte lagga alla 4gg i samma korg. Biogas erbjuder bade ett strategiskt och
praktiskt komplement eftersom den kan produceras lokalt, lagras, och anvindas dven nar andra
system sviktar. Regionen behover verka for att kommande upphandlingar av region-, express-
och landsbygdstrafik viger in beredskap, forsorjningstrygghet och cirkularitet. Regionen
behover dven aktivt framja en méngfald av fornybara drivmedel i kollektivirafiken for att minska
sarbarheten vid kris. Aven for detta syfte fanns tillskott i var budget.
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§173

Folktandvardens behandlingstaxor gallande fran 2025-11-01
Dnr: RO 2025/7887

Regionstyrelsens beslut

1. att faststélla framlagt forslag till behandlingstaxor inom Folktandvarden att gilla under
tiden 2025-11-01 till och med 2026-01-14

2. att dessa behandlingstaxor dven ska gilla tandvard utfoérd inom Kéakkliniken,
Sinnescentrum, och inom Odontologisk radiologi, Diagnostikcentrum,

3. att privattandvarden for utférd nodvandig tandvard for dldre och funktionshindrade,
tandvard som ett led i sjukdomsbehandling samt tandvard for personer med en langvarig
sjukdom eller funktions-nedsattning ska ersattas enligt Folktandvardens
behandlingstaxor

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att faststélla framlagt forslag till behandlingstaxor inom Folktandvarden att gilla under
tiden 2025-11-01 till och med 2026-01-14

2. att dessa behandlingstaxor dven ska gilla tandvard utfoérd inom Kéakkliniken,
Sinnescentrum, och inom Odontologisk radiologi, Diagnostikcentrum,

3. att privattandvarden for utférd nodvandig tandvard for dldre och funktionshindrade,
tandvard som ett led i sjukdomsbehandling samt tandvard for personer med en langvarig
sjukdom eller funktionsnedsattning ska ersattas enligt Folktandvardens
behandlingstaxor

Beskrivning av arendet

Landstingsfullmaktige, numera regionfullmaktige, fattade enligt § 277/08 beslut om principer for
faststéllande av Folktandvardens behandlingstaxor dir utgdngspunkten skulle vara atgirdslistan
och referensprislistan i det statliga tandvardsstodet samt Folktandvardens kostnader for
respektive atgirder.

Tandvards- och lakemedelsforménsverket har via Namnden for statligt tandvardsstod beslutat
om en ny version av foreskrifterna om statligt tandvardsstod TLVFS 2008:1. I den nya
foreskriften, HSLF-FS 2025:46, ar det endast referenspriserna som har uppdaterats. Regler,
tillstdnd och atgarder har inte dndrats. De nya foreskrifterna borjar gélla 1 november 2025.
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Folktandvarden har nu inkommit med forslag till behandlingstaxor att gilla fran 2025-11-01.
Forslaget innehéller ingen justering av tidigare beslutade behandlingstaxor utan avser endast
justering av referenspriserna.

I tidigare beslut fran Regionfullméiktige har delegation lamnats till Regionstyrelsen att besluta
om justeringar av lopande karaktir i Folktandvardens behandlingstaxor.

Infor &rsskiftet kommer Folktandvarden Ostergétland att dterkomma med forslag om nya
behandlingstaxor fran januari 2026.

Bilagor
Prislista allméntandvard 2025-11-01
Prislista specialisttandvéard 2025-11-01
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§174

Arsredovisningar for de anknutna stiftelserna 2025
Dnr: RO 2025/8308

Regionstyrelsens beslut

1. att faststilla drsredovisningarna for 2024 avseende respektive forvaltad stiftelse.
Regionledningskontorets forslag till beslut
1. att faststilla arsredovisningarna for 2024 avseende respektive forvaltad stiftelse.

Beskrivning av arendet

Regionen forvaltar for ndrvarande 38 stiftelser, varav 11 st avser stiftelser med
forskningsdndamal. Stiftelserna dr mestadels avkastningsstiftelser vilket innebér att endast
kapitalets avkastning far delas ut. Det bokforda vérdet pa det samforvaltade kapitalet uppgick pa
balansdagen till 91 409 848 kronor (88 221 559 kronor ar 2023). Under aret inkom 68 st
ansokningar till avkastningsstiftelserna, och 1 630 494 kronor beviljades 1 anslag till forskning
och till patienter och medborgare.Stiftelsernas arsredovisningar undertecknas for regionstyrelsens
rikning av regionjurist och ska faststillas av styrelsen. Arsredovisningarna for stiftelserna finns
tillgdngliga hos Juridiska enheten. Regionen forvaltar for ndrvarande 38 stiftelser, varav 11 st
avser stiftelser med forskningsédndamal. Stiftelserna &r mestadels avkastningsstiftelser vilket
innebdr att endast kapitalets avkastning far delas ut. Det bokforda vardet pa det samforvaltade
kapitalet uppgick pa balansdagen till 91 409 848 kronor (88 221 559 kronor &r 2023). Under &ret
inkom 68 st ansokningar till avkastningsstiftelserna, och 1 630 494 kronor beviljades i anslag till
forskning och till patienter och medborgare.Stiftelsernas arsredovisningar undertecknas for
regionstyrelsens rikning av regionjurist och ska faststillas av styrelsen. Arsredovisningarna for
stiftelserna finns tillgdngliga hos Juridiska enheten.
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§175

Remiss Begaran om yttrande over forslag till Klimat att vaxa i, Regional

utvecklingsstrategi 2030, med utblick mot 2040
Dnr: RO 2025/5915

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Yttrande over reviderad Utvecklingsstrategi for Region Kalmar” enligt
foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande over ” Yttrande over reviderad Utvecklingsstrategi for Region Kalmar” enligt
foreliggande forslag.

Beskrivning av arendet
Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver remissen Yttrande 6ver reviderad
Utvecklingsstrategi for Region Kalmar: Klimat att vixa i - med utblick mot 204o0.
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§176

Yttrande gallande ny utvecklingsstrategi for Region Sérmland
Dnr: RO 2025/8018

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande over ” Ny utvecklingsstrategi for Region Sormland” enligt foreliggande
forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande over ” Ny utvecklingsstrategi for Region Sormland” enligt foreliggande
forslag.

Beskrivning av arendet
Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver remissen Ny utvecklingsstrategi for
Region Sérmland.
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§177

Remiss delbetdnkandet Sakerstall tillgangen till lakemedel -

forordnande och uteldmnande i bristsituationer (SOU 2025:43)
Dnr: RO 2025/6059

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Sakerstall tillgadngen till 1akemedel — forordnande och utlimnande i
bristsituationer” enligt foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Sakerstall tillgangen till lakemedel — forordnande och utlamnande i
bristsituationer” enligt foreliggande forslag.

Beskrivning av arendet
Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver remissen ”Sikerstill tillgdngen till
lakemedel — forordnande och utlimnande i bristsituationer”
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§178

Remiss av SOU 2025:85 Okad tydlighet, starkt samverkan
Dnr: RO 2025/6414

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver Okad tydlighet, stiarkt samverkan — forutsittningar for framtidens
utvecklingspolitik (SOU 2025:85) enligt foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande 6ver Okad tydlighet, stiarkt samverkan — forutsittningar for framtidens
utvecklingspolitik (SOU 2025:85) enligt foreliggande forslag.

Beskrivning av arendet

Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver delbetinkandet Okad tydlighet,
starkt samverkan — forutsattningar for framtidens utvecklingspolitik (SOU
2025:85).Utredningen om Sveriges sammanhallna utveckling (Svesam) har i uppdrag att lamna
forslag om hur den framtida regionala utvecklingspolitiken och landsbygdspolitiken ska inriktas
och utformas. Forslagen ska stiarka mojligheterna att uppna malen for de bada politikomradena.
Utredningen har valt att ta fram ett delbetdnkande. Syftet ar att redovisa pagaende arbete och
aven ge underlag till diskussion och magjlighet till inspel i utredningsarbetet. Region
Ostergotland har tillsammans med 6vriga 20 regioner haft 16pande dialog med utredningen.
Utredaren har ocksa besokt regionutvecklingsnimndens sammantriade den 3 september 2025.
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§179

Remiss av promemorian Andring av kravet pa befordringstid i den

samhallsomfattande posttjansten
Dnr: RO 2025/6427

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Andring av kravet pa befordringstid i den samhéllsomfattande
posttjansten ” enligt foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Andring av kravet pa befordringstid i den samhéllsomfattande
posttjansten ” enligt foreliggande forslag.

Beskrivning av arendet
Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver remissen ” Andring av kravet pa
befordringstid i den samhallsomfattande posttjansten”.
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§180

Remiss Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-tjanster
Dnr: RO 2025/5862

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-tjanster” enligt
foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande 6ver ” Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-tjanster” enligt
foreliggande forslag.

Forslag till beslut pa sammantradet
Kerstin Sjoberg (C) yrkar bifall till regionledningskontorets forslag.

Beslutsgang
Ordforanden stiller Kerstin Sjobergs yrkande under provning och finner att och finner att
yrkandet vinner bifall.

Beskrivning av arendet
Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver remissen "Ramverk for barn och
vardnadshavare i 1177-tjanster”.
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§181

Remiss Betankandet Ansvaret for halso- och sjukvarden (SOU

2025:62)
Dnr: RO 2025/6264

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver Betdnkandet Ansvaret for hdlso- och sjukvarden (SOU 2025:62) enligt
foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. att avge yttrande 6ver Betdnkandet Ansvaret for hdlso- och sjukvarden (SOU 2025:62) enligt
foreliggande forslag.

Beskrivning av arendet

Region Ostergétland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver remissen Betinkandet Ansvaret for
hilso- och sjukvarden (SOU 2025:62)Region Ostergstland samtycker till betinkandes forslag att
utreda de sex definierade omradena vidare och framhaller vikten av att beakta andra pagaende
utredningar inom dessa omraden. Region Ostergétland stiller sig positiv till 1angsiktiga statliga
ekonomiska satsningar som ger stabilitet och handlingsutrymme, vilket ar avgorande for att
kunna investera i en hélso-och sjukvard som méter framtidens behov.

Protokollsanteckning
Ledamoter och tjanstgorande ersattare for Centerpartiet lamnar foljande protokollsanteckning:

Vi dr glada over att utredningen landade i att varden inte ska forstatligas. Det skulle skapa mer
byrékrati, centralisering och forsamra tillgdngligheten, sarskilt pa landsbygden. Vi vill se en
sjukvard som ar nira patienten, med 6kad valfrihet och dar beslut fattas lokalt. Samtidigt finns
det behov av mer nationell styrning inom vissa omraden. Vi ar darfor ndjda med att remissvaret
fran Region Ostergotland trycker pa att forandringar av statens styrning, inom de omraden som
utredningen sérskilt pekar ut, ska ske utifran en avvigning mellan behovet av statlig styrning,
tillsyn och uppf6ljning och utrymme for det kommunala sjalvstyret, vilket bidrar till en lokal
forankring.
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§182

Uppdatering av berakning av dimensionering av specialistiakare i

allmanmedicin
Dnr: RO 2025/3052

Regionstyrelsens beslut
1. att berdkningsgrunden for dimensionering av specialistldkare i allmdnmedicin
uppdateras i enlighet med utredningens forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut
1. att berakningsgrunden for dimensionering av specialistlikare i allmdnmedicin
uppdateras i enlighet med utredningens forslag.

Beskrivning av arendet

Socialstyrelsen har faststillt ett nationellt riktvirde pa 1 100 invénare per fast lakarkontakt i
priméarvarden till ar 2030. Riktvirdet ar en vigledning och behdver anpassas utifran lokala
forutsiattningar. Regionstyrelsen beslutade den 17 november 2022 (RS 2021-629) om en
berakningsgrund utifran mélsiattningen 1500 listade patienter per specialistlikare i
allmanmedicin ar 2025 och 1100 listade patienter per specialistlakare ar 2030.
Berikningsgrunden baseras bland annat p4 antal tillgéingliga liikare inom Region Ostergotlands
primirvardscentrum och privata virdcentraler i Ostergotland, personalrorlighet, hur manga ST-
likare som statistiskt sett efter examen viljer att tilltrida en specialistlikartjénst i Ostergotland
och specialistlikarnas arbetsuppgifter. Region Ostergétland har, i linje med Socialstyrelsens
rekommendationer, antagit en stegvis strategi for att minska antalet listade patienter per ldkare i
primirvarden. Arende Region Ostergotland har sedan beslutet om berikningsgrund och
tillhorande uppfoljning utvecklat metoderna for datahantering. Nuvarande berdkningsgrund
visar sig onodigt komplicerad, bade for regionen och for privata vardcentraler att tolka
anvandningen av och dirmed erhélla korrekta siffror fran. Datahanteringsmetoden ar unik
avseende allméanspecialister, varfor data fran denna skiljer sig frdn annan statistikredovisning i
andra styrande dokument och rapporter. Detta kan leda till missvisande statistik. Jamforelser
med andra regioner har ocksa visat sig svar. 2/2 I syfte att finna en berdkningsgrund som ger
tillforlitlig statistik for uppfoljning, bade for politik och regionledning samt for verksamhet och
samverkan med fackliga parter, har en utredning genomforts. Utredningen har bland annat
belyst Socialstyrelsens rekommendationer i detalj kring rekommenderad berdkningsgrund,
aktuell berikningsgrund i Region Ostergotland i jimforelse med alternativa berikningsgrunder
for datahantering inom Region Ostergétland samt inhimtning av perspektiv pa berikning fran
nirliggande regioner. Utredningen foreslar en berikningsgrund fér Region Ostergotland som
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utgdr fran antal anstillda i heltidsmatt, i relation till befolkningen knuten till Region
Ostergétlands primirvardscentrum per sista december. Berikningen gors per kalenderar.
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§183

Delarsrapport 08 2025 fér namnderna
Dnr: RO 2025/5665

Regionstyrelsens beslut

1. attienlighet med uppsiktsplikten faststilla delarsrapport 08 for hilso- och
sjukvardsnamnden, regionutvecklingsnimnden samt trafik- och
samhallsplaneringsnamnden

Regionledningskontorets forslag till beslut

1. attienlighet med uppsiktsplikten faststilla delarsrapport 08 for hilso- och
sjukvardsnamnden, regionutvecklingsnaimnden samt trafik- och
samhallsplaneringsnamnden

Beskrivning av arendet

Namnderna upprattar efter augusti separata delarsrapporter baserat pa respektive arsplan och
budget. Styrelsens deldrsrapportering ir inkluderad i delarsrapport for Region Ostergotland dér
aven forvaltningsberéttelse ingér. Regionstyrelsen sdkerstéller som ett led i uppsiktsplikten
helhetsperspektivet i styrning och uppfoljning genom ett samlat beslut om delarsrapporter for
namnderna. Uppfoljning av regionstyrelsens arsplan och budget inkluderas i Delarsrapport 08
for Region Ostergotland och séledes tas ingen separat delirsrapport for regionstyrelsen fram.
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§184

Remiss Betankandet Starkt patientsdkerhet genom ratt kompetens

(SOU 2025:63)
Dnr: RO 2025/6263

Regionstyrelsens beslut

1. att avge yttrande 6ver “Starkt patientsdkerhet genom ratt kompetens (SOU 2025:63)” enligt
foreliggande forslag.

Regionledningskontorets forslag till beslut
1. att avge yttrande 6ver “Starkt patientsdkerhet genom ratt kompetens (SOU 2025:63)” enligt
foreliggande forslag.

Beskrivning av arendet

Regeringen beslutade den 19 oktober 2023 att tillsitta en sarskild utredare med uppdrag att
analysera vilka forandringar som kan behovas i regelverk och strukturer nar det galler reglerade
yrken, specialistkompetenser och specialistutbildningar samt vidareutbildning och fortbildning
inom hailso- och sjukvarden och tandvéarden (dir. 2023:148). Syftet &r att identifiera och
analysera behov av sirskild kompetens inom dessa verksamheter, med forstarkt patientsikerhet
som Overgripande utgdngspunkt. Samtliga 6verviaganden och forslag i betankandet syftar
dirmed till att starka siakerheten i virden genom bemanning med personal som har ritt
kompetens.Region Ostergstland har getts mojlighet att yttra sig 6ver betinkandet "Stirkt
patientsdkerhet genom ratt kompetens" (SOU 2025:63). Betankandet tar ett helhetsgrepp om
kompetensforsorjningen i halso- och sjukvarden och tandvarden, med forstarkt patientsakerhet
som 6verordnad méalsittning. Region Ostergotland vilkomnar flera av utredningens
overviaganden, men anser att nya ataganden for huvudmain bor bygga pa tydliga behov och
regionala intressen, snarare in reglerade skyldigheter. Region Ostergotland instimmer i
utredningens grundldggande analys av vardens kompetensbehov. Samtidigt understryks vikten
av att nya krav och strukturer inte infors utan tydligt mervarde. Reformer bor stodja befintliga
initiativ snarare &n att skapa parallella system, och bor bygga pa dialog med huvudméannen.
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§185
Valarenden

Regionstyrelsens beslut
1. att vilja Jessica Eek (V) till Healthy Cities .

Healthy Cities Sverige ar en del av WHO:s globala Healthy Cities niatverk som arbetar for att
skapa samhallen som ar bra att bo i, for alla.
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