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Sammanträdesplats Sessionssalen, Regionhuset i Linköping 

 

 

 

 § 1 

Sammanträdets 

öppnande. 

Ordföranden hälsar alla välkomna samt förklarar sammanträdet öppnat. 
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Närvarande 

 

  § 2  

Ledamöter Marie Morell (M)                                                                                Ordförande  

 Alexander Höglund (L)         1:e vice ordf. 

 Kaisa Karro (S)                                                   2:e vice ordförande 

 Niklas Nåbo (S)  

 Oscar Strömblad (M)  

 Richard Svensson (SD)  

 Camilla Egberth (S)  

 Maria Almesåker (M)  

 Jessica Eek (V)  

 Anders Eksmo (KD)  

 Klas Corbelius (S)  

 Göran Hargestam (SD)  

 Kerstin Sjöberg (C)  

 Anna Johansson (S)  

 Jacob Cernvall (M)  

 Patrik Westlund (SD)  

 Margareta Fransson (MP)  

   

 

Ersättare Lars Ahlm (M)  

 Elisabet Edlund (S) 

 Jessica Lindström (S) 

 Jan Sundström (M) 

 Hans Elf (S) 

 Jenny Elander Ek (C) 

  

  

Frånvarande Gun-Inger Andersson (L) 

 Thomas Svensson (SD) 

 Malin Östh (V) 

 Martin Zetterlund (KD) 

 Susanna Lindvall (SD) 
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Övriga (under hela 

eller del av samman- 

trädet) 

Ekonomidirektör Josefin Bjäresten 

Regiondirektör Krister Björkegren 

Regionsekreterare Peder Björn 

Politisk sekreterare Annika Högberg (S) 

Regiondirektörens strateg Ellinor Komarek 

Politisk sekreterare Josefin Leone (M) 

Politisk sekreterare Roger Sandström (C) 

Politisk sekreterare Fredrik Topplund (KD) 

Gruppledare Julie Tran (C) 
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 § 3 

Val för protokolls-

justering 

Kaisa Karro (S) utses att förutom ordföranden justera dagens protokoll. 
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 § 4 

Sammanträdets 

föredragningslista. 

 

Ordföranden presenterar föredragningslistan. 
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 § 5 

Informationer  

 

 

Före sammanträdet lämnades följande informationer: 

 

- Ärenden på föredragningslistan.  

 

Regionstyrelsens ordförande Marie Morell 

 

- Informationsärende: Bokslutsrapport 2022 

 

Ekonomidirektör Josefin Bjäresten 

 

- Produktionsenheternas årsbudget och verksamhetsplaner 2023 inkl. 

aktualiserad ekonomi 

 

Ekonomidirektör Josefin Bjäresten 

 

- Regionstyrelsens årsplan och budget 2023 

- Årsplan och budget 2023 för regionstyrelsen och nämnderna 

 

Ekonomidirektör Josefin Bjäresten och verksamhetsanalytiker Ellen Nilsson.  

 

- Åtgärder med anledning av genomförd inventering av befintlig     

hygienstandard  

 

Enhetschef Magnus Burström, Anna-Karin Blom och direktör Karl 

Landergren 

 

- Rumslig strategi för Östergötland 

 

Enhetschef Anders Bäckstrand och regionutvecklingsdirektör Richard 

Widén. 

 

- Utbildning om kollektivtrafik och AB Östgötatrafiken 

 

Sofia Malander, VD Östgötatrafiken 

 

- Strategiprogram 

- Treårsbudget 2023-2025 med fokusområden 2023 

- Antal patienter med covid-19/influensa inom slutenvården 
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- Inspektionen för vård och omsorgs granskning av vårdplatser och 

personal 

- Målbild 2023 avseende vårdplatser 

 

Regiondirektör Krister Björkegren 

 

- Namninsamling OB-tillägg 

- Vårdval gynekologi 

 

Regionstyrelsens ordförande Marie Morell. 
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 § 6 

Återkoppling 

revisionsrapporter: 

Granskning av 

vårdhygien och städning 

RÖ 2021-1703 

 

Magnus Burström informerar om uppföljning och åtgärder som har vidtagits 

efter regionfullmäktiges beslut i ärendet ”Granskning av vårdhygien och 

städning”. 
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Svar på revisionsrapport 

– Granskning av 

regionens klimatarbete – 

Region Östergötland 

RÖ 2022-7537 

§ 7 

Under 2022 hade PwC i uppdrag av regionens revisorer att genomföra en 

granskning av regionens klimatarbete. Regionens revisorer har ställt sig 

bakom PwC:s rapport och lyfter särskilt följande punkter: 

 

Den revisionella bedömningen är att regionstyrelsens styrning och 

uppföljning till övervägande del säkerställer ett ändamålsenligt klimatarbete.  

 

Det finns tydliga mål och strategier för regionens klimatarbete i linje med 

nationella mål och regionstyrelsen säkerställer en strukturerad uppföljning 

inom miljöområdet. Det finns däremot behov av att tydliggöra hur 

styrdokument förhåller sig till varandra. 

 

Organisering och ansvarsfördelning av regionens klimatarbete är delvis 

ändamålsenlig för att kunna arbeta utifrån beslutade mål och strategier. Det 

finns oklarheter gällande det praktiska arbete och kontaktvägar ini hälso- och 

sjukvården. 

 

Regionens utveckling inom klimatområdet är delvis tillfredsställande utifrån 

beslutade mål. Redovisade data har vissa brister och de nyckeltal som 

används utvecklas succesivt. Regionstyrelsen uppmanas att eftersträva 

fortsatt kvalitetssäkring av redovisad data.  

 

Regionledningskontorets kommentarer 

 

Regionledningskontoret delar revisionsrapporten slutsats och nedan återfinns 

Region Östergötlands reflektioner på rapporten samt kommentarer kring 

förbättringsförslag. 

 

Mål och strategier 

Revisionen synliggör att det finns en viss otydlighet kring mål och hur 

styrdokument förhåller sig till varandra. Sedan revisionen genomfördes har 

Region Östergötlands Hållbarhetsprogram beslutats av regionfullmäktige 

som syftar till att skapa en långsiktig riktning och ett strukturerat och 

samordnat arbete för hållbar utveckling i Region Östergötland. Målen i 

Hållbarhetsprogrammet inkluderas i arbetet med planeringsförutsättningar 

och Treårsbudget med fokusområden. Vidare har även klimatfärdplanen 

2023–2025 beslutats av regionstyrelsen och den redogör för genomförandet 
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av området ”Ta ansvar för klimatet” som är ett prioriterat område i 

hållbarhetsprogrammet. 

 

Organisering och ansvarsfördelning 

Regionen har från och med 2023 inrättat en ny beredning under 

regionstyrelsen, ”Beredningen för hållbarhet och hälsa”. Beredningens 

ansvarsområde är miljömässig hållbarhet, social hållbarhet och folkhälsa. 

Beredningen ska särskilt följa arbetet med Region Östergötlands 

hållbarhetsprogram. Beredningen har som uppgift att öka kunskapen om och 

stärka kopplingen mellan respektive nämnds ansvarsområde och 

hållbarhet/folkhälsa. Beredningen ska utifrån ett hållbarhets- och 

folkhälsoperspektiv bereda/analysera ärenden av strategisk karaktär som ska 

beslutas av nämnderna eller styrelsen. 

 

Regionledningskontoret instämmer i att det finns ett behov av att säkerställa 

en ändamålsenlig organisering av det praktiska arbetet i hälso- och 

sjukvården och en dialog kring detta arbete pågår. 

 

Från och med år 2023 har anvisningar för produktionsenheternas 

verksamhetsplanering utvecklats med tydligare information om hur varje 

produktionsenhet ska arbeta med klimat- och miljöaspekter. Det finns 

numera ett underlag som tydliggör vilka aspekter som är mest betydande för 

respektive produktionsenhet som ger stöd i verksamhetsplaneringen.  

 

Utveckling inom klimatområdet 

Utveckling av dataunderlagens kvalitet och utökning av ingående områden i 

klimatbokslut gör att jämförelse över tid kan vara svårt. De klimatbokslut 

som genomförts sker enligt ett standardiserat arbetssätt och det tydliggörs 

vilka avgränsningar som gjorts. Region Östergötland är en drivande part, 

tillsammans med ett antal regioner och Sveriges kommuner och regioner 

(SKR), att utveckla best practice i kring klimatberäkningar i regioner. En 

vägledning och ett verktyg för klimatberäkningar togs fram under 2022. I 

enlighet med klimatfärdplanen genomförs insatser för att kvalitetssäkra 

inköps- och förbrukningsstatistik.  

 

Arbetet med att minska klimatpåverkan från hälso- och sjukvårdens 

användning av engångsmaterial har återupptagits. I oktober antogs ett 

inriktningsbeslut att visst material som till exempel kläder, filtar och 
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kirurgiska basinstrument, ska vara i flergångsutförande. Engångsalternativ 

ska endast användas i undantagsfall. 

 

Parallellt har kampanjen Operation plastrensa startat upp som syftar till att 

synliggöra klimatpåverkan från materialanvändningen och informera om mer 

klimatsmarta alternativ vid val av material i vården. 

 

Strukturerad uppföljning av klimatarbetet 

Klimatberäkningar för 2021 har genomförts med stöd av det verktyg som 

tagits fram av regioner och SKR. Resultatet för 2022 kommer att följas upp 

på samma sätt. Ett utvecklingsarbete pågår kring hållbarhetsredovisning där 

målen i Hållbarhetsprogrammet ska följas upp. 

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t  beakta revisionsrapporten i det fortsatta arbetet. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

 

a t t  lägga revisionsrapporten till handlingarna. 
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 § 8 

Svar på motion: Ökad 

biologisk mångfald i RÖ 

- Dags att sätta tyngd 

bakom målet - Emil 

Broberg m. fl. (V) 

RÖ 2022-2863 

Emil Broberg (V) har inkommit med motionen ” Ökad biologisk mångfald i 

RÖ - Dags att sätta tyngd bakom målet”.  

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna motionen till regionstyrelsen 

för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på motionen: 

 

Emil Broberg (V) föreslår i en motion att det biologiska värdet på regionens 

fastigheter ska kartläggas och att regionens utemiljöer ska utvecklas för att 

främja biologisk mångfald, genom upprättandet av grönstrukturplaner. 

Motionen hänvisar till Länsstyrelsens regionala handlingsplan för grön 

infrastruktur. Begreppet grön infrastruktur används ibland för att beskriva 

sociala värden såsom rekreations- och friluftsliv, men handlar främst om att 

den biologiska mångfalden behöver gynnas för att ekosystem inte ska 

förloras. 

 

Regionfastigheter har sedan 2018 systematiskt arbetat med att förbättra 

miljöerna runt våra fastigheter. Övergripande syftet med arbetet är att skapa 

en enhetlig standard för hur de yttre miljöerna ska planeras, byggas och 

förvaltas inom Region Östergötland. Arbetet ska överensstämma med aktuell 

forskning på området och med den vision som finns övergripande inom 

Region Östergötland, att skapa förutsättningar för:  

- Goda livsvillkor för regionens invånare (social dimension) 

- Ett starkt näringsliv och hög sysselsättning (ekonomisk dimension)  

- Hållbart nyttjande av naturens resurser (ekologisk dimension) 

Regionfastigheter har i sitt arbete stöd av dokumentet Utemiljö Region 

Östergötland, som visar på Region Östergötlands viljeriktning och vision 

inom området och syftar också till att skapa ett gemensamt 

kunskapsunderlag. Regionfastigheter utvecklar också löpande Riktlinje 

Utemiljö, med övergripande syfte att skapa en enhetlig standard för hur de 

yttre miljöerna ska planeras, byggas och förvaltas. Regionfastigheter 

kommer att fortsätta arbetet med att förbättra och utveckla de yttre miljöerna 

genom en professionellt planerad och samordnad utformning och skötsel av 

dessa. En del i det arbetet kommer också innefatta framtagandet av 

grönstrukturplaner kring våra tre sjukhus i Motala, Linköping och 

Norrköping. 
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I den uppdaterade versionen av riktlinjen (januari 2023) finns krav kring 

både Gröna tak1 och Ekosystemtjänster, vilket innebär att ”när platta eller 

låglutande tak planeras på en byggnad ska möjligheten till gröna tak utredas” 

samt ”att de ekosystemtjänster som bevaras och tillskapas görs utifrån 

mångfunktionalitet. Det kan till exempel innebära att en mindre grönyta kan 

användas som rekreationsyta samtidigt som den renar dagvatten och erbjuder 

biologisk mångfald.” 

 

Vidare finns det i Riktlinje Utemiljö tydliga krav på hur biologisk mångfald 

ska bibehållas och förstärkas på Regionfastigheters mark i samspel med 

omkringliggande mark. Exempelvis ska val av växter erbjuda föda till olika 

arter som småfåglar och insekter, ha lång blomningstid och årstidsvariation. 

För att möta framtidens klimatförändringar i städer behövs en smart 

infrastruktur, med ytor som kan tillgodose flera funktioner samtidigt. 

Blågröngrå (BGG) är ett begrepp som syftar på integrering av funktioner 

inom dagvattenhantering (det Blå), vegetation (det Gröna) och hårdgjorda 

ytor (det Grå). Många olika ekosystemtjänster kan på detta sätt samlas på en 

mindre yta med en mer kostnadseffektiv lösning, än om olika behov hanteras 

med olika lösningar i olika ytor. För att förebygga och minska risken för 

negativa konsekvenser av skyfall behöver Region Östergötland ha kännedom 

om de översvämningsrisker som finns runt sina byggnader. 

Skyfallskarteringar är därför utförda runt sjukhusen i Linköping, Norrköping 

och Motala. 

 

Summerat har Regionfastigheter idag ett systematiskt arbete både vid ny- 

och ombyggnationer av den yttre miljön för att ta hänsyn till 

ekosystemtjänster i hela byggprocessen. Det pågår även löpande arbeten med 

grönstrukturplaner som motionen efterfrågar.   

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

 

a t t anse motionen besvarad 

 

Yrkanden 

 

Jessica Eek (V) och Margareta Fransson (MP) yrkar bifall till motionen. 

 

Alexander Höglund (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att anse 

motionen besvarad. 
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Propositionsordning 

 

Ordföranden föreslår följande propositionsordning:  

 

Majoritetens förslag att anse motionen besvarad prövas mot Jessica Eek med 

fleras yrkande att bifalla motionen. 

 

Propositionsordningen godkänns. 

 

Prövning 

 

Ordföranden ställer majoritetens förslag att anse motionen besvarad 

mot Jessica Eek med fleras yrkande att bifalla motionen och finner att 

majoritetens förslag vinner bifall. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

  

a t t anse motionen besvarad 

 

Reservationer 

 

Jessika Eek (Vänsterpartiet) och Margareta Fransson (MP) reserverar sig 

till förmån för sitt eget yrkande. 
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 § 9 

Svar på motion: Inrätta 

en grön investeringsfond 

- Emil Broberg m. fl. (V) 

RÖ 2022-2861 

Emil Broberg (V) har inkommit med motionen ” Inrätta en grön 

investeringsfond”.  

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna motionen till regionstyrelsen 

för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på motionen: 

 

Emil Broberg (V) föreslår i en motion att regionstyrelsen ska utreda 

möjligheten att inrätta en grön investeringsfond. Tanken med fonden är att 

regionens olika verksamheter ska kunna söka medel för att förändra sina 

arbetssätt, för att exempelvis minska mängden engångsartiklar. Motionen 

lyfter vikten av att en hållbar omställning måste vara konkret för att bli 

verklighet.  

 

Region Östergötland bedriver redan idag ett antal initiativ för att minska 

klimatpåverkan från materialanvändningen i hälso- och sjukvården. Projektet 

plastbanta utgår från delmål i klimatfärdplan att plastbanta 10 vårdprodukter 

till 2022 och därefter plastbanta 20 vårdprodukter till 2025. I oktober 2022 

antogs ett inriktningsbeslut att kläder, filtar, kirurgiska basinstrument, 

dryckesbägare, tvättset, litermått, rondskålar, och äggkoppar som används i 

verksamheten ska vara i flergångsutförande. Engångsalternativ ska endast 

användas i undantagsfall och om dryckesbägare i engångsformat behövs ska 

bägare av papp användas. Åtgärder bedrivs för att verkställa 

inriktningsbeslutet. Det sker genom bland annat möten med berörda 

verksamheter, kampanjer och utbyte av produkter i upphandlat sortiment. 

Inom Sydöstra sjukvårdsregionen finns en samverkansgrupp inom hållbar 

utveckling. Inom denna samverkansgrupp bedrivs projekt och det senaste 

projektet syftar till att minska klimatpåverkan från användning av 

materialanvändningen. Sydöstra sjukvårdsregionen har tagit fram 

stödmaterial för arbete med hållbar materialanvändning och implementering 

av detta pågår inom Region Östergötland. Bland annat genomförs en 

kommunikationsinsats runt minskad plastanvändning, som kallas Operation 

Plastrensa. Sydöstra sjukvårdsregionen arbetar också med gemensamma 

upphandlingar vilket effektiviserar och underlättar arbetet med miljökrav i 

upphandling. En handlingsplan för 2023-2025 har nyligen tagits fram. Här 

beskrivs att klimatbelastningen från användningen av engångsförkläden samt 

medicintekniska hjälpmedel ska minska. 
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Regionerna har tillsammans, också detta inom ramen för nationell samverkan 

kring hållbar upphandling, under december 2022 antagit en Strategi för 

harmonisering av miljökrav. Vilket effektiviserar och underlättar arbetet 

kring miljökrav i upphandling. Genom att nationell samverkan inom detta 

område används regionernas resurser effektivt och gemensamma krav ger en 

tydlig riktning för branschen. På detta sätt kan leverantörer utveckla 

klimatsmartare produkter till hälso- och sjukvården. 

 

Östgötasamverkan menar att intentionen med motionen är god, men vi ser 

det inte nödvändigt att skapa en särskild fond för detta. Som beskrivs ovan 

pågår det redan ett flertal initiativ för att minska klimatpåverkan från 

materialanvändningen i hälso- och sjukvården. Medarbetare och 

verksamheter uppmärksammas dessutom årligen genom Miljöpriset som 

Region Östergötland delat ut sedan 2007. Här finns det en total prissumma 

på 75 000 kr som ges till verksamheter som utmärkt sig genom att vara goda 

exempel inom miljöområdet. 

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

 

a t t avslå motionen. 

 

Yrkanden 

 

Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 

 

Alexander Höglund (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att avslå 

motionen. 

 

Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen och avslag till majoritetens 

förslag att avslå motionen. 

 

Propositionsordning 

 

Ordföranden föreslår följande propositionsordning:  

 

Majoritetens förslag att avslå motionen prövas mot Jessica Eek med fleras 

yrkande att bifalla motionen. 

 

Propositionsordningen godkänns. 
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Prövning 

 

Ordföranden ställer majoritetens förslag att avslå motionen 

mot Jessica Eek med fleras yrkande att bifalla motionen och finner att 

majoritetens förslag vinner bifall. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

  

a t t avslå motionen. 

 

Reservationer 

 

Jessika Eek (Vänsterpartiet), Kaisa Karro, Niklas Nåbo, Camilla 

Egberth, Klas Corbelius och Anna Johansson (Socialdemokraterna).                                                 

reserverar sig till förmån för sitt eget yrkande. 
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 § 10 

Svar på 

medborgarförslag: Youth 

at Risk (YAR) som 

arbetsmodell – Linn 

Hejdenberg 

RÖ 2022-5624 

Linn Hejdenberg har inkommit med medborgarförslag Youth at Risk (YAR) 

som arbetsmodell. 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

Youth at Risk (YAR) är i grunden en brottsförebyggande metod som 

utvecklades i Kalifornien på 1980-talet riktad till ungdomar som var i 

riskzon för att utveckla kriminella vanor och utanförskap. Internationellt 

används metoden i varierande omfattning i USA, Storbritannien och Belgien. 

I Belgien arbetar fyra av tio geografiska regioner enligt modellen. 

I Sverige har metoden använts i Borlänge i början på 2000-talet där 

kommunens socialtjänst hade huvudansvar för metoden. Youth at Risk 

Sverige förmedlas via www.nextgenerationleadership.se. I dagsläget finns 

ingen känd användare i Sverige.  

Metoden bygger på långsiktigt (18-24 månader) engagemang från 

civilsamhälle, föreningar, företag och organisationer som utser volontärer. 

Vid varje omgång à 18-24 månader finns det utrymme för cirka 25 ungdomar 

att delta, vilket i sin tur kräver cirka 100 volontärer med olika arbetsinsats. 

Efter gemensam utbildning som YAR tillhandahåller agerar volontärer som 

coacher för de ungdomar som är motiverade till att förändra sina liv. 

Volontärer och ungdomar erhåller löpande handledning från utbildare och 

anses förhållandevis prisvärd då den till största del bygger på volontärarbete. 

Att inhämta metoden och få stöd med igångsättning och handledning uppges 

kosta 1,5 till 2 miljoner kronor per period à 18-24 månader. Det psykosociala 

välbefinnandet har visat sig öka hos många av de ungdomar som deltagit på 

såväl kort som längre tid, upp till tre år efter avslutat program.  

I februari 2022 undertecknade Region Östergötland programförklaringen 

”Östergötland tillsammans mot brott 2022-2027”, vilket tydliggör att 

Länsstyrelsen har uppdraget att stödja samordningen av det 

brottsförebyggande arbetet i Östergötland, varför frågeställningen kan ställas 

till Länsstyrelsen i Östergötland. 

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 
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a t t avslå medborgarförslaget 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

  

a t t  avslå medborgarförslaget. 
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 § 11 

Svar på motion: Utred en 

avveckling av 

Östgötatrafiken AB och 

lägg verksamheten i 

förvaltning - Emil 

Broberg m. fl. (V) 

RÖ 2022-2860 

Emil Broberg (V) har inkommit med motionen ” Utred en avveckling av 

Östgötatrafiken AB och lägg verksamheten i förvaltning”.  

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna motionen till regionstyrelsen 

för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på motionen: 

 

I en motion från Emil Broberg (V) föreslås ”att regionstyrelsen ska utreda 

möjligheten att inordna Östgötatrafiken ABs verksamhet i Trafik- och 

samhällsplaneringsnämndens (TSN) förvaltning”. Östgötatrafiken AB 

ansvarar idag för all kollektivtrafik i Östergötland och ägs helt av Region 

Östergötland.  

Region Östergötland har haft nuvarande styrmodell för kollektivtrafiken 

sedan 2012.   

I Östgötasamverkans budget för 2023–2025 lyfter vi därför att det behövs en 

politisk översyn av hur kollektivtrafiken styrs och vilka mål den ska 

uppfylla. Detta görs främst genom att revidera det Regionala 

Trafikförsörjningsprogrammet för att se över målvärden och medborgarnytta, 

ett uppdrag som den nya tillfälliga beredningen för kollektivtrafik kommer 

att hantera.  

Som ett komplement till detta ser vi även att en översyn av kollektivtrafikens 

organisering bör göras. Detta är ett ansvar för regionen som ägare, varför 

detta uppdrag ska genomföras av Regionstyrelsen.  

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

 

Att uppdra till regionstyrelsen att genomföra en översyn av 

kollektivtrafikens organisering, samt 

att                  därmed anse motionen besvarad. 

 

Yrkanden 

 

Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen. 

 

Alexander Höglund (L) yrkar bifall till majoritetens förslag. 

 

Propositionsordning 
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Ordföranden föreslår följande propositionsordning:  

 

Majoritetens förslag  prövas mot Jessica Eeks yrkande att bifalla motionen. 

 

Propositionsordningen godkänns. 

 

Prövning 

 

Ordföranden ställer majoritetens förslag  mot Jessica Eeks yrkande att bifalla 

motionen och finner att majoritetens förslag vinner bifall. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

  

a t t uppdra till regionstyrelsen att genomföra en översyn av 

kollektivtrafikens organisering, samt 

 

a t t därmed anse motionen besvarad. 
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 § 12 

Svar på 

medborgarförslag: Ge 

ungdomar mellan åldern 

7-19 år gratis busskort, 

åtminstone på loven - 

Hanna Thollander 

2022-3893 

 

Hanna Thollander har inkommit med medborgarförslag” Ge ungdomar 

mellan åldern 7-19 år gratis busskort, åtminstone på loven” 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

I medborgarförslaget föreslås regionfullmäktige besluta att ge ungdomar 

mellan 7-19 år möjlighet att resa avgiftsfritt i kollektivtrafiken. I 

medborgarförslaget framhävs främst kollektivtrafikens klimatfördelar samt 

att förslaget skulle ge positiva samhällseffekter genom att förebygga risken 

för ungdomars psykiska ohälsa genom ökade sociala kontakter. 

 

Det är självklart angeläget att så många som möjligt kan resa med 

kollektivtrafiken. Under sommaren 2022 infördes en sommarlovsbiljett med 

ett reducerat pris för unga. I den uppföljning som Östgötatrafiken gjort av det 

försöket går det dock inte att se att resandet ökade för avsedd åldersgrupp, 

jämfört med andra åldersgrupper.   

 

Generellt visar forskningen att försök med avgiftsfri kollektivtrafik 

visserligen ökar resandet med kollektivtrafiken, men en stor del av den 

ökningen är resenärer som annars skulle ha gått eller cyklat. 

 

Kollektivtrafiken har idag en utmanande situation då kostnaderna ökat 

kraftigt utifrån inflation med mera. Region Östergötland har tillfört stora 

resurser till kollektivtrafiken för att kunna fortsätta att upprätthålla trafiken.  

 

Region Östergötland gör nu också vissa justeringar i turer som tidigare blivit 

indragna eller fått minskat utbud, vilket också ökar kostnaden för trafiken.  

 

Östgötasamverkan vill självklart bidra till att så många som möjligt kan resa 

med kollektivtrafiken, men vi kommer främst att fokusera på att utöka 

trafiken och tillse att de linjer som redan finns kan fortsätta att upprätthållas.  

 

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta:  
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a t t avslå  medborgarförslaget. 

 

Yrkanden 

 

Jessica Eek (V) yrkar bifall till medborgarförslaget. 

 

Alexander Höglund (L) yrkar bifall till majoritetens förslag att avslå 

medborgarförslaget. 

 

Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen och avslag till majoritetens 

förslag att avslå medborgarförslaget. 

 

Propositionsordning 

 

Ordföranden föreslår följande propositionsordning:  

 

Majoritetens förslag att avslå medborgarförslaget prövas mot Jessica Eek 

med fleras yrkande att bifalla medborgarförslaget. 

 

Propositionsordningen godkänns. 

 

Prövning 

 

Ordföranden ställer majoritetens förslag att avslå medborgarförslaget. 

mot Jessica Eek med fleras yrkande att bifalla medborgarförslaget. och 

finner att majoritetens förslag vinner bifall. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

  

a t t  avslå medborgarförslaget. 

 

Reservationer 

 

Jessika Eek (Vänsterpartiet), Kaisa Karro, Niklas Nåbo, Camilla 

Egberth, Klas Corbelius och Anna Johansson (Socialdemokraterna).                                                 

reserverar sig till förmån för sitt eget yrkande. 
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 § 13 

Svar på 

medborgarförslag: 

Återinför bussturer på 

Strandvägen Kolmården - 

Eva Glimborg 

RÖ 2022-7573 

Eva Glimborg har inkommit med medborgarförslag” Återinför bussturer på 

Strandvägen Kolmården”. 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

I medborgarförslaget föreslås att busstrafiken på Strandvägen Kolmården 

återinförs. Förslagsställaren skriver ”gör om och gör rätt” och det är precis 

vad den nya politiska ledningen inom Östgötasamverkan nu gör.  

 

För att tillgodose de behov av kollektivt resande som finns längs 

Strandvägen kommer en ny busslinje att starta under 2023. Den är tänkt att 

gå mellan Krokek, via Strandvägen till Åby och tillbaka. Utbudet kommer att 

finnas på morgonen och på eftermiddagen för att tillgodose det resande som 

finns då. Linjen ansluter till linje 420 i Krokek och till stadstrafiken linje 11 

och 12 i Åby för byte till resor till centrala Norrköping. 

 

Kollektivtrafik är en viktig del av östgötarnas vardag och därmed också en 

viktig del av Region Östergötlands verksamhet, varför medborgarförslaget 

belyser en angelägen fråga. Östergötland är ett stort län där den nya politiska 

ledningen inom Östgötasamverkan är överens om att större hänsyn behöver 

tas till de östgötar som bor och verkar utanför tätorterna.  

 

Det kommer framåt vara av stor vikt att stärka det politiska samarbetet 

mellan Region Östergötland och länets kommuner och utveckla de 

samarbetsformer som redan finns. Det är viktigt att kommunerna involveras 

tidigare i arbetet med bland annat trafikutredningarna så att förankringen i 

det lokala stärks och att vi från början får rätt åtgärder på plats för den lokala 

trafiken. 

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

   

a t t  anse medborgarförslaget besvarat    

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  
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a t t  anse medborgarförslaget besvarat    
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 § 14 

Svar på medborgar-

förslag: Behåll linje 432 

– Lennart Käll 

RÖ 2022-6942 

Lennart Käll har inkommit med medborgarförslag” Behåll linje 432”. 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

I medborgarförslaget föreslås att linje 432 bibehålls och trafikerar 

Strandvägen då det genom ökat boende även ökar efterfrågan på en 

bussförbindelse utmed sträckan. I medborgarförslaget framhålls att 

indragningen av buss 432 har ödesdigra konsekvenser för skolungdomar, 

pensionärer, arbetspendlare, m.fl. som inte har tillgång till bil.  

 

Kollektivtrafik är en viktig del av östgötarnas vardag och därmed också en 

viktig del av Region Östergötlands verksamhet, varför medborgarförslaget 

belyser en angelägen fråga. Östergötland är ett stort län där den nya politiska 

ledningen inom Östgötasamverkan är överens om att större hänsyn behöver 

tas till de östgötar som bor och verkar utanför tätorterna.  

 

Det kommer framåt vara av stor vikt att stärka det politiska samarbetet 

mellan Region Östergötland och länets kommuner och utveckla de 

samarbetsformer som redan finns. Det är viktigt att kommunerna involveras 

tidigare i arbetet med bland annat trafikutredningarna så att förankringen i 

det lokala stärks och att vi från början får rätt åtgärder på plats för den lokala 

trafiken. 

 

För att tillgodose de behov av kollektivt resande som finns längs 

Strandvägen kommer en ny busslinje att starta under 2023. Den är tänkt att 

gå mellan Krokek, via Strandvägen till Åby och tillbaka. Utbudet kommer att 

finnas på morgonen och på eftermiddagen för att tillgodose det resande som 

finns då. Linjen ansluter till linje 420 i Krokek och till stadstrafiken linje 11 

och 12 i Åby för byte till resor till centrala Norrköping. 

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

   

a t t anse medborgarförslaget besvarat. 
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Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

 

a t t  anse medborgarförslaget besvarat.    
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 § 15 

Svar på 

medborgarförslag: 

Bussar via 

Skärblackavägen - Moa 

Lindell 

RÖ 2022-10307 

Moa Lindell har inkommit med medborgarförslag” Bussar via 

Skärblackavägen”. 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

I medborgarförslaget föreslås att antalet bussar som går via Skärblackavägen 

snarast måste utökas. Utöver detta föreslås också en omläggning av trafiken 

så att huvuddelen av bussarna mellan Skärblacka och Norrköping går via 

Skärblackavägen.  

 

Kollektivtrafik är en viktig del av östgötarnas vardag och därmed också en 

viktig del av Region Östergötlands verksamhet, varför medborgarförslaget 

belyser en angelägen fråga. Östergötland är ett stort län där den nya politiska 

ledningen inom Östgötasamverkan är överens om att större hänsyn behöver 

tas till de östgötar som bor och verkar utanför tätorterna.  

 

Under mandatperioden kommer stor vikt läggas vid att stärka det politiska 

samarbetet mellan Region Östergötland och länets kommuner och utveckla 

de samarbetsformer som redan finns. Det är viktigt att kommunerna 

involveras tidigare i arbetet med bland annat trafikutredningarna så att 

förankringen i det lokala stärks och att vi från början får rätt åtgärder på plats 

för den lokala trafiken. 

 

För att tillgodose de behov av kollektivt resande som finns längs 

Skärblackavägen har linje 482 bibehållits som ett pilotprojekt med ett 

reducerat utbud. Pilotprojektet avslutas under 2023 och linjen återförs i 

Östgötatrafikens ordinarie utbud under 2023.  

 

Linjen kommer att trafikera enligt tidigare linjesträckning med ett utbud av 

sex dubbelturer per dag samt två dubbelturer lördag respektive söndag. 

Tidtabellen kommer att anpassas till skolornas ramtider på morgon och 

eftermiddag. Ett extra fordon kommer att inköpas för att det utökade utbudet 

på morgonen ska kunna erbjudas.  
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Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

   

a t t anse medborgarförslaget besvarat. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

 

a t t  anse medborgarförslaget besvarat.    
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 § 16 

Svar på medborgar-

förslag: Utöka antalet 

turer för buss 482 – 

Maria Andersson 

RÖ 2022-9513 

Maria Andersson har inkommit med medborgarförslag” Utöka antalet turer 

för buss 482”. 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

I medborgarförslaget föreslås att antalet turer på linje 482 utökas.  

 

Kollektivtrafik är en viktig del av östgötarnas vardag och därmed också en 

viktig del av Region Östergötlands verksamhet, varför medborgarförslaget 

belyser en angelägen fråga. Östergötland är ett stort län där den nya politiska 

ledningen inom Östgötasamverkan är överens om att större hänsyn behöver 

tas till de östgötar som bor och verkar utanför tätorterna. Beslut som har 

blivit fel måste kunna omprövas.  

 

Under mandatperioden kommer stor vikt läggas vid att stärka det politiska 

samarbetet mellan Region Östergötland och länets kommuner och utveckla 

de samarbetsformer som redan finns. Det är viktigt att kommunerna 

involveras tidigare i arbetet med bland annat trafikutredningarna så att 

förankringen i det lokala stärks och att vi från början får rätt åtgärder på plats 

för den lokala trafiken. 

 

För att tillgodose de behov av kollektivt resande som finns längs 

Skärblackavägen har linje 482 bibehållits som en pilot och med ett reducerat 

utbud. Piloten avslutas under 2023 och linjen återförs i Östgötatrafikens 

ordinarie utbud under 2023.  

 

Linjen trafikerar enligt tidigare linjesträckning med ett utbud med sex 

dubbelturer per dag, samt två dubbelturer lördag respektive söndag. 

Tidtabellen kommer att anpassas till skolornas ramtider på morgon och 

eftermiddag. Ett extra fordon kommer att inköpas för att det utökade utbudet 

på morgonen ska kunna erbjudas. 

  

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

   

a t t anse medborgarförslaget besvarat    
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Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

 

a t t  anse medborgarförslaget besvarat.    
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 § 17 

Svar på medborgar-

förslag: Förändra 

linjedragningen för 

linjerna 480 och 484 i 

Kimstad, Norsholm och 

Skärblacka - Ingela 

Lindell Oleskog 

RÖ 2022-9493 

Ingela Lindell Oleskog har inkommit med medborgarförslag” Återinför 

bussturer på Strandvägen Kolmården”. 

 

Regionfullmäktige har beslutat att överlämna medborgarförslaget till 

regionstyrelsen för beredande av svar. 

 

Följande svar föreslås på medborgarförslaget: 

 

I medborgarförslaget föreslås att linjedragningen för linje 480 och 484 

förändras för att öka möjligheterna att locka än fler resenärer att ta buss till 

skola, arbete och fritidsaktiviteter.   

 

Kollektivtrafik är en viktig del av östgötarnas vardag och därmed också en 

viktig del av Region Östergötlands verksamhet, varför medborgarförslaget 

belyser en angelägen fråga. Östergötland är ett stort län där den nya politiska 

ledningen inom Östgötasamverkan är överens om att större hänsyn behöver 

tas till de östgötar som bor och verkar utanför tätorterna.  

 

Under mandatperioden kommer stor vikt läggas vid att stärka det politiska 

samarbetet mellan Region Östergötland och länets kommuner och utveckla 

de samarbetsformer som redan finns. Det är viktigt att kommunerna 

involveras tidigare i arbetet med bland annat trafikutredningarna så att 

förankringen i det lokala stärks och att vi från början får rätt åtgärder på plats 

för den lokala trafiken. 

 

För att tillgodose de behov av kollektivt resande som finns längs 

Skärblackavägen har linje 482 bibehållits som ett pilotprojekt med ett 

reducerat utbud. Pilotprojektet avslutas under 2023 och linjen återförs i 

Östgötatrafikens ordinarie utbud under 2023.  

 

Linjen kommer att trafikera enligt tidigare linjesträckning med ett utbud av 

sex dubbelturer per dag samt två dubbelturer lördag respektive söndag. 

Tidtabellen kommer att anpassas till skolornas ramtider på morgon och 

eftermiddag. Ett extra fordon kommer att inköpas för att det utökade utbudet 

på morgonen ska kunna erbjudas.  

 

Med hänvisning till ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 
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a t t anse medborgarförslaget besvarat. 

 

Regionstyrelsen tillstyrker regionfullmäktige BESLUTA  

 

a t t  anse medborgarförslaget besvarat.    
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 § 18 

Informationsärende:  

Preliminär 

bokslutsrapport 2022 

RÖ 2023-917 

En information lämnas om preliminär bokslutsrapport 2022 som kommer 

som ett beslutsärende vid nästkommande sammanträde med regionstyrelsen. 

 

Regionstyrelsen BESLUTAR  

 

a t t lägga informationen till protokollet. 
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Aktualiserad ekonomi 

samt produktions-

enheternas årsbudget och 

verksamhetsplaner för år 

2023 

RÖ 2023-424 

 

§ 19 

Budgeterat resultat är oförändrat mot beslutad treårsbudget, minus 1 050 

miljoner kronor.  

 

Regiondirektören har godkänt samtliga produktionsenheters verksamhets-

planer.  

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t med anledning av aktualiserad ekonomi efter beslutad treårsbudget, med 

främst ökade statsbidrag, reservera 299 miljoner inom finansförvaltningen 

för kostnader kopplade till statsbidragen och till inflationen,  

 

a t t  fastställa de av regiondirektören godkända årsbudgeterna och 

verksamhetsplanerna per produktionsenhet, 

 

a t t  godkänna att Regionfastigheter får utföra fastighetsunderhåll inom en 

ram av 32,7 miljoner kronor samt 

 

a t t återrapportering ska ske kontinuerligt till regionstyrelsen, dels vid varje 

ordinarie delårsrapporter samt med särskild rapportering vid regionstyrelsens 

sammanträden. 

 

Protokollsanteckningar 

 

Kaisa Karro, Niklas Nåbo, Camilla Egberth, Klas Corbelius och Anna 

Johansson (Socialdemokraterna) lämnar följande protokollsanteckning: 

 

Vi socialdemokrater vill understryka att vi ser kostnadsutvecklingen för köp 

av bemanningsföretag som mycket oroande. Den politiska ledningen måste 

ta frågan på allvar och snabbt presentera en plan för hur kostnaderna för 

bemanningsföretag kan minska. Att bryta en negativ trend är av yttersta  

vikt.  Att satsa på regionens egna medarbetare måste alltid stå i fokus. Därför 

är det nödvändigt att intensifiera arbetet med att fasa ut hyrbolagens 

personal. Regionstyrelsen behöver i närtid få ta del av arbetet med utfasning 

och vi socialdemokrater kommer följa frågan mycket noga.    

 

Jessika Eek (Vänsterpartiet) lämnar följande protokollsanteckning: 
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Hade Vänsterpartiets förslag till strategisk plan vunnit regionfullmäktiges 

gillande, så hade ramen för hälso- och sjukvårdsnämndens budget varit 

större, vilket också hade gett de sjukvårdande verksamheterna andra och 

bättre förutsättningar. I det prekära läge som vården befinner sig i, med långa 

vårdköer, få medarbetare och en stor kostnadsökning, hade en större ram 

gjort skillnad för förmågan att klara uppdraget.  

Att ekonomin är ansträngd genomsyrar årsbudgeten, där det bl a framgår att 

man kommer kräva ”en restriktivitet för nya uppdrag men också för 

verksamhetsförändringar som inte finansieras genom besparingar i andra 

led”, att ”investeringstakten under det kommande året justeras till en absolut 

miniminivå, vilket innebär svåra prioriteringar” och att ”personalkostnaderna 

ska minska med 200 miljoner”. Att minska personalkostnader med 200 

miljoner är dramatiskt, det motsvarar ca 300 sjuksköterskor. Utöver dessa 

sparkrav finns även den så kallade Handlingsplanen som syftar till att 

”minska kostnadsmassan”. Allt detta ska ske samtidigt som vården ska 

hantera uppkommen vård- och arbetsmiljöskuld efter pandemin. Det är inte 

rimligt - och problemet är inte nytt. 

Den östgötska hälso- och sjukvården har under många år varit satt under hård 

ekonomisk press och flera verksamheter har arbetat med betydande 

underskott och sparbeting. Trots en ökande och åldrande befolkning har 

antalet vårdplatser minskat i Östergötland under flera år, med hög 

beläggningsgrad och pressad verksamhet som följd, något som också 

bekräftas av IVOs tillsynsgranskning som presenterades härom veckan.  

 

För att klara ekonomin på sikt krävs förändringar i verksamheten som länge 

varit underfinansierad. De styrande partierna väljer dock att blunda för 

underfinansieringen och dess konsekvenser och fortsätter istället på inslaget 

spår med ständigt återkommande, stora sparbeting.  

 

Vänsterpartiet står inte bakom de stora besparingar som planeras. För oss står 

det istället klart att det sjukvården behöver är mer resurser, inte mindre.  
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Regionstyrelsen årsplan 

och budget 2023 

RÖ 2023-240 

§ 20 

Föreliggande förslag till årsplan och budget har sin utgångspunkt i, av 

regionfullmäktige beslutade, Treårsbudget 2023-2025 med fokusområden 

2023. I årsplanen tydliggörs hur regionstyrelsen ska hantera och inrikta de 

uppdrag och ekonomisk ram som regionfullmäktige beslutade för 

regionstyrelsen för 2022. De uppdrag som ges till regiondirektör utgör 

planeringsunderlag för Region Östergötlands produktionsenheter. 

 

I årsplanen läggs också grunden för regionstyrelsens beredningars årliga 

planering.  I bilaga återfinns budget för årets FoU-verksamhet.  

 

Yrkanden 

 

Kerstin Sjöberg (C) lämnar följande tilläggsyrkande: 

 

När människor har goda livsvillkor och hälsan är jämlik, ökar möjligheterna 

till en hållbar tillväxt, utveckling och välfärd i hela Östergötland.  En stor 

utmaning är kompetensförsörjningen generellt och inom vårdverksamheten, i 

synnerhet för vårdcentraler långt från sjukhus.  

 

Vi i Centerpartiet uppskattar att den styrande majoriteten visar intentioner att 

fortsätta förstärka primärvården eftersom det är en avgörande del i 

omställningen mot Nära Vård. Vi ser också positivt på intentionen att Region 

Östergötland ska tilldelas fler tillstånd för att bedriva nationellt 

högspecialiserad vård. Vi uppskattar den styrande majoritetens intentioner att 

strategiskt arbeta för att behålla och rekrytera medarbetare i Region 

Östergötland. Arbetsmiljö och kompetensutveckling är viktiga delar för ett 

gott arbetsliv. Vi ser också positivt på fler utbildningstjänster och att seniora 

medarbetare kan premieras. Vi hyser dock oro för att det OB-tillägg som 

majoriteten beslutat införa från i mars 2023, inte kommer lösa problemet 

med brist på vårdplatser. I och med att det enbart omfattar vissa 

yrkeskategorier och med tanke på storleken, riskerar utformningen dels att 

skapa avund och motsättningar mellan yrkeskategorier i samma vårdlag, dels 

att löneutfallet för den enskilda kan bli en besvikelse. 

 

Centerpartiet anser att det är viktigt att kvinnor inte ska behöva vänta längre 

än män på att få diagnos, att kvinnor ska få lika god vård och behandling 

som män vid samma sjuklighet och att kunskapen behöver öka om att det 

finns könsskillnader i symtom och också i effekter av läkemedel.  Vidare vill 
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vi understryka att det faktum att kvinnor är hårt drabbade av våld i nära 

relationer är oacceptabelt.  Där behöver Region Östergötland öka 

engagemanget, och det integrerade mottagandet för våldsutsatta behöver 

etableras.  

 

Centerpartiet vill att Region Östergötlands primära fokus inom hälso- och 

sjukvården ska vara en vård av hög kvalitet efter patienternas behov.  En god 

tillgänglighet ger en trygghet för invånarna och det är också en viktig faktor 

för goda medicinska resultat. Vi vill att de skillnader i hälsa och tillgång till 

vård och rehabilitering som finns, beroende på kön och beroende på långt 

avstånd till sjukhus, ska upphöra. Avstånd till sjukhus ska inte utgöra hinder 

för god vård, hälsa och rehabilitering och därför är det viktigt med extra 

resurstilldelning kopplat till de vårdcentraler som har långt avstånd till 

sjukhus.  Möjligheterna till att använda digital teknik i olika former för att 

medborgare ska ha god hälsa behöver också tas till vara. 

 

Vi i Centerpartiet saknar alltså flera angelägna uppdrag i det nya styret 

Östgötasamverkans (M, KD och L) antagna budget med stöd av 

Sverigedemokraterna om man jämför med den som Centerpartiet lade fram.  

Framför allt saknar vi delar som adresserar skillnader i resursanvändning för 

kvinnor och män, brist i anpassning av vård och behandling utifrån kön, 

skillnader i tillgång till vård och rehabilitering beroende på avstånd till 

sjukhus.   

 

Då det inte blev vår Centerbudget som vann majoritet i Regionfullmäktige 

vill vi lägga till följande yrkanden i Regionstyrelsens årsplan: 

- att ge tillgång till nära och digital rehabilitering i hela Östergötland. 

- att utveckla arbetet med jämställdhetsanalyser i enlighet med 

jämställdhetsintegrering. 

- att utföra insatser som bidrar till att hälso-och sjukvården utförs 

jämställt och jämlikt. 

- att utifrån genomförd förstudie etablera ett integrerat mottagande med 

stöd för de som är drabbade av våld i nära relation eller av sexuellt 

våld. 

- att möjliggöra barnmorskeledd förlossningsavdelning. 

- att utreda införande av Caseload metoden. 

- att följa upp och utvärdera strategin för återhämtning för 

medarbetare. 
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- att ta fram en kompetensförsörjningsplan särskilt inriktad på olika 

yrkesroller inom primärvården med inriktning mot omställningen till 

nära vård. 

- att utreda och möjliggöra anställning i Region Östergötland för 

personer med funktionsnedsättning. 

 

Alexander Höglund (L) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag 

avslag till Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 

 

Propositionsordning 

 

Ordföranden föreslår följande propositionsordning:  

 

Först prövas regionledningskontorets förslag.  

 

Därefter prövas Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande. 

 

Propositionsordningen godkänns. 

 

Prövning 

 

Ordföranden ställer regionledningskontorets förslag under prövning 

och finner att förslaget vinner bifall. 

 

Ordföranden ställer Kerstin Sjöbergs tilläggsyrkande under prövning 

och finner att yrkandet avslås. 

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t  godkänna regionstyrelsens årsplan 2023,  

 

a t t  godkänna föreslagen ekonomisk fördelning per verksamhetsområde för 

regionstyrelsen, samt 

 

a t t godkänna regionstyrelsens budget för FoU-verksamheten 

 

Reservationer 
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Kerstin Sjöberg (Centerpartiet) reserverar sig till förmån för sitt eget 

tilläggsyrkande. 

 

Protokollsanteckningar 

 

Kaisa Karro, Niklas Nåbo, Camilla Egberth, Klas Corbelius och Anna 

Johansson (Socialdemokraterna) lämnar följande protokollsanteckning: 

 

Regionfullmäktige har via sitt beslut om treårsbudget i november 2022 gett 

regionstyrelsen uppdrag att upprätta årsplaner för 2023. Socialdemokraterna 

hade vid mötet ett eget förslag till treårsbudget som inte bifölls. Med respekt 

för regionfullmäktiges majoritetsbeslut där M, KD, L  med stöd av SD  

vann gehör för sitt budgetförslag vill vi ändå lägga följande 

protokollsanteckning:  

 

Förändringarna i budget som genomförs av M, KD, L med stöd av SD, 

gentemot den budget som antogs i juni 2022 kommer få konsekvenser. I 

underlaget för beslut i hälso- och sjukvårdsnämnden konstaterar den nya 

majoriteten att: ” Budgeten för 2023 är svag och innehåller flera osäkra  

områden där kostnadsökningar kan komma under året, flexibiliteten att satsa 

i nya projekt och aktiviteter är begränsad.”  

Vi antar att den meningen ger uttryck för budgeten som helhet och det är 

oroande. Den nya majoriteten hyser uppenbarligen inte så stor tilltro till den 

egna budgeten och dess ambitioner.   

 

Socialdemokraternas budgetförslag la fokus på goda livsvillkor, jämlik och 

jämställd hälsa. Då ökar möjligheterna till en hållbar tillväxt, utveckling och 

välfärd i hela Östergötland. Svensk sjukvård går en utmanande tid till mötes 

och Region Östergötland utgör inget undantag. Vi är i ett läge när politiskt  

ledarskap måste våga gå i bräschen för reformer.   

 

 På området Hållbar kompetensförsörjning och attraktiv arbetsgivare har den 

nya majoriteten inte imponerat hittills. Förslaget att höja Ob-tillägg för 

enbart sjuksköterskor inom dygnet runt-verksamheterna har skapat både oro 

och ilska.   

 

Sammantaget ser vi en budget med uppdrag som spretar. Det blir tydligt att 

det är fyra partier som ska ha med sina egna förslag och helheten blir 
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lidande. En majoritet som säger sig vilja minska på administrationen ger en 

rad olika uppdrag där det ska tas fram planer, policys, analyser, strategier  

och utredningar.   

 

Vi ser en svag budget som skapats för att hålla samman en svag majoritet, 

inte för att ta Östergötland in i framtiden. 

 

Jessika Eek (Vänsterpartiet) lämnar följande protokollsanteckning: 

 

Den årsplan och budget som behandlas idag baseras på majoritetens 

strategiska plan och de förutsättningar som ges utifrån de mål och 

ekonomiska ramar som fastställts däri. Från Vänsterpartiet har vi lagt fram 

en egen strategisk plan med tillhörande budget som, om den vunnit gehör, 

hade gett regionen andra förutsättningar att möta de utmaningar som man 

står inför. Vänsterpartiet strategiska plan innehåller förutom en annan budget 

också andra mål och fokusområden och har ett tydligt, genomgående 

jämlikhetsperspektiv. 

 

I föreslagen årsplan för RS finns en mycket stor mängd uppdrag, 32 stycken. 

Ovanpå de nya uppdragen ligger också en lång lista med uppdrag (20 

stycken) som är beslutade sedan tidigare. Det här kan riskera få motsatt 

effekt, där man istället för en tydlig styrning, bidrar till att öka 

arbetsbelastning och administration och skapar en svårighet att prioritera 

mellan uppdrag. 

 

Ett av uppdragen under  fokusområde ”Ledarskap med fokus på det 

väsentliga och kraft att förändra” innebär att man ska minska ”de icke-

värdeskapande uppgifterna”.  Vi instämmer i att det som görs ska vara 

värdeskapande, men bedömningen av vad som är värdeskapande behöver 

avgöras av eller i nära samråd med professionen. På samma sätt kan ett 

överdrivet fokus på ”kärnuppdraget” innebära en risk att man slimmar 

organisationen så mycket så att det som idag är en naturlig resursförstärkning 

i vårduppdraget försvinner. Det finns också en risk att man bränner ut sin 

personal genom att färre personer ständigt ska vara patientnära, utan 

möjlighet till variation och nödvändig återhämtning.  

Vi ställer oss också kritiska till formaliserade språkkrav vid nyanställningar, 

då det riskerar försvåra både personalförsörjning och en fungerande 

integration. Debatten på området präglas idag av  problembeskrivningar 

snararare än lösningsfokus, där allt fler ropar efter att språkkrav ska följas av 
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språktest – något som effektmässigt har mycket låg evidens. Här tenderar 

man också att utelämna/glömma bort de många andra verktyg som redan 

finns och som kan både användas och vässas, såsom språkombud, 

individanpassad språkutbildning för anställda, sjukvårdssvenska, 

språkpraktik o.s.v. 
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Årsplaner och budget 

2023 för regionstyrelsen 

och nämnderna 

RÖ 2023-241 

 

§ 21 

Nämnder och styrelse upprättar årligen årsplaner med utgångspunkt i 

uppdrag från Treårsbudget med fokusområden samt grunduppdraget i 

reglementet. Regionstyrelsen säkerställer i enlighet med uppsiktsplikten 

helhetsperspektivet i styrningen 2023 genom ett samlat beslut om årsplaner 

och budget för 2023.  

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t  i enlighet med uppsiktsplikten fastställa årsplanerna för regionstyrelsen, 

hälso- och sjukvårdsnämnden, regionutvecklingsnämnden samt trafik- och 

samhällsplaneringsnämndens årsplaner och budget för 2023. 

 

Protokollsanteckningar 

 

Kaisa Karro, Niklas Nåbo, Camilla Egberth, Klas Corbelius och Anna 

Johansson (Socialdemokraterna) lämnar följande protokollsanteckning: 

 

Regionfullmäktige har via sitt beslut om treårsbudget i november 2022 gett 

hälso- och sjukvårdsnämnden uppdrag att upprätta årsplaner för 2023. 

Socialdemokraterna hade vid mötet ett eget förslag till treårsbudget som inte 

bifölls. Med respekt för regionfullmäktiges majoritetsbeslut där M, KD, L  

och SD vann gehör för sitt budgetförslag vill vi ändå framföra några farhågor 

som vi känner är relevanta. 

   

Förändringarna i budget som genomförs av M, KD, L och SD, gentemot den 

budget som antogs i juni 2022 kommer få konsekvenser. I underlaget för 

beslut konstaterar den nya majoriteten att: ” Budgeten för 2023 är svag och 

innehåller flera osäkra områden där kostnadsökningar kan komma under året, 

flexibiliteten att satsa i nya projekt och aktiviteter är begränsad.”  

En anmärkningsvärd formulering som i praktiken innebär att den nya 

majoriteten inte tror särskilt mycket på den egna budgeten och dess 

ambitioner. Kan östgötarna överhuvudtaget förvänta sig att innehållet 

genomförs undrar vi. Formuleringen inger inte den stabilitet och framtidstro 

som vi skulle kunna önska oss i en tuff tid.   

 

Vi anser att en mer jämställd och jämlik vård är en politiskt prioriterad fråga, 

inte minst för att det helt enkelt är en fråga om rättvisa för östgötarna. Det 

utvecklingsarbete som under flera år bedrivits i Region Östergötland för att 
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utveckla systematisk uppföljning av jämlik vård behöver få fortgå. Hälso- 

och sjukvården behöver bli mer jämställd och jämlik. Den nya majoriteten 

har ett och samma recept på de flesta problem – ökat antal privata 

vårdgivare. Vi anser att Region Östergötland ska använda de begränsade 

resurser som finns till att fokusera på utvecklig av regiondriven vård och, i 

de fall det har ett mervärde, använda privata vårdgivare som ett komplement.   

  

• I en tid då vårdcentraler kommer kunna ansöka om, och få, listningsstopp 

så behöver vårdcentralerna helt enkelt bli fler för att kunna möta behoven. 

Region Östergötland behöver fler vårdcentraler i egen drift. Att öka antalet 

privata vårdgivare med vårdval kommer ge en spretig och dyr hälso- och 

sjukvård i en tid då vi behöver samla oss och värna en robust regiondriven 

hälso- och sjukvård. Vi behöver fortsätta arbeta med en palett av lösningar 

på komplexa problem.   

  

• Våld i nära relationer och sexuellt våld har ökat kraftigt under pandemin. 

För att vidareutveckla arbetet med att stötta de som drabbas krävs en väl 

fungerande samverkan både inom regionens verksamheter och med 

kommuner och ideella organisationer, så att vård och åtgärder koordineras. 

Vi hade i vårt budgetalternativ med att Region Östergötland under 2023 

skulle etablera ett integrerat mottagande med stöd till de som drabbas av våld 

i nära relation eller av sexuellt våld, det gäller både vuxna och de barn som 

bevittnar eller utsätts för våld. Vi känner stor oro över att den nya 

majoriteten inte kommer utveckla stöd till våldsutsatta. Socialdemokraterna 

var tydliga med uppdraget att utifrån en genomförd förstudie etablera ett 

integrerat mottagande med stöd för de som är drabbade av våld i nära 

relation eller av sexuellt våld.   

   

• Vi ser också ett stort behov av tidigt stöd till familjer. Trygghetsfrågorna 

börjar med att barnen kan växa upp i en god livsmiljö. Där kan 

familjecentralen spela en viktig roll. Där kan vi samla alla kompetenser som 

mödrahälsovård, barnhälsovård, öppen förskola och socialtjänst. För att 

skapa jämlika livsvillkor i östgötska familjer så är Familjecentralen en viktig 

grundförutsättning. I den nya majoritetens budget ser vi ingen ambition att 

samla stöd till familjer.  

  

Den nya majoriteten M, KD, L och SD bjuder på flera oroande inslag i sitt 

förslag till årsplaner och budget. Vi har valt att bemöta några.” 
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 ”Regionfullmäktige har via sitt beslut om treårsbudget i november 2022 gett 

trafik- och samhällsplaneringsnämnden uppdrag att upprätta årsplaner för 

2023. Socialdemokraterna hade vid mötet ett eget förslag till treårsbudget 

som inte bifölls. Med respekt för regionfullmäktiges majoritetsbeslut där M, 

KD, L med stöd av SD vann gehör för sitt budgetförslag vill vi ändå lägga en 

protokollsanteckning.  

 

Förändringarna i budget som genomförs av M, KD, L med stöd av SD, 

gentemot den budget som antogs i juni 2022 är små när det gäller de summor 

som presenteras. Antalet uppdrag till nämnden är däremot många, 

omfattande och i vissa fall mycket detaljerade. Vi vill särskilt understryka att 

kollektivtrafiken står inför stora förändringar och ökade kostnader med de 

uppdrag som ligger. Exempelvis kan uppdraget ”Genomföra en översyn av 

biljettpriserna i kollektivtrafiken, med avsikt att öka intäkterna.” inte tolkas 

på något annat sätt än att östgötarna kan räkna med ökade priser i 

kollektivtrafiken framöver. Vi socialdemokrater hade, bland annat, önskat att 

TSN skulle analysera resenärernas resandemönster efter pandemin och 

genomföra åtgärder som syftar till en återhämtning av resenärer i 

kollektivtrafiken. Vi socialdemokrater vill öka intäkterna genom att fler 

upptäcker fördelarna med kollektivt resande och på så sätt försöka hålla 

prisökningar på så rimliga nivåer som det bara är möjligt. Många människor 

har en pressad ekonomisk situation så prishöjningar ska genomföras med 

eftertanke och på ett sådant sätt att man inte riskerar avskräcka östgötarna 

från att åka kollektivt.”  

 

Regionfullmäktige har via sitt beslut om treårsbudget i november 2022 gett 

regionutvecklingsnämnden uppdrag att upprätta årsplaner för 2023. 

Socialdemokraterna hade vid mötet ett eget förslag till treårsbudget som inte 

bifölls. Med respekt för regionfullmäktiges majoritetsbeslut där M, KD, L 

med stöd av SD vann gehör för sitt budgetförslag vill vi ändå framföra några 

farhågor som vi känner är relevanta. Förändringarna i budget som genomförs 

av M, KD, L med stöd av SD, gentemot den budget som antogs i juni 2022 

kan vid en första anblick synas som små rent ekonomiskt. Det finns några 

viktiga skillnader och vi vill gärna peka på några exempel. Vi känner oro för 

våra kulturinstitutioner inom samverkansmodellen och för vår folkhögskola 

Lunnevad när vi ser till den nationella politik som förs. Mindre statsbidrag 

riskerar påverka regionutvecklingsnämndens arbete. Ett område där vi inte 

skiljer oss åt är när det gäller att lägga en extra miljon på investeringar och 
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etableringar på tillväxtområdet. Det är viktiga pengar som även låg i 

Socialdemokraternas budgetalternativ. Läget för näringslivet är oroväckande 

och antalet konkurser ökar mycket i Östergötland. Vi behöver fortsätta skapa 

förutsättningar för våra styrkeområden och utveckla våra regionala 

innovationsmiljöer. Näringslivet behöver också åtgärder av mera akut natur 

från regeringen (med samma sammansättning som majoriteten i 

Östergötland). Vi socialdemokrater vill stötta näringslivets behov av grön 

omställning och vi vill stärka det investeringsfrämjande arbetet i regionen. 

Det östgötska näringslivet är idag globalt konkurrenskraftigt i utvecklingen 

av cirkulära lösningar. Samverkan mellan offentliga aktörer, näringsliv, 

civilsamhälle och akademin har skapat denna styrkeposition. I flera av de 

uppdrag som regionutvecklingsnämnden fått så vill vi framföra att vi har 

svårt att se regionens roll och vi känner att vissa uppdrag kan skapa 

förväntningar på regionen som helt enkelt inte är möjliga att uppfylla. 

Regionen saknar i vissa fall verktyg att genomföra uppdragen och ger 

uppdrag som inte ens efterfrågas av aktörer som berörs. Även om RF har 

fattat sitt beslut så tror vi att RUN skulle ha nytta av en diskussion kring de 

olika uppdragen för att kunna konkretisera kopplat till hantering och 

inriktning.”.  

 

Jessica Eek(V) lämnar följande protokollsanteckning; 

 

” Den årsplan och budget som behandlas idag baseras på majoritetens 

strategiska plan och de förutsättningar som ges, utifrån de mål och 

ekonomiska ramar som fastställts däri. Från Vänsterpartiet har vi lagt fram 

en egen strategisk plan med tillhörande budget som, om den vunnit gehör, 

hade gett nämnden andra förutsättningar att möta de utmaningar som 

nämnden står inför. 

  

Hade Vänsterpartiets förslag för strategisk plan vunnit regionfullmäktiges 

gillande, så hade ramen för hälso- och sjukvårdsnämndens budget varit 

större. I det prekära läge som vården befinner sig i, med långa vårdköer, få 

medarbetare och en stor kostnadsökning, hade en större ram gjort skillnad för 

förmågan att klara uppdraget. Då kostnadsuppräkningen inte heller följer 

gängse prognoser, finns stor risk att vården tvingas till besparingar. 

  

Det finns positiva inslag i budgeten, så som utredande av listningstak för 

vårdcentraler och återinförande av mobil verksamhet för 
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distriktssjuksköterskor. De positiva delarna överskuggas dock av vårdval och 

upphandlingar.  

 

Vänsterpartiet ställer sig ytterst kritiska till satsningen på avlönade 

resurspersoner, en sällan skådad avprofessionalisering av den östgötska 

vården.” 

 

”Regionfullmäktige valde i sitt beslut om treårsbudget att slå fast ett annat 

förslag än det av Vänsterpartiet framlagda. Med anledning av det så finns 

inte de budgetramar som vi anser nödvändiga. Därför lägger vi denna 

protokollsanteckning för att klargöra att vår treårsbudget hade gett nämnden 

klart bättre förutsättningar att öka människors hållbara resande.” 

 

 Den årsplan och budget som behandlas idag baseras på majoritetens 

strategiska plan och de förutsättningar som ges utifrån de mål och 

ekonomiska ramar som fastställts däri. Från Vänsterpartiet har vi lagt fram 

en egen strategisk plan med tillhörande budget som, om den vunnit gehör, 

hade gett nämnden andra förutsättningar att möta de utmaningar som 

nämnden står inför. Om vi ska hålla ihop och skapa förutsättningar för 

utveckling i hela Östergötland, måste vi ha likvärdiga grundläggande 

förutsättningar oavsett var vi bor. Vänsterpolitik handlar därför om att göra 

andra prioriteringar än marknaden som verkar utifrån en logik där resurser 

allokeras dit där efterfrågan är störst. Med en sådan logik riskerar 

landsbygden, men också enskilda stadsdelar, att bli de stora förlorarna. 

Bussen ska rulla, vårdcentralen finnas nära och bredbandsuppkopplingen 

fungera. Det ska vara likvärdiga förutsättningar i länets alla delar. För att 

uppnå detta krävs ett tydligt fokus som syftar till att värna och utveckla ett 

starkt välfärdssamhälle och en jämlik samhällsutveckling. I den årsplan som 

nu presenteras finns en tydlig och bekymmersam slagsida. Under 

fokusområdet näringsliv finns åtta uppdrag formulerade medan det under 

fokusområdet jämlik hälsa och hållbarhet enbart finns två uppdrag. Det ena 

av dessa två uppdrag är dessutom mycket löst formulerat, man ska ”stärka 

hållbarhetsarbetet i det regionala tillväxtarbetet”. Det är i sig inget dåligt 

mål, men det är svårt att kalla det för ett uppdrag. Ett uppdrag bör kunna 

kvantifieras och mätas för att kunna följas upp. Från Vänsterpartiet anser vi 

att området hållbarhet och jämlikhet är underarbetat i årsplanen och att det 

finns ett tydligt behov av att utveckla och förstärka arbetet med dessa frågor. 

Antagna mål på området måste konkretiseras och brytas ned. Om det inte 

görs riskerar nämnden att missa stora delar av sitt faktiska uppdrag, vilket 
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vore mycket olyckligt. Vi noterar också att det saknas uppdrag med koppling 

till jämställdhet i årsplanen samt att de resurser som i budgeten ligger under 

område folkbildning ligger kvar på 2022 års nivå och alltså inte vare sig 

förstärks eller indexuppräknas. Även detta är bekymmersamt.” 
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 § 22 

Intern styrning och 

kontroll – 

internkontrollplan 2023 

för regionstyrelsen  

RÖ 2023-416 

 

Enligt beslut i regionfullmäktige (RF §18-2020), Policy och riktlinje för 

intern styrning och kontroll, ska internkontrollplaner årligen upprättas och 

följas upp av regionstyrelse och nämnder. Planen utgår från reglementet och 

för varje ansvarsområde fastställs kontrollmoment, kontrollmetod och 

frekvens.  

 

Nämndernas beslutade internkontrollplaner informeras till regionstyrelsen i 

särskilt ärende. Uppföljning av internkontrollplan 2021 för regionstyrelsen 

och övriga nämnder (RÖ 2022-4208) redovisades för regionstyrelsen 2022-

06-15. Internkontrollplan 2022 för regionstyrelsen (RÖ 2021-1673) och för 

respektive nämnd följs upp under 2023 och är ett av underlagen för 

regionstyrelsens uppsiktsplikt.  

 

I 2023 års plan har redigeringar gjorts med hänsyn till uppdaterat reglemente 

(RÖ 2022-11746) och granskningar uppdaterats utifrån risk och prioritering.  

 

Intern styrning och kontroll syftar till att främja ändamålsenlig och 

kostnadseffektiv drift av verksamheten samt säker hantering av resurserna. 

Internkontrollen ska ge signal om de politiska organens mål och övriga 

ambitioner avseende ekonomi och verksamhet uppfylls.  

 

Detta ärende innebär beslut av 2023 års internkontrollplan för 

regionstyrelsen.  

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t  anta bifogad internkontrollplan 2023 för regionstyrelsen.   
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 § 23 

Ägardirektiv 2023 för 

AB Östgötatrafiken 

RÖ 2022-14203 

 

AB Östgötatrafiken är ett av Region Östergötland helägt bolag. I enlighet 

med av fullmäktige beslutade ”Regionfullmäktiges riktlinjer för styrning av 

regionägda bolag, stiftelser och andra associationer” ska regionstyrelsen 

årligen fastställa ägardirektiv för bolaget. 

 

Regionledningskontoret har utarbetat förslag till ägardirektiv till AB 

Östgötatrafiken för 2023, i enlighet med bifogat förslag. 

 

I förslaget till ägardirektiv är oförändrat jämfört med närmast föregående år 

 

Yrkanden. 

 

Jessica Eek (V)lämnar följande yrkande: 

 

I dagsläget saknas möjlighet att avgöra om upphandlad trafik är mest 

fördelaktigt då det inte finns någon ordentlig kunskap om alternativet; trafik i 

egen regi. Det betyder att Trafik- och samhällplaneringsnämnden upphandlar 

regionens kollektivtrafik via Östgötatrafiken AB utan att veta om det är bästa 

sättet att hushålla med de ekonomiska resurser man har till sitt förfogande.  

 

För att åtgärda det här behöver jämförelsetal arbetas fram så att kostnader för 

upphandlad trafik kan jämföras med kostnader för trafik i egen regi. Behovet 

av jämförelsetal är något som Vänsterpartiet lyft fram vid flertalet tillfället 

utan att få gehör, något vi beklagar och ser som anmärkningsvärt - att 

säkerställa att beslut med stor ekonomisk påverkan bygger på ett gediget 

underlag borde vara självklart. Möjligheten att driva kollektivtrafik i egen 

regi saknas idag dessutom helt i ägardirektivet och behöver i enlighet med 

detta resonemang därför skrivas in.  

 

Vänsterpartiet yrkar på följande tillägg:  

 

- Att under punkt 1.1 lägga till ordet driva enligt följande: Bolaget ska 

på den regionala kollektivtrafikmyndighetens uppdrag driva, 

upphandla, organisera och samordna den regionala kollektivtrafiken i 

Östergötland samt verka för och främja en attraktiv och effektiv 

kollektivtrafik i Östergötland och till angränsande regioner 
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Alexander Höglund (L) yrkar bifall till regionledningskontorets förslag och 

avslag till Jessica Eeks yrkande. 

 

Propositionsordning 

 

Ordföranden föreslår följande propositionsordning:  

 

Regionledningskontorets förslag prövas mot Jessica Eeks yrkande. 

. 

Propositionsordningen godkänns. 

 

Prövning 

 

Ordföranden ställer regionledningskontorets förslag mot Jessica Eeks 

yrkande och finner att regionledningskontorets förslag vinner bifall. 

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t  fastställa ägardirektiv 2023 för AB Östgötatrafiken. 

 

Reservationer 

 

Jessika Eek (Vänsterpartiet) reserverar sig till förmån för sitt eget yrkande. 
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Åtgärder med anledning 

av genomförd 

inventering av befintlig     

hygienstandard  

RÖ 2021-1884 

§ 24 

Regionstyrelsen beslutade den 25 januari 2022 att uppdra till 

regiondirektören att genomföra en inventering av befintlig hygienstandard 

med återrapportering till regionstyrelsen under hösten. Syftet med 

inventeringen är att beskriva den hygieniska standarden i Region 

Östergötland för att uppnå en fullgod kvalitet och få effekt av städinsatser. 

 

Beslutet grundas i den revision av vårdhygien och städning i Region 

Östergötland som genomfördes under hösten 2021. Revisionen lyfter fram att 

smittfria vårdlokaler uppnås genom en kombination av bra lokalmässiga 

förutsättningar, god hygienisk standard och en kvalitetssäkrad städprocess.  

 

Inventeringen av hygienstandarden avgränsades, utifrån det omfattande 

begreppet god hygienisk standard (HSL 2017:30 och TvL 1985:125), till att 

innefatta en fysisk inspektion av slutenvårdens patientnära lokaler och 

inredningar samt en genomgång av processerna för underhållet av desamma.  

 

Inventeringen visar på att det finns otydligheter i regionens riktlinjer vad 

gäller lokalers hygienklasser. Dessa riktlinjer behöver vara tydliga för att 

vägleda i arbetet med lokalers och inredningars hygieniska standard.  

 

Vidare tydliggör inventeringen i verksamheter från olika tidsepoker att 

lokalernas hygieniska standard inte håller i 15-20 år. Inredningen har 

generellt kortare hållbarhetstid än lokalerna. Det finns ett behov av att se 

över hur vi säkerställer att lokalerna och inredningen inte blir för gamla och 

slitna. 

 

Därtill framkommer att underhållsinsatser som gjorts många gånger håller 

för låg kvalitet vilket lämnat efter sig lokaler med undermålig hygienisk 

standard. 

 

Mot bakgrund i inventeringens resultat föreslås följande åtgärder: 

 

 Förtydliga innehåll i, och säkerställ efterlevnad av, vårdhygieniska     

riktlinjer gällande lokaler respektive inredning 

 

 Säkerställ systematiskt underhåll avseende hygienisk standard 

beträffande lokaler respektive inredning 
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 Säkerställ hygienisk standard i avtalsanslutna underhållsleverantörers 

leverans 

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t ge regiondirektören i uppdrag att genomföra föreslagna åtgärder samt 

 

a t t arbetet återrapporteras till  regionstyrelsens                                

samordningsberedning. 
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 § 25 

Medfinansiering 

avseende 

donationsfrämjande 

samverkan med 

Rättsmedicinalverket  

RÖ 2022/10593 

 

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och Rättsmedicinalverket (RMV) 

har sedan september 2009 samverkat för att hantera vävnadsdirektivets krav 

på provtagning för smitta inom 24 timmar och för att bibehålla/öka antalet 

tillvaratagna vävnader. Genom denna samverkan har RMV fått resurser att 

utveckla sin organisation för att arbeta mer donationsfrämjande. Samverkan 

mellan RMV och vården och dess vävnadsinrättningar har varit lyckad och 

antalet tillvaratagna vävnader har ökat. Vävnader som avses är i första hand 

hjärtklaffar, hornhinnor, hörselben och hud. 

Sedan våren 2020 har hälso- och sjukvården varit hårt ansträngd med 

anledning av pandemin med covid-19 orsakad av SARS-Cov2. Pandemin har 

också inneburit svårigheter för vissa av de rättsmedicinska enheterna att 

tillvarata vävnader då provtagning av avlidna för covid-19 inte prioriterats i 

vissa regioner. Det låga tillvaratagandet av vävnader tillsammans med 

inställda elektiva ingrepp i flertalet regioner har gett ett uppdämt behov av 

vävnader i allmänhet och hornhinnor i synnerhet. Det finns ett stort behov av 

ett fortsatt samarbete mellan SKR och RMV för att tillgodose behovet av 

vävnader. 

 
För 2022 föreslås att RMV erhåller 1 343 967 kronor för donationsfrämjande 

arbete. Ersättningen avser att täcka RMV:s kostnader för arbetet med 

vävnadsdonation (utöver styckeersättningen per vävnad som regleras i avtal 

mellan respektive vävnadsinrättning och RMV:s enheter) och föreslås 

innefatta täckning för: 
 

 • mötes- och utbildningskostnader kopplat till vävnadsdonation.  

 

 • kostnader för beredskapsorganisation i Stockholm och Lund.  

 

 • personalkostnader avseende delar av tjänst där vederbörande 

arbetar med vävnadsdonation och ger att tid kan avsättas för utbildning, 

samverkan och praktiskt arbete med att identifiera, utreda och tillvarata 

vävnader från avlidna. Avsatt tid och därmed ersättning för donationsarbetet 

bör skilja sig åt mellan enheterna baserat på tidigare omfattning på arbetet 

med att tillvarata vävnader samt uppsatta ingångsmål.  
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Beloppet innebär att 0,13 öre per invånare i respektive region avsetts för 

ändamålet årligen. Totalt under perioden 2022-2024 innebär förslaget att 

drygt 3,9 miljoner avsätts från regionerna till RMV för donationsfrämjande 

insatser. 

  

För Region Östergötlands del innebär detta en kostnad på 59 352 kronor per 

år. 

 

Regionstyrelsen BESLUTAR 

 
a t t till Rättsmedicinalverket bidra med 0,13 kronor per invånare och år 

under tre år med start 2022, vilket motsvarar en årlig kostnad på 59 tkr 

 

a t t kostnaden finansieras inom Regionstyrelsens ram samt  

 

a t t ge regiondirektören i uppdrag att underteckna de dokument som 

upprättas till följd av detta beslut. 
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 § 26 

Valärenden 

RÖ 2023-483 
Regionstyrelsen BESLUTAR 

 

a t t välja 

 

1. Politisk representant till Healthy Cities 2023-2026. 

 

Anders Eksmo (KD)   

 

2. 2 politiska representanter till styrgruppen för det internationella 

projektet Jämlik cancervård, 2023-2024. 

 

 Kerstin Sjöberg (C) och Fredrik Sjöstrand (M)  

 

3. Länsstyrelsens jämställdhetsråd 2023-2026. 

 

Anders Eksmo (KD)  

 

4. Folkhälsopolitiska nätverket 2023-2026. 

 

Anders Eksmo (KD)  

 

5. Noteras till protokollet att Marie Morell (M) företräder Region 

Östergötland i Regionala rådet för Krisberedskap i egenskap av 

regionstyrelsens ordförande. 
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 § 27 

Delegationsbeslut Anmälda delegationsbeslut läggs till handlingarna. 

 

Anmälan av delegationsbeslut från 

 

Krister Björkegren, Regiondirektör 

 

 RÖ 2022-896 

Anmälan av delegationsbeslut från 

 

Charlotta Jonegård, servicechef 

 

 RÖ 2022-896 

Anmälan av delegationsbeslut från 

 

Rikard Lundin, centrumchef 

 

 RÖ 2022-896 

Anmälan av delegationsbeslut från 

 

Anna Stadler, regionarkivarie 

 

 RÖ 2022-896 

Anmälan av delegationsbeslut från 
 

Josefine Sjödahl, regionarkivarie 

 

 RÖ 2022-896 
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 § 28 

Inkomna skrivelser Inkomna skrivelser läggs till handlingarna. 

 

 

Finansiell månadsrapport för november månad år 2022 

 

2022-12-05 RÖ 2022-2510 

Samordningsförbundet Västra Östergötland DÅ 08 2023 

 

  

Protokoll styrelsemöte AB Östgötatrafiken 8 december 2022 

 

  

Protokoll styrelsemöte AB Transitio 24 november 2022 

 

  

Protokoll styrelsemöte Scenkonst Öst 19 december 2022 

 

  

Protokoll bolagsstämma Scenkonst Öst 25 maj 2022 
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 § 29 

Sammanträdets 

avslutning  

Ordföranden avslutar sammanträdet klockan 15.00 
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Vid protokollet 

 

Peder Björn 

 

 

Justeras av Marie Morell 

Ordförande 

Kaisa Karro                      
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