Region

Ostergétland PROTOKOLL

Christina Andersson

Sammantrédesplats och tid

Regionfullméktige

2024-10-09 §§ 111-148

Linnés aula, Kunskapsgallerian i Link&ping 09.00-17.00

Ajournering klockan 12.30-13.45

Nirvarande

Ledamoter

Nils Babtist (L), § 111-148, ordférande, § 111-141,
144-146, 148

Elvira Wibeck (KD), 1:a vice ordférande, § 117141,
144-146, 148, ordforande, § 142—-143, 147
Rebecka Hagg (S), 2:a vice ordférande
Fredrik Sjostrand (M)

Matilda Ekeblad (M)

Maria Almesaker (M)

Ralf Holmér (M)

Oscar Stromblad (M), § 111-131, 132 punkt 413,
133-148

Tommy Ahlstrom (M)

Suada Tolic (M)

Marie Morell (M)

Lars Ahlm (M)

Emil Steen (M)

Jan Owe-Larsson (M), § 111-135, 147
Jorgen Rundgren (M)

Anna Nilsson (M)

Annette Olsson (M)

Viola Ingvarsson (M)

Tobias Eriksson (M)

Bert Egnell (M)

Helen Albrektsson (M)

Niklas Nébo (S)

Martin Tollén (S)

Ellen Aguirre (S), § 111-134, 147

Alma Basic (S)

Peter Hermansson (S)

Jessika Lindstrom (S)

Kaisa Karro (S)

Mattias Ottosson (S)

Eva Andersson (S)

Klas Corbelius (S)

Linus Emmoth (S)

Eva Edgren Vikmang (S)
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Christina Andersson
2024-10-09 §§ 111-148
David Ergiil (S)
Christina Hasselrot (S)
Elisabet Edlund (S)
Jorgen Oskarsson (S)
Annsofi Ramevik (S), § 111-134, 147
Goran Filtgren (S)
Anna Johansson (S), § 111-134, 147
Torbjérn Holmgqvist (S)
Ulrika Jeansson (S)

Renée Georgio (S), § 111-134, 147
Camilla Egberth (S), § 111-144, 147
Hans EIf (S)

Per Larsson (KD)

Birre Waern (KD)

Martin Zetterlund (KD)
Anders Eksmo (KD)

Lena Kécker Johansson (KD)
Annicki Oscarsson (KD)
Julie Tran (C)

Trine Platou (C)

Kerstin Sjoberg (C)

Jenny Elander Ek (C)

Maria Persdotter (C)

Monika Broman (L)
Alexander Hoglund (L)

Gun Inger Andersson (L)
Margareta Fallsvik (L)
Margareta Fransson (MP), § 111-143, 147
Catarina Engstrom (MP)
Linda Sundregard (MP)
Joakim Gustafsson (SD)
Tom Pettersson (SD)
Charlotte Wessman (SD)
Patrik Westlund (SD)

Erik Johansson (SD)

Benny Sellborn (SD)
Susanna Lindvall (SD)
Thomas Svensson (SD)
Richard Svensson (SD)
Jorgen Pettersson (SD)

Bjorn Sandberg (SD)
Nathalie Pettersson (SD)
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2024-10-09 §§ 111-148
Daniel Ringqvist (SD)
Irina Sedova (SD)
Jessica Eek (V)
Maja Engstrom (V)
Tobias Holmberg (V)
Maj-Viol Axelius Thostrup (V)
Rolf Hansson (V)
Tjanstgorande Helena Persdotter (M) ersitter Jan Owe-Larsson (M), § 136-146, 148
ersittare Tommy Aarna (M) ersitter Anwar Samuelsson (M)

Eva Cox (M) ersitter Jacob Cernvall (M)

Jan Sundstrom (M) ersétter Eva Hermansson (M)

Andreea Corina Bernicu (M) ersétter Mia Landell (M)

Camilla Jonsson (S) ersétter Lena Micko (S)

Ghassan Al-Janabi (S) ersétter Nicklas Andersson (S)

Haékan Dahlgren (S) ersétter Fia Storkull (S), § 111-144, 147
Uba Aden Ige (S) ersitter Ellen Aguirre (S), § 135-146, 148
Birgitta Wessman Thyrsson (S) ersétter Mikael Enkurs (S)
Jennifer Ziljat (S) ersitter Annsofi Ramevik (S), § 135-146, 148
Patrick Lindahl (S) ersitter Ann-Charlotte Wiberg (S)

Torbjorn Mellgren (S) ersitter Alexander Froberg (S)

Bashar Abboud (S) ersétter Anna Johansson (S), § 135-146, 148
Marcus Wisdter (S) ersitter Britt Olauson (S)

Thomas Larsson (S) ersitter Renée Georgio (S), § 135-146, 148
Evelina Nilsson (KD) ersétter Elvira Wibeck (L), § 111-116
Evelina Nilsson (KD) ersitter Kristin Andersson (KD), § 117—-134, 147
Fredrik Topplund (KD) ersétter Kristin Andersson (KD), § 135-146, 148
Roland Sjodahl (C) ersétter Birgitta Gunnarsson (C)

Helena Ddssing (SD) ersitter Gunilla Hellberg (SD)

Lotta Eriksson (SD) ersétter Mikael Eriksson (SD)

Anders Lindh (V) ersitter Ibtisam Yusuf (V)

Jonas Soderlund (V) ersitter Elin Andersson (V)

Amy Berglund (V) ersiitter Malin Osth (V)

Carl Ingemarsson (V) ersitter Emil Broberg (V)
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Justering
Vid protokollet Christina Andersson
Justeras av Nils Babtist (L), § 111-141, 144—  Elvira Wibeck (KD), §142—-143, 147
146, 148
Per Larsson (KD) Rebecca Hégg (S)

Protokollet justeras med elektronisk signering. Justeringen tillkinnages genom anslag pa Region
Ostergdtlands anslagstavla pa webbplatsen regionostergotland.se.
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Regionfullméktige
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2024-10-09 §§ 111-148
Foredragningslista
§ Rubrik
§ 111 Upprop
§ 112 Val av justerare tillika rostraknare
§ 113 Foredragningslistan
§ 114 Ny revisionsrapport: Granskning av IT:s andamaélsenlighet
§ 115 Ny revisionsrapport: Uppfoljande granskning av vardplatsutnyttjandet
§ 116 Redovisning av partistod 2023
§ 117 Rumslig strategi for Ostergdtland
§ 118 Systemanalys 2024 fran En Bittre Sits — Mélardalsradet
§ 119 Policy mot vilfardsbrott, korruption, mutor och andra oegentligheter
§ 120 Program for uppfoljning for utférare av kommunal verksamhet 2024-2026
§ 121 Annonsering av regionfullmiktiges sammantriaden
§ 122 Svar pa revisionsrapport: Granskning av regionens
lokalforsorjningsprocess
§ 123 Svar pa revisionsrapport: Granskning av omstéllning till nira vard i region
Ostergdtland primirvarden som nav
§ 124 Svar pa revisionsrapport: Granskning av Region Ostergotlands
projekthantering
§ 125 Svar pa revisionsrapport: Granskning av regionens arbete med att
forebygga, upptiacka och motverka valfardsbrottslighet
§ 126 Svar pa motion: Trygg forlossningsvérd - hela kedjan (C)
§ 127 Svar pd motion: Mojliggor klinisk tjanstgoring for fler (V)
§ 128 Svar pa motion: Inrdtta en funktion mot valdfardsbrott (S)
§ 129 Svar pa motion: Ta till vara sjukskdterskan kompetens - stark
omvardnadsarbetet (MP)
§ 130 Svar pd motion: Sékra kompetensforsorjning genom okad
grundbemanning och 6kad arbetstid (S)
§ 131 Avsidgelser
§ 132 Fyllnadsval
§ 133 Interpellation: Hur ser de samhillsekonomiska konsekvenserna av varsel
och besparingar ut? (V)
§ 134 Interpellation: Hur ser ansvarigt regionrad pé relationen mellan hélso- och
sjukvarden och patienten? (MP)
§ 135 Interpellation: Varfor skér ni i Ostergdtlands folkhdgskolor i det tysta (S)
§ 136 Interpellation: Besparingar péa stodet till ungdom med alkohol och
drogproblem (S)
§ 137 Interpellation: Stirk beredskapen for kris och krig (S)
§ 138 Interpellation: Inskrianker valfriheten och nérheten (S)
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2024-10-09 §§ 111-148
§ 139 Interpellation: Socialstyrelsens riktlinjer for vard som inte bor erbjudas 2024/8589
©)
§ 140 Interpellation: Nér ska omstdllningen till Nara vard blir verklighet i 2024/8759
Region Ostergotland (C)
§ 141 Interpellation: Folkbildningens roll i Region Ostergdtland (S) 2024/8779
§ 142 Interpellation: Aldremottagningar vid alla vardcentraler 2024 (S) 2024/8860
§ 143 Interpellation: Ska Region Ostergétland inte vara ett foreddme lingre? 2024/8892
V)
§ 144 Interpellation: Hur gér det med jamstélldhetsarbetet inom varden? (MP) 2024/8893
§ 145 Interpellation: Angaende opioidanvdndning och missbruk i Region 2024/8894
Ostergdtland (S)
§ 146 Interpellation: Hur ser arbetsgivaransvaret ut for vardanstéllda med 2024/8895
missbruk? (C)
§ 147 Interpellation: Féardtjanst for de i behov av fysisk aktivitet (C) 2024/8896
§ 148 Ny motion: 80-90-100-modell i Ostergétland 2024/9499

Arendena behandlas i foljande ordning: § 111-132, 147, 133—146, 148. I protokollet skrivs
arendena i den ordning de star i foredragningslistan.

Justering




Region PROTOKOLL

O ste rg ot I an d Regionfullméktige
Christina Andersson 2024-10-09
§ 111
Upprop Uppropet faststills.



Region PROTOKOLL

O ste rg ot I an d Regionfullméktige
Christina Andersson 2024-10-09
§ 112
Val av justeringsperson  Per Larsson (KD) och Rebecca Hagg (S) utses att forutom ordférande justera
tillika rostraknare dagens protokoll. De utses ocksa till rostraknare.



Region PROTOKOLL

O ste rg ot I an d Regionfullméktige
Christina Andersson 2024-10-09
§ 113
Sammantradets Ordforande presenterar foredragningslistan.
foredragningslista

Foredragningslistan faststills.
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2024-10-09 § 114

Revisionsrapport
Granskning av IT:s
dndamalsenlighet

RO 2024/9067

§ 114
Revisorerna har lamnat in revisionsrapporten ”Granskning av IT:s
dndamaélsenlighet”.

Pa ordforandens forslag beslutar regionfullmiktige:

1. att overldmna revisionsrapporten till regionstyrelsen for beredande av
svar.

Justering
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Christina Andersson
2024-10-09 § 115

Revisionsrapport
Uppfoljande granskning
av vardplatsutnyttjandet

RO 2024/9069

§ 115
Revisorerna har lamnat in revisionsrapporten ”Uppfoljande granskning av

vérdplatsutnyttjandet”.

Pa ordforandens forslag beslutar regionfullmiktige:

1. att overldmna revisionsrapporten till regionstyrelsen for beredande av
svar.

Justering

11



Region 1
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 116

Redovisning av partistod
2023

RO 2024/4731

§ 116
Partistod utbetalas arligen per mandat efter sarskilt beslut 1 fullméktige.

Partier som erhéllit partistdd ska ldmna in redovisning att stodet anvants for
sitt andamal enligt 4 kap. 31 § kommunallagen.

Redovisningen av hur partistddet anvints ska drligen granskas. Partierna
utser sjdlva sin granskare. Granskaren ska arligen ldmna en
granskningsrapport med ett intyg om att redovisningen ger en réttvisande
bild av hur partistodet har anvénts.

Redovisning och tillhérande granskningsrapport ska vara inlimnad till
Region Ostergdtland senast den 30 juni aret efter det att stodet limnats.

Samtliga atta partier i regionfullméktige har inkommit inom foreskriven tid
med redovisning och tillhérande granskningsrapport som undertecknats av
partiets granskare.

Inligg
Marie Morell (M) gor inldgg.

Regionfullmiktige beslutar:

1. att lagga de inkomna redovisningarna av partistodet 2023 till
handlingarna.

Protokollsanteckningar
Samtliga ledamdéter och tjdnstgorande ersittare for Centerpartiet lamnar
foljande protokollsanteckning:

”Centerpartiet tycker att det dr bra att varje parti redovisar hur de regionala
partistdden har anvints under foregdende ar. For en storre transparens sé att
medborgarna ska kunna fa en jimforelsebar bild och for att stirka
fortroendet for demokratin, vore det onskvirt att ta fram en mer likvérdig
redovisningsmodell. D& redovisningarna markant skiljer sig t dr det idag
otydligt, om partiet anvént pengarna regionalt som det stipuleras i
kommunallagen for att “stirka deras stdllning 1 den kommunala demokratin”
(§29). Vi anser att Region Ostergdtland bor se dver hur redovisningen sker
genom att ta fram en gemensam redovisningsmall/blankett.”

Justering |
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2024-10-09 § 117

Rumslig strategi for
Ostergdtland

RO 2022/10319

§ 117

Trafik och samhéllsplaneringsnimnden (TSN) gav regionutvecklings-
direktdren i uppdrag att arbeta fram ett forslag till rumslig strategi for
Ostergdtland 2020-11-05 (TSN §120/2020).

Malet med rumslig strategi for Ostergétland r en vil avvigd rumslig
inriktning for Ostergotland (strukturbild) som anger en tydlig prioritering av
olika platsers funktioner och relationer.

Rumslig strategi dr framétblickande (2040) och visar en fordjupad och
sammanvigd bild av Ostergdtland, i den regionala skalan och i nirgeografin,
samt 1 den storregionala skalan. Beroende pa vilken skala som betraktas
framtrider olika geografier och strukturer som har paverkan pa livsmiljon for
regionens invanare. De olika skalnivaerna utgor ingen hierarki utan &r
sinsemellan likstdllda. De beskriver olika skalor pd var gemensamma
geografi. Platser och noder kan framtréda 1 flera nivaer men har da oftast
olika betydelse for, och paverkan p4, sitt omland beroende pé i vilken skala
den redovisas 1. Strukturbilderna tydliggor vidare den prioritering som &r
malet med strategin i de olika skalorna. De funktioner och relationer som
visas 1 strukturbilderna ir strukturerande 1 sin skalniva.

Den storregionala nivén visar Ostergdtlands ssmmanhang. Den ger en bild
av hur det goda liget tas tillvara, det vill séiga hur Ostergotland 4r uppkopplat
storregionalt, nationellt och internationellt &r 2040 och med utblick mot
2050. Fokus dr starkt storregional integrering och funktionalitet, men dven
de storre sammanhangen som kopplingen mot de tre storstadsomrddena i
Sverige och den europeiska kontinenten.

Den regionala nivdn har fokus pa att utveckla ett sammanhallet Ostergotland
och samband 6ver ldnsgrans med centralorter 1 grannkommuner vilka har en
regional betydelse for Ostergodtland &r 2040.

I néiirgeografin ir fokus pa Ostergdtlands utveckling och platsers potentialer
inklusive ndrgeografiska samband dver ldnsgréns.

Yrkanden
Jan Owe-Larsson (M), Joakim Gustafsson (SD), Annsofi Ramevik (S), Per
Larsson (KD) och Monika Broman (L) yrkar bifall till liggande forslag.

Inlagg
Julie Tran (C) gor inldgg.

Justering
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Ostergétland PROTOKOLL

Regionfullméktige

Christina Andersson
2024-10-09 § 117

Regionfullmiiktige beslutar:
1. att anta foreliggande forslag till Rumslig strategi for Ostergétland,

2. attuppdra at regiondirektoren att i samband med kommande &versyn av
Utvecklingsstrategi for Osterg6tland arbeta in den Rumsliga strategins
strukturbilder och principer,

3. att uppdra at trafik- och samhéillsplaneringsnimnden att fortsitta utveckla
arbetet med rumslig planering som en del i den kontinuerliga
planeringsprocessen for Utvecklingsstrategi for Osterg6tland,

4. att delegera till trafik- och samhaéllsplaneringsndmnden att géra mindre
justeringar i strukturbilderna inom ramen for de antagna principerna.

Justering
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Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 118

En Bittre Sits —
Malardalsradet

RO 2024/5370

§ 118

Region Ostergdtland, tillsammans med Region Gotland, Region Stockholm,
Region Uppsala, Region Vistmanland, Region Orebro 1in samt Region
Sérmland under ledning av Mélardalsrddet, samverkar kring transport- och
infrastrukturplanering under namnet En Bittre Sits. Samarbetet innefattar en
politisk process dér regionerna tillsammans tar fram gemensamma
prioriteringar och inriktningar i syfte att stirka utvecklingen i Stockholm-
Milarregionen i en systemanalys.

Syftet med den storregionala systemanalysen r att ta fram en politiskt
genomarbetad och forankrad systemanalys fOr storregionens transportsystem.
Systemanalysen kan anvindas i olika sammanhang, men framfor allt i
utformningen av ldngsiktiga transportplaner pé nationell och regional niva.

Systemanalysen fokuserar pa stdllningstaganden och behov relaterade till
transport- och infrastruktursystemets brister i forhédllande till prioriterade
funktioner och mal. Den gor ddremot inte ansprak pa att fora fram en tydlig
alternativdiskussion eller slutliga dtgéardsprioriteringar, da det ligger inom
Trafikverkets ansvarsomrade.

Systemanalysen for Stockholm-Maélarregionen utgar frén en storregional
skala, och fokus ligger siledes péd de lansoverskridande och gemensamma
prioriteringarna i infrastrukturplaneringen som gynnar helheten.

Den storregionala samverkan gor att storregionens samlade resurser och
investeringar nyttjas béttre och banar vig for internationell konkurrenskraft.
Genom att knyta samman arbets-, studie- och bostadsmarknaderna i
Stockholm-Mailarregionen stirks hela regionens konkurrenskraft. Samtidigt
tas regionens méngfald av attraktiva boendemiljoer, kompetenser och
ndringsmassig specialisering tillvara.

En viktig del &r att utveckla och sammankoppla stadsstrukturen i Stockholm-
Milarregionen med spartrafiken som grund. Dartill behdvs internationell
tillgdnglighet och en effektiv hantering av de 6kade godsfloden som gor att
regionen véxer och handeln utvecklas. I det spelar utvecklingen av transport-
och infrastruktursystemet en nyckelroll.

Systemanalys 2024 bygger vidare pa det arbete som gjorts 1 tidigare
planeringsomgangar. Processen paborjades med aktualitetsprovning av
Systemanalys 2020 och en ldgesbild av vad som skett efter dess antagande.
Daérefter formades politiska temagrupper med fokus pa Storregional

Justering | |
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Region 2
Ostergétland PROTOKOLL

Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 118

kollektivtrafik, Godstransporter, samt Internationell tillgdnglighet och
konkurrenskraft. Kompletterande och fordjupande underlag har tagits fram
och legat till grund for revideringar, tillsammans med erfarenheter fran flera
studiebesok. Resultatet sammanfattas i tre underlagsrapporter med
gemensamma stillningstaganden som legat till grund for sammanvégningen i
Systemanalys 2024.

For Ostergdtland betonas i systemanalysen att beslutade atgirder ska
genomforas, sdsom Ostlinken, dubbelsparsutbyggnaden mellan Hallsberg-
Degeron, forbifart Soderkdping och utbyggnad av riksvdg 50 mellan
Nykyrka-Brattebro. Utdver det behdver satsningar goras pé internationell
tillganglighet, med stérkt jarnvédgskapacitet soder ut frin Linkdping mot
kontinenten med fOrsta etapp Linkoping-Mjolby, och stirkt koppling mellan
E4-E22 och Norrkdpings hamn. Vidare behdver underhéllet av befintlig
infrastruktur stirkas och utvecklas och ett utvecklat trimningspaket behovs
till Ostergdtland, savil som i Stockholm-Milarregionen.

Om staten tar sitt ansvar sa atar sig regionerna i samverkan att fortsitta
utveckla ett starkt och attraktivt kollektivtrafiksystem, fortsatt samverka for
mer gods pa jarnvag och sjofart och bidra till att stirka den internationella
tillgéngligheten till Stockholm-Mélarregionen.

Yrkanden

Jan Owe-Larsson (M), Annette Olsson (M), Annsofi Ramevik (S), Joakim
Gustafsson (SD), Martin Tollén (S) och Monika Broman (L) yrkar bifall till
liggande forslag.

Regionfullméktige beslutar:
1. att faststdlla ” Utvecklingsstrategi for transportsystemet Systemanalys

2024 — Stockholm-Milarregionen bygger Sverige starkare” enligt
foreliggande forslag.

Justering
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Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 119

Policy mot valfardsbrott,
korruption, mutor och
andra oegentligheter

RO 2024/6354

§ 119

Region Ostergdtland #r en organisation som ska priglas av

demokrati och rittssékerhet. Det &r ur ett demokratiskt perspektiv av stor vikt
att regionens medborgare kénner fortroende for verksamheten och darfor har

regionen faststdllt en Policy mot korruption, mutor och andra oegentligheter
(RS 2024-103).

Policyn uppdaterades 1 borjan av 2024 med visselblasarfunktionen men
behdver uppdateras igen for att ticka in vélfardsbrott. Valfardsbrott ar ett
viaxande samhillsproblem och ett hot mot demokratin.

Regionstyrelsen fattade den 14 november 2023 beslut (RO 2023/11896) att
ge regiondirektdren i uppdrag att redovisa regionens pagéende arbete kring
att motverka brott inom vélfarden, samt att aterkomma med en bedémning av
hur detta arbete eventuellt bor forstirkas. Rapporten lyfts parallellt med detta
beslut pa regionstyrelsen.

Region Ostergdtland foreslas anta Sveriges Kommuner och Regioners
definition av begreppet “vilfdardsbrott” som dr "Nar en aktor — foretag,
forening eller privatperson — otillborligen utnyttjar kommuners och
regioners valfardssystem for egen vinning.”

Policyn foreslas dven byta namn till ”Policy mot vélfardsbrott, korruption,
mutor och andra oegentligheter” for att béttre beskriva innehallet 1
dokumentet.

Yrkanden
Marie Morell (M) och Erik Johansson (SD) yrkar bifall till liggande forslag.

Regionfullméktige beslutar:

1. att faststdlla Policy mot vélfardsbrott, korruption, mutor och andra
oegentligheter.

Protokollsanteckningar
Samtliga ledamdéter och tjénstgoérande ersdttare for Socialdemokraterna
lamnar f6ljande protokollsanteckning:

Justering

17



Region 2
Ostergétland PROTOKOLL

Regionfullméktige

Christina Andersson
2024-10-09 § 119

”I november 2023 inkom vi socialdemokrater med en motion om att inritta
en sarskild funktion mot valfardsbrott. Vi har sedan dess vid ett flertal
tillfallen lyft detta, inte minst i samband med budgeten.

Det ér positivt att styret nu dntligen erkénner behovet av att bekdmpa
valfardsbrott och vill infora just en sadan funktion som vi foreslagit, men det
ar beklagligt att det har tagit sa har lang tid.”

Justering
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Region 1
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 120

Program for uppfoljning
for utforare av kommunal
verksamhet 2024-2026

RO 2024/7586

§ 120

I enlighet med 3 kap. 12 § kommunallagen har Region Ostergétland
mdjlighet att [dmna Gver skotsel av en kommunal angelidgenhet till privata
utforare. I sddana fall ir Region Ostergdtland ansvarig gentemot
medborgarna for bestéllningen av de privata verksamheter pa samma sétt
som for verksamheter som bedrivs i regionens egen regi.

Om en kommunal angeldgenhet utfors av privata utforare ska fullmaktige for
varje mandatperiod anta ett program med mél och riktlinjer for sddana
angeldgenheter. Regionfullméktige kan inte delegera beslutet till styrelse
eller ndmnd.

Detta dokument utgdér Region Ostergdtlands program 20242026 for
uppfoljning av kommunala angeldgenheter som dven kan utforas av privata
utforare. Utifrén riksdagens beslut den 17 april 2024 har dokumentet
uppdaterats och ersitter tidigare beslut om Program for uppfélining av
privata utforare inom Region Ostergétland 2023—-2026. Undantaget ir de
lagetablerade vardgivarna som dr verksamma enligt lagen (1993:1651) om
lakarvardsersattning och lagen (1993:1652) om ersittning for fysioterapi dar
Region Ostergdtland enligt lag bara har ritt att kontrollera begird ersittning.
Programmet ska revideras i samband med varje mandatperiod.

Regionfullmiiktige beslutar:
1. att godkiinna Region Ostergdtlands program for uppfoljning av

kommunala angeldgenheter som dven kan utforas av privata utforare
2024-2026.
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Annonsering av
regionfullméktiges
sammantriden

RO 2024/8493

§ 121
Bakgrund

Forandrade bestimmelser 1 kommunallagen (2017:725) innebér att det sedan
den 1 juli 2018 inte ldngre dr nddvéndigt, att infora uppgift om fullmiktiges
sammantriadesplats och tid i ortstidningar. Kostnaden for annonsering 1
tidningar for de orter som Region Ostergdtland verkar i uppgar idag till

460 000 kronor per ar.

Forslag

Genom att istillet huvudsakligen anvinda Region Ostergdtlands egna
kanaler for annonsering och information om fullméktiges sammantraden kan
annonseringen anvéinda digitala moéjligheter och ske pé ett mer
kostnadseffektivt sitt.

Ett kostnadseffektivt sdtt med stor rackvidd &r via sociala medier med lénkar
till regionens webbplats och sidndning fran fullméktige. Ett annat &r att
utnyttja befintliga informationsskdrmar i vantrum pa sjukhus och
vardcentraler. Detta ir dven ndgot som gér i linje med Region Ostergétlands
digitala inriktning for kommunikation.

Syftet &r en modern och kostnadseffektiv annonsering som nér fram till
invanarna i Ostergdtland och vicker intresset for regionfullmiktiges
sammantriaden.

Annonsering i ortstidningar kan fortsittningsvis ske vid sdrskilda tillfallen
ndr fullmiktiges presidium bestdmmer det.

Tidigare beslut
Regionfullméktige beslutade enligt RF § 128/2022.

att fullmdktiges sammantridden ska kungoras i1 foljande ortstidningar under
mandatperioden 2023-2026:

Justering

20



Region 2
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullmaktige

Christina Andersson
2024-10-09 § 121

Ostgdta Correspondenten, Norrkdpings Tidningar, Folkbladet, Motala
Tidning, Linkdpings Tidning/Kindaposten, Linstidningen Ostergdtland och
Smalandstidningen, samt

att fullmiktiges sammantriden ska kungdras dven i ndtupplagorna for
respektive tidning.”

Regionfullméktige beslutade enligt RF § 63/2024 i drendet ”Annonsering i
dagspress”.

1. 7att drendet dterremitteras till regionfullméktiges presidium, for att ta
fram ett nytt forslag i samrad med gruppledarna och dterkomma med
det till fullméktiges sammantrade i juni.”

Yrkanden
Elvira Wibeck (KD) yrkar bifall till liggande forslag.

Jessica Eek (V) lamnar foljande yrkande:

”Att kinna till och ha mojlighet att ta del av regionfullmiktiges arbete dr en
viktig del av demokratin. Men for att ha mojlighet att gora detta kridvs det att
medborgarna bade har kinnedom om fullméktiges arbete och att man vet hur
man kan ta del av detta.

Tidigare reglering om var och hur fullméktiges sammantriden ska
annonseras ar uppenbarligen forlegad. Men det betyder inte att det &r
tillrackligt att enbart utannonsera motena i regionens egna kanaler. Det
kommer nd en allt for begrinsad del av befolkningen.

Med den teknikutveckling som finns och medborgarnas mycket omfattande
av digitala plattformar sa finns det effektiva sitt att na ut med kunskap och
information till betydligt 14gra kostnader &4n det som gjorts genom
annonsering i regionens tidningar.

Vinsterpartiet menar att regionen istéllet for att som fram till idag fokusera
pa var som annonser ska placeras snarare tittar pa vem vi vill nd med
information om fullméaktiges arbete och utifran detta annonsera och sprida
information.

Da all verksamhet idag genomgér omfattande besparingar ser vi att det torde
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vara rimligt att avsitta 50 % av dagens budget for detta arbete.

Vinsterpartiet yrkar séledes att:

- Punkt tva ersitts med en ny text: ‘'Regionfullméktige ska
utannonseras via en bredd av tillgdngliga kanaler for att pa ett
effektivt sitt gora det mojligt for medborgarna att ta del av den
demokratiska processen i Region Ostergdtland. Kostnaderna for
annonsering ska minska med 50 % frin tidigare.”.”

Propositionsordning
Ordforande foreslar foljande propositionsordning:

Elvira Wibecks yrkande provas mot Jessica Eeks yrkande.
Propositionsordningen godkénns.

Provning

Ordforanden stéller yrkandena mot varandra och finner att Elvira Wibecks
yrkande vinner bifall.

Regionfullmiiktige beslutar:

1. attupphiva fullmiktiges beslut fran 2022-11-01, §
128/2022,

2. att annonsering av regionfullmiktiges sammantréden i
fortsdttningen framst ska ske enligt foreliggande forslag i
Region Ostergétlands egna informationskanaler, samt

3. att det dteremitterade drendet ”Annonsering i dagspress” RO
2024/8493 dirmed &r avslutat.

Reservationer
Samtliga tjanstgdrande ledaméter och erséttare for Vénsterpartiet reserverar
sig till formén for Jessica Eeks yrkande.
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Revisionsrapport
granskning av regionens
lokalforsorjningsprocess

RO 2024/924

§ 122

Regionens revisorer har gett PwC i1 uppdrag att granska styrelsens
lokalforsorjningsprocess. Den revisionella bedomningen ir att styrelsen i allt
vasentligt sdkerstillt en &ndamalsenliglokalférsorjningsprocess. Revisorerna
stdller sig bakom PwC:s revisionsrapport och vill

sarskilt lyfta fram foljande:

e Det finns styrande dokument, system och rutiner som i allt vésentligt
ger forutsittningar for en tydlig ansvarsférdelning d&ven om det finns
vissa oklarheter.

e Uppfoljningen av investeringsprojekt fungerar vil. Uppfoljningen av
hur lokalférsorjningsplanerna realiseras kan utvecklas.

o Lokalforsorjningsprocessen bedrivs i samverkan med de
lokalnyttjande verksamheterna inom hélso- och sjukvarden.

o Langsiktigheten i arbetet pdverkas av den ekonomiska situationen
vilket medfor att byggprojekt fordrdjs. Konsekvenserna av en
investering behover beaktas tidigare i processen utifran ekonomiskt
utrymme. Vilket vardutbud som ska finnas pé olika platser kan
klarldggas tydligare.

Efter genomford granskning ldmnas foljande rekommendationer till
regionstyrelsen:

e Prioritera arbetet med att faststélla hur vdrden ska dimensioneras vid
olika platser.

e Verka for en béttre dverensstimmelse mellan planerad projektvolym
och de ekonomiska forutséttningarna.

e Arbeta for fortsatt fortydligande av ansvarsférdelningen mellan
hélso- och sjukvédrdens programkontor och fastighetsenheten.

Regionledningskontorets kommentarer

Regionledningskontoret delar i stort revisionsrapportens slutsatser och de
bedomningar som revisorerna gor och understryker vikten av att dven
fortsdttningsvis ha en vél fungerande lokalforsorjningsprocess.

Insatser har gjorts for att forbattra lokalforsorjningsprocessen, vilket
framkommer i revisionsrapporten, som till exempel att inrétta ett
programkontor inom Hélso- och sjukvarden for béttre koppling mellan
verksamhet och fastighetsforvaltningen men éven kontinuerlig rapportering
och uppfoljning till regionstyrelsen och dess samordningsberedning.
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Investeringar i fastigheter ar processer som striacker sig over langa
tidshorisonter varfor planeringen maste vara agil och omprioriteringar
behover goras bade utifrdn fordndrade behov och dndrade ekonomiska
forutséttningar. I det anstrangda ekonomiska ldget som regionen befinner sig
1 har fastighetsprojekt behovt omvérderas, i likhet med alla andra omraden.

Det pdgar arbete kring dimensionering av varden dér fastighetsplaneringen &r
en del. Arbetet gors i nira samarbete mellan vardverksamheten och
regionfastigheter.

Regionfullmiktige beslutar:

1. att ldgga revisionsrapporten till handlingarna.
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Revisionsrapport
granskning av

i region Ostergdtland
primdrvarden som nav

RO 2023/13758

§ 123

PROTOKOLL
Regionfullméktige

2024-10-09 § 123

Regionens revisorer har gett PwC i1 uppdrag att granska omstillningen till
Nira vard i Region Ostergétland - primérvarden som nav. Revisorerna stiller
omstdllning till ndra vard sig bakom PwC:s revisionsrapport och vill sdrskilt lyfta fram f6ljande:

Den revisionella bedomningen dr att regionstyrelsen och hélso-och
sjukvdrdsnamnden inte helt sakerstéller att planeringen och
styrningen kring omstéllningen till god och néra vard med
primdrvarden som nav ér &ndamalsenlig.

Det finns politiska beslut som stodjer processerna till omstillningen
Néra vérd. Besluten avser inriktning, resurser, samverkan och
forskning som syftar till att stddja omstéllningen.

Det bedoms delvis finnas dndamalsenliga métetal for att utviardera
omstédllningen mot Néra vird. Det finns delar i omstéllningen som
fortsatt &r svara att méta. Det bedoms finnas behov av att ytterligare
kommunicera vad malbilden betyder for primérvérden.
Verksamheterna har delvis forutséttningar att stilla om till Néra
vard. Primérvérdens samverkan med slutenvarden och kommunerna
ar ett utvecklingsomréde.

Det bedoms att det delvis avsiitts tillrackliga resurser for
utvecklingsarbete avseende Néra vard. Granskningen indikerar att de
medel som kommer verksamheten till del inte motsvarar det
resursbehov som krivs for bestdende fordndring utifrén
verksamheternas behov.

Efter genomford granskning lamnas foljande rekommendationer till
regionstyrelsen och hélso- och sjukvardsndmnden:

Tillse att primédrvéarden far tillrackliga resurser for att klara
omstdllningen till Ndra vird, exempelvis i form av lokaler efter
behov och samverkansforum.

Sakerstall kontinuitet och tillgang till specialister i allmdnmedicin.

Tillse en ldngsiktig finansiering av omstéllningen och utvecklingen
mot Néra vard med primirvarden som nav.

Regionledningskontorets kommentarer:

Regionledningskontoret delar revisionsrapporten slutsats till stora delar och
nedan aterfinns Region Ostergotlands reflektioner pa rapporten samt
kommentarer kring forbattringsforslag.

Justering

25



Region 2
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 123

Arbete pagar med dversyn av vardutbud och lokalisering av den regiondrivna
primérvirden. Mélet med dversynen &r att ta fram en langsiktig plan for de
regiondrivna vardcentralernas vardutbud och lokalisering och ett
planeringsunderlag for kommande investeringsbehov.

Samverkansforum dér primédrvdrden ingér finns etablerade 1 samtliga
lansdelar kopplat till sjukhusen.

Stirkt samverkan med kommunal hilso- och sjukvard, vard och omsorg ér
ett omrade som arbetas med pa flera nivéer och dven i olika initiativ.
Exempelvis lyfts samverkan i den ldnsgemensamma planen for primérvard
framtagen pé uppdrag av LGVO, dér det framhalls att {or att lyckas med
samverkan kravs bade struktur tex i form av olika forum men ocksa en god
kultur.

Region Ostergétland dr en av 11 regioner som ingér i projektet
”Sammanhaéllen planering pa 1177.se”, som halls samman av Inera. Det
langsiktiga malet &r en samlad 6verblick av information fran bade region och
kommun, tillgidnglig for bade patient, anhdriga och verksamhet, vilket ocksé
kan bli ett verktyg som forenklar bdde samordning och patientdelaktighet.

Produktionsenheterna inom hélso- och sjukvarden har initierat ett arbete som
syftar till stérkt kontinuitet och forbattrad samverkan mellan primérvéard och
specialistvard, exempelvis skapande av tydliga, kidnda och snabba
kontaktvigar mellan specialistvard och primérvard.

For stiarkt kontinuitet ar fasta kontakter en framgéngsfaktor.

Antalet patienter som har tillgang till fast vardkontakt har o6kat. For att stirka
trenden fortgar arbete med att sprida information i verksamheterna om
funktionens roll och uppdrag.

Fast ldkarkontakt ar en viktig del 1 utvecklingen for en god och néra vérd
och stirkt kontinuitet. Ur ett kompetensforsorjningsperspektiv ar
allménspecialister en grupp som ar sdrskilt svartillsatt, framst i ytteromraden.
Det finns idag inte tillrdckligt ménga for att alla invénare ska f en fast
lakarkontakt i primdrvarden. Olika insatser gors for att 6ka antalet ldkare i
primédrvarden.

Svérigheten med kompetensforsérjning i Region Ostergdtland kommer att
kvarsta dven kommande ar. Rekryteringsbehovet kommer inte att kunna
tackas av utdkade utbildningsvolymer och integration, utan nya arbetsstt
behovs. Utvecklat teamarbete, bade internt inom regionen och i samverkan
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med lédnets kommuner, &r en vdg framat och finns med som prioriterat
omrade i1 den ldnsgemensamma planen for primérvard.

Utfasning av hyrpersonal dr ytterligare en atgédrd som véntas bidra till stirkt
kontinuitet.

Den ldnsgemensamma malbilden for Nédra vard tar sikte pa 2030. Manga
initiativ har genomforts och planeras for, men dn aterstar mycket for att fa till
en verklig omstillning i hela systemet.

Det pagar arbete med att utreda mojlighet till andra vardformer for patienter
som inte av medicinska skél krdver akutsjukhusets alla resurser och kan
vérdas ndrmare hemmet.

En robust primérvérd ar resurseffektiv men kriaver bade fordndrade arbetssitt
och en omfordelning av resurser fran sluten- och specialistvard till
primdrvard. Regionledningskontoret delar diarfor rekommendationen om

behov av langsiktighet i omstillningsarbetet.

Inligg
Kerstin Sjoberg (C) och Annicki Oscarsson (KD) gor inldgg.

Regionfullmiiktige beslutar:

1. att ldgga revisionsrapporten till handlingarna.
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RO 2024/2309

§ 124

PROTOKOLL
Regionfullméktige

2024-10-09 § 124

Regionens revisorer har gett PwC i uppdrag att granska Region
Ostergétlands projekthantering. Revisorerna stiller sig bakom PwC:s

revisionsrapport och vill sdrskilt lyfta fram f6ljande:

Den revisionella bedomningen ir att regionstyrelsen, hédlso- och
sjukvardsndmnden och regionutvecklingsndmnden inte helt
sakerstdllt en dandamalsenlig projekthantering med tillrdcklig intern
kontroll.

Det bedoms finnas regelverk som stddjer arbetet med
projekthantering. Regelverken och riktlinjerna &r dock av olika
karaktér. Foljsamheten till regelverk och riktlinjer brister i vissa
delar. For att stirka den interna kontrollen i projekthanteringen
beddms uppfoljning av projektresultat och projektekonomi kunna
utvecklas.

Samverkan mellan projektorganisation och ordinarie verksamhet
bedoms delvis vara vl fungerande. Styrande dokument och riktlinjer
skapar forutséttningar for att projektlardomar och erfarenheter tas
omhand. Samtidigt noteras brister och svérigheter med
implementering och uppfdljning av resultat i organisation och
verksambhet.

Utifrdn genomford granskning rekommenderar revisorerna foljande:

Regionstyrelsen bor dvervédga och besluta om en gemensam
projektstyrningsmodell med gemensamma riktlinjer som inkluderar
olika tillimpningar sdsom exempelvis intern verksamhetsutveckling,
regionala utvecklingsprojekt och samverkansprojekt.
Regionstyrelsen och hilso- och sjukvardsndamnden bor stirka den
interna kontrollen genom uppfoljning av genomforda projekt till
ndmnd och styrelse.

Regionutvecklingsndmnden bor utveckla den ekonomiska
redovisningen av projekten.
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e Regionstyrelsen, hélso- och sjukvérdsnimnden och
regionutvecklingsndmnden bor tillse en stérkt process avseende
implementering och uppf6ljning av projektresultat i organisation och
verksambet.

Regionledningskontorets kommentarer:
Revisionsrapporten belyser flera viktiga omraden dér utveckling behover
ske. Vissa atgérder har redan initierats och redovisas nedan.

Region Ostergétland har en gemensam projektstyrningsmodell som ska
anvéndas vid projektarbete. For byggprojekt finns for anpassad
projektstyrningsmodell som specifikt stoder en kvalitetssakrad
byggprojektverksamhet. Byggprojektmodellen utgér frén regionens
projektmodell men &r anpassad utifran géllande styrprinciper samt
standardiseringar i byggbranschen t ex begrepp. Projekt inom
regionutvecklingsndmndens verksamhet som drivs och finansieras av Region
Ostergdtland, foljer den gemensamma projektmodellen. Projekten inom
regionutvecklingsndmnden har dock vanligen extern finansiering, vilket i
hog grad paverkar styrningen, utifrdn externa finansidrers forutséttningar och
villkor.

Huvuddelen av regionutvecklingsnimndens projekthantering &r inriktad pa
medfinansiering av projekt med externa projektigare. Dessa aktorer har
uppfyllt huvudfinansidrens ansokningskrav, foljer dess villkor och arbetar
enligt sin egen organisations och/eller huvudfinansiirens projektmodell.
Region Ostergétlands medfinansiering sker frimst med statliga regionala
utvecklingsmedel som styrs av forordning 2003:596.

Ett utvecklingsarbete har genomforts i syfte att ta fram, forankra och
implementera ett arbetssétt for beredning, beslut samt genomforande och
uppfoljning av regiondvergripande utvecklingsprojekt, d v s projekt bade av
strategisk karaktér eller som pédverkar stora delar av regionens verksamheter.
De projekt som finansieras av statliga medel (fran t ex Socialstyrelsen sdsom
Niéra vérd), sker skriftlig aterrapportering och dven aterkoppling till nimnder
och styrelse.
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Ett utvecklat arbetssitt bor dven bidra till att implementering av de
regiondvergripande projektens resultat 1 organisation och verksamhet kan
oka da forankringen i regionledningen och den réda traden frén strategisk till
operativ niva tydliggors.

Inom regionutvecklingsndmndens verksamhet fattas beslut om medfinansie-
ring av projekt som huvudsakligen genomfors hos extern projektégare. Det
innebadr att projektresultat implementeras hos samverkansaktorerna. Effek-
terna av dessa utvecklingsinsatser forvéntas bidra till uppfyllelse av mélen i
Utvecklingsstrategi for Ostergétland som foljs genom effektmal och
indikatorer.

Samtidigt finns en systematisk aterforing av resultat och erfarenheter i form
av erfarenhetsrapporter. Dir far regionutvecklingsndmnden ta del av
uppfoljning baserad pé projektens slutrapportering av verksamhet och
ekonomi. Detta innebér ett organisatoriskt l1drande och en mer systematiserad
kunskapsbas, som leder till att framtida insatser kan bli 4n mer triaffsékra. P4
sa satt implementeras kunskap och erfarenheter fran insatserna i Region
Ostergotland. Ett utvecklingsarbete pagar for att stiirka denna process. For att
ytterligare utveckla erfarenhetsrapporteringen kan implementering av resultat
beskrivas tydligare, 1 de fall det 4r mojligt.

Projektresultat och effekter av projekt med statlig medfinansiering foljs dven
via nationell uppféljning och Region Ostergdtlands arliga aterrapportering av
det statliga uppdraget som regional utvecklingsansvarig organisation.

Av revisionsrapporten framgar att reckommendationen avseende den
ekonomiska redovisningen av projekten, syftar pa erfarenhetsrapporternas
ekonomiavsnitt. Erfarenhetsrapporterna, som redovisas till
regionutvecklingsndmnden, dr en del av avvecklingen av ett medfinansie-
ringsdrende eller projekt. Syftet dr att sammanfattande beskriva insatsen,
analys av resultat, erfarenheter och ekonomi. Fullstindig ekonomisk
redovisning av medfinansieringsérenden och projekt finns i del- och
slutrapporteringar for respektive drende. Redovisningen sker utifran beviljad
ansokan med detaljerad budget. Det kortfattade ekonomiavsnittet i
erfarenhetsrapporterna kommer, for 6kad tydlighet, utvecklas ytterligare. En
hianvisning kommer dven att ske till slutrapporter for mer information.

Justering | |

30



Region
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullmaktige

Christina Andersson
2024-10-09 § 124

Regionfullmiktige beslutar:

1. att ldgga revisionsrapporten till handlingarna.
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Revisionsrapport
granskning av regionens

§ 125
Regionens revisorer har gett PwC 1 uppdrag att granska regionens arbete med
att forebygga, uppticka och motverka valfardsbrottslighet. Revisorerna

arbete med att forebygga, stiller sig bakom PwC:s revisionsrapport och vill sarskilt lyfta fram foljande:

uppticka och motverka
valfardsbrottslighet

RO 2023/13757

Utifran genomford granskning rekommenderas regionstyrelsen att:

e Sikerstdlla en &ndamalsenlig organisation med ett tydligt samordnat
ansvar for att forebygga, forhindra och upptécka valfardsbrott.

e Tillse att styrande dokument uppréttas och uppdateras sé att
kommunicerad information dverensstimmer med nuvarande
arbetssitt.

e Leda arbetet med att identifiera relevanta risker inom
vélfardsbrottsomradet som berdr hela regionen.

o Sikerstilla utbildning och information om risker for vilfardsbrott
inom regionens verksamheter pa olika nivaer. Overvig att inritta
regioninterna forum.

Foljande rekommendationer riktas till bade regionstyrelsen och hilso- och
sjukvdrdsnamnden.

e Tillse att riskbedomningar som omfattar omradet vilfardsbrott
dokumenteras pé olika nivéer i organisationen.

e Genomfor forebyggande och systematiska kontrollaktiviteter utifran
genomforda riskbeddmningar och dokumentera dessa

e Stirk samverkan, samordning och erfarenhetsutbyte internt samt med
externa aktorer sdsom myndigheter.

Regionledningskontorets kommentarer

Regionledningskontoret delar de synpunkter som har framkommit.
Vilfirdsbrott r ett stort och vixande samhillsproblem. Region Ostergétland
har genomfort en utredning ”Region Ostergdtlands arbete for att motverka
brott inom vilfirden” (RO 2023-11896) vilken visar p4 att arbete pagar inom
Region Ostergdtland men att det samtidigt foreligger behov av forstirkt
arbetet. Mot bakgrund hérav har regionstyrelsen i augusti ménad fattat beslut
om att:

e Inarbeta Sveriges Kommuners och Regioners definition av
begreppet vilfardsbrott i Policy mot korruption, mutor och andra
oegentligheter (RO 2024-103) enligt nedan.
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”Nar en aktor — foretag, forening eller privatperson — otillborligen utnyttjar
kommuners och regioners vilfardssystem for egen vinning.”

Definitionen ovan omfattar:

- Interna och externa aktorer.

- Agerande i strid mot lag och avtal samt
olampligt/oanstindigt/klandervért agerande.

- Npyttjande av ekonomiska medel och otilldten paverkan.

e Utse en strategiskt sammanhéllande funktion

Funktionen ska ansvara for att ta fram forslag pé politiska beslut, langsiktiga
mal och riktlinjer, sékerstélla styrning och intern kontroll med rutiner, mallar
etc, tillhandahdlla expert — och metodstdd, genomfora riskanalyser och
planera och ansvara for prioriterade granskningar pa regionniva, samverka
med kommuner, regioner och myndigheter, samverka med HR-processerna
inom regionen samt regelbundet rapportera till regionens ledning.

e Oka nivin av medvetenhet och kunskap i hela organisationen
Genom den strategisk sammanhéllande funktionen tillse att medvetenheten
okar bland savél chefer som medarbetare genom bland annat utbildningar
avseende forebyggande arbete mot vilfardsbrott.

Regionfullmiiktige beslutar:

1. att lagga revisionsrapporten till handlingarna.
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Motion trygg
forlossningsvard - hela
kedjan

RO 2023/10763

§ 126

I motionen foreslas ett antal atgarder kopplat till en trygg forlossningsvard.
Det handlar om att inf6ra principen en fodande — ett team, att sékerstélla en
tydlig plan for kvinnans eftervard, garantera amningsstod for den som onskar
amma och att tillse mer forskning kring forlossningsskador.

Ostgotasamverkan delar motionirernas intentioner och vikten av en trygg
forlossningsvard. I vért strategiprogram for mandatperioden slar vi fast att
vérdkedjan ska stirkas fran graviditeten, genom forlossningen till
efterkontroller. Varje fodande kvinna har ritt till en trygg och séker
graviditet och forlossning. Som en del i det gavs beredning for
behovsstyrning 1, 1 hélso- och sjukvardsndmndens allra forsta arsplan efter
vért tilltrdde, 1 uppdrag att belysa just forlossningsvarden. Det ar ett
pagaende arbete ddr resultat vintas presenteras i borjan av nésta ar.

Det som specifikt lyfts i den hiar motionen handlar i méngt och mycket om
kvalitetsfridgor som verksamheten stindigt arbetar med i syfte att utveckla
och forbéttra. Men det finns ocksé delar 1 motionen som skulle kriva en
storre omstéllning. Nedan gas respektive forslag igenom.

En fodande — ett team

Att den gravida far vard av samma barnmorska eller barnmorsketeam genom
graviditet, forlossning och eftervard dr en vardform som provats pé olika
stéllen 1 Sverige och 1 vérlden.

En omfattande rapport! om vardformen togs ar 2022 fram i ett samarbete
mellan HTA Syd vid Skénes universitetssjukhus och HTA-centrum i Véstra
Gotalandsregionen. I rapporten har man systematiskt bedomt och vagt
samman befintlig vetenskaplig litteratur for att fi svar pd frdgan om
vardformen, som kallas caseload midwifery pé engelska, ger effekter som ar
viktiga for mor och barn. Aven ekonomiska, organisatoriska och etiska
aspekter har analyserats.

Kort sammanfattat visar rapporten att vdrdformen inte forbattrar det
medicinska resultatet for mor och barn. Risken for att barnet dor fore eller 1
samband med forlossningen tycks inte paverkas av vardformen. Risken for
blédningar och bristningar hos kvinnan forefaller inte heller paverkas.

1 Nytta och risker med caseload midwifery: samma barnmorsketeam (HT A-rapport 2022:S1)
https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-

utveckling/sakkunniggrupper/hta/rapporter/2022/rapport_caseload.pdf
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Vérdformen minskar mdjligen antalet kejsarsnitt. Detta enligt studier som
genomforts 1 lander dér kejsarsnitt dr betydligt vanligare &n 1 Sverige. Det ér
darfor osdkert om caseload midwifery skulle kunna péaverka antalet
kejsarsnitt 1 Sverige.

Enligt rapporten &r det vetenskapliga underlaget inte tillrackligt for att dra
slutsatser om huruvida caseload midwifery paverkar exempelvis risken for
allvarlig sjuklighet hos barnet, hur n6jda fordldrar &r med vérden eller
andelen modrar som drabbas av forlossningsdepression.

Caseload midwifery berdknas enligt rapporten kosta mellan 10 000 och

12 000 kronor extra per gravid kvinna jimfort med nuvarande vard. Vad
giller etiska aspekter relaterade till vardformen tar rapporten bland annat upp
risken for ojdmlik vard.

Sammantaget har slutsatserna i HTA- rapporten mattlig till mycket lag
tillforlitlighet och det skulle vara 6nskvért med fler svenska studier for 6kad
tillforlitlighet. Vissa regioner (exempelvis Region Skane och Region
Dalarna) kommer att bedriva caseload-projekt som riktar sig mot kvinnor
med svar forlossningsrédsla, vilket 1 forlangningen kommer att ge 6kad
kunskap inom omradet.

Det rader idag brist pd barnmorskor och for att kunna genomféra motionens
forslag om en fodande — ett team, krdvs mer resurser och framfor allt fler
barnmorskor. I det liige Region Ostergdtland befinner sig i just nu vore det
vare sig realistiskt eller ansvarsfullt att lagga ett sadant uppdrag till
verksamheten.

Tydlig plan for eftervirden

Eftervarden ingar som en naturlig del i graviditetsprocessen och har vil
fungerande arbetssétt. Samtliga kvinnor erbjuds efterkontroll 612 veckor
efter forlossning till barnmorska eller lakare. Kvinnorna far bokad tid for
eftervardsbesok innan forlossning samt rings upp ca tva veckor efter
forlossning av sin MHV-barnmorska. Dock kan andel kvinnor som faktiskt
kommer pé eftervardsbesok oka. Individualiserad riskbedoémning sker inom
BB-varden via exempelvis BB-rond och teamsamarbete. Identifierad risk
syftar till att ge rétt patient rétt vard med &tgirder kopplade till riskniva.

Vid tiden efter hemgang frdn BB kan kvinnan vinda sig till BB-
mottagningen om hon till exempel upplever besvér fran en bristning. Hér
gors d& en beddmning av barnmorska och vid behov lékare.
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Utbildningsinsatser har ocksa riktats till primérvarden da kvinnor i ett senare
skede kan soka vard pa sin vardcentral.

Amningsstod

Kvinnor erbjuds amningsstdd efter forlossningen och hemgang frdn
sjukhuset utifrdn hennes 6nskemal och behov. Det ér viktigt att personalen
har ritt kompetens for att pa basta sétt kunna stodja kvinnan for att underlétta
amning.

Amningskodrkort dr en internutbildning/fortbildning som alla som arbetar
med amning pa BB/forlossningen ska genomfora regelbundet. Korkortet
bestar av ett teoretiskt kunskapsunderlag som personalen ska tillgodogora
sig. Ett annat initiativ &r amningsportalen, dvs en portal for de dokument som
kvinnohélsan, forlossningen, BB, neo och BVC anvénder sig av som ror
amning. Tanken &r att alla som arbetar med amning ska fa ta del av aktuella
amningsrutiner och kunskap vilket ger béttre forutsittningar for en god
kvalitet.

En kvalitetsparameter som f6ljs dr amningsfrekvens vid métning fyra veckor
efter forlossningen. Malet ar satt till 85 % vilket i princip uppnas ar 2023
(US 85 %, ViN 84 %). Resultatet har forbéttrats de senaste dren.

Forskning kring forlossningsskador

Det dr angeléget att forebygga, diagnosticera och atgérda svéra bristningar
(grad 3—4), da de hos en del kvinnor kan ge upphov till problem ldngre fram i
livet.

De flesta som foder vaginalt far ndgon typ av bristning i bickenbotten. De
flesta bristningar dr dock lindriga: cirka 80 procent av alla forstféderskor far
en bristning av grad 1, som oftast ldker vél. Allvarliga bristningar &r
ovanligt. I genomsnitt far till exempel 2,5 procent sfinkterruptur, som ar en
skada pa dndtarmens slutmuskel (bristning av grad 3—4). Risken for bristning
okar kraftigt vid instrumentell forlossning jamfort med spontan vaginal
forlossning.

Verksamheterna bedriver kontinuerligt utbildnings- och forbattringsarbete
kopplat till omradet. Ett exempel pa det &r ett arbetssitt pa US i1 LinkOping
dér krystsamtal genomfors under forlossningens aktiva fas for att sékerstilla
att kommunikationen blir optimal under krystfasen, tva barnmorskor vid
framfodandet, langsamt framfodande samt en sérskild utbildning for ldkare
avseende instrumentell forlossning for att minska andelen sfinkterskada.
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Andel bristning grad 3—4 vid instrumentell forlossning inom regionen har
utvecklats positivt och ar klart under nationellt malvirde. Aven bristningar
grad-2 har uppmérksammats och varit foremal for insatser.

Alla kvinnor erbjuds undersdkning av sin bristning innan hemgéng och
sdrskild patientinformation finns for att uppmérksamma bristningar.
Utbildningsinsatser har ocksa riktats till primérvarden da kvinnor i ett senare
skede kan soka vard pa sin vardcentral.

Kvinnokliniken utfor nationell hogspecialiserad vard (NHV) och avancerad
rekonstruktiv kirurgi for kvinnor med svara besvir av forlossningsskador.
Utredning och behandling gors tillsammans med backenfunktionsenheten.
For kvinnokliniken innebar NHV-tillstindet nya mgjligheter att bedriva
forskning, fortsétta att utveckla specialistvdrden och utbildningen inom
omradet. Detta sker i nira samverkan med Link&pings universitet.

Kvinnosjukvérden dr aktiva inom forskningsomradet och bedriver egen
forskning och deltar i nationella studier, ex PICRINO-studien (Labour Care
Guide). Studien kommer att utvirdera ny evidens for nér den aktiva fasen av
forlossningen startar, hur en normal forlossning gar framat och om stod
under forlossningen forbéttrar svensk forlossningsvérd vad géller neonatalt
utfall, interventioner, forlossningssitt, obstetriska komplikationer och
forlossningsupplevelse. Obstetrik och gynekologi ar ett eget
forskningsomrade med professor.

Forskare 1 LinkOping har bidragit till att det nationella bristningsregistret
startats, ett antal vetenskapliga artiklar som ror bristningar 1 samband med
forlossning liksom avhandlingsarbeten.

Kvinnokliniken ViN ar sedan 2022 ocksa en akademisk enhet, vilket ar
mycket positivt for forskningen framat.

Yrkanden
Julie Tran (C) yrkar bifall till motionen.

Fredrik Sjostrand (M) yrkar bifall till liggande forslag:

Propositionsordning
Ordforande foreslar foljande propositionsordning:

Fredrik Sjostrands yrkande provas mot Julie Trans yrkande.

Propositionsordningen godkénns.
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Provning
Ordforanden stéller yrkandena mot varandra och finner att Fredrik Sjostrands
yrkande vinner bifall.

Regionfullmiktige beslutar:

1. att avsla att-sats 1,
2. att anse att-satserna 2—4 besvarade.

Reservationer
Samtliga tjanstgdrande ledaméter och erséttare for Centerpartiet reserverar
sig till formén for Julie Trans yrkande.
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Motion M§jliggor klinisk
tjédnstgoring for fler

RO 2023/12014

§ 127

Motioniren foreslar att fler av Region Ostergdtlands administrativa personal
med klinisk kompetens ocksa ska gora klinisk tjédnstgdring, att detta ska
avtalas 1 samband med anstillning och att strategiska administrativa tjénster
ska utforas pa klinikniva istéllet for centralt.

Region Ostergétland har ett starkt fokus pa att sékerstilla att klinisk och
administrativ personal far ritt mojligheter att bidra till vardkvalitet. Denna
form av tjanstgoring, dir personal med klinisk kompetens dven kan utféra
strategiska eller administrativa uppgifter, bidrar till att behalla kopplingen till
vérden och sdkerstéller att strategier dr vl forankrade i klinisk verklighet.

Ett forslag som redan finns inom regionen dr att nyanstélld administrativ
personal med klinisk kompetens ocksé ska ha kliniska arbetsuppgifter som
en del av sitt anstéllningsavtal. Detta frimjar en smidigare dvergdng mellan
klinisk och administrativ verksamhet och ser till att kompetensen anvénds
dér den behdvs mest, samtidigt som det forstarker den kliniska nérvaron i
administrativa beslut

Samtidigt dr det ocksa viktigt att komma ihdg det faktum administrativ
personal har en viktig roll att fylla i regionens organisation. Att sprida ut
arbetsuppgifter riskerar att leda till minskad effektivitet och forutséttningar
for specialisering - &ven den administrativa delen av varden behdver
optimeras och utforas och pa ritt sitt. En del klinisk kompetens forlorar
ocksa sin relevans over tid da arbetssitt forandras och nya ron tillkommer -
att uppritthalla sin kliniska kompetens kraver darfor fortbildning vilket tar
ytterligare arbetstimmar och resurser i1 ansprak. Det finns ocksa en risk for
farre karridrvagar. Nyttomaximeringen och optimal resurs- och
kompetenseffektivitet dr en balansging.

Arbetet med frigan pégér och avtal om klinisk tjdnstgdring togs av
regionledningen 1 véras:

Ur beslutsunderlaget: Region Ostergétland vill ta tillvara och hdlla klinisk
kompetens uppdaterad for medarbetare i legitimationsyrken dven ndr dessa
tar sig an andra uppdrag i regionen av mer administrativ karaktdr. Regionen
vill signalera att arbete ndra patient i vdarden dr prioriterat och att
administration dr en sidoprocess. Synsdttet dr att administratorer med
klinisk kompetens inte riskerar att isoleras i sitt uppdrag, utan forvintas
hdlla sin kliniska kunskap igang. Det dr arbetsgivarens ansvar att ge

forutsdttningar for detta och medarbetarens att ta det till sig. Detta
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arbetssdtt ger en tydlig kunskaps-overforing dt tva hdll (klinisk och
administration) som forvintas ge en kunskapshéjande effekt 6verlag.

Infor ett eventuellt inférande av detta arbetssdtt bor beaktas att en
medarbetare som arbetar kliniskt pd en mindre del av sin tjdnst kan ha
sdmre forutsdttningar jamfor med kollegorna att fullgora ett gott arbete och
halla sin kompetens uppdaterad pa en lika hég nivd. Detta utifran att
utovandet sker pa en begrdinsad tid av arbetsveckan. Vidare behover en
reaktivering genomforas for att kunna datergd i kliniskt arbete efter en tid i
administrativt uppdrag.

Varje overenskommelse med klinisk del i administrativ tjdnst bor vara minst
20 procent av drsarbetstiden. Den kan dock variera éver aret for att
anpassat till semesterperioden. Medarbetaren ska ha méjlighet att utfora
arbete inom sin kliniska specialitet/inriktning pd en i forvig angiven klinik.
Kliniskt arbete ska utforas under handledning av en erfaren kollega eller en
specialist inom omrddet. Frdgor om ersdttning och arbetstidsmdtt och sd
vidare dokumenteras i det nya anstdillningsavtalet. HR ska vidtalas sd att
detta hanteras lika inom regionen.

Varje medarbetare med klinisk del i administrativ tjdnst ska tillsammans med
ansvarig chef drligen upprdtta en individuell utvecklingsplan ddr kliniska
mal och utbildningsbehov faststdlls. Medarbetaren uppmanas vidare att
delta i kliniska ndtverk och fortbildningar for att hdlla sig uppdaterad inom
sin specialitet/inriktning. Dessutom ska medarbetaren dokumentera sitt
kliniska arbete och sina utbildningsinsatser for att kunna redovisa dessa vid
bedomning av klinisk kompetens.

Angaende forslaget om att strategiska administrativa tjanster ska utforas pa
klinikniva istéllet for centralt dr det viktigt att komma ihag att det inte &r
politikerna som ska bestdmma i detaljer hur regionen ska organiseras, utan
detta faller pé organisatorer. I Region Ostergétlands fall landar den uppgiften
ytterst pa regiondirektéren. Vi ér positiva till att ha en ndrmare koppling
mellan beslutsfattande och den dagliga verksamheten men det behdvs en
langsiktig plan som &r en del av helhetsbilden.

Yrkanden
Jessica Eek (V) yrkar bifall till motionen.

Lars Ahlm (M) yrkar bifall till liggande forslag.

Inligg
Andreas Westoo6 (L) gor inldgg.
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Propositionsordning

Ordforande foreslar foljande propositionsordning:

Lars Ahlms yrkande provas mot Jessica Eeks yrkande.
Propositionsordningen godkinns.

Provning

Ordforanden stiller yrkandena mot varandra och finner att Lars Ahlms
yrkande vinner bifall.

Regionfullmiiktige beslutar:

1. att anse motionens forsta och andra att-sats besvarad,
2. att avsld motionens tredje att-sats.

Reservationer
Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersattare for Vénsterpartiet reserverar
sig till formén for Jessica Eeks yrkande.
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Motion Inritta en
funktion mot
valdfardsbrott

RO 2023/12002

§ 128

I motionen foreslés att Region Ostergdtland ska inritta en funktion som
motverkar vilfardsbrott. Vidare foreslas att regionstyrelsen ska upprétta ett
organiserat samarbete med nirliggande kommuner och andra relevanta
aktorer for att motverka detsamma.

Redan innan motionen ldmnades in beslutade regionstyrelsen,

den 14 november 2023 (RO 2023-11896), att ge regiondirektdren i uppdrag
att redovisa regionens pagéende arbete kring att motverka brott inom
vélfiarden samt att dterkomma med en beddmning av hur detta arbete
eventuellt bor forstirkas. Uppdraget har redovisats for regionstyrelsen den 28
aug 2024 i en utredningsrapport (RO 2023-11896).

I rapporten framgar det att Region Ostergétland forebygger, uppticker och
atgdrdar fel och brister via intern kontroll. Internkontrollarbete pagar
fortlopande, exempelvis granskning av fakturor, vilket kan leda till upptackt
av vilfardsbrottslighet, men syftar inte alltid till det. Vidare ges ett antal
olika exempel pé arbete som forlopande sker for att forebygga och upptéacka
vélfardsbrott och andra oegentligheter, men dessa insatser &r inte
samordnade. Det konstateras att Region Ostergdtland behdver en
regiondvergripande samsyn och styrning med samordnade, strukturerade och
prioriterade insatser i sitt arbete mot vilfardsbrott.

Mot bakgrund av detta har regionstyrelsen beslutat att vidta foljande
atgérder:

Utvidgad policy: Policyn mot korruption, mutor och andra oegentligheter
har utokats for att &ven omfatta vélfardsbrott.

Faststilla en definition av vilfirdsbrott: Region Ostergotland antar SKR:s
definition av vilfardsbrott, som lyder: "Ndr en aktor — foretag, forening eller
privatperson — otillborligen utnyttjar kommuners och regioners
vdlfardssystem for egen vinning.”

Definitionen ovan omfattar:

- Interna och externa aktorer.

- Agerande i strid mot lag och avtal samt
olampligt/oanstindigt/klandervért agerande.

- Nyttjande av ekonomiska medel och otilldten paverkan
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Inritta ny strategisk funktion: Funktionen ska ta ansvar for att ta fram
forslag pa politiska beslut, langsiktiga mal och riktlinjer, sékerstdlla styrning
och intern kontroll med rutiner, mallar etcetera, tillhandahalla expert- och
metodstdd, genomfora riskanalyser och planera och ansvara for prioriterade
granskningar pa regionnivé, samverka med kommuner, regioner och
myndigheter, samverka med HR-processerna inom regionen samt
regelbundet rapportera till regionens ledning.

Yrkanden
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen och avslag pa liggande forslag.

Marie Morell (M) och Richard Svensson (SD) yrkar bifall till liggande
forslag.

Propositionsordning
Ordforande foreslér foljande propositionsordning:

Kaisa Karros yrkande provas mot Marie Morells med fleras yrkande.
Propositionsordningen godkénns.
Provning
Ordforanden stiller yrkandena mot varandra och finner att Marie Morells
med fleras yrkande vinner bifall.
Regionfullméktige beslutar:
1. att anse motionen besvarad.
Reservationer

Samtliga tjanstgdrande ledaméter och erséttare for Socialdemokraterna
reserverar sig till forman for Kaisa Karros yrkande.
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Motion Ta till vara
sjukskoterskan
kompetens - stérk
omvardnadsarbetet

RO 2023/12608

§ 129

Motionéren lyfter en viktig och angeldgen frdga som i grunden handlar om
att vi som arbetsgivare ska bade rekrytera och anvénda véra medarbetares
kompetens pa bista sitt. I motionen foreslés att Region Ostergdtland ger alla
anstillande chefer inom hélso- och sjukvéirden utbildning om
sjukskoterskans kompetens och ansvar, samt att HR implementerar ett nytt
synsétt pa sjukskoterskans roll 1 samband med tjdnsteannonsering.

Regionen arbetar aktivt med att forbéttra hur sjukskoterskans roll och ansvar
kommuniceras i vara platsannonser. Vid en genomgang av annonser pa var
webbplats den 15 augusti 2024 framkom det att rollen som
omvardnadsledare endast nimns 1 ett fital annonser. I de flesta fall lyfts
teamets samarbete med olika professioner fram, men sjukskoterskans
specifika ansvar for omvardnaden hamnar ofta i skymundan.

Det finns dock positiva exempel, dir det tydligt beskrivs vilket ansvar
sjukskoterskan har for den dagliga planeringen av patientvarden och hur
denna roll utgor en central del av varden for bade akuta och kirurgiska
patienter. Det &r precis den typen av tydlig rollbeskrivning Region
Ostergotland vill lyfta fram i alla vara annonser.

For att sékerstélla en enhetlig och tydlig kommunikation kring
sjukskoterskans ansvar och mojligheter kommer en HR-strateg med ansvar
for rekrytering att ta fram en rekryteringsmall och utreda om en sadana kan
anvéindas. Denna mall skulle lyfta fram bade de utbildningsvigar och
stodstrukturer som erbjuds, samt betona sjukskdterskans roll som
omvardnadsledare. Nagot som kanske skulle kunna 6ka attraktionskraften
for tjinsterna och locka fler sjukskéterskor att soka till Region Ostergdtland.

Detta &dr en pagaende process och en viktig del i1 vart arbete for att stiarka
yrkets attraktivitet och tydliggéra de mojligheter som finns inom var
organisation.

Det ar dock viktigt att en annons ocksa speglar den faktiska verkligheten
som medarbetaren kommer att mdta. Region Ostergétland har under en
langre tid arbetat med ett flertal olika aktiviteter for att stodja bade
nyexaminerade sjukskoterskor som mer erfarna for att utvecklas i sin
yrkesroll.
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Kliniska karriéirstegar i Region Ostergétland

Region Ostergétland anvinder kliniska karriéirstegar for att tydliggdra
karridrvéagar for bland annat sjukskdterskor. SKR stodjer kommuner och
regioner i att infora karridrmodeller for att frimja medarbetarnas utveckling
och Oka attraktiviteten i jobben. Regionens karridrsteg for sjukskdterskor
(2020) beskriver deras roll som omvardnadsledare och hur de kan utvecklas
pa olika nivaer genom evidensbaserat arbete.

Cirka 60 % av sjukskoterskorna i regionen anvander karridrstegen i samtal
med chefer om kompetensutveckling. Under 2023 har chefer inom hélso-
och sjukvarden erbjudits riktad utbildning for att stirka kunskapen om
karridrstegarna.

Utbildning och utveckling i Region Ostergétland

Region Ostergdtland erbjuder nyanstillda sjukskoterskor ett ettarigt kliniskt
basar for att stirka tryggheten 1 rollen. Programmet bygger pa fyra omrdden:
omvardnadsansvar, vard av svért sjuka patienter, patientsiker
kommunikation och héllbar arbetshilsa.

For sjukskoterskor som vill bredda sin kompetens finns ELSA, som
kombinerar kompetensutveckling, mentorskap och allmintjanstgoring.
Sjukskdterskor kan ocksé utveckla sitt ledarskap genom programmet "Stéarka
sjukskoterskans roll som omvérdnadsledare".

For att sdkra framtida specialistkompetens erbjuder regionen
utbildningstjinster dar sjukskoterskor kan utbilda sig till barnmorska eller
specialistsjukskdterska med bibehallen 16n. Vid examen hdjs 16nen med
4000 kr.

Chefer fér 160pande stod och information av HR om utvecklingsmojligheter
och behovsanalyser.

Forbittringsarbete och kompetensutveckling i Region Ostergotland
Region Ostergdtland fokuserar pa forbittringsarbete for att hoja
vérdkvaliteten och skapa en kultur av kontinuerlig utveckling. Frdn
hostterminen 2024 fordndras sjukskoterskeutbildningen enligt
Yrkeskvalifikationsdirektivet, vilket innebar dubbelt s mycket VFU. Detta
forvintas leda till mer erfarna nyutexaminerade sjukskoterskor.

For att sdkerstdlla hogkvalitativ vard satsar regionen pa att stirka
sjukskoterskans roll genom fortsatt utbildning, ledarskapsutveckling och
forbattringsinitiativ, sé att sjukskdterskor dr vél forberedda for framtidens
utmaningar.
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Yrkanden
Marie Morell (M) yrkar bifall till liggande forslag.
Margareta Fransson (MP) yrkar bifall till motionen.

Propositionsordning
Ordforande foreslér foljande propositionsordning:

Marie Morells yrkande prévas mot Margareta Franssons yrkande.
Propositionsordningen godkéinns.
Provning
Ordforanden stiller yrkandena mot varandra och finner att Marie Morells
yrkande vinner bifall.
Regionfullmiktige beslutar:
1. att anse motionen besvarad.
Reservationer

Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersdttare for Miljopartiet reserverar sig
till férman for Margareta Franssons yrkande.
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Motion Sikra
kompetensforsorjning
genom Okad
grundbemanning och
okad arbetstid

RO 2023/12687

§ 130

I motionen foreslas att uppdra till regionstyrelsen att genomfora ett
kartlaggningsarbete i syfte att fa en verblick 6ver hur ménga av de
deltidsarbetande som kan tdnka sig att 6ka pa sin arbetstid. Vidare foreslas
att regionstyrelsen ska se over vilka incitament som kan behdvas for att fa
fler deltidsarbetande att 6ka pé sin arbetstid.

Region Ostergétland har per sista augusti 2024, 14 481 antal anstillda. Den
genomsnittliga faktiska sysselséttningsgraden ar 95,8 % sett till hela Region
Ostergdtland och 95,67 % for hélso- och sjukvarden. I aldersspannet 61 &r
och uppét ar sysselséttningsgraden 1agst med ett snitt pa 83%, vilken drar ner
helheten. Den yngre mélgruppen har en nistintill 100 % sysselséttningsgrad,
med en mycket liten minskning frén 40 ars alder (ca 2 %).

Medeléldern ir 44,4 4r i hela Region Ostergétland och 44,2 ér for Hilso- och
sjukvéarden. Trots en ung malgrupp som kan tyda pa partiella
fordldraledigheter och deltid med sma barn arbetar de flesta heltid.

I det &rliga utvecklingssamtalet mellan chef och medarbetare fangas fragor
om arbetstid och arbetsmiljé upp. I den mén medarbetare dnskar annan

sysselsittningsgrad finns det mdjlighet att lyfta detta dér.

Yrkanden
Kaisa Karro (S) yrkar bifall till motionen och avslag pa liggande forslag.

Marie Morell (M) och Oscar Stromblad (M) yrkar bifall till liggande forslag.
Niklas Nabo (S) yrkar bifall till motionen.

Inléigg

Julie Tran (C), Maj-Viol Axelius Thostrup (V), Jessica Eek (V) och Andreas
West66 (L) gor inldgg.

Propositionsordning
Ordforande foreslar foljande propositionsordning:

Kaisa Karros och Niklas Ndbos yrkanden provas mot Marie Morells med
fleras yrkande.

Propositionsordningen godkénns.
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Provning
Ordforanden stéller yrkandena mot varandra och finner att Marie Morells
med fleras yrkande vinner bifall.
Regionfullmiiktige beslutar:
1. att anse motionen besvarad.
Reservationer

Samtliga tjanstgérande ledamoter och ersattare for Socialdemokraterna
reserverar sig till forman for Kaisa Karros och Niklas Nabos yrkande.
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Val och avsidgelser av
ledaméter och ersittare
2024

RO 2024/511

§ 131
Avsigelser har kommit in fran:

Monica Ericsson (V) frdn och med 9 oktober 2024 som

- Vice ordforande i patientndmnden.

Mikael Enkurs (S) frdn och med 9 oktober 2024 som

- Ledamot i regionfullméaktige

- Ledamot i regionstyrelsens beredning for omvérldsanalys och
langsiktig planering

- Ledamot i Viltférvaltningsdelegation i Ostergdtlands lin

Salomon Gabriel Isaksson (SD) fran och med 9 oktober 2024 som

- Ersittare i regionfullmiktige

Maj Kalwa (S) frdn och med 9 oktober 2024 som

- Namndeman 1 Go6ta hovratt

Eva Hjertsén (S) frdn och med 9 oktober 2024 som

- Niamndeman 1 Kammarritten

Daniel Flodin (M) fran och med 9 oktober 2024 som

- Néimndeman 1 Forvaltningsritten

Agneta Meller (V) fran och med 9 oktober 2024 som

- Namndeman Forvaltningsrétten

Justering

49



Region 2
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullmaktige

Christina Andersson
2024-10-09 § 131
Daniel Ringqvist (SD) fran och med 9 oktober 2024 som
- Ledamot i regionutvecklingsnimndens beredning for kultur och
friluftsliv

Lotta Eriksson (SD) fran och med 9 oktober 2024 som

- Ledamot i hdlso- och sjukvardsndmndens behovsstyrningsberedning 3

Malin Osth (V) frdn och med 9 oktober 2024 som

- Ersittare 1 regionstyrelsen
- Vice ordforande 1 regionstyrelsens beredning for hallbarhet och hélsa

Jessica Eek (V) fran och med 9 oktober 2024 som
- Ledamot i regionstyrelsens beredning for omvérldsbevakning och
langsiktig planering
Ibtisam Yusuf (V) fran och med 9 oktober 2024 som

- Ledamot i hélso- och sjukvardsnimnden

Jonas Soderlund (V) fran och med 9 oktober 2024 som
- Ersittare i1 hdlso- och sjukvardsndmnden
Regionfullmiktige beslutar:

1. att medge Monica Ericsson, Mikael Enkurs, Salomon Gabriel
Isaksson, Maj Kalwa, Eva Hjertsén, Daniel Flodin, Agneta Meller,
Daniel Ringkvist, Lotta Eriksson, Malin Osth, Jessica Eek, Ibtisam
Yusuf och Jonas Soderlund befrielse fran uppdragen i friga, samt

2. att begira omriakning fran lénsstyrelsen efter Mikael Enkurs och
Salomon Gabriel Isaksson.

Justering

50



Region

Ostergétland

Christina Andersson

§ 132

PROTOKOLL
Regionfullméktige

2024-10-09 § 132

Val och avségelser av Regionfullmiiktige beslutar att viilja:

ledamoter och ersittare
2024 1.

RO 2024/511

10.

Marie Nikander till ndmndeman i Forvaltningsrétten for perioden
2024-10-10-2027-12-31 efter Daniel Flodin som avsagt sig
uppdraget,

Anders Sellgren till nimndeman 1 Gota hovritt for perioden
2024-10-10-2027-12-31 efter Maj Kalwa som avsagt sig uppdraget,

Olof Dahlquist till ndmndeman i Kammarréatten for perioden
2024-10-10-2027-12-31 efter Eva Hjertsén som avsagt sig uppdraget,

Marcus Wisiter (S) till ledamot i Viltférvaltningsdelegationen i
Ostergotlands 14n for perioden 2024-10-10-2026-12-31 efter Mikael
Enkurs (S) som avsagt sig uppdraget,

. Uba Aden Ige (S) till ledamot i regionstyrelsens beredning for

omvérldsanalys och 14ngsiktig planering for perioden 2024-10-10—
2026-12-31efter Mikael Enkurs (S) som avsagt sig uppdraget,

Goran Hultin (SD) till ledamot i regionutvecklingsnamndens
beredning for kultur och friluftsliv for perioden 2024-10-10—
2026-12-31 efter Daniel Ringqvist (SD) som avsagt sig uppdraget,

Ann-Britt Rangefelt (SD) till ledamot i hédlso- och
sjukvardsndmndens behovsstyrningsberedning 3 for perioden
2024-10-10-2026-12-31 efter Lotta Eriksson (SD) som avsagt sig
uppdraget,

Ibtisam Yusuf (V) till erséttare i regionstyrelsen for perioden
2024-10-10-2026-12-31 efter Malin Osth (V) som avsagt sig
uppdraget,

Ibtisam Yusuf (V) till ledamot i regionstyrelsens beredning for
omvarldsbevakning och ldngsiktig planering for perioden
2024-10-10-2026-12-31 efter Jessica Eek (V) som avsagt sig
uppdraget,

Jessica Eek (V) till vice ordférande i regionstyrelsens beredning for
hallbarhet och hilsa for perioden 2024-10-10-2026-12-31 efter Malin
Osth (V) som avsagt sig uppdraget,
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11. Jonas Soderlund (V) till ledamot i hédlso- och sjukvardsndmnden for
perioden 2024-10-10-2026-12-31 efter Ibtisam Yusuf (V) som avsagt
sig uppdraget,

12. Annika Kaiser (V) till erséttare i hidlso- och sjukvérdsndmnden for
perioden 2024-10-10-2026-12-31 efter Jonas Soderlund (V) som
avsagt sig uppdraget,

13. Emil Broberg (V) till vice ordférande i patientndmnden for perioden
2024-10-10-2026-12-31 efter Monica Ericsson (V) som avsagt sig

uppdraget.
Jav
Oscar Stromblad (M) deltar inte i beslutet pa beslutspunkt 1-3 pa grund av
jav.
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Interpellation Hur ser de
samhillsekonomiska
konsekvenserna av varsel
och besparingar ut?

RO 2024/3648

§ 133
Regionfullméktige medger att Jonas Soderlund (V) fér stilla foljande
interpellation:

”En mycket viktig del i en fungerande vardkedja handlar om den
rehabilitering som sétts in under eller efter en operation eller annan
sjukvirdande behandling. Det dr ofta avgorande for att korta vardtiderna,
minska det personliga lidandet och kraftigt forkorta tiden for att en person
ska kunna 4terga till arbetsmarknaden.

Utifrén ett ekonomiskt perspektiv dr en vilfungerande rehabilitering och
arbetstrdning dérfor en viktig investering for bade individen och for
samhillet. Nar fokus ldggs pa andra delar av varden och nér det finns en
betydande risk att kuratorer, arbetsterapeuter och fysioterapeuter kommer
sdgas upp i regionen kan det fi stora negativa konsekvenser som inte bara
drabbar regionen.

Vinsterpartiet menar att det ar viktigt att se sjukvarden som en del av en
helhet. Langa sjukskrivningar innebér en stor kostnad for samhélle,
ndringsliv och individ. Darfor ar det viktigt att se pa minskade ambitioner
inom sjukvérden ur ett storre perspektiv.

Med anledning av detta vill jag friga ansvarigt regionrad foljande
fragor:

- Ser ni ndgon risk for att rehabiliteringsinsatserna kommer paverkas
negativt till f61jd av varsel och besparingar?

- Kommer regionen genomfora nagon form av analys av vad varsel och
besparingar far for konsekvenser ur ett samhéllsekonomiskt
perspektiv?”’

Per Larsson (KD) besvarar interpellationen med foljande:
“Interpellanten stéller tvéd fragor om konsekvenserna av Region
Ostergotlands varsel sett till samhéllsekonomin. De bada fragorna besvaras

nedan.

Ser ni nigon risk for att rehabiliteringsinsatserna kommer paverkas
negativt till foljd av varsel och besparingar?
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Den ekonomiska situationen i Region Ostergdtland 4r mycket anstringd och
flera aktiviteter pagar for att bromsa kostnadsutvecklingen. Hélso- och
sjukvardsndmnden beslutade 240131, som en foljd av detta, att tilldta avsteg
fran krav géllande tillgénglighet och vardutbud. Samtidigt gavs hélso- och
sjukvardens verksamheter i uppdrag att minimera negativa effekter och vidta
atgdrder for att uppritthalla patientsdkerhet och medicinsk kvalitet i syfte att
sdkra varden for patienter med de svéraste sjukdomarna och de storsta
behoven. Effekterna av vidtagna dtgarder ska redovisas manadsvis.

De varsel som nu har lagts kommer i olika grad och omfattning paverka
tillgéngligheten till vard for invdnarna inom flera vardomréden. Det kan
innebéra langre vantetider till telefonkontakt, besok, undersdkningar,
utredningar och behandlingar. En annan konsekvens kan vara att vrdutbudet
paverkas och begrdnsas. Vard kan dérfor behdva erbjudas pd en annan
geografisk plats dn vanligt, till exempel pa annan vardcentral eller annat
sjukhus och viss vard kan komma att erbjudas utanfor lanet. Arbete pagér
inom samtliga verksamheter i syfte att identifiera pa vilket sétt och i vilken
omfattning lagda varsel och besparingar paverkar den vard som erbjuds
invanarna. Detta omfattar d4ven rehabiliteringsomradet.

Kommer regionen genomfora nigon form av analys av vad varsel och
besparingar far for konsekvenser ur ett samhiillsekonomiskt
perspektiv?

Region Ostergdtland har i dagsliget inga planer pé att genomfora ndgon egen
samhiéllsekonomisk analys kopplat till varslet. Sedan fér vi ju ocksa
konstatera att det arbetet som nu genomfors med omstruktureringar i
regionen inte &r klart och vi vet inte 1 dagsldaget exakt hur det landar, det ar
nagot vi far invinta och kanske behoven ser annorlunda ut framdver. Det
finns dock aktuell forskning inom omradet, till exempel IFAU (Institutet for
arbetsmarknads- och utbildningspolitisk utvardering) har publicerat en
rapport i januari 2024.

https://www.ifau.se/Forskning/Publikationer/Rapporter/2024/de-langsiktiga-
kostnaderna-av-att-forlora-jobbet/.”

Interpellationen anses ddrmed stélld och besvarad.

Inligg
Aven Fredrik Sjostrand (M) och Catarina Engstrom (MP) gor inligg.
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Interpellation Hur ser
ansvarigt regionrad pa
relationen mellan hélso-
och sjukvarden och
patienten?

RO 2024/5274

§ 134
Regionfullméktige medger att Margareta Fransson (MP) fér stélla f6ljande
interpellation:

”Bilden ger en talande bild 6ver hur det kan kénnas att vara patient ndr man
har en kronisk sjukdom. I ett inldgg i BMJ (2018) lyfter olika medarbetare
inom hélso- och sjukvérden att behandlingsbordan for patienter dr nagot som
séllan lyfts. Med behandlingsborda avses allt arbete som en patient utfor for
att f6lja ordinationer och riktlinjer fran hélso- och sjukvérdspersonal och vad
detta innebdr for patientens vardag och livskvalitet. I inldgget kan vi ldsa att
om man har 3 kroniska sjukdomar kan det innebédra 613 olika lakemedel per
dag, besok hos hélso- och sjukvarden 1.2—-5.9 gidnger i ménaden och att man 1
medeltal tillbringar nédstan 50 timmar i ménaden med hilsorelaterade
aktiviteter. Det vi ser ar resultaten, t ex minskad vikt, och det vi inte ser ar
vad det innebir for den enskilda personen. Detta innebér att sjukvarden
manga ganger underskattar arbetsbordan for patienten och dverskattar
patientens kapacitet for &nnu mer behandlingar och interventioner. Halso-
och sjukvarden tenderar, enligt inldgget, att ses som oansvariga eller saknar
motivation om de inte foljer ldkarens ordinationer. Patienterna sjélva sager
manga ganger att de saknar information och stod i att f6lja ordinationerna.
Om arbetsbordan for att folja en viss ordination ar betydligt storre en den
upplevda vinsten prioriterar patienten sjilv sina ordinationer utan att
diskutera denna prioritering med ndgon fran hélso- och sjukvérden.
Forfattarna till inldgget foreslér att det ingar sjukvérdens olika kliniska
riktlinjer att man bor diskutera patientens 6nskemal och vérderingar, sarskilt
for patienter med flera kroniska sjukdomar. Detta skulle innebéra en 6kad
forstaelse for lakaren hur patienten prioriterar olika utfall och
behandlingsbordan. Detta skulle d&ven innebédra en 6kad forstielse hos
patienten vilka ordinationer som behdver prioriteras fore alla andra for ett
bittre maende och dkad livskvalitet.

BMJ 2018;363 https://doi.org/10.1136/bm;j.k4065

Vad ska till for att vi ska fa ett verkligt gemensamt beslutsfattande mellan
patient och lakare?

Var passar multisjuka in i en supernischad hélso- och sjukvérd?”

Annicki Oscarsson (KD) besvarar interpellationen med f6ljande:
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“Interpellanten lyfter problematiken att dagens ofta nischade och
fragmenterade vérd riskerar att underskatta arbetsbordan for patienten och
Overskatta patientens kapacitet for &nnu mer behandlingar och interventioner.
Interpellanten stiller f6ljande fragor:

- Vad ska till for att vi ska fa ett verkligt gemensamt beslutsfattande
mellan patient och lékare?
- Var passar multisjuka in i en supernischad hélso- och sjukvard?

Forst och framst vill jag tacka sa mycket for att du lyfter detta mycket viktiga
dmne som ror patientens upplevelse och perspektiv. Inte minst nér det
handlar om multisjuka patienter sa dr arbetet och forflyttningen till
personcentrerad vard som allra viktigast. Det handlar till stora delar om
omstdllningen till Néra vard vilket ar en fokusforflyttning fran organisation
till person och relation, fran reaktiva insatser till forebyggande samt fran en
fragmentiserad till en sammanhingande vard och omsorg. Personen ska vara
1 fokus. Omstdllningen till Nara vird innebér att man som patient och/eller
ndrstdende blir en mer aktiv medskapare till vardens tjénster.
Personcentrering dr kédrnan i Néra vérd.

I Region Ostergdtland finns en framtagen gemensam definition pa
personcentrering:

Personcentrering dr att se och méta hela mdanniskan. Personens berdittelse,
egna resurser och behov ldgger grunden for gemensam planering och
delaktighet med omsesidig respekt for varandras kunskaper.

Malet med personcentrering och ett personcentrerat forhdllningssditt dr att
patienten ska fa ett meningsfullt liv, att jamféra med malet for
patientcentrerade forhdllningssditt dr att patienten ska fd ett fungerande liv.

Vérden behover pé alla nivaer 1 organisationen arbeta vidare mot en kultur
som satter personen i centrum. I det arbetet ingar bland annat dokumenterade
overenskommelser (fd patientkontrakt) som bidrar till forstaelse och balans
mellan patienten och varden. Detta utvecklingsarbete innebir att inte bara
"ge information’ utan att "stddja kunskap utifran patientens behov och
forutséttningar. Visst finns det mycket kvar att gora, men jag vill &ndé sdga
att det pagar vildigt mycket bra arbete for att na just det du ndmner i din
fraga; "ett gemensamt beslutsfattande mellan patient och lakare.

Nir det géller svarigheterna for multisjuka, 1 dagens specialiserade hélso-
och sjukvard, arbetar Region Ostergdtland aktivt med att forbittra och
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tydliggora funktionerna och rollerna "fast vardkontakt’, "fast ldkarkontakt i
primérvirden samt relaterade roller inom 6vriga virden. Tydliga rutiner for
hantering av fast vardkontakt och fast ldkarkontakt finns etablerade i
organisationen. Detta dr en utpekad insats i omstéillningen till Nara vard for
att 6ka kontinuiteten och det viktiga relationsskapandet i hilso- och
sjukvarden. Trots dessa strukturer och det pagdende arbetet kan det finnas en
upplevd otydlighet bland vardpersonal gillande skillnaderna och grinserna
mellan olika roller som fast vardkontakt, kontaktsjukskdterska, och fast
lakarkontakt och detta uppmérksammas och behdver bli bittre. Antalet
patienter inom Region Ostergdtland som har tillgéng till fast vardkontakt har
okat det senaste aret vilket dr glddjande.

Vi deltar ocksé i det nationella arbetet for en vilkoordinerad och
personcentrerad vard. Kontinuitet i mdtet mellan patient och vardaktor ar
viktigt, oavsett antal kroniska sjukdomar. Det dr positivt att vi blir allt battre
pa att behandla respektive sjukdom, men for den enskilde multisjuke
personen behover vi samtidigt bli béttre pd samordningen, bade mellan
regionala enheter och mellan region och kommun. Utvecklingen av
samordnad individuell plan (SIP) &r ett bra exempel.

Interpellanten lyfter viktiga mjuka fragor for vara patienter/medborgare.
Relation, delaktighet och forstéelse dr viktigt for patientens méende och
livskvalitet. Att arbeta for en kultur inom hélso- och sjukvérden, dér
personen star i centrum, dr ett arbete som pagéar och som hela tiden maste
fortga. Arbetet dr langt ifran klart, men vi dr pa vag i ratt riktning, ddr malet
ar god och néra vard med personen i centrum.”

Interpellationen anses ddrmed stédlld och besvarad.
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Interpellation Varfor skar
ni i Ostergdtlands
folkhogskolor i1 det tysta

RO 2024/5803

§ 135
Regionfullméktige medger att Eva Andersson (S) far stilla foljande
interpellation:

“Folkbildningsradet beslutade i december 2023 att minska antalet
deltagarveckor pa landets folkhdgskolor fran 33 000 till 32 000 stycken.
Detta beslut paverkar dven oss i1 regionen, da vart mobilitetsstod dr kopplat
till det nationella antalet platser. Vara sex folkhogskolor i regionen kan
dérfor inte anvénda de redan avsatta medlen for mobilitetsstod om inte
politiska beslut sdger annorlunda. Neddragningen av antalet deltagarveckor
ger 1 sin tur féarre rapporterade deltagarveckor regionalt och ddrmed sénkt
ersittning. Region Ostergétland kommer ha 410 000 kronor som
folkhogskolorna inte kan nyttja.

Pa senaste regionutvecklingsndmnden valde M, KD, L och SD att avsld
oppositionens gemensamma ndmndinitiativ dér vi foreslog att
folkhogskolorna skulle f4 ta del av redan budgeterade medel fullt ut. I
praktiken sé blir det en nedskédrning av medel till folkhdgskolorna i det tysta
med 410 000 kronor. Det dr inte rimligt i en tid da folkhdgskolorna redan gér
pa knina. I Ostergdtland kommer trenden att fortsatt innebéra att
folkhogskolor kommer {4 sdga upp personal, minska lokaler och ldgga ned
utbildningar. Vi vet att idag ger folkhogskolorna manga unga en ny chans 1
livet. Den som inte kdnner motivation att klara en gymnasieutbildning finner
ofta att folkhdgskolan som studieform passar béttre. Har vilkomnas
studerande i alla &ldrar och man fér dela erfarenheter med andra.
Folkhogskolorna har ett unikt demokratiuppdrag, ofta med en stark
virdegrund som é&r inkluderande och uppmuntrar till kreativitet och
reflektion.

Vi vet att elever som gar ut en allmin kurs pé folkhogskola oftare fortsitter
till vidare studier. Jag tror att detta beror pa den goda grund de fér dér. Jag
anser ocksé att folkhdgskolor har en viktig roll i det livsldnga ldrandet.
Mainniskor 1 alla &ldrar behover mojligheter att utvecklas och skaffa sig nya
kunskaper.

Eftersom M, KD, L med stéd av SD har lovat att vara skolor ska vara
skyddade fran nedskérningar sa ser vi socialdemokrater detta som ett svek

mot folkhdgskolorna.

Med anledning av ovanstaende vill jag fraga ansvarigt regionrad:
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e Anser ni att folkhdgskolorna i ldnet dr fredade frin nedskarningar nér
de inte kan ta del av budgeterade medel fullt ut?

e Anser ni att folkhdgskolornas unika demokratiuppdrag ar viktigt?

e Hur ser ni pa risken att allt fler kan komma att fa farre chanser 1 livet
till utbildning néir folkhdgskolorna maste minska sitt utbud?”

Per Larsson (KD) besvarar interpellationen med foljande:

“Interpellanten skriver om virdet av Ostergétlands folkhdgskolor och stiller
fragor om effekterna for Ostergdtlands folkhdgskolor med anledning av
fordndringen av antalet deltagarveckor som beslutats av Folkbildningsridet.
Interpellanten stéller foljande fragor:

- Anser ni att folkhdgskolorna 1 ldnet ar fredade fran nedskérningar nér de
inte kan ta del av de budgeterade medlen fullt ut?

- Anser ni att folkhdgskolornas unika demokratiuppdrag ar viktigt?

- Hur ser ni pa risken att allt fler kan komma att fa farre chanser i livet till
utbildning nér folkhdgskolorna méaste minska sitt utbud?

Jag vill forst tacka for fragorna, som satter fokus pa folkbildning och det
mycket viktiga bildningsuppdrag som folkhdgskolorna hir i Ostergdtland
har. Det r alltid glddjande att ocksa f4 tala om Lunnevad, den folkhogskola
som vi med stolthet och framgéng driver regionalt.

Forst ska vi reda ut de ekonomiska férhéllandena och vilka férdndringar som
skett. Folkbildningsradet har beslutat att sinka antalet arsplatser pa landets
folkhogskolor for 2024 fran 33 000 till 32 000 arsplatser. Det motsvarar en
minskning av arsplatserna med 3 %. Folkbildningsradet har ocksa beslutat att
hoja det statliga bidraget fran 1 630 kr/vecka till 1 768 kr/vecka for 2024.
Det motsvarar en hojning med ca 8,4 %.

Detta bor stdllas i relation till den erséttning for deltagarveckor som Region
Ostergédtland betalar och som for 2024 ir oforindrad pa 408
kronor/deltagarvecka. Det innebir att Region Ostergétland totalt betalar ca
13,3 mkr till lanets folkhdgskolor under 2024. Den av Folkbildningsradet
beslutade minskningen av antalet arsplatser pa 3 % innebar att Region
Ostergotlands totala erséttning ocksa minskar med 3 % eller ca 410 000 kr.

Den ersittning som Region Ostergétland betalar per deltagarvecka till
folkhdgskolorna i Ostergétland bygger pa den dverenskommelse som finns
mellan landets regioner om den sk mobilitetsersédttningen, vilken innebér att
alla regioner betalar en erséttning per deltagarvecka till folkhdgskolor
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utanfor det egna lanet dér invénare fran det egna lénet studerar. Denna
ersittning indexregleras genom 6verenskommelsen som hanteras av SKR
och kommer from 2025 vara 430 kronor/deltagarvecka (en h6jning med 5,4
%).

Den totala ersittningen for deltagarveckor i Ostergdtland som Region
Ostergdtland betalade 2023 var ca 13,7 mkr och beddms tillfilligt minska
med 3 % till ca 13,3 mkr for 2024. Frdn 2025 bedoms samma ersittning 6ka
till ca 14 mkr till f6ljd av den hojda ersdttningen per deltagarvecka. Det
motsvarar en hojning med 5,4 %. Den tillfdlliga minskningen av Region
Ostergdtlands ersittning till linets folkhdgskolor 2024 beror alltsa pa
Folkbildningsridets beslut att minska antalet deltagarveckor.

Vidare konstaterar Lunnevads folkhdgskola i DA04 foljande:

Under varterminen tog Folkbildningsradet beslut om att héja
deltagarveckans virde och samtidigt minska antal totala utbildningsplatser.
Detta dr vilkommet beslut dd deltagarveckans virde inte har héjts pd mer
dn 10 dr. For Lunnevad innebdr detta extra bidrag for heldar 2024 pa knappa
400 tkr.

Vi kan med andra ord konstatera att hojningen av det statliga bidraget gor att
lanets folkhogskolor far battre ekonomiska forutséttningar redan 2024 (for
Lunnevads del ca 400 tkr). Fragestéllaren hidvdar att en nedskirning gors i
det tysta. Sammanstillningen ovan visar att sé inte &r fallet.

Vi dr alla 6verens om att folkhdgskolorna har ett mycket viktigt uppdrag for
folkbildningen i Sverige. Det dr for ménga ett vardefullt forsta steg till vidare
studier och arbete och de fyller en viktig roll for personlig utveckling och
nytt larande som kan ske genom hela livet. Folkhogskolan dr och ska forbli
en sddan motesplats.

Folkbildningsrédets beslut att minska antalet arsplatser fran 33000 till 32000
arsplatser innebér potentiellt att ndgot farre individer far mojlighet att studera
vid folkhdgskola, men samtidigt med nagot hogre kvalitet tack vare det
okade stodet per deltagarvecka. Bedomningen &r att hojningen av det statliga
bidraget forbattrar folkhdgskolornas ekonomiska situation redan 2024 och att
den effekten kommer stédrkas ytterligare 2025 nér erséttningen fran Region
Ostergotland och dvriga regioner ocksé dkar. Detta sammantaget gor att jag
ser med tillforsikt pa Lunnevads och 6vriga folkhogskolors kvalitativa
utveckling och ddarmed pé folkhdgskolornas framtid. De star for en av manga
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olika utbildningsformer i Sverige och vi kommer att fortsitta virna dem som
en viktig del av folkbildningen 1 Sverige.”

Interpellationen anses ddrmed stélld och besvarad.

Inlagg
Aven Goéran Filtgren (S), David Ergiil (S), Julie Tran (C) och Anders Lindh

(V) gor inldgg.
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Interpellation
Besparingar pa stodet till
ungdom med alkohol och
drogproblem

RO 2024/8316

§ 136
Regionfullméktige medger att Kaisa Karro (S) far stélla foljande
interpellation:

”Nir Region Ostergétland genomfdr besparingar paverkas dven viktiga
mottagningar som arbetar med ungdomar som har alkohol och drogproblem,
exempelvis Moa- mottagningen.

Vi Socialdemokrater ser med stor oro pé detta och motsatte oss dédrfor ocksa
denna besparing. Vi vet att unga som tidigt utvecklar ett drogberoende ofta
16per hogre risk att dras in 1 kriminalitet, vilket skapar stora problem bade for
samhdllet 1 stort och for individens personliga liv. Férutom det ménskliga
lidandet 6kar ocksé de ekonomiska kostnaderna och samhéllets otrygghet.

Fran verksamheterna har det framkommit att en av de storsta riskerna med
nedskirningarna som det M- och SD-ledda styret genomfor handlar om
forebyggande insatser. Det dr insatser som &dr avgorande for att hindra att
unga hamnar 1 missbruk. Dessa tidiga insatser ar inte bara kostnadseffektiva
utan ocksa ofta de mest framgéngsrika. Detta oroar oss socialdemokrater
djupt.

Med anledning av detta stéller vi foljande fragor till ansvarigt regionrad:

e Delar regionrddet oron for hur besparingarna kan paverka arbetet
med ungdomar som har alkohol- och drogproblem?

e Vilka konkreta atgiarder planerar regionradet att vidta for att
sdkerstilla att det forebyggande arbetet med att stodja dessa
ungdomar inte forsvagas till f6ljd av besparingarna?”

Annicki Oscarsson (KD) besvarar interpellationen med foljande:

“Interpellanten stéller fragor kring besparingar pa stodet till ungdomar med
alkohol- och drogproblem, kopplat till reduceringen av medarbetare pa Mini-
Moa/Mini-Maria-mottagningarna.

For att sétta fragorna i en kontext vill jag borja med en kort bakgrund. Det ar
vil kint att Region Ostergétland gar igenom en vildigt svar och utmanande
tid, ddr den mycket allvarliga ekonomiska situationen kulminerade 1 ett
underskott 1 hélso- och sjukvérden pa 1,7 miljarder for 2023. Den negativa
utvecklingen hade tillétits fortga alldeles for ldnge.
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Parallellt med varslet om uppségningar som lades i februari har ett stort
arbete pagatt med att organisera verksamheten for att vi ska klara vara
uppdrag med farre medarbetare.

Fran politiskt hall vill vi vara tydliga med att vi vidlkomnar det mycket
gedigna arbete som gjorts ute i verksamheterna. I det har det ingétt att lyfta
upp forslag till nya arbetssétt och effektiviseringar, allt annat vore att lamna
walkover och lata regionens negativa utveckling bara fortsétta.

Det ér i det sammanhanget man ska se de forandringar som nu genomfors
kopplat till Mini-Moa och Mini-Maria. Det handlar om en reducering av
personal som omfattar 4 medarbetare fordelat pd Mini-Moa Norrkdping,
Mini-Maria Linkdping och Mini-Maria Motala.

For ndrvarande pagér processer med omforhandling av avtal 1 dstra och
centrala linsdelen, dir &r det inte faststillt vad parterna — PC beroendevard
och berdrd socialtjanst — landar i nér det géller resurssittning.

En av grundtankarna med en Mini-Maria ar att huvudménnen arbetar
samlokaliserat och integrerat; socialtjansten erbjuder insatser utifran
Socialtjanstlagen och hilso- och sjukvarden erbjuder vardatgirder utifran
Hailso- och sjukvérdslagen. I praktiken kan det ofta vara svart att helt avgora
vilken huvudman som ska gora vad.

e Delar regionriadet oron for hur besparingarna kan paverka
arbetet med ungdomar som har alkohol- och drogproblem?
I ett l4ge dé personalreduceringar ska ske har verksamheten identifierat
Mini-Maria/Moa-mottagningarna som enheter dir viss reducering kan ske,
men dir Region Ostergotland inda fortsatt kan bidra till verksamheten pa ett
bra sétt. Jag litar pa den beddmning som &r gjord.

Alternativet hade varit att minska 1 6vrig 6ppenvérd, vilket skulle {4 svarare
medicinska konsekvenser och paverka mer sarbara patientgrupper nér det
giller tillgdnglighet, vardkvalitet och patientsdkerhet.

¢ Vilka konkreta atgirder planerar regionradet att vidta for att
sikerstilla att det forebyggande arbetet med att stodja dessa
ungdomar inte forsvagas till foljd av besparingarna?
Utvecklingen i verksamheterna Mini-Maria och Mini-Moa kommer att {f6ljas
over tid. Visar det sig ldngre fram att det finns ett behov av att
resursforstirka verksamheterna, sa kommer — i forsta hand — mgjligheter for
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omprioritering inom centrumet att undersokas. Det finns for
Psykiatricentrum inte mojlighet att i nuldget gd in med nagra
kompensatoriska atgarder for att minska effekten av resursreducering.

I min roll som ordférande i SVO vill jag lyfta att var samverkan med
kommunerna kring barn och unga &r och fortsatt kommer att vara central.
Just nu pagar utredning for en gemensam samverkansstruktur och
arbetsmodell for barn och unga i Ostergétland. Fokus pa utredningen ska
vara pa tidigt samordnade insatser, forebyggande arbete, resurseffektivitet,
uppfoljning och bygga pé delaktighet med barn, unga och deras familjer.
Utredningen ska ta stod och hinsyn till det arbete som pégar i lénets
kommuner via Linsstyrelsens Alla barn i Ostergétland. Det handlar om att
samordna véra resurser kring vara barn och unga i tidiga insatser och vidare
under uppvixten, dir preventiva insatser ar en central del.”

Interpellationen anses ddrmed stélld och besvarad.
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Interpellation Stérk
beredskapen for kris och
krig

RO 2024/8317

§ 137
Regionfullméktige medger att Kaisa Karro (S) far stélla foljande
interpellation:

Vi befinner oss i en tid dé trygghetsfragor behdver vara i fokus. Nagot som
inte minst uppmérksammades av Sveriges minister for civilt férsvar Carl-
Oskar Bohlin under Folk- och forsvars konferens i Silen tidigare i &r.

Kriser i form av pandemi, krig 1 véart ndiromrade och en svar ekonomisk
situation 1 landet gor att vi maste 0ka takten 1 arbetet med att sékerstélla att
Ostergotland dr vl rustat for kris och krig.

Samhéllsstorningar kan rubba forsorjningskedjor och paverka invinarnas
tillgdng till livsmedel, energi, varor samt tjanster och pd samma gang
forsdmra Region Ostergdtlands mojligheter att bedriva verksamhet. Nagot vi
inte minst ldrde oss under pandemin ar hur sarbart det &r att vara alltfor
beroende av leveranser utifrdn under en kris. Regionen behdver darfor oka
lagerhéllningen av material och likemedel samt se till att dessa latt kan nd
alla delar av Ostergétland, iven under en kris som paverkar transportviigarna
inom regionen.

I rapporten "Hantering av ldkemedel och sjukvérdsmaterial — tillgang och
beredskap’ (Region Ostergétland, februari 2023) framgar att
forbéattringspotential finns vad géller hanteringen av Regionens
lakemedelslager. Den manuella hanteringen av dessa innebér enligt
rapporten att det blir svart att fa en tydlig bild dver regionens lagersaldo,
ndgot som lyfts fram som en faktor som forsvérar for en effektiv
omfordelning vid en bristsituation.

Haélso- och sjukvardsndmnden 1 Region Stockholm har nyligen beslutat om
att stirka forsorjningsberedskapen och utoka sitt lagersaldo sd att en god och
sdker vérd ska kunna uppritthallas under en ldngre tid under en krissituation.
Det hér dr ocksa nagot som vi Socialdemokrater tidigare har lyft som ett
ndmndinitiativ i Regionstyrelsen hir i Region Ostergotland.

Med anledning av ovanstaende vill jag frdga ansvarigt regionrad:

o Har det gjorts ndgra fordndringar nér det géller hanteringen av
regionens ldkemedelslager sedan rapporten "Hantering av ldkemedel
och sjukvardsmaterial — tillgdng och beredskap™ (Region
Ostergotland, februari 2023) presenterades och i sé fall vilka?
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e Avser regionradet att vidta dtgirder for att stirka
forsorjningsberedskapen for medicin och sjukvardsutrustning i
Region Ostergdtland, och i sé fall hur?”

Andreas Westd0 (L) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller frégor kring stirkt forsdrjningsberedskap for att
sdkerstilla att Osterg6tland &r vl rustat for kris och krig. Fragorna ér
angeldgna och besvaras nedan.

e Har det gjorts nagra fordndringar ndr det gdller hanteringen av
regionens ldkemedelslager sedan rapporten "Hantering av ldkemedel
och sjukvdardsmaterial — tillgang och beredskap” (Region
Ostergotland, februari 2023) presenterades och i sd fall vilka?

o Avser regionrddet att vidta dtgdrder for att stirka
forsorjningsberedskapen for medicin och sjukvardsutrustning i
Region Ostergotland, och i sa fall hur?

I april 2024 fattade regionledningens hélso- och sjukvardsgrupp ett
inriktningsbeslut om att hoja lagernivderna av ldkemedel inom Region
Ostergdtland. Beslutet fattades mot bakgrund av flera utredningar av, och
overenskommelser med, staten kring 6kad robusthet och beredskap inom
lakemedelsomrddet. Lagerhallning som sjukvirdshuvudmén ansvarar for ska
motsvara en manads normalforbrukning av ldkemedel som behovs for att
bedriva vard som inte kan anstd och bor utgoras av ett omséttningslager.

Beslutet som fattades innebér att alla vardenheters bassortiment av
lakemedel ska ha en ldgsta lagerniva som riacker for en genomsnittlig
forbrukning for en méanad. Intensiv- och operationsverksamheter ska ha
lagernivéer som riacker for 1,5 ménad.

Sjukhusapoteket pa Klinisk farmakologi har ansvar for regionens
lakemedelsforsorjningsprocess. Kliniken har startat ett inventeringsarbete
kring hur redan befintliga beslut om att det i dagsléget ska finnas minst tre
veckors lager pa virdenheterna efterlevs. Det har visat sig att tidigare beslut
inte efterlevs pa alla vardenheter och att gapet upp till en manads lager ar
storre dn ytterligare en veckas lagerhallning. Inventeringsarbetet behdver
slutforas for att tydligt visa pa vilka gap det finns samt se till att
lagerhdllningen 6kar. Inom vissa férrad kommer detta kunna ske relativt
enkelt och i andra kan det vara mer utmanande och kréva sortimentsstyrning,
forandrade arbetsytor, fler lagerhyllor med mera.
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I slutet p4 augusti skickade Region Ostergétland, efter beslut i
Regionstyrelsen, in en hemstéllan till Socialdepartementet gédllande &dndring
av lag (2009:366) om handel med lakemedel. Flera regioner har gjort eller
kommer gora samma sak. Detta sker for att regionerna behover ges
forutsittningar for att bedriva en rationell och robust likemedelsforsorjning i
hela sjukvarden, inklusive tandvérd och priméarvard.

Det pagar en forstudie kring att kartldgga och genomlysa for- och nackdelar
samt hinder och mojligheter med att ha lagerhdllning och distribution av
likemedel i egen regi inom Region Ostergdtland. Férstudien ska leda till att
ett inriktningsbeslut 1 frigan ska kunna fattas. Att bedriva en storre del av
lakemedelsforsorjningen i egen regi kan i sig paverka regionens beredskap
dé en storre médngd ldkemedel dé finns 1 regionen.

I revisionsrapporten kring hantering av ladkemedel lyfts att ldkemedelslager
hanteras manuellt och att det dr en risk att inte regionen vet vad och hur
mycket ldkemedel som finns i vardverksamheterna. Med anledning av detta
har Medicinsk direktor bestillt en forstudie for att utreda forutséttningarna
for hur regionen ska kunna fa tillgang till ett lagerhanteringssystem for
lakemedel. Detta arbete dr nyligen initierat.

Centrum for inkdp, service och logistik arbetar fortlopande med att sdkra en
robust och effektiv forsorjning av vardforbrukningsmaterial for Region
Ostergdtland. Ett viktigt uppdrag syftar till effektiva och korrekta inkdpvigar
och mojliggora en robust lagerhdllning och leverans. Sedan slutet av 2023
arbetar fem dedikerade inkopare med uppdrag att tillse att virdmaterial som
inte finns pa avtal avtalas, att materialet finns tillgéngligt f6r inkop via
bestillningsportalen samt att sdkerstdlla att s& mycket som mojligt ska finnas
pa regionens Centraldepa.

Lagerhallningen har forbéttrats genom tydliga regler, processer och
ansvarsfordelning. Servicenivan dr nu stabil pa 98 %, och lagerhéllningen
fokuserar pa att ha rétt produkter i lager, med 16 veckors behov for kritiska
produkter och 5 veckor for okritiska. Logistikprocessen har forstérkts for att
sékerstilla leveranser, och en eskaleringstrappa finns for att hantera risker.

Ostgotasamverkan forstar att det globala lidget idag innebédr utmaningar for
vir motstandskraft, sédkerhet och hallbarhet. Som anforts ovan arbetar Region
Ostergdtland kontinuerligt med att stiirka sin forsorjningsberedskap utifrin
uppdragen i tredrsbudgeten: "Stiirka Region Ostergétlands formaga att sta
emot storningar 1 sdvél vardag som i kris och i vérsta fall krig..." samt
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"Fortsatt arbete med langsiktigt hallbar materialforsorjning och aterbruk
utifrn robusthet, resurseffektivitet och miljohénsyn.™”

Interpellationen anses darmed stélld och besvarad.
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Interpellation Inskréanker
valfriheten och narheten

RO 2024/8553

§ 138
Regionfullméktige medger att Kaisa Karro (S) far stélla foljande
interpellation:

”Ett led i de omorganisationer som sker pd grund av besparingar dr planen att
flytta 6gonsjukvarden frdn Vrinnevisjukhuset i Norrkdping till
universitetssjukhuset i Linkdping. Detta innebér att Norrkdping enbart
kommer att ha det privata vardvalet som alternativ for 6gonsjukvard. For oss
socialdemokrater 4r det avgorande att invanarna i hela Ostergotland ska ha
tillgéng till jamlik och néra vard, oavsett var man bor. Vi ser det ocksa som
en sjdlvklarhet att virna om véra tre sjukhus i lédnet, som alla har en viktig
funktion att fylla for befolkningen.

Att centralisera vard, som 1 fallet med 6gonsjukvérden, har nackdelar. For
den som av olika skél har svért att resa ldngre strickor kan valet av
regiondriven vard bli kraftigt begrdansat. Man kan kénna sig tvungen att vilja
den privata varden, trots att det kanske inte dr forstahandsvalet. Detta
riskerar att 6ka ojamlikheten 1 varden, dér vissa patienter inte langre kan
utnyttja regionens vardutbud fullt ut.

Ytterligare en risk dr att om det privata alternativet inte 1dngre anser att det
finns ekonomiska incitament att bedriva vard, kommer ansvaret pa nytt att
falla tillbaka p& Region Ostergdtland. D4 kan det vara for sent att
ateruppratta den vard som en gang fanns i Norrkoping. Genom att fortsitta
centralisera varden skapar vi ett system dir patienternas valmojligheter
minskar och dér vissa grupper, sirskilt de mest sarbara, riskerar att hamna
utanfor ett jamlikt vardsystem.

Med anledning av ovanstaende vill jag frdga ansvarigt regionrad:

Hur avser styret att folja upp hur fordandringarna i1 vardutbud och
forflyttningar 1 varden paverkar ostgdtarna pa kort och lang sikt?

Vilken syn har styret pa jimlik vard i hela Ostergétland?

Finns det en beredskap for att privata alternativ avvecklar sin verksamhet
och hur ser beredskapen 1 sa fall ut?”

Fredrik Sjostrand (M) besvarar interpellationen med f6ljande:
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“Interpellanten stéller fragor kopplade till valfrihet och nirhet, nedan foljer
mina svar.

e Hur avser styret att félja upp hur forindringarna i vardutbudet
och forflyttningar i virden paverkar ostgétarna pa kort och ling
sikt?

Uppféljning av fordndrat vardutbud och forflyttningar i varden

Varden f6ljs upp pd bade uppdrag och styrtal utifrén trearsbudgeten som
konkretiserats i styrelsens och ndmndernas arsplan till bade interna och
externa verksamheter. Uppfoljningen presenteras via deldrsrapporter,
arsredovisning samt vid arliga redovisningar till nimnden varje var.

Malsittningen med omstillningsarbetet ar pa kort sikt en ekonomi i balans i
mars 2025 medan det 1dngsiktiga mélet dr att framtidssékra regionen som
helhet genom att skapa forutsittningar for att mota regionens och da i
synnerhet hélso- och sjukvardens utmaningar och utvecklingsbehov.

Pégaende omstillningsarbete inkluderat fordndrat vardutbud och forflyttning
i varden kommer att f6ljas via ordinarie uppfoljningssystem, det vill sdga i
delarsrapporter och arsrapporter framét bade utifran ett ekonomiskt
perspektiv, men dven utifran perspektivet God vard!. Hélso- och
sjukvardsdirektdren har ocksd uppdrag att folja effekterna géllande
tillgdnglighet och vardutbud for berdrda patientgrupper med aterrapportering
till hilso- och sjukvardsndmnden under fjarde kvartalet 2024.

Inom vardval beskrivs uppfoljning av varden i uppfoljningskapitlet i
regelboken som bade inkluderar 16pande uppf6ljning och hiandelseorsakad
uppfoljning. I uppfdljningskapitlet finns dven en uppfoljningsplan som
konkret beskriver uppfoljningskriterier, uppfoljningsmetod/kalla,
matt/métetal samt periodicitet. Uppfoljningsplanen fokuserar ocksé pa
omraden som ingar i God vard.

Sammantaget syftar indikatorerna till att ge en bred och god bild av
uppdragets genomforande. Uppfoljningen av vardvalen gors dven utifran
ekonomi och ersittning vilket bland annat visar andelen av ersittning hos de
olika leverantorerna och ge en bild av fordndring/forflyttning av vérden
mellan leverantorerna inom ett vardval. Trots att det inom vardval inte gar att
styra lokalisation for etablering av verksamhet si kan regionen via
ersdttningsystemet skapa incitament for etablering av verksamhet pé vissa
orter via hdgre ersittning t.ex. som inom vardval samtalsbehandlare.

I Socialstyrelsens ledningssystem for kvalitet och patientsékerhet
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Arbetet med att finna 1dmpliga indikatorer pdgar I6pande vilket innebér att
indikatorer kan tillkomma, utvecklas och revideras i samband med
revideringen av bestéllning och regelbok.

Fordndringar under giltighetstiden

Bestillare kan komma att gora vissa justeringar och fordndringar i uppdragen
under bestéllningens giltighetstid i de extraordinéra fall dir det 4r motiverat
utifrn krav frin politiska ledningen, regionledningen eller statliga
styrningen, och som inte var kéinda vid tecknandet av bestéllningen.

Det har infor 2025 tillkommit skrivningar i bestédllningarna till regionens
verksamhet om fordndrat vardutbud och geografiska utbudspunkter enligt
nedan:

Om leverantoren Onskar gora fordndringar av betydande karaktar gillande
vardutbud och geografiska utbudspunkter som kan innebéra visentlig
paverkan for invanare och patienter ska de provas av hélso- och
sjukvardsndmnden fore genomforande.

e Vilken syn har styret pa jimlik véard i hela Ostergétland?
Vardgivaren maste alltid sdkerstilla att hela befolkningen far tillgang till
samma vard utifran behov oavsett var nadgonstans i upptagningsomradet den
enskilde bor ndgonstans. Digitaliseringen kan hir spela en viktig roll for att
bittre mota patienternas behov, i synnerhet om patienten bor 1dngt ifrén
vardgivaren.

Kraven péa jamlik vérd tydliggors av hélso- och sjukvirdsndmnden i de
bestéllningar (tidigare 6verenskommelser), regelbocker och
kravspecifikationer som beslutas av ndmnden. Verktygen som star nimndens
forfogande ér dels hur nimnden formulerar uppdragen till verksamheten,
dels hur ersittningssystemet utformas och dels vad ndimnden véljer att f6lja

upp.

Specialistvard bedrivs redan idag med olika grad av koncentration baserat pa
omfattningen av vardbehovet i befolkningen, graden specialistkompetens
som krévs for att bedriva varden, behovet av investeringar for att bedriva
varden samt utifran graden av ovriga stordriftsfordelar som finns. Utifran
dessa forutsittningar kommer avviagning mellan nérhet och koncentration att
se olika ut. En del specialistvard kan bedrivas i alla ldnsdelar
(lansdelssjukvérd), en del specialistvard behdver koncentreras till en, eller
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mojligen tva platser, i ldnet (lanssjukvard), en del specialistvard kommer att
behova koncentreras till en eller tva platser 1 Syddstrasjukvérdregionen
(regionsjukvard) och del specialistvard behdver koncentreras till en eller
fatal platser 1 landet (nationell hdgspecialiseradvard).

e Finns det en beredskap for att privata alternativ avvecklar sin
verksamhet och hur ser beredskapen i sidana fall ut?
Reglering och hantering av avveckling av verksamhet tydliggors av hilso-
och sjukvardsndmnden i de regelbocker som beslutas av hilso- och
sjukvérdsnamnden och beskrivs i Hélso- och sjukvérdens villkor.

Regionen har i egenskap av sjukvardshuvudman ett sista linjen ansvar for
vérden av invénare 1 regionen. Enligt skrivningarna har regionen en
beredskapstid pa 12 manader pa sig att tillhandahalla varden i egen regi om
det inte tillkommer ndgon annan privat vardgivare.”

Interpellationen anses didrmed stélld och besvarad.

Inlagg
Aven Patrick Lindahl (S) och Jonas Séderlund (V) gor inligg.
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Interpellation
Socialstyrelsens riktlinjer
for vard som inte bor
erbjudas

RO 2024/8589

§ 139
Regionfullméktige medger att Julie Tran (C) far stélla f6ljande interpellation:

”Enligt Organisationen for ekonomiskt samarbete och utveckling, OECD,
beddms hélso- och sjukvérdsdtgiarder med liten, tveksam eller ingen nytta for
patienten sta for omkring 20-30 procent av vardkostnaderna. Det handlar
bland annat om dverdiagnostik och dverbehandling som kan innebéra skada
for patienten men dven riskera att skapa undantrangningseffekter.

Socialstyrelsen ger redan i dag rekommendationen icke-gora i myndighetens
nationella riktlinjer, vilket handlar om véardétgirder som inte har dnskad
effekt eller till och med ar skadliga. En ny utvirdering fran myndigheten
visade att vissa regioner arbetar strukturerat med utfasning av icke-gora
atgirder. Samtidigt framkom att det har varit svart att fasa ut alla icke-gora
atgdrder inom flera omraden. Det innebdr att vird som bdde dr onddig och
skadlig ges dnda, trots att det strider mot rekommendationerna i de nationella
riktlinjerna.

Utvérderingen kommer till slutsatsen att knappt hélften av regionerna har
gjort uppfoljningar och utvérderingar for att se om utfasningsinsatser pa
olika omraden har haft 6nskade effekter. De konstaterar ocksa att det inom
flera omraden, dér det finns nationella riktlinjer, inte finns tillgéngliga
registerdata.

For att samla in information till utvarderingen har Socialstyrelsen genomfort
enkdtundersokningar till tre olika mottagare: regionledningar, nationella
programomréden och verksamheter. Ostergdtlands regionledning var en av
fa regioner som valde att inte besvara enkéten.

Med anledning av ovanstédende fragar jag ansvarigt regionrad:

e Hur mycket foljer Region Ostergétland Socialstyrelsens nationella
riktlinjer om vard som inte bor erbjudas?

e Har Region Ostergdtland en tillfredsstillande uppféljning och
utvéirdering av vard som bor fasas ut enligt Socialstyrelsens
riktlinjer?

e Har Region Ostergdtland en registerdata for omraden dér det finns
nationella riktlinjer?

e Anser du att Region Ostergotland prioriterade ritt nér vi valde att inte
besvara enkéten fran Socialstyrelsen?”
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Marie Morell (M) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller ett antal frigor med bakgrund i Socialstyrelsen rapport
"Vard som inte bor goras® vilken utgavs i december 2023. Interpellantens
frdgor besvaras nedan.

Hur mycket foljer Region Ostergotland Socialstyrelsens nationella om

vard som inte bor erbjudas?

Négon samlad analys av detta finns inte, vilket ocksd dr anledningen till att
myndigheten i sin rapport anvint enkit till verksamheter for datainsamling.
Enkéten har gatt till ett stort antal verksamheter i Sverige, inklusive Region
Ostergdtland, men svar per enhet redovisas inte i rapporten.

Ett fatal rekommendationer i rapporten kan f6ljas i nationella register. Av
dessa utmirker sig Region Ostergdtland positivt i att ha ligst andel patienter
i landet som inte vardas pa strokeenhet. Anvéndningen av artroskopisk
kirurgi 1 knd vid artros eller degenerativ sjukdom &r ocksa signifikant lagre
an i riket.

Nér nya nationella riktlinjer publiceras gor verksamheterna i Region
Ostergdtland, inom ramen for samverkan i Regionala programomraden i
Sydostra sjukvérdsregionen, si kallad gapanalys, dir dven “icke-gora’-
rekommendationer ingar.

Den sammanfattade bilden fran Medicinsk direktor dr att de atgarder som 1
Socialstyrelsens riktlinjer pekats ut som “icke-gora’ utfors i 14g utstrackning 1
regionen och dérutover speglar endast en liten del av vard som inte bor
utforas. Ett bredare angreppssitt pa frigan om sa kallad 14gvérdevard
behover antas. Det kan noteras att Socialstyrelsen efter aktuell rapport fatt ett
regeringsuppdrag att stodja regionerna i utmdonstring av virdatgiarder som
saknar nytta. Planering av genomforande av detta uppdrag pagér i samverkan
mellan myndigheten och regionerna. Region Ostergétland deltar i och fljer
arbetet. Ett flertal andra initiativ pagar ocksa i regionen. Lokalt arbete med
Kloka kliniska val enligt Svenska lékareséllskapets metodik och
regiondvergripande angreppsitt for kloka diagnostiska val kan nimnas,
liksom arbete for antibiotikasmarta sjukhus och lidkemedelskommitténs
arbete for 6kad kostnadseffektivitet.

Har Region Ostergotland en tillfredsstillande uppféljning och
utvirdering av viard som bor fasas ut enligt Socialstyrelsens riktlinjer?
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Négon samlad uppfoljning eller utvirdering med denna inriktning finns som
tidigare ndmnts inte. Socialstyrelsens rapport har ddremot kommunicerats till
hilso- och sjukvardens verksamheter och bidragit som verktyg i flera mdten
om hur regionen kan arbeta for att minska den vard som inte ger tydlig nytta
och stodja Kloka kliniska val.

Har Region Ostergétland registerdata for omriden dir det finns
nationella riktlinjer?

Ett fatal av dessa atgédrder kan, som kommenterats ovan, foljas i nationella
hélsodataregister eller nationella kvalitetsregister. Sannolikt kan ett
ytterligare antal kunna foljas i regionens egna datalager, dock inte alla.
Négon samlad uppfoljningsrapport finns heller inte.

Anser du att Region Ostergotland prioriterade ritt nir vi valde att inte
besvara enkiten fran Socialstyrelsen?

Den enkét som vénde sig till regionledningar hanterades av
produktionsenheten for Hélso- och sjukvérd som valde att avstd fran att svara
med hédnvisning till anstriangt ldge i varden som inte mojliggjorde
vélgrundade svar pa de fragor som ingick.”

Interpellationen anses didrmed stdlld och besvarad.
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§ 140
Interpellation Nér ska Regionfullméktige medger att Kerstin Sjoberg (C) far stilla foljande
omstéllningen till Ndra  interpellation:

vard blir verklighet i

Region Ostergétland ”For att vardens resurser ska kunna mota medborgarnas behov behover
omstdllningen till Néra vard genomforas. For mer av samordning,

RO 2024/8759 forebyggande och personcentrering har primérvarden en nyckelroll. For att

primidrvéarden ska kunna ha moéjligheten att leva upp till att vara navet 1
sjukvardssystemet behover en stérre andel av vardens resurser finnas i
primdrvarden. Under manga ar har primérvardens andel av vardbudgeten
legat kvar pé 18 procent, trots 6kade uppdrag. Det &r inte rimligt.

I trearsbudget for 2025-2027 stér att "Omstéllningen till en mer nédra vard
kommer stérka tillgdngligheten till vard. Kontinuitet ger ett battre
omhéndertagande och skapar forutséttningar for en 6kad tillgénglighet.
Dérfor behdver primirvarden ha god kapacitet och attraktiviteten att arbeta
inom primérvirden behdver oka. Inriktningen ar att antalet listade per
distriktslédkare ska minska.” (Tredrsbudget 2025-2027, s 16).

Jag kan halla med om dessa meningar. For att denna ambition ska vara
trovirdig behdver dock andelen av vardbudgeten 6ka fran nuvarande 18
procent. Styrande M, KD, L. med st6d av SD har hittills inte visat hur denna
omstdllning till Ndra vérd ska resursséttas.

Med anledning av ovanstaende frigar jag ansvarigt regionrad:

Hur ser planen ut for att resurssétta primédrvarden for att pa riktigt kunna vara
navet 1 den néra varden?”

Annicki Oscarsson (KD) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller en frdga kopplat till resursséttningen av primérvarden 1
relation till arbetet med Nira vard. Frdgan besvaras nedan.

Vi dr 6verens om att primérvdrden har en mycket viktig roll 1 arbetet med
omstéllningen till Nédra vard, da arbetet med Néra vird dr avgorande for att
klara framtidens utmaningar. Samtidigt dr det viktigt att lyfta komplexiteten i
att primérvard dven inrymmer kommunernas hélso- och sjukvard, dir god
samverkan mellan regionen och kommunerna ar avgorande. Lika stor
betydelse har samverkan internt i Region Ostergétland dir primérvérd,
specialistvard och sjukhusvard behover arbeta narmare varandra for att skapa
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en mer sammanhingande vardkedja for patienterna. Har pagar redan ett
omfattande arbete i Region Ostergdtland och ambitionen ir att s& ska ske
dven framdver. Det dr ocksé viktigt att ta i beaktande den tuffa ekonomiska
situation och den omstillning som Region Ostergétland just nu befinner sig i
och hur detta paverkar de politiska uppdragens tidsplan, men inte uppdragens
intentioner. Omstéllningen till Néra vard &r inte ett mal utan ett verktyg for
en battre och mer integrerad vard for Ostgdtarna. Det dr ett langsiktigt arbete
och fortsatt en prioriterad friga for Ostgdtasamverkan. Den
lansgemensamma malbilden for Néra vérd tar sikte pa 2030. Ménga initiativ
har genomforts, pagér eller planeras for, men &n aterstar mycket for att fa till
en verklig omstéllning i hela systemet s att primérvéarden blir navet.
Resursforstiarkning till primérvarden &r en forutsittning.

Hur ser planen ut for att resurssiitta primirvarden for att pa riktigt
kunna vara navet i den nira viarden?

I Ostgdtasamverkans tredrsbudget for 2024 finns uppdraget: Genomfora en
successiv omfordelning av ekonomiska resurser till primdrvarden sa att
vdrdcentralerna fullt ut kan fullfolja sina uppdrag avseende helhetssyn,
kontinuitet och patientansvar.

I tre ars budget for 2025 finns foljande uppdrag till HSN: Fortsdtta utveckla
och fortydliga uppdrag och ersdttningar till hélso- och sjukvarden samt
arbetet med omfordelning och prioriteringsprocess.

Syftet med uppdraget ér att fortsatta utveckla och fortydliga
prioriteringsprocessen, utformningen av uppdrag samt ersittningssystem till
hilso- och sjukvarden i syfte att mdjliggora och ge drivkrafter for
tillgdnglighet, kvalitet, sammanhallen vard (Nédra vard), forskning och
langsiktig kompetensforsorjning med primérvarden som nav.

Till det kommer ocksé den fortsatta satsningen pa ST-ldkare som é&r sa viktigt
for kontinuitet och kvalitet 1 primérvarden. Satsningen pa ST-lakare 1
allmdnmedicin har utdkats med 15 mkr varje ar sedan 2023 och planen ir att
fortsétta 6ka 1 samma takt.

Ett annat uppdrag till HSN ér Utarbeta en definition och finansieringsmodell
for ndrsjukvardsplatser. Det ér en del av planen i att arbeta vidare med och
resurssitta samverkan mellan regionens och kommunernas primérvard, dar
vi far stora vinster for vdra medborgare och patienter, framfor allt for de
multisjuka skora dldre. Dér kan personer som inte kraver akutsjukhusets alla
resurser vardas ndrmare hemmet.
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Néagra andra initiativ frin Region Ostergotlands verksamheter:

- Produktionsenheterna inom hélso- och sjukvérden har initierat ett arbete
som syftar till starkt kontinuitet och forbéttrad samverkan mellan primérvéard
och specialistvard, exempelvis genom skapande av tydliga, kdnda och
snabba kontaktvéigar mellan specialistvird och primérvérd.

- Arbete pagédr med dversyn av vardutbud och lokalisering av den
regiondrivna primdrvarden. Mélet med Oversynen dr att ta fram en langsiktig
plan for de regiondrivna vdrdcentralernas viardutbud och lokalisering och ett
planeringsunderlag for kommande investeringsbehov.

- Okat anviindande och utvecklande av digitala tjinster pagar kontinuerligt.
Exempelvis genom olika program inom stdd- och behandlingsportalen,
egenmonitorering och webtidbdcker. Region Ostergdtland ingar ocksa i
arbetet med sammanhéllen planering pa 1177.se som hills samman av Inera.
Det ldngsiktiga malet dr en samlad dverblick av information pa frén bade
region och kommun, tillgénglig for bade invanare och medarbetare.

Visst skulle vi vilja att forflyttningen mot Néra vard gar dannu snabbare och
det handlar inte bara om resurser utan ocksa om en kulturforflyttning, att
implementera forhallningsséttet fokus pa person och inte organisation, vilket
tar tid. Vi méste resurssétta och skapa forutsittningar for arbetet framat dven
1 tuffa ekonomiska tider. I tider av kris &r det inte ovanligt att det fods nya
innovativa idéer som faktiskt kan snabba pa omstéllningen.”

Interpellationen anses didrmed stdlld och besvarad.
Inligg

Aven Anders Lindh (V), Trine Platou (C), Fredrik Sjostrand (M) och Julie
Tran (C) gor inldgg.
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Interpellation
Folkbildningens roll i
Region Ostergdtland

RO 2024/8779

§ 141
Regionfullméktige medger att Eva Andersson (S) far stilla foljande
interpellation:

”Folkbildning har spelat en avgdrande roll i Sveriges historia, inte bara for
att hoja kunskapsnivan utan dven for att frimja demokratisk utveckling och
stiarka samhéllet. Fran arbetarrorelsens studiecirklar till dagens folkhdgskolor
har folkbildning varit en nyckel till personlig utveckling, sjalvstandigt
tankande och deltagande i samhéllslivet. Det har gett mdnniskor mojligheten
att sjdlva forma sina liv och bidra till en starkare demokrati genom aktivt
medborgarskap.

Politiskt har det linge funnits en bred samsyn kring folkbildningens
betydelse, oavsett partifirg. Genom decennierna har bade hoger och vinster
sett folkbildning som ett sétt att inkludera fler i det demokratiska samtalet
och skapa forutsdttningar for jamlikhet och delaktighet. Genom tillgéngliga
utbildningar och kulturaktiviteter har folkbildningen gjort det mojligt for
manniskor att vixa, inte bara individuellt utan ocksa tillsammans, vilket har
bidragit till ett mer sammanhallet och solidariskt samhélle.

Idag, i en tid av stora samhillsfordndringar, fortsatter dnnu sé linge
folkbildningen vara en vital kraft for att frimja kritiskt tinkande och stirka
demokratin. Det som skiljer folkbildning frén traditionellt utbildningssystem
ar den fria rollen och det frivilliga deltagandet. Det dr viktigt att vérna det
fria och frivilliga och pa sa sitt bibehélla folkbildningens sérart. Men
folkbildning kan vi 6ka jimlikheten och minska utbildningsklyftor. Vi kan
ge ménniskor obegrinsat med chanser att utvecklas och ldra nytt.

I Ostergétland finns det ett viktigt blodomlopp dir folkbildningen tar sig
langt ut pa landsbygden via kapillarer som bestér av en aldrig sinande strom
av bildning. Folkhogskolor och studieférbund fortsétter bidra till att Sverige
inte blir ett tystare land. Fragan dr om det kommer fortsitta pa det viset nar
vi har en regering som satt regional folkbildning pé en rejél sviltkur.

Idag bidrar folkbildningen till Ostergdtlands kompetensforsorjning.
Folkhogskolornas snabbfotade mdjligheter att yrkesutbilda ménniskor ar en
viktig pusselbit. Vi socialdemokrater kinner en stark oro for att
kompetensforsorjningen i Ostergdtland kommer bli séimre om
folkhogskolorna inte ldngre kan ta samma ansvar som tidigare. Idag finns det
en god samverkan mellan néringsliv, regionen och de olika
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utbildningsformer vi har. Det dr angeldget for alla inblandade parter att
symbiosen fortsétter fungera.

Att inskrénka folkhdgskolornas och studieférbundens mojligheter att erbjuda
folkbildning &r alltsa en direkt attack mot att ménniskor ska bli kunniga,
tanka kritiskt och sjélvstindigt samt vara en aktiv del i samhéllsbygget. I
socialdemokraternas budget i Ostergdtland har vi avsatt en miljon for att
starka och utveckla folkbildningen. I den budget som M, KD. L och SD lagt
tillsammans haller man undan 6ver 400 000 som skulle kunnat gé ut till de
Ostgotska folkhogskolorna. Bidragen som gér att fordela ut till
studieforbunden minskar varje ar.

For en tid sedan skickades den stora folkbildningsutredningen (SOU
2024:42) ut pa remiss. Nu har alla chansen att tycka till om den sa viktiga
folkbildningen. Region Ostergdtlands politiska styre har valt att inte vara
med och pédverka framtidens folkbildning genom att inte ldmna svar.

Med anledning av ovanstéende vill jag friga ansvarigt regionrad:
Av vilken anledning véljer styret att inte svara pa remissen rorande
folkbildningsutredningen och pa sa sétt vara med och paverka framtidens

folkbildning?

Hur ser styret pd mojligheterna att utveckla och stérka folkbildningen
regionalt i Ostergdtland?

Har styret planer for att gora forindringar i de system som Ostergétland har
for att fordela medel till folkbildning?

Ar styret beredda att forsvara modellen med fri och frivillig folkbildning?”
Per Larsson (KD) besvarar interpellationen med foljande:

”Interpellanten stéller fragor kring remissen om folkbildningsutredningen,
hur styret ser pa framtiden for den regionala folkbildningen, mojligheten att

utveckla och stirka den, fordndringar 1 finansieringssystemet samt styrets
instéllning till den fria och frivilliga folkbildningen.
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Av vilken anledning viljer styret att inte svara pa remissen rorande
folkbildningsutredningen och pa si sétt vara med och paverka
framtidens folkbildning?

Inledningsvis valde vi att inte svara pa remissen eftersom Region
Ostergdtland inte var en av de utsedda remissinstanserna. Nir det diremot
blev klart att Lunnevads folkhdgskola, var remissinstans, blev det sjélvklart
for oss att besvara remissen. Da Regionutvecklingsndmnden (RUN) ér tillika
folkhogskolestyrelse. Vi kommer dérfor att skicka in vért remissvar och pa
sa satt bidra aktivt till att pdverka och forma framtidens folkbildning.

Hur ser styret pa mojligheterna att utveckla och stiirka folkbildningen
regionalt i Ostergotland?

Vi har en vil utvecklad samverkan med folkbildningsaktérer i Ostergotland.
Genom samarbetet med Bildningsforbundet Ostergotland och andra aktorer
inom folkbildningen arbetar vi aktivt for att fortsitta stérka och utveckla
denna sektor. Folkbildningen spelar en viktig roll for att framja delaktighet
och kompetensutveckling i hela regionen. Vi ser stora mojligheter att
fortsitta bygga vidare pa det arbete som redan gors och sdkerstilla att
folkbildningen dven framdver kan vara en stark kraft for jimlikhet och
medborgarinflytande.

Har styret planer for att gora forandringar i de system som
Ostergotland har for att fordela medel till folkbildning?

Nej, det finns inga planer pa att fordndra de system som idag anvands for att
fordela medel till folkbildningen i Ostergétland. Vi beddmer att de
nuvarande strukturerna fungerar vél och bidrar till en réttvis och effektiv
fordelning av resurser. Vi ser darfor ingen anledning att gora négra
forandringar 1 detta avseende.

Ar styret beredda att forsvara modellen med fri och frivillig
folkbildning?

Ja, vi dr fullt beredda att forsvara modellen med fri och frivillig folkbildning.
Vi ser denna modell som en grundbult i folkbildningen och anser att den
bidrar till en 6ppen och tillgianglig verksamhet som gynnar alla, oavsett
bakgrund eller forutsittningar. Inga neddragningar har gjorts eller aviserats i
var budget eller vart strategiprogram nar det géller folkbildningen. I januari
2024 beslutade Regionutvecklingsndmnden (RUN) i bred politisk enighet om
nytt verksamhetsuppdrag for den regionala folkbildningsverksamheten, efter
uppdragsdialog med Bildningsforbundet Ostergdtland.”

Interpellationen anses didrmed stdlld och besvarad.
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Inlagg
Aven Linda Sundregérd (MP) gér inldgg.
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Interpellation
Aldremottagningar vid
alla vardcentraler 2024

RO 2024/8860

§ 142
Regionfullméktige medger att Torbjorn Holmqvist (S) far stdlla foljande
interpellation:

”Forra mandatperioden var en viktig fraga for oss som dé styrde, att infora
sarskilt mottagande for dldre med komplexa vardbehov, sa kallade
dldremottagningar, pa alla vardcentraler i Ostergotland. Vi tillforde resurser
och beslut togs att det skulle vara obligatoriskt for alla vardcentraler att
infora ett mottagande som specifikt ir riktat till ildre. Aldremottagningar
spelar en viktig roll 1 det samordnade mottagandet for dldre patienter med en
ménga ginger komplex sjukdomsbild. Det blir enkelt for patienten med en
samordnad och somlos vard.

I det avtal som finns med véardcentralerna for 2024 finns det ett uppdrag att
ha “ett sérskilt mottagande for dldre personer och personer med komplexa
vardbehov', sa kallade dldremottagningar.

Leverantoren ska kontinuerligt identifiera de personer i sin listade befolkning
som &r 1 behov av ett sdrskilt mottagande. Vidare ska leverantren
tillhandahélla ett strukturerat, sammanhallet och proaktivt omhéndertagande
av personer med ett 6kat virdbehov pa grund av alder och/eller komplex
sjukdomsbild. Forekomst av vald i néra relationer ska sérskilt
uppmaérksammas.

Vardcentralen ska:
- Erbjuda ett sérskilt mottagande for denna grupp med okad tillgénglighet
genom bland annat eget telefonnummer utan knappval med telefontid, minst

en timma per dag.

- Erbjuda dessa personer hog kontinuitet med fast ldkarkontakt och fast
vardkontakt 1 en milj6 anpassad till patientgruppens behov.

- Erbjuda individuellt anpassad information, behandling inklusive
lakemedelsbehandling, rehabilitering och stodja personerna i egenvard och
med hélsofrimjande insatser. Ldkemedelsgenomgéngar ska utforas dar
munhélsan ocksé beaktas.

- Efterstrdva att erbjuda ett teambaserat omhéndertagande.

- Uppritta en vardplan i samrad med personen och andra vardgivare.
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- Aktivt samverka med kommunernas hélso-och sjukvard i hemmet for en
okad trygghet for patienten erbjuda hembesdk vid behov.

Detta &r med andra ord de krav som stélls pa leverantor av primarvard under
2024.

Med anledning av ovanstdende vill jag stélla foljande frigor till ansvarigt
regionrad:

e Finns det Aldremottagningar pa alla vardcentraler?

e Erbjuder mottagningarna vira medborgare alla de atagande som
faststélls ovan?

e Finns det i dag brister pa véra dldremottagningar? Och om det gor
det, vilka krav stills mot de vardcentraler som har brister och saledes
inte uppfyller kraven?

e Aldremottagningar har stora fordelar for patienterna redan idag men
hur skulle de kunna utvecklas for att ytterligare uppfylla behov
anpassade for just dldre?

e Hur moter dldremottagningar medborgare med informations- och
kommunikationssvarigheter?”

Fredrik Sjostrand (M) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller ett antal fragor kopplat till dldremottagningar.
Fragorna besvaras nedan.

Finns det dldremottagningar pa alla vardcentraler?

Sedan 2021 har det varit ett krav att varje vardcentral ska ha etablerat en
sarskild mottagning for skora, dldre patienter. Auktorisationsuppfoljningen
av verksamhetsar 2021, 2022 och 2023 géllande dldremottagning redovisas
nedan:

Fullt etablerad Delvis etablerad | Ingen
dldremottagning | dldremottagning | dldremottagning
2021 30 11 3
2022 34 8 3
2023 36 6 4

De som ej har etablerat dldremottagning 2023 har framst angett
bemanningsbrist som orsak till detta, men malsittningen &r att ha
dldremottagning i drift under 2024. De fyra vardcentraler som inte hade
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dldremottagning vid uppfoljningen av 2023 ars verksamhet var VC
Skdggetorp, VC Ryd, VC Vadstena och VC Ljungsbro.

Antalet anslutna patienter skiljer sig mellan de olika vardcentralerna och kan
bland annat vara beroende av befolkningsstrukturen eller hur ldnge
verksamheten har varit etablerad.

Erbjuder mottagningarna vira medborgare alla de dtaganden som
faststills ovan?

Finns det idag brister pa vara dldremottagningar? Och om det gor det,
vilka krav stélls mot de viardcentraler som har brister och siledes inte
uppfyller kraven?

De vérdcentraler som har en fullt etablerad dldremottagning erbjuder de
itaganden som ingér i specifikationen. Ar 2023 var det framfor allt daglig
avsatt tid 1 telefon som inte uppfylldes for de vardcentraler som har delvis
etablerad dldremottagning. Forklaring till detta dr antingen att vardcentralen
har sé god tillgéinglighet i telefon att det inte anses behdvas, eller att
kapaciteten av sjukskoterskor inte riacker till. Vid brister pétalas detta vid
uppfoljningsdialog och f6ljs direfter upp pa nytt.

Aldremottagningar har stora fordelar for patienterna redan idag, men
hur skulle de kunna utvecklas for att ytterligare uppfylla behov
anpassade for just dldre?

Verksamheten ser att den viktigaste atgérden for att 6ka effekten av
dldremottagningarna &r att 6ka volymen i verksamheterna och oka
samverkan med kommunerna. I en fortsatt utveckling framat ser
verksamheten dessa mojligheter:

e Forstérka rollen for den fasta virdkontakten

e (Oka samverkan internt med tex rehaborganisationen,
dietistfunktionen och samtalsbehandlare

e Oka samverkan externt med till exempel SVOP (sammanhéllen vérd
och omsorgsplanering), kommunens hélsa- och sjukvard. Viktigt
framfor allt f6r de patienter som &r i1 granslandet mellan hemsjukvérd
och andra kommunala insatser.

Hur moter dldremottagningar medborgare med informations- och
kommunikationssvarigheter?

Aldremottagningen r en uppsdkande verksamhet dér vardcentralen kallar
patienten utifrdn dennes behov. Informationen som ges ar behovsanpassad.
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En ansluten patient har direktnummer till dldremottagningen. Vid PASTEL!-
beddmningen gors en plan for patienten utifran dennes specifika behov.”

Interpellationen anses darmed stélld och besvarad.

Inkigg
Aven Monika Broman (L) och David Ergiil (S) gor inldgg.

I PASTEL (Primary care ASsessment tool for elderly) dr ett sérskilt bedomningsstdd utformat for dldre och som inkluderar

skattning av skorhetsgraden hos individen.
For mer information: https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/kunskapsstod/aldres-halsa-och-palliativ-vard/aldres-halsa-i-

primarvarden
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Interpellation Ska Region
Ostergdtland inte vara ett
foredome léangre?

RO 2024/8892

§ 143
Regionfullméktige medger att Jessica Eek (V) far stilla foljande
interpellation:

2019 antog regionfullmiktige under stor enighet regionens
funktionshinderpolitiska program "Delaktighet och tillgénglighet for alla’.
Det ér ett viktigt dokument som syftade till att tydliggdra regionens viktiga
roll 1 arbetet fOr att ge alla ménniskor s& goda livsmgjligheter som mojligt.

Programmet har forvisso slutat att gidlla men dess inriktning borde dnda vara
en rimlig utgdngspunkt for regionens arbete med funktionshinderfrigor.

I programmet beskrivs regionens alla viktiga roller nér det géller att bidra till
att personer med funktionshinder ska kunna leva sé goda liv som mojligt.
Men det beskrivs ocksa hur regionen som samhéllsaktor ska agera inom en
rad omrédden.

Bland annat slar programmet fast att:

Region Ostergétland vill vara foregdngare i att stirka personer med
funktionsnedsdttning i deras mdjligheter att delta pd arbetsmarknaden.
Region Ostergétland ska som organisation, samverka med olika aktérer sd
som ndringsliv och offentlig verksamhetfor att forbdttra méojligheterna for
personer med funktionsnedsdttning att fa och behalla arbete.

I samband med att beslut om nedldggning av ledsagarservice vid US 1
Link&ping uttalade sig regionrddet Andreas Westo 1 Sveriges radios program
Klarsprak. Han angav da att ledsagarservice enbart var en
arbetsmarknadspolitisk atgard och att det inte var ndgonting som regionen
skulle dgna sig at.

Detta &r ett uttalande som 1 sig rymmer mycket problematik och kraftigt
forminskar den arbetsinsats som de som jobbat inom ledsagarservice gjort
under de ar som verksamheten varit. Men det dr ocksa ett uttalande som gér i
rakt motsatt riktning mot det som slogs fast i regionens
funktionshinderpolitiska program.

Med anledning av detta vill jag fraga ansvarigt regionrdd f6ljande fragor:
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- Har regionen beslutat sig for att inte lingre vara en foregangare pa
arbetsmarknaden nér det giller att stirka personer med
funktionsnedséttning i deras mojligheter att delta pa
arbetsmarknaden?

- Anser den styrande koalitionen att Region Ostergdtland har ett ansvar
for att det finns en arbetsmarknad &ven for personer med
funktionshinder?

- Anser den styrande koalitionen att arbetet som utforts inom ramen for
ledsagarservice saknar virde och enbart har varit att betrakta som en
arbetsmarknadspolitisk atgéard?”

Andreas Westd0 (L) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller ett antal fragor kopplat till regionstyrelsens beslut i
september 2024 att inte ingé en ny dverenskommelse med Funktionsratt
Ostergotland.

- Har regionen beslutat sig for att inte ldngre vara en foregdngare pa
arbetsmarknaden ndr det gdller att stirka personer med
funktionsnedsdttning i deras mojligheter att delta pa

- arbetsmarknaden?
- Anser den styrande koalitionen att Region Ostergétland har ett
ansvar for att det finns en arbetsmarknad dven for personer med
funktionshinder

- Anser den styrande koalitionen att arbetet som utforts inom ramen
for ledsagarservice saknar virde och enbart har varit att betrakta
som en arbetsmarknadspolitisk datgdrd?

Ledsagarservice har till sin konstruktion varit en arbetsmarknadsétgird inom
ramen for ett avtal med Funktionsritt Sverige. Gruppen har genom sin roll
som ledsagare pa US bidragit till virdefull och uppskattad patientnytta. Vi
har tidigare varje gang lyckats hitta en 16sning for Ledsagarservice, men 1
den nuvarande ekonomiskt kiirva situationen i Region Ostergdtland slimmas
administrationen och en ny 16sning har tyvarr inte gétt att fa fram.

Bakgrunden till Regionstyrelsens drende och beslut, att inte forlinga avtalet,
har sin grund i en utredning som gjorts som visar pd att det inte finns ndgon
extern finansiir for denna tjinst. D4 Region Ostergdtland inte har ett
arbetsmarknadspolitiskt uppdrag saknas incitamenten for en langsiktig
16sning for verksamheten i sin nuvarande form. Férdandringen hinger inte
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ihop med varslet och uppségningar inom hélso- och sjukvarden. Dédremot har
Region Ostergétlands allmént tuffa ekonomiska situation betydelse for
beslutet, sirskilt eftersom det redan finns andra alternativ for patienter som
behover sjélva ledsagningsbehovet.

Roda Korset har en frivilligverksamhet som bemannar Sédra entrén vid US
samt O-huset under dagtid pa vardagar, med uppdraget att hinvisa patienter
och till viss del ledsaga dem. Darutdver finns Inre logistik — transport som &r
Region Ostergdtlands egen tjinst som bland annat kan utfora ledsagningar
vid behov. Dessutom avsitter vardinréttningen 1 vissa fall sjélva personal for
att hdmta och ldmna patienter. Rétten till ledsagning utgar fran respektive
huvudmans uppdrag och ansvar enligt LSS och socialtjdnstlagen. I de fall
ansvaret ligger pa regionen har Region Ostergétland alltsé flera olika
alternativ.

Ledsagarservice startade 2017 med medel frdn Arvsfonden,
Samordningsforbundet Centrala samt nuvarande finansidrer Region
Ostergodtland, Arbetsformedlingen, Forsikringskassan. Under aren har
Arvsfonden och Samordningsforbundet dragit sig ur samarbetet och stodet
frdn Arbetsformedlingen har succesivt minskat. Vi har hela tiden sett
Ledsagarservice som en arbetsmarknadspolitisk win-win-16sning for
patienterna pa US, men den bygger pa samverkan som idag tyvirr inte star
till vart forfogande.”

Interpellationen anses didrmed stdlld och besvarad.
Inligg

Aven Niklas Nabo (S), Margareta Fransson (MP), Tobias Holmberg (V) och
Roland Sjodahl (C) gor inlagg.
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Interpellation Hur gar det
med jamstilldhetsarbetet
inom véarden?

RO 2024/8893

§ 144
Regionfullméktige medger att Catarina Engstrom (MP) fér stélla f6ljande
interpellation:

”Inom sjukvard finns skillnader i hur mén och kvinnor bemdéts, exempelvis
diagnos och behandling av hjartsjukdom och psykiska sjukdomar. Historiskt
sett har den manliga kroppen varit norm inom medicinsk forskning, vilket
lett till att kvinnors hilsobehov ofta har blivit marginaliserade. Sjukdomar
som framst drabbar kvinnor, som endometrios, far lagre prioritet och
forskningsresurser jaimfort med exempelvis prostatacancer. Trots
anstrangningar genom aren att komma till ratta med problematiken kvarstér
detta som en stor utmaning for varden.

Under Miljopartiets tid 1 styret implementerades Agenda 2030 med mal 5
Jamstilldhet, infordes jimstélldhetsintegrerad budget, CEMR deklarationen
skrevs under och vi deltog 1 SKR:s modellkonceptet for jamstélldhet.
Nuvarande styre inledde sin mandatperiod med att tydligt markera att
jamstilldhetsfridgorna inte var sa viktiga och hosten 2023 pausades de for en
jamstilldhetsintegrerad budget sé viktiga jamstélldhetsanalyserna ute i
verksamheterna.

Mot bakgrund av detta vill jag stilla foljande fragor till ansvarigt regionrad:

- Hur ser du pa jimstilldhetsarbetet inom varden?

- Vad ér status for jamstilldhetsarbetet idag — vilket, om négot, arbete
pagar?

- Hur ser du pa jadmstélldhetsarbetet kopplat till styrande dokument
som Héllbarhetsprogrammet, Agenda 2030, CEMR?

- Hur ser framtiden ut for jamstélldhetsanalyserna som “’pausades” for
ett &r sedan?”

Marie Morell (M) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller fragor kring hur ansvarigt Regionrdd ser pé
jamstilldhetsarbetet inom véarden, hur jamstilldhetsarbetet inom véarden
bedrivs och utvecklas, vad den nuvarande statusen for detta arbete dr, hur det
relaterar till styrande dokument som Héllbarhetsprogrammet, Agenda 2030
och CEMR, samt vad framtiden ser ut for de jimstilldhetsanalyser som
pausades for ett ar sedan.

-Hur ser du pa jimstilldhetsarbetet inom vdrden?
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Regionen ér en viktig aktor for att frimja hélsa, forebygga och behandla
ohilsa. For att nd en 6kad jamlikhet och jidmstélldhet i hilsa behdver
regionens insatser bidra till béttre hélsa for hela befolkningen men ocksa
anpassas for att na de grupper 1 befolkningen som har storst behov.
Folkhilsan ska vara s& god som mdjligt, men ocksa jamlikt fordelad mellan
konen och olika grupper i samhéllet. En god och jamlik hélsa i befolkningen
ar en forutséttning for en héllbar samhallsutveckling, manniskors
vélbefinnande och minskar pa sikt kostnaderna for hilso- och sjukvérd och
ger ddrmed ocksé positiva effekter for miljon. Det behdvs forutséttningar och
verktyg fOr att stodja arbetet med en jamlik och jamstalld vard.

- Vad dir status for jimstilldhetsarbetet idag — vilket, om ndgot, arbete
pdgar?

Ingen av produktionsenheterna har ndgon inriktning eller aktivitet kopplat till
jamstélldhet i verksamhetsplanerna for 2024 och preliminirt inte heller for
2025. Diaremot har samtliga virdande produktionsenheter inriktningar
och/eller aktiviteter kopplade till jamlikhet. Jimlikhet &r ett vidare
perspektiv, dir jaimstalldhet mellan kon kan inga som en av flera faktorer, ex
socioekonomi, geografi, dlder, sexualitet och etnicitet.

Manga verksamheter arbetar aktivt med kloka kliniska val dér jamlik,
effektiv och rétt vard ar malet.

- Hur ser du pad jamstilldhetsarbetet kopplat till styrande dokument som
Hallbarhetsprogrammet, Agenda 2030, CEMR?

Héllbarhetsprogrammet, Agenda 2030 och CEMR, ram for hur regionen kan
arbeta med jamlikhet och jamstélldhet pa ett strukturerat sitt, och de
tydliggor vikten av att sidkerstilla att varden inte bara ar tillgénglig for alla
utan ocksa rattvist fordelad. Men det viktigaste ar att jamstélldhetsfragor och
jamlikhetsfragor finns med i den ordinarie styrningen och ledningen och
ingar som en naturlig del av det dagliga arbetet, det ska inte ses som nagot
separat.

- Hur ser framtiden ut for jaimstilldhetsanalyserna som “pausades” for ett
dar sedan?

Grunden till jamstélldhetsanalyserna &r ett beslut i regionstyrelsen 2018 om
att arbeta med jamstdlldhetsintegrerad budget, dér metodiken for detta blev
jamstilldhetsanalyser.

Under 2024 beslutade regionstyrelsen i sin arsplan att arbetet med
jamstélldhetsanalyser skulle pausas och att arbetssittet skulle utvérderas.
Erfarenheter med arbetsséttet har varit att analyserna har gjorts
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verksamhetsnéra dir kunskapen finns och som &r avgorande for att kunna
tolka och analysera vad statistiken visar. Det dr dven i verksamheterna som
fordndringar kan genomforas for att forbattra eventuell ojamstilldhet.
Arbetssittet har dock inforts under en tid dédr verksamheten varit mycket
pressad kopplat till bland annat pandemi, tillgdnglighets- och
vardplatsutmaningar samt ekonomisk obalans. Det har medfort utmaningar
for verksamheten att kunna prioritera arbetet.

Parallellt har Region Ostergétland deltagit i SKR:s Modellkoncept for
jamstilldhet. Genom arbetet har kompetens och metoder utvecklats i
regionen for hur jimstélldhet kan analyseras och framjas pa olika nivaer i
organisationen.

Pé regionstyrelsen 1 host kommer ett drende {for beslut som hanterar principer
och arbetssétt som ska ersétta nuvarande jamstélldhetsanalyser, i syfte att
tydligare integrerar jdmstélldhetsperspektivet i den ordinarie styrningen och
uppfoljningen.”

Interpellationen anses didrmed stdlld och besvarad.

Inligg
Aven Lena Kicker Johansson (KD) gér inligg.
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Interpellation angdende  Regionfullmdktige medger att Kaisa Karro (S) far stilla foljande
opioidanvindning och interpellation:
missbruk 1 Region
Ostergdtland ”I USA pagér en opioidkris, till stor del pa grund av att det mycket
beroendeframkallande ldkemedlet oxykodon marknadsfordes aggressivt och
RO 2024/8894 skrevs ut lattvindigt till patienter med ldttare smarttillstdnd. Sverige &r inte

USA men dven 1 Sverige har en 6kning av dddsfall relaterade till drogen
skett mellan &ren 2006-2018. Likemedlet tramadol &r ett annat exempel pa
en opioid som ocksa har varit orsaken till flertalet dodsfall 1 Sverige.

Under de senaste dren har anvédndningen av opioider, bade legalt och illegalt,
lett till en kraftig 6kning av dodsfall 1 Sverige. Enligt studien "Den svenska
opioidkrisen" 'har forgiftningsdodsfall kopplade till opioider kraftigt 6kat
och en stor del av dessa dodsfall kan hirledas till ldkemedel forskrivna inom
varden. Aven nir det giller suicid har det skett en kning av smértlindrande
preparat och dé framst i form av just Tramadol och Oxikodon?

Enligt SKR:s Kunskapsunderlag ‘Liget i vdlfdarden® s& dor 50.4 personer per
100 000 invanare till foljd av opioidmissbruk 1 Sverige jaimfort med OECD-
snittet pd 29,7 Det ér en helt oacceptabelt hog siffra.

Det ér av stor vikt att vi i regionen arbetar proaktivt for att forhindra att fler
liv gér till spillo pa grund av opioidmissbruk och dodsfall.

Med anledning av ovanstdende vill jag stilla foljande frdgor till ansvarigt
regionrdd:

1. Hur ser forskrivningen av opioider ut i Region Ostergétland?
Hur har forskrivningen utvecklats de senaste aren, och vilka
kontroller finns for att sdkerstilla att ldkemedel innehallandes
opioider inte missbrukas eller ldcker ut till individer utanfor vérdens
behandlingar?

2. Vilka insatser for personer med opioidmissbruk genomfors i
regionen?

! https://arenaide.se/wp-content/uploads/sites/2/2023/01/fugelstad-den-svenska-opioidkrisen-20230109.pdf

2 Dodsfall till £61jd av lidkemedels- och narkotikaforgiftningar En statistiksammanstéllning, www.socialstyrelsen.se
juni 2022
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Hur arbetar Region Ostergotland idag med behandling och stod till
personer som lider av opioidmissbruk, och vilka insatser gors for att
minska antalet dodsfall?

3. Ar du som ansvarig for regionen néjd med de insatser som gors?
Anser du att de nuvarande dtgirderna ar tillrdckliga for att hantera
opioidproblematiken i lénet, eller finns det behov av ytterligare
insatser och resurser?

4. Hur kan regionen arbeta for att forebygga missbruk av opioider?
Vilka strategier eller forebyggande atgirder planeras eller kan inforas
for att minska risken for opioidmissbruk och relaterade dodsfall i
lanet?”

Fredrik Sjostrand (M) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stiller fragor angédende opioidanvéndning och missbruk i
Region Ostergdtland. Frigorna #r angeligna, men ocksd manga och
omfattande. Ett interpellationssvar begrinsar hur detaljerat det gér att djupa
ner i en fraga av denna komplexa karaktédr. Med det sagt foljer nedan mina
svar.

Hur ser forskrivningen av opioider ut i Region Ostergotland?

Hur har forskrivningen utvecklats de senaste aren, och vilka kontroller
finns for att sikerstilla att likemedel innehallandes opioider inte
missbrukas eller licker ut till individer utanfor vardens behandlingar?
Nedan tabell dr himtad fran Region Ostergétlands likemedelsstatistik. Den
visar information om béde bestéllningar till regionens vardenheter via
rekvirering samt forskrivning till 6stgotar via recept.
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Uppgifterna ror ldkemedelssubstanser i ATC-kod NO2A? med undergrupper.

Antal
Antal DDD - Antal
Kronor Kronor Kronor DDD - rekvisiti DDD -

Ar recept rekvisition totalt recept on totalt
22 291 25038 1872 1984
2019 [336 2 747 540 | 877 506 111 785 |291
23241 25 886 1818 1925
2020 |855 2 644 890 | 744 873 106 989 | 862
21 848 24370 1697 1796
2021 600 2521674 274 631 99267 |897
22 007 24 479 1 624 1718
2022 [711 2472232 1943 713 93761 1475
20 454 22 662 1537 1623
2023 |827 2207285 |112 460 85751 |211
2024 19807 10 815
jan-jun | 432 1007 863 |295 744 375140 769 | 785 144

Not. DDD star for den av WHO faststillda genomsnittliga dygnsdosen da
lakemedlet anvinds av en vuxen vid det huvudsakliga symtomet,
sjukdomstillstdndet eller liknande for vilket likemedlet anvénds.

Socialstyrelsens statistikdatabas innehéller uppgifter om likemedel som
hidmtats ut mot recept pd apotek. Antalet patienter per 1 000 invanare 1
Ostergdtland som fatt recept pa opioider (ATC-kod NO2A) har minskat fran
71 till 55 patienter fran aren 2006 till 2023. Motsvarande siffror for riket ar
ndgot hogre. Vidare kan en drastisk minskning ses i forskrivningen av
tramadol, medan forskrivningen av oxikodon dock har 6kat kraftigt under
samma period.

Sammantaget tyder ovanstdende pa en nagot minskad total forskrivning av
opioider i1 Ostergotland, det géller 4ven ldkemedel som rekvireras for att
anvindas vid behandling av patienter pa vardenheter.

3 Opioider definierades som alla preparat med ATC-kod NO2A.
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Statistik over forskrivna och expedierade recept kan erhallas via e-
Hélsomyndigheten via Min forskrivning. Det innebér att verksamhetschefer
har mojlighet att bestélla forskrivningsrapporter for hela arbetsplatsen
alternativt for enskilda forskrivare pé arbetsplatsen och pa sa sétt kontrollera
och f6lja upp forskrivningsmonster.

Det finns exempel pé vardverksamheter i regionen som nyttjar nationell
patientdversikt (NPO) och dirigenom kan ta del av likemedelsforskrivningar
fran andra vardverksamheter. Den kommande nationella 1dkemedelslistan
(NLL) kan ocksa komma att bidra till en mer fullstdndig bild 6ver
receptforskrivningar.

I patientjournalen ges forslag pé ordinationer for vanligt forekommande
lakemedelsbehandlingar. I dessa sa kallade mallar finns mgjlighet informera
om exempelvis nedtrappning, lamplig forpackningsstorlek samt risk for
tillvdnjning.

Inom vérdverksamhet forvaras likemedel oatkomligt for obehoriga. Det
finns riktlinjer som reglerar tilltrdde samt atkomst. For narkotikaklassade
lakemedel finns krav pé att kontrollrdkning utfors regelbundet samt att
eventuella avvikelser f6ljs upp.

Vilka insatser for personer med opioidmissbruk genomfors i regionen?
Hur arbetar Region Ostergotland idag med behandling och stod till
personer som lider av opioidmissbruk, vilka insatser gors for att minska
antalet dodsfall?

Behandlingsinsatser for substansbrukssyndrom dér opioider dr huvuddrog
sker enligt stegivs modell:

e Inom primérvard stéd for nedtrappning.
e Inom specialistvard (personer med beroende och ofta samsjuklighet):
o Beddmning av vardbehov utifran helhetsperspektiv
o Samverkan med kommunernas behandlingsinsatser
o Deltagande i LARO — ldkemedelsassisterad rehabilitering vid
opiat- och opioidberoende
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Under de senaste dren har det skett en omfattande modernisering och
utbyggnad av LARO-programmet (foljer LARO-handboken som ér ett
nationellt kunskapsstdod).

e Fler patienter inkluderas och 6kad jimlikhet i ldnet

e Moderna ldkemedel anvénds 1 hogre grad, med injektioner i depéform
forhindrar risk for lackage av lakemedel ur systemet

e Tydliga evidens finns for stora hdlsoekonomiska vinster, inklusive
lagre risk for fortida dod

e Sprututbytesprogram forbattrar kroppslig hdlsa med légre risk for
allvarliga infektioner
o I dessa program finns tydligt uppdrag att motivera missbrukande

personer att soka vard

e Spridning av Naloxon pa bred front. Detta dr en antidot vilket innebér
ett enkelt ldkemedel som kan ges om personer tar for hoga doser
opioider. Naloxon motverkar risken for andningsuppehall och d6d
och bor tillgédngliggoras pd ménga olika stéllen.

Ar du som ansvarig for regionen néjd med de insatser som gors? Anser
du att de nuvarande atgéirderna ir tillrickliga for att hantera
opioidproblematiken i léinet, eller finns det behov av ytterligare insatser
och resurser?

Det ér oroande att tillgangen till framfor allt illegala opioider 6kar och att det
rader svag kunskap kring hur starkt beroendeframkallande dessa substanser
4r. Okade insatser pa olika nivéer i samhillet ir nddvindig. Kunskapen i hela
hélso- och sjukvéirden behdver 6kas for att forebygga och forhindra. Pa sikt
kan man inte utesluta att det ocksad behovs storre insatser frén den
specialiserade beroendevarden dér det dr ett hogt inflode. Nar
samsjuklighetsutredningens betédnkande blir verklighet finns en storre
mdjlighet att arbeta med huvudmannadvergripande insatser.

Hur kan regionen arbeta for att forebygga missbruk av opioider? Vilka
strategier eller forebyggande atgirder planeras eller kan inforas for att
minska risken for opioidmissbruk och relaterade dodsfall i léinet?
Kunskap om risker med forskrivning av legala opioider behdver 6kas, sévil 1
primdrvard som pa t ex akutmottagningar, och en 6kad uppfoljning av dem
som har fatt dessa ladkemedel. Det behovs ocksa 6kad kunskap och
raddgivning kring hur patienterna ska hantera abstinenssymtom sé att de kan
trappa ner. Tidigare erfarenheter kring hur man har lyckats minska
forskrivningen av t ex bensodiazepiner kan anvéndas.
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Exempel pa forebyggande insatser &r verksamheterna i Mini-Maria och
Mini-Moa, dir yngre personer erbjuds lagtroskelvird med snabba och

lattillgéngliga insatser i samarbete med kommunerna.”

Interpellationen anses didrmed stilld och besvarad.
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Interpellation Hur ser
arbetsgivaransvaret ut for
vardanstillda med
missbruk?

RO 2024/8895

§ 146
Regionfullméktige medger att Julie Tran (C) far stélla f6ljande interpellation:

”Ostgdta Correspondenten (Corren) har i ett antal reportage uppmirksammat
fall dar vardanstdllda med missbruk arbetat under paverkan, eller dér det
misstanks finnas en paverkan under arbetstid. Det finns exempel frdn
Ostergodtland och fran andra delar av landet. Det finns tydliga exempel p3 fall
dar patientsékerheten riskeras som foljd. For Centerpartiet ar
patientsdkerheten hogt prioriterat.

Reportagen visar ocksa pa vikten av att ta sitt arbetsgivaransvar nir
medarbetare visar tecken pa missbruk. Det dr en personlig tragedi for berord
medarbetare men innebér dven en patientosédker vérd.

De senaste tre aren har drygt 160 lidkare och sjukskoterskor blivit av med sin
legitimation eller fatt provotid pa grund av ett missbruk, enligt Sveriges
Radio. Det ar ett problem som Okat 6ver tid och morkertalet tros vara stort
eftersom det rader en stark tystnadskultur kring vardpersonal som
missbrukar. Det ir av stor vikt att Region Ostergétland har en arbetsmiljd
och kultur som férebygger och tidigt stodjer medarbetare med risk for
missbruk eller vid missbruk, d4 det dr en del i att sdkerstdlla att patienten ar 1
trygga hénder.

Med anledning av ovanstédende fragar jag ansvarigt regionrad:

e Hur ser du pa Region Ostergétlands arbetsgivaransvar vid missbruk
eller misstankt missbruk bland medarbetare?

e Anser du att Region Ostergdtland brister i sitt arbetsgivaransvar nir
det géller missbruk bland medarbetare?

e Hur ser du pé nuvarande alkohol- och drogpolicy fér Region
Ostergdtland?

e Hur kan Region Ostergétland sikerstilla en patientsiiker vard nir vi
vet att ocksa vardpersonal kan riskera att hamna i missbruk?

e Vilka atgirder anser du att Region Ostergétland bor inféra med
anledning av Corren-granskningen?”

Justering

99



Region 2
Ostergétland PROTOKOLL
Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 146

Marie Morell (M) besvarar interpellationen med f6ljande:

“Interpellanten stéller fragor kring hur arbetsgivaransvaret ser ut for
vardanstillda med missbruk. Frdgorna besvaras nedan, men forst en kort
bakgrund.

Arbetsgivaren har ett langtgdende ansvar for att vidta de atgarder som
behovs for att forebygga att medarbetare utsétts for ohélsa och olycksfall 1
arbetet. Respektive chef ansvarar for att bedriva det forebyggande arbetet pa
arbetsplatsen och for att arbetsplatsen har rutiner for arbetsanpassning i
enlighet med lag och foreskrift.

Missbruk hos en individ kan utover personlig tragedi leda till bAde minskad
produktivitet och forlorad arbetsfortjénst, sé det ér viktigt att vi som
arbetsgivare ser tecknen och tar dessa pé allvar.

e Hur ser du pa Region Ostergotlands arbetsgivaransvar vid

missbruk eller misstiinkt missbruk bland medarbetare?
Alkohol
Jag instimmer i interpellantens uppfattning att det 4r av stor vikt att Region
Ostergotland har en arbetsmiljo som forebygger och tidigt stodjer
medarbetare med risk for alkoholmissbruk eller vid misstankt eller
konstaterat alkoholmissbruk. Vér nyligen antagna arbetsmiljopolicy anger
tydliga mél om att vi bland annat ska forebygga ohédlsa genom att
uppmirksamma och atgérda tidiga signaler pa ohilsa samt dtgdrda ohélsa
genom att stodja den som blir sjuk att sa snabbt som mgjligt kunna jobba
igen.

Som arbetsgivare har vi ansvar nir det géller att hantera alkoholproblem pé
arbetsplatsen utifran ett arbetsmiljoperspektiv och i vissa fall dven
arbetsrittsligt vid eventuell misskdtsamhet. Alkoholmissbruk kan under vissa
omsténdigheter klassificeras som en sjukdom och i dessa fall har vi som
arbetsgivare dven ansvar for att utreda behov av arbetslivsinriktad
rehabilitering.

Arbetsgivare har enligt arbetsmiljolagen en skyldighet att forebygga ohélsa
och olycksfall pa arbetsplatsen for att skapa en sidker och hdlsosam
arbetsmiljo for alla anstdllda. Detta inkluderar att vara aktiv i att identifiera
och agera vid tecken pa alkoholproblem.

Arbetsgivare har enligt socialforsdkringsbalken en skyldighet att arbeta
aktivt for att en anstilld som har nedsatt arbetsformaga pa grund av sjukdom
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ska kunna &terga till arbetet. Rehabiliteringsansvaret omfattar
arbetsanpassning eller andra stodjande atgérder som syftar till att underlitta
atergangen till arbetet.

Om alkoholmissbruk leder till upprepad misskdtsel eller sdkerhetsrisker trots
att arbetsgivaren erbjudit stod eller arbetslivsinriktad rehabilitering utan
resultat, kan det bli aktuellt med arbetsréttsliga atgirder.

Som arbetsgivare har vi ansvar att bedoma om en medarbetare ar arbetsfor
eller inte. En alkoholpaverkad medarbetare ska inte vara kvar pa
arbetsplatsen.

Som stdd for chefer finns, forutom HR, expertresurser att anlita via
foretagshélsovarden. Foretagshilsovarden kan anlitas av chef redan vid oro
for tidiga signaler och de kan vidare genomfora kvalitetssékrade utredningar
for att bekréfta eller utesluta missbruksproblematik och skapa en tydlig plan
framét.

Droger!

Icke-medicinsk anvindning och hantering av narkotikaklassade preparat &r
olagligt och hanteras direfter. Medarbetare som &r eller misstankt vara
paverkad av olagliga substanser ska omedelbart tas ur tjénst.

Om medarbetaren anses ha grovt asidosatt sina ataganden gentemot
arbetsgivaren kan hen bedémas ha brutit mot anstéllningsavtalet och kan
komma att forlora sin anstillning.

e Anser du att Region Ostergotland brister i sitt arbetsgivaransvar
nir det giller missbruk bland medarbetare?
Region Ostergdtland har ett tydligt stillningstagande nér det giller alkohol-
och droganvédndning och har nyligen genomfort att omfattande utbildning for
chefer nir det géller misskdtsamhet pé arbetet.

Det stér klart, utifran Correns granskning, att det inte ar en latthanterlig fraga
och att arbetsgivarens utgadngspunkt maste vara att vi alltid kan bli béttre.
Regionen &r en stor arbetsgivare och ibland kan ett eventuellt missbruk vara
svart att finga da de tidiga signalerna kan vara svértydda.

' Med droger menas narkotika i bred mening (ex narkotika, narkotikaklassade lakemedel, dopingpreparat).

Justering | |

101



Region 4
Ostergétland PROTOKOLL

Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 146

e Hur ser du pi nuvarande alkohol- och drogpolicy for Region
Ostergotland?
I Region Ostergdtlands alkohol- och drogpolicy anges tydligt att pverkan
eller bruk av alkohol eller droger inte &r tillatet under arbetstid, vilket &r bra.
Men utifrén att policyn senast reviderades 2010 finns behov av en dversyn.

Det finns ingen lagstadgad skyldighet for arbetsgivare ha en alkohol- och
drogpolicy men det finns flera fordelar med att uppritta en sadan. Bland
annat utgor den ett viktigt verktyg for att forebygga alkohol- och
drogproblem pa arbetsplatsen och tydliggora vilka regler och rutiner som
giller. I Region Ostergdtland har vi valt att ha en alkohol- och drogpolicy,
bland annat for att visa att vi tar ett tydligt och aktivt stidllningstagande mot
alkohol och droger 1 arbetslivet.

e Hur kan Region Ostergotland sikerstilla en patientsiker vard
nir vi vet att ocksa vardpersonal kan riskera att hamna i
missbruk?

Alkohol- och drogfria arbetsplatser dr en forutséttning for att ge patienter en
sdker hélso- och sjukvard av god kvalitet.

Genom var alkohol- och drogpolicy tydliggor vi chefers ansvar att forebygga
och ingripa mot bruk eller missbruk av alkohol och droger pa arbetsplatsen
samt kollegors ansvar att agera om nagon pa arbetsplatsen misstinks vara
paverkad eller missbruka alkohol eller droger.

Arbetet med alkohol- och drogfria arbetsplatser behdver inga som en del i
det systematiska arbetsmiljoarbetet. Vi behdver ocksé sékerstilla att vara
chefer ges regelbunden kunskapspafyllnad.

e Vilka atgiirder anser du att Region Ostergotland bor infora med
anledning av Corren-granskningen?
Utdver behov av att se 6ver alkohol- och drogpolicyn ér det 1 dagsliaget for
tidigt att uttala sig om vilka ytterligare tgdrder som kan behdvas.”

Interpellationen anses ddrmed stilld och besvarad.

Inlagg
Aven Jérgen Rundgren (M) gér inligg.
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Interpellation Fardtjanst
for de 1 behov av fysisk
aktivitet

RO 2024/8896

§ 147
Regionfullméktige medger att Jenny Elander Ek (C) far stélla foljande
interpellation:

”Forra aret beslutade styret (M, KD, L med stod av SD) att infora en
begrinsning av antalet resor for personer som aker kommundverskridande
fardtjénst. Begriansningen géllde resor som klassas som “ovésentliga’. Resor
till motion och traning klassas som ovésentliga.

I antagen och géllande regionalt trafikforsorjningsprogram star det att:

"Kollektivtrafikens frimsta roll inom social hdllbarhet handlar om dess
bidrag till god tillgénglighet till arbetsmarknad, utbildning, service samt
fritids- och kulturaktiviteter. Den sociala hallbarheten kan stidrkas genom
kollektivtrafikens bidrag till ett mer jimlikt transportsystem som kan
medfora béttre levnadsvillkor, integration och 6kad trygghet.’

For de som inte kan nyttja den allminna kollektivtrafiken eller for de som pa
grund av funktionsnedsdttning har vésentliga svrigheter att forflytta sig pa
egen hand, erbjuds sérskild kollektivtrafik 1 form av bland annat fardtjanst.
Att begriansa mojligheten till kommundverskridande fardtjanst genom ett
maxtak pa 10 resor per manad for det som kallas "ovésentlig resa’, och dér
motion och trining klassas som ovésentlig, kan tolkas som en minskning av
den sociala hallbarheten.

I antagen idrottsplan finns en tydlig skrivning om att Region Ostergotland
avser jobba for béttre folkhélsa genom att sérskilt stirka ‘'mdjligheterna for
personer med funktionsnedséttning att vara aktiva inom idrottsrorelsen.” Det
finns ocksa en skrivning om Region Ostergdtlands prioritering om att belysa
"kollektivtrafikens betydelse for tillgédng till idrott och idrottsanldggningar.

Med anledning av ovanstédende fragar jag ansvarigt regionrad:

e Hur rimmar trafik- och samhillsplaneringsndmndens beslut om
begrinsning av kommunoverskridande fardtjanst med regionens
ambitioner inom social hallbarhet?

e Hur rimmar trafik- och samhillsplaneringsndmndens beslut om
begrinsning av kommunoverskridande fardtjanst med regionens
inriktningar och prioriteringar i den antagna idrottsplanen?
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e Anser du att motion och trining borde inkluderas 1 begreppet
"vésentlig resa’?”

Jan Owe-Larsson (M) besvarar interpellationen med foljande:

“Interpellanten stéller ett antal fragor om fardtjdnsten kopplat till de som é&r i
behov av fysisk aktivitet. De tre frigorna besvaras nedan.

Det beslut som fattades av trafik- och samhaéllsplaneringsndmnden forra dret
(TSN § 87/2023) om begrinsandet av antal icke-vésentliga resor dver
kommungrinserna var ett tufft men nddvandigt beslut.

I ett utmanande ekonomiskt ldge &r det viktigt att vdga ta obekvdma beslut
men dven att sta fast vid dem. Prioriteringar gors nu i manga delar av Region
Ostergdtlands verksamhet och kollektivtrafiken 4r inget undantag. Som
beslutfattare méste vi vara konsekventa och sta fast vid de riktlinjer som har
satts upp for att 1angsiktigt kunna sékerstilla en hillbar ekonomi och en
tillgénglig fardtjénst.

Region Ostergdtland erbjuder idag méjligheten till 10 icke-visentliga resor
med fardtjdnsten per manad. Detta dr utdver vad lagen kriver, vilken endast
alagger regionen att tillhandahalla s kallade vdsentliga resor. Exempel pa
vésentliga resor dr resor till och fran arbete, utbildning eller daglig
verksamhet. Det var som innan ndmnt, ett tufft beslut att ta, men Region
Ostergdtland har en ekonomisk verklighet att forhalla sig till.

Vid genomlysningen som gjordes infor beslutet kunde det konstateras att 1
Ostergotlands fall, baserat pa 2022 4rs resande, sé skulle begriinsningen av
icke visentliga resor berdra strax under 60 personer av de d& 15 902
fardtjénstberattigade.

Hur rimmar trafik- och samhiillsplaneringsnimndens beslut om
begriansning av kommunoverskridande firdtjinst med regionens
ambitioner inom social hillbarhet?

Bakgrunden till beslutet var att kostnaderna for den interkommunala
fardtjansten Oversteg budget. Mot den bakgrunden togs ett antal forslag fram
med syftet att minska kostnaderna till budgeterad niva. D4 fardtjanstlagen
medger begrasningar av antalet icke vésentliga fardtjanstresor gjordes
beddmningen att den lagstiftande makten redan tidigare gjort bedomning
baserat pé diskriminerings- och funktionshinderpolitiskt perspektiv nér lagen
faststélldes.
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Hur rimmar trafik- och samhiillsplaneringsnimndens beslut om
begriansning av kommunoverskridande firdtjinst med regionens
inriktningar och prioriteringar i den antagna idrottsplanen?

Det har ndmnts tidigare men det finns en ekonomisk verklighet att férhalla
sig till. Vi maste ocksd komma ihag att begransningen géller fardtjanstresor
mellan kommunerna, inte inom kommunerna, och en vervigande majoritet
av trdning och motion bor kunna utfoéras i hemkommunerna. Sjilvklart kan
det finnas undantag men da finns all mgjlighet for kommunerna att titta pa
alternativ om de inte kan tillhandahélla tillgénglig idrott och motion.

Anser du att motion och trining borde inkluderas i begreppet "visentlig
resa"?

Det dr lagtexten som anvénder sig av begreppet "vésentlig resa’. Vi skulle
kunna ha en lang diskussion kring huruvida det ar ett det mest ldmpliga
begreppet men det d4r som sagt vad som anvinds i lagtexten. Vi anser att
utifrdn begreppet att det dr rimligt att regionen prioriterar den
interkommunala féardtjdnsten mot arbete, utbildning och daglig verksamhet.”

Interpellationen anses didrmed stdlld och besvarad.

Inligg
Aven Tobias Holmberg (V) och Martin Tollén (S) gor inligg.

Justering
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Regionfullméktige
Christina Andersson
2024-10-09 § 148

§ 148
Ny motion: 80-90-100-  Kaisa Karro (S) har den 9 oktober 2024 1dmnat in motionen ”’80-90-100-

modell i Ostergétland modell i Ostergétland”.

RO 2024/9499
Regionfullmiiktige beslutar pa ordférandens forslag:

1. att Gverldmna motionen till regionstyrelsen for beredande av svar.

Justering

106



gg?&rgbtland SignPort&

Elektroniska underskrifter
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