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§ 94 Motion om fler insatser fore att motverka
ensamhet hos aldre

Diarienummer KST 2025/637

Kommunfullmaktiges beslut

Motionen skickas till kommunstyrelsen for beredning.

Sammanfattning av arendet

Karin Tappers (C) har lamnat f6ljande motion:

"Vi maste se fler insatser for att motverka ensamhet hos aldre.

Under pandemin blev det tydligt bade att ensamheten i samhallet &r stor
och hur viktiga foreningar var for att gora insatser for att motverka
ensamheten. Ett starkt civilsamhalle bygger ett starkt samhalle med hogre
motstandskraft vid kriser.

I Torsby har vi ett stolt och aktivt foreningsliv och antalet foreningar ar
storst i Varmland och ligger hogt 6ver genomsnittet av foreningar per
capita i Sverige enligt en rapport som Region Varmland slappte 2023 6ver
civilsamhallets betydelse i Varmland.

I takt med att valfardsuppdraget blir svarare att utfora sa vaxer ocksa
betydelsen av foreningar som kan komplettera med insatser som inte
omfattas av det offentliga uppdraget men som ar nodvandigt for ett
samhalle dér vi tar hand om varandra. Ensamhet ar ett reellt hot mot
folkhélsan och det ar viktigt att olika insatser gors for att motverka den.

Det ar viktigt att motverka ensamhet hos aldre for att framja deras
valbefinnande, halsa och livskvalitet samtidigt som det bidrar till ett mer
sammanhallet och omtinksamt samhalle.

Det finns ménga foreningar som redan idag gor viktiga insatser for
ensamma aldre. I dagens regler for foreningsbidrag ar det endast for
aktiviteter riktade mot unga som det gar att soka aktivitetsstod for.
Centerpartiet tycker att det dr dags att utoka foreningsbidraget sa att det
ocksa gar att soka aktivitetsstod for insatser som motverkar ensamhet hos
aldre.

Digital signatur av ordférande, justeringsperson/er och sekreterare



Torsby kommun Sida 2
Kommunfullmaktige

PROTOKOLLSUTDRAG
2025-09-29

Centerpartiet i Torsby yrkar pa att:

e Riktlinjerna for foreningsbidrag andras sa att dven insatser for att
motverka ensamhet hos dldre blir stodbar verksamhet i
aktivitetsstodet."

Handlingar i arendet

Motion inldamnad av Karin Tappers (C), 2025-09-29
Bilaga till motionen, 2025-09-29

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen
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