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§ 88 Motion om att utreda projekt för ökad 
gemenskap mellan ungdomar och äldre inom 
vård och omsorg
Diarienummer KST 2026/385

Kommunfullmäktiges beslut
Motionen skickas till kommunstyrelsen för beredning.

Sammanfattning av ärendet
Karin Täppers (C) har lämnat följande motion:

" I en tid där både ensamhet bland äldre och brist på sommarjobb för unga 
är växande utmaningar behöver kommunen hitta lösningar som stärker 
gemenskapen och skapar framtidstro i hela bygden.

Många omsorgstagare inom äldreomsorg, hemtjänst och LSS upplever 
ensamhet i vardagen. Samtidigt har många ungdomar, särskilt på 
landsbygden, svårt att få sitt första arbete. Avstånd, begränsad 
kollektivtrafik och färre arbetsgivare gör att möjligheterna ofta är mindre 
än i större städer.

I Arvika kommun har projektet ”Ungdomar för gemenskap” genomförts, 
där ungdomar anställts för att skapa sociala aktiviteter och gemenskap för 
äldre inom vård och omsorg. Projektet har enligt kommunen varit 
uppskattat både av omsorgstagare och ungdomar samt bidragit till ökat 
intresse för arbete inom vård och omsorg. (arvika.se)

Ett liknande projekt i Torsby kommun skulle kunna ge flera positiva 
effekter samtidigt:

minska ensamhet bland äldre,

skapa meningsfulla sommarjobb för ungdomar,

stärka relationen mellan generationer,

ge fler ungdomar möjlighet till arbetslivserfarenhet,

bidra till framtida rekrytering inom äldreomsorg och LSS,

samt stärka framtidstro och gemenskap i hela kommunen.
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Projektet skulle också kunna fungera som ett viktigt komplement till 
ordinarie verksamhet under sommarmånaderna. När omsorgspersonal 
ofta arbetar under hög belastning kan ungdomarnas närvaro bidra till att 
stärka de sociala delarna av omsorgen genom exempelvis promenader, 
samtal, aktiviteter och gemenskap. Det kan skapa större utrymme för 
ordinarie personal att fokusera på omvårdnad och andra kärnuppgifter, 
samtidigt som de äldre får ökad livskvalitet.

I en kommun med stora geografiska avstånd behöver ett sådant projekt 
anpassas utifrån landsbygdens förutsättningar så att möjligheten att delta 
finns i flera delar av kommunen och inte enbart i centralorten. I många 
delar av kommunen är möjligheten att ta sig till arbete beroende av egna 
transportlösningar. För vissa ungdomar kan exempelvis A-traktor eller 
andra egna färdsätt vara avgörande för att kunna delta i arbetslivet och ta 
sig mellan olika verksamheter och uppdrag.

Det finns också skäl att undersöka möjliga externa finansieringsformer och 
projektmedel som skulle kunna bidra till att möjliggöra satsningen.

Centerpartiet yrkar därför att:

1. Torsby kommun utreder möjligheten att starta ett projekt där 
ungdomar anställs för att bidra med sociala aktiviteter och 
gemenskap inom äldreomsorg, hemtjänst och LSS.

2. Utredningen särskilt ska belysa hur satsningen kan skapa 
arbetstillfällen och framtidstro för ungdomar i hela kommunen.

3. Utredningen ska belysa hur projektet kan fungera som ett 
komplement till ordinarie verksamhet och bidra till ökad kvalitet, 
social gemenskap och bättre förutsättningar inom omsorgen.

4. Utredningen ska omfatta möjliga former för genomförande inom 
både tätorter och landsbygd samt belysa hur ungdomars 
möjligheter att ta sig till olika verksamheter och uppdrag kan 
underlättas.

5. Kommunen ska undersöka möjligheten att söka externa bidrag och 
projektmedel för satsningen.

6. Utredningen ska belysa projektets möjliga effekter för framtida 
kompetensförsörjning och rekrytering inom vård och omsorg."
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Motionen

Beslutet skickas till
Kommunstyrelsen
Socialnämnden 


