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Pensionarsradet

Sammantradesdatum

2025-02-06

Pensiondrsradet, Lidkopings kommun
torsdagen den 6 februari 2025, klockan 10:00 till 12:10.

Nicolairummet, stadshuset

Lisebritt Karlsson (S)

Eva Reinhold (SPF Jarpas), vice ordforande
Ann-Christine Hagaeus (SPF Lidkdping)
Jan Harrysson (SPF Norra Héirene-Hovby)
Carl-Axel Bouveng (PRO Lidk&ping)
Christina Jansson (PRO Vinninga)

Lennart Simonsson (SKPF Lidk&ping) ersétter Jan-Olof Jansson
(SKPF Lidkoping)

Maj Ader (KD)

Rolf Larsson (SPF Jarpas)

Marianne Svensson (SPF Norra Hérene-Hovby)
Marianne Salén (SPF Lidkoping)

Siri Karlsson

Sektorchef Lotta Hjoberg

Medicinskt ansvarig sjukskoterska Jeanette Andersson § 1
Byggnadsinspektor Johan Karlsson § 2

Trafikingenjor Ulf Anderberg § 2

Enhetschef Susanne Sandén § 4

Enhetschef Petra Vedebrand § 5

Protokollet signeras digitalt. Elektroniska underskrifter redovisas pa

sista sidan av protokollet samt noteras pé respektive sida.

§§ 1-5

Ordférande Eva Reinhold (SPF Jarpas)

Justerare Lisebritt Karlsson (S)
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Pensionarsradet

L. dk . Sammantradesdatum
lakopings 2025-02-06
kommun

§1

Resultat i kvalitetsregister kommunal primarvard

Pensionirsradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Medicinskt ansvarig sjukskoterska Jeanette Andersson informerar om kvalitetsregister gillande
kommunal primédrvéard samt avvikelsehantering.

Kvalitetsregister

Lidkopings kommun anvénder sig av tre olika kvalitetsregister géllande kommunal primérvard.
En av de dr Senior alert. Dér gors riskbedomningar kring trycksar, undernéring och fall. |
riskbeddmningarna fragar man brukare och patienter ett antal fragor om psykisk status,
fodointag, hur man ror sig, tidigare fallolyckor m.m. Registret anvinds i hela Sverige och jobbar
forebyggande. Lidkoping utmarker sig 1 Senior alert for sitt valfungerande arbete med
vardprevention och har darfor blivit klassad som en silverkommun. For att bli en guldkommun
kravs en tickningsgrad pa 90 % cller hogre samt att bakomliggande orsaker och atgarder sitts in
till 75 % eller mer. Lidkdpings kommun har en tdckningsgrad pa 78 % och foljer den
vardpreventiva processen vil och dr dirmed vildigt néra att bli en guldkommun.

Det andra kvalitetsregistret ir palliativa registret. Aven det ir ett nationellt kvalitetsregister.
Syftet dr att forbattra varden 1 livets slut for patienten och deras nirstdende. Registrering 1
registret inkluderar alla dodsfall oavsett diagnos, kon, dlder eller dodsplats. dven ovintade
dodsfall ska rapporteras in. Inrapporteringen gors genom att vardpersonal besvarar en enkat med
cirka 25 fragor. Via registret far sjukskoterskorna ett hjdlpmedel att folja den egna
verksamhetens kvalitet av den givna varden 1 livets slutskede. Vardgivaren kan dven anvinda
detta for att folja och se vilka forbattringsétgarder som behdvs. Resultaten fran detta register
visar att registreringarna dr 1 en stabil niva samt att Lidkdping nar upp till mélnivan for
tackningsgraden. Totalt i kommunen har andel for brytpunktsamtal och munhélsobedémning
minskat ndgot, medan andelen for smértskattning har minskat rejélt. Pa Sdrskilt boende har andel
for brytpunktsamtal, munhilsobeddmning och smirtskattning minskat jimfort med 2023. Aven i
hemvarden har andel for brytpunktsamtal, munhélsobedomning och smairtskattning minskat
jamfort med 2023. En planerad étgérd ér att ta fram en sektorsovergripande palliativ process.
Under véren 2025 ska dialogmdten genomforas tillsammans med Vardcentralens ldkare och
kommunens sjukskoterskor for att stirka arbetet och kvalitén pa medicinska vardplaner samt
brytpunktsamtal.
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Pensionarsradet

L. dk . Sammantradesdatum
lakopings 2025-02-06
kommun

Tredje registret heter BPSD (Beteendemassiga och Psykiska Symtom vid Demenssjukdom).
Symptom for detta kan vara oro, apati, hallucinationer eller sémnstérningar och de orsakar ett
stort lidande framfor allt for personen sjélv, men dven for nirstdende och vardpersonal.

Avvikelser

Under hosten har en ny rutin for avvikelser tagits fram samt att man gatt 6ver till Lifecare
Avvikelsemodul HSL. Det som dr nytt 1 rutinen ér bland annat att alla medarbetare kan
rapportera direkt in 1 avvikelsemodulen, det finns fler avvikelsetyper och tydligare
ansvarsfordelning vem som &r utredare och medutredare. Utbildningar har genomforts under
hosten. Framdver kommer scktorn att kunna {6lja antalet vardskador fr.o.m. 2025.

Det totala antalet avvikelser har 6kat de senaste aren. Till skillnad mot foregaende ar sa
registreras nu dven fall utan skada i avvikelsemodul for hilso- och sjukvard. Dessa avvikelser
har endast rapporterats pa pappersblankett sen tidigare och har aldrig sammanstillts eller raknats
in 1 den sektorsdvergripande sammanstallningen. Méjligheten att all omvardnadspersonal kan
rapportera in avvikelser direkt kommer ocksa troligtvis oka antalet avvikelser.

De flesta avvikelser giller ldkemedelshanteringen. Antalet likemedelsavvikelser har minskat
nagot fran foregaende ar. Redan genomforda atgéirder &r bland annat ny riktlinje, rutin samt
process for delegering har tagits fram. Planerade dtgarder dr att under 2025 stirka utbildningar
infor delegeringar samt fortsatt utveckling med likemedelsautomater for att minska risk for fel 1
likemedelshanteringen.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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§2

Information om riktlinjer och lagstiftning kring vaxtlighet och
trafiksakerhet

Pensionarsradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Trafikingenjor Ulf Anderberg och byggnadsinspektor Johan Karlsson informerar om riktlinjer
och lagstiftning kring vixtlighet och trafiksékerhet.

Omradet ar mest aktuellt var, sommar och host.

aker inte runt och har tillsyn eller meddelar att hackar ar for hoga. Oftast nagon i ndrheten som
hor av sig och berattar for kommunen. S kommer arendet in.

Vid snordjningen upptacks dven ibland om héckar har blivit for stora.

Man éker ut och ldgger ett meddelande i brevladan om att man bor klippa hacken och vilka
regler som giller (centimeter for sikt i korsningar osv). Antingen ar hacken for hog och skymmer
sikten eller sa 4r den for bred och dr i viagen for gangtrafikanter osv.

Sedan gors en kontroll efter 14 dagar cirka for att se om det atgérdats. Annars kommer ett nytt
meddelande da. Nytt besok efter 14 dagar igen och om det fortfarande inte hdnt nagot sé skickas
ett brev med begdran om atgérd med fortydligande att det kan bli ett politiskt nAmndsarende med
krav pa atgérd. Da atgéirdas problemet oftast. Senaste fem aren har inget drende kommit upp till
niamnden. Ndmnden kan ge vite som motsvarar atgiardens kostnad.

Ger rad med kontakt till foretag som kan gora jobbet.

Finns nédgra fa drenden som inte I0sts pa manga ar. Da har man ofta fler (och storre) problem pa
fastigheten.

Kommunen fér aldrig gora det sjélva (klippa osv) eller anlita firma for att gora det.

Fraga kring om politiken ar inforstddd med radande instillning?

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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§4

Information om Villa Videbeck

Pensionirsradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Enhetschetf Susanne Sandén berittar om verksamheten pa demenscentrum Villa Videbeck.
Demens ér en sjukdom som 6kar 1 samhallet I Sverige beridknas det finnas 130 000 — 160 000
personer med demenssjukdom. 20 000 — 25 000 personer insjuknar varje ar. I Lidképing ér det
cirka 50 nydiagnostiserade per dr. Socialstyrelsen beréknar att antalet personer med en
demenssjukdom har fordubblats till ar 2050.

Villa Videbecks verksamheter idag bestar av uppsokande verksamhet, samtalscafé, traffpunkt,
anhorigstod, dagverksamhet, hemvard, korttid/vaxelvard samt sarskilt boende. Ledorden for
dessa verksambheter ar frihet, trygghet, sjalvstandighet, hemlikt och meningsfullhet.

Nir en person far sin demensdiagnos erbjuds ett forsta hembesok med demenssamordnare och
eventuellt bistandshandldggare. Dar presenteras kommunens insatser men oftast gors ingen
ansdkan om bistdnd i detta ldge. Man bjuder dven vid detta tillfélle in till samtalscafé och
anhorigstod samt Saras Torg. Kommunen utfor ett 50-tal sddana hembesdk per ar.

Samtalscaféet ar ytterligare en form av stod till de som nyss fatt sin demensdiagnos. Caféet
fungerar som en studiecirkel dar deltagarna dr med och paverkar innehallet. Cirklarna halls av tre
specialistunderskoterskor. Efter avslutat café vilkomnas personerna till Saras Torg som ar oppet
tva dagar 1 veckan. Saras Torg har cirka 30-40 personer som besoker platsen varje vecka.

Anhorigstdd erbjuds 1 samband med forsta hembesdket och bestér bland annat av studiecirklar
for make/maka samt for vuxna barn.

Villa Videbecks dagverksamhet bestar av Club Cura, Club Mira och Club Vide och har 6ppet
alla dagar 1 veckan.

Vixelvarden och korttidsvarden pa Glunten har 16 platser med cirka 35 personer pa just nu.
Vixelvarden ér till for att anhoriga och familj ska fa ithop livet. En person kan ha véxelvard,
dagverksamhet och hemvard samtidigt.

Cura hemvard édr en hemvardsgrupp som utgar fran Villa Videbeck. Specialistgruppen bestér ab
9 underskoterskor som arbetar med hemtjénst till demenssjuka 1 hela kommunen.

Boendet pa Villa Videbeck bestéar av 90 lagenheter pa 30 kvadratmeter vardera.
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Villa Videbecks strategi for att na malen r att ge personcentrerad vard och omsorg, skapa
meningsfullhet varje dag, teamarbete, ménga olika kompetenser samarbetar, ge handledning och
utbildning till personal och att samarbeta med hela Sektor social vélfard.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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§5

Dialog kring forebyggande arbete och motesplatser

Pensionirsradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Enhetschef Petra Vedebrand berittar kort om det forebyggande och hélsoframjande arbetet
kommunen gor for seniorer. Dértill hor bland annat métesplatser, anhorigstod, personliga ombud
och servicetjanst.

Numera har alla som arbetar pa motesplatserna titeln aktivitetsledare (istéllet for vird/virdinna)
for att uppmuntra till och frimja aktivitet.

Enhetschef Petra Vedebrand har ett uppdrag att samordna och fa till motesplatserna pa nytt satt.
1 januari 2025 genomfordes en omorganisation sa att samtliga motesplatser numera ligger under
samma enhetschef. Detta for att skapa mer likvardighet. Verksamheten dr alltsa i en
fordndringsresa med omorganisationen ddr man arbetar for att starka aktivitetsledarna i sin roll.

I och med denna forandringsresa har man haft dialogforum, seniorrad och idébytardagar. Varje
motesplats ska/har bjudit in seniorer for att diskutera hur motesplatserna ska se ut framover.
Enheten arbetar ocksa med att mita nyttan med forebyggande insatser.

De utmaningar som finns ér bland annat att fa motesplatserna mer likvédrdiga samt att 16sa
matserveringen pa ett bra sitt for 1 dagslidget slings mycket mat. Pa nagra motesplatser ska man
testa att man maste forboka sin lunch innan besoket. Maten bestills sedan externt.

Enhetschefen for dialog med pensionérsradet kring forebyggande arbete och métesplatser.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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§3 Diari VFN 2025/41

Sektor social valfard informerar

Pensionirsradets beslut

Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Sektorchef Lotta Hjoberg informerar om fordndringar pa sjukhuset 1 Lidkdping och kommunens
samverkan med regionen. Man kommer satsa pa planerad specialistsjukvard och néra vard.
Inblandade ar Skaraborgs sjukhus, regional priméirvard och kommunerna. Nérhélsan kommer att
oppna vardcentral i delar av sjukhusets lokaler. Man tittar &ven pa utdkade Sppettider pa
vardcentralerna 1 samband med detta.

Det kommer att satsas pd viss planerad vard pa Lidképings sjukhus, bland annat ortopedi och
kirurgi. Det kommer fortsatt finnas planerad vard och specialistsjukvérd pa sjukhuset i
Lidkoping.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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