
SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

 

Folkhälsorådet 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

 

Justerare Utdragsbestyrkande  
    

 

Kommun Lidköpings kommun 

Beslutsinstans Folkhälsorådet 

Tid och plats torsdagen den 20 oktober 2022, klockan 13:00 till 15:40 i 
Nicolairummet, stadshuset, Skaragatan 8. Ajournering fika klockan 
13:45-14:00. Ajournering klockan 15:05-15:10 

Beslutande 
Ledamöter Frida Nilsson (C), ordförande 

Pär Johnson (L) 
Alexandra Lundell (S) 
Marianne Bonnevier (MP) 

Tjänstgörande ersättare Mathias Andersson (M), ersättare för Christoffer Järkeborn (M)  

Övriga närvarande 
Ersättare Claes-Göran Borg (V) 

Roberth Andersson (SD) 

Övriga Roger Ahlén (S), ordförande kultur- och fritidsnämnden 
Tommy Larsson (KD), ordförande socialnämnden 
Petter Åström (M), 2: e vice ordförande socialnämnden 
Lena Blomgren (S), ordförande vård- och omsorgsnämnden 
Per Gunnar Lindahl (M), 2.e vice ordförande vård- och 
omsorgsnämnden 
Andreas Bill (C), ordförande utbildningsnämnden 
Mario Melani (S), ordförande barn- och skolnämnden 
Kristina Classon (M), 2:e vice ordförande barn- och skolnämnden 
Karl Wiktorsson (S), ordförande servicenämnden 
Anna Stadig Pilhagen, folkhälsostrateg 
Lotta Hjoberg, förvaltningschef Social Välfärd  
Jonny Palmkvist, förvaltningschef Barn & Skola, ej § 10 
Ove Brodin, förvaltningschef Utbildning   
Caroline Hagström, förvaltningschef Service 
Urban Olsson, förvaltningschef Samhällsbyggnad  
Madelén Schöldberg, utvecklingschef  
Maarit Liljeroth, projektledare, § 7 
Maria Heden Sturesson, fritidschef, § 8 
Sara Friberg, enhetschef familjehem, familjerätt och 
familjerådgivning, § 9 
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Jeanette Andersson, processledare, § 10 
Max Andrén, kommunsekreterare 

Utses att justera Mathias Andersson (M) 

Justeringens plats och tid KLF Kansli, stadshuset, 2022-10-26   

Justerade paragrafer §§ 5-12 

Underskrifter 
Sekreterare  

________________________ 
Max Andrén 

Ordförande  
________________________ 
Frida Nilsson (C) 

Justerare  
________________________ 
Mathias Andersson (M) 
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Bevis om tillkännagivande av justerat protokoll 
Justeringen har tillkännagivits på kommunens anslagstavla. 

 
Kommun Lidköpings kommun 

Beslutsinstans Folkhälsorådet 

Datum för sammanträdet 2022-10-20 

Datum då tillkännagivandet 
publiceras 

2022-10-28 

Datum då publiceringen av 
tillkännagivandet upphör 

2022-11-19 

Förvaringsplats av protokollet Kommunledningsförvaltningens kansli, stadshuset 

Sekreterare Max Andrén 
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Ärendelista 
Paragraf Ärende Diarienummer Sida 

§ 5 CAN-Undersökning 2022 KS 2022/368 5 

§ 6 Mätning av narkotika i avloppsvattnet KS 2022/369 6 

§ 7 SAMBU - samverkan barn och unga KS 2022/377 7 

§ 8 Region in movement - rörelseförståelse KS 2022/373 8 

§ 9 SES - Samarbete efter skilsmässa KS 2022/374 9 

§ 10 Information om färdplan länsgemensam strategi för god 
och nära vård 

KS 2021/393 10 

§ 11 Folkhälsoplan 2023-2024 KS 2022/370 11 

§ 12 Sammanträdesdagar folkhälsorådet 2023 KS 2022/390 12 
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§ 5 Diarienummer KS 2022/368 

CAN-Undersökning 2022 

Folkhälsorådets beslut 
Informationen anmäls till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg Anna Stadig Pilhagen informerar folkhälsorådet om CAN-undersökningen 
2022. 

Västra Götalandsregionen har vart tredje år sedan 2013 tillsammans med Centralförbundet för 
alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) och kommunerna genomfört en totalundersökning av 
skolelevers drogvanor i årskurs 9 och år 2 på gymnasiet. 
 
Andelen rökare har minskat i årskurs 9 och år 2 på gymnasiet. Andel snusare har ökat något i 
både årskurs 9 och år 2 på gymnasiet. Alkoholvanorna har minskat både i årskurs 9 och år 2 på 
gymnasiet. Andelen ungdomar som blivit bjudna på alkohol har minskat  

Beslutet ska skickas till 
- 
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§ 6 Diarienummer KS 2022/369 

Mätning av narkotika i avloppsvattnet 

Folkhälsorådets beslut 
Informationen anmäls till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg Anna Stadig Pilhagen informerar folkhälsorådet om resultatet av de mätningar 
av narkotika i avloppsvattnet som gjorts i Lidköpings kommun och förändringar som skett över 
tid.  

Beslutet ska skickas till 
- 
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§ 7 Diarienummer KS 2022/377 

SAMBU - samverkan barn och unga 

Folkhälsorådets beslut 
Informationen anmäls till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Projektledare Maarit Liljeroth informerar folkhälsorådet om modellen samverkan barn och unga 
(SAMBU). 

Kommunen och region har gemensamt arbetat fram modellen Samverkan Barn och Unga 
(SAMBU) för att bygga upp rutiner avseende tydligare stöd i vårdkedjan och stärka 
partsamverkan och vara en hjälp när någonting avvikande uppmärksammas. För att ge barn och 
unga den snabbaste vägen till rätt hjälp behöver profession som har kunskap och erfarenhet 
samverka. SAMBU är ett bedömningsteam och arbetar för barn och unga i åldrarna 0 till 20 år. 
För de yngsta åldrarna 0-6 år är teamet igång, för elever 6-18 år startar teamet hösten 2022.  

Beslutet ska skickas till 
- 
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§ 8 Diarienummer KS 2022/373 

Region in movement - rörelseförståelse 

Folkhälsorådets beslut 
Informationen anmäls till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Fritidschef Maria Heden Sturesson informerar folkhälsorådet om pilotprojektet Region in 
Movement – rörelseförståelse. 

Lidköping är en av två kommuner som ingår i pilotprojektet ”Region in movement” i samverkan 
med RF-SISU. Region in movement är en tvärsektoriell satsning tillsammans med andra aktörer 
i Västra Götaland med syfte att främja rörelseförståelse och öka fysisk aktivitet bland 
befolkningen. Arbetet drivs med stöd av Västra Götalandsregionen.  

Vi ser att allt fler rör på sig mindre idag och rörelseförståelse handlar om att kunna, våga och 
vilja vara fysiskt aktiv i olika sammanhang och miljöer. I Lidköping vill vi hjälpas åt att skapa 
attraktiva livsmiljöer där människor har goda möjligheter att må bra. 

Beslutet ska skickas till 
- 
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§ 9 Diarienummer KS 2022/374 

SES - Samarbete efter skilsmässa 

Folkhälsorådets beslut 
Informationen anmäls till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef familjehem, familjerätt och familjerådgivning Sara Friberg informerar om SES – 
Samarbete efter skilsmässa. 

Folkhälsorådet beviljade under 2021 medel till SES- Samarbete efter skilsmässa. SES vänder sig 
direkt till föräldrar som har en pågående separation/skilsmässa, eller som har separerat/skilt sig 
för ett tag sedan. Det webbaserade självhjälpsverktyget, som forskare på Köpenhamns universitet 
utvecklat, har visat på positiva effekter för både familjer med hög och låg grad av konflikt under 
och efter en separation. Tanken är att SES ska förebygga och reducera konflikt och på så sätt 
vara gynnsamt för barn och ungas uppväxtvillkor i vår kommun. Verktyget garanterar 
anonymitet hos användaren och är gratis för alla invånare i Lidköpings kommun. Förstudien i 
Lidköpings kommun visade att en implementering är motiverad både utifrån att det bidrar till att 
uppfylla flera av kommunens strategiska mål, verktyget är kunskapsbaserat och har visat på 
samhällsekonomiska vinster. 

Beslutet ska skickas till 
- 
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§ 10 Diarienummer KS 2021/393 

Information om färdplan länsgemensam strategi för god och nära 
vård 

Folkhälsorådets beslut 
Informationen anmäls till protokollet. 

Sammanfattning av ärendet 
Processledare Jeanette Andersson informerar folkhälsorådet om färdplan – länsgemensam 
strategi för god och nära vård. Hon informerar bland annat om: 

• Delaktighet, kontinuitet och tillgänglighet 
• Demografin driver förändring 
• Färdplan - länsgemensam strategi för god och nära vård 
• Målbild för god och nära vård 
• Målgrupper 
• Utveckling av samverkan 
• Ledning och styrning för god och nära vård i Lidköpings kommun 

Beslutet ska skickas till 
- 
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§ 11 Diarienummer KS 2022/370 

Folkhälsoplan 2023-2024 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar att godkänna Folkhälsoplan 2023-2024. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg Anna Stadig Pilhagen presenterar folkhälsoplanen för år 2023-2024. 

Enligt avtalet om lokalt folkhälsoarbete ska det varje år upprättas en folkhälsoplan för respektive 
kommun i Skaraborg. Planen ska beskriva målområde och planerade insatser för kommande år. I 
avtalet sägs också att folkhälsoarbetet ska vara ett strategiskt utvecklingsområde och vara 
integrerat i ordinarie verksamhet.  

Syftet med folkhälsoplanerna är att östra hälso- och sjukvårdsnämnden, kommunerna ska få en 
enkel och överskådlig bild över de folkhälsoinsatser som planeras. 

Folkhälsoplanen i Lidköpings kommun har utgångspunkt från Folkhälsoavtalet och 
Hållbarhetsprogrammet 2022-2030. 

Hållbarhetsprogram – för Lidköpings kommun 2022-2030 är antaget i kommunfullmäktige och 
ska stärka hållbarhetsarbetet så att synergieffekter kan tas tillvara mellan olika perspektiv. 
Programmet ska också bidra till att definiera begreppet hållbar kommun och ge möjlighet att 
utvärdera om kommunen närmar sig visionen och Agenda 2030. Programmet synliggör 
strategiskt viktiga områden och komplexa samhällsutmaningar. 

Beslutsunderlag 
Folkhälsoplan 2023-2024 

Tjänsteskrivelse ”Folkhälsoinsatser i Lidköpings kommun - Folkhälsoplan 2023-2024” 

Beslutet ska skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden Östra 
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§ 12 Diarienummer KS 2022/390 

Sammanträdesdagar folkhälsorådet 2023 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar om följande sammanträdesdagar för år 2023: 

- 9 februari 2023 
- 26 oktober 2023 

Sammanträdesdagar är torsdagar. Platsen för sammanträdena är fullmäktigesalen, Lidbeckska 
huset. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet har att besluta om rådets sammanträdesdagar för år 2023. Två datum ska väljas, 
ett under första delen på året och ett under andra delen på året, förslagsvis ett datum i februari 
och ett datum i oktober. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse Sammanträdesdagar folkhälsorådet 2023 

Beslutet ska skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden Östra 

Social Välfärd 

Folkhälsostrateg Anna Stadig Pilhagen 
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