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§ 12

Information om forebyggande och halsoframjande arbete

Pensionarsradets beslut

Informationen anmdls till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Enhetschef Petra Vedebrand informerar om Lidk&pings kommun férebyggande hilso- och
sjukvardsinsatser.

Forebyggande hilso- och sjukvérdsinsatser i form av servicetjinst, personligt ombud och
motesplatser ska bidra till att den enskilde kan bo kvar i ordinért boende. For 2024 har det
funnits tre sdrskilda uppdrag, att 6ka volontdrsamverkan och samverkan med civilsamhillet, att
se Over organisering av mdtesplatserna samt att genomfora hélsosamtal med seniorer Gver 80 ar.

Petra Vedebrand redogdr ocksa for de olika motesplatser som finns i Lidkoping. Syftet med
motesplatser dr att vara en hilsofrdmjande och forebyggande verksamhet dir man frimjar och
forebygger hilsa och motverkar psykisk ohélsa bland &dldre.

En omorganisering av motesplatserna behdvs for att 6ka effektiviteten 1 verksamheterna sé att
resurser, kunskap och erfarenheter anvénds pa bédsta sitt for att gynna verksamheten, underlétta
styrning och 6ka patientsdkerheten. Det behdvs dven for att minska ytorna dér flera
omradeschefer och enhetschefer behover vara delaktiga, skapa battre mojligheter for att utveckla
samsyn 1 uppdragen och gora styrningen tydligare for sektorns alla medarbetare.

Petra Vedebrand beréttar ocksa om seniorcenter, IT-pedagog, digital fixare,
aktivitetssamordnare, anhorigsamordnare, syn- & horselinstruktor, volontdrsamordnare,
servicetjdnst samt personliga ombud.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till
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§13 Diarienummer VFN 2024/110

Pensionarsforeningarnas representanter i referensgrupp Sektor
service

Pensionéarsradets beslut

Pensionérsradet beslutar att bjuda in tjansteperson fran Sektor service till pensionédrsradet for att
informera om referensgruppen innan beslut om representant fattas.

Sammanfattning av arendet

Pé pensionérsrddets sammantrade 2023-12-07 § 24 valde pensiondrsforeningarna Eva Reinhold
till representant 1 referensgrupp Sektor service. Pensionédrsforeningarna har att vélja ytterligare
en representant till referensgruppen. Pensiondrsradet beslutade 2024-05-23 § 7 att de vill ha mer
information om referensgruppen, vad en representant har for uppgift i referensgruppen samt
betdnketid och kommer att d&terkomma 1 fragan till nistkommande sammantréde.

Infoér dagens sammantridde har mer information kring referensgruppen delats med
pensionadrsforeningarna.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Referensgrupp Sektor service
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§14 Diarienummer VFN 2024/252

Sammantradesdagar pensionarsradet 2025

Pensionéarsradets beslut

Pensionérsradet beslutar om foljande sammantriadesdagar 2025, kl. 10:00 till cirka 12:00:
2025-02-06

2025-04-24

2025-09-25

2025-11-20

Sammanfattning av arendet

Pensionérsradet har att fatta beslut om pensionérsradets sammantrddesdagar 2025.

Samtliga planerade sammantraden halls pa torsdagar, lokal och starttid for varje sammantride
framgar alltid av kallelsen.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse sammantriadesdagar pensionérsradet 2024

Beslutet ska skickas till
Kommunledningskontorets kansli
Pensiondrsorganisationerna i Lidkdpings kommun

Valda ledaméter och erséttare 1 valfairdsndmnden till pensionédrsradet
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§15 Diarienummer VFN 2024/22

Sektor social valfard informerar

Pensionarsradets beslut

Informationen anmdls till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Pensionérsforeningarna har infor moétet 6nskat fa svar pa vad som géller for dldreboenden
utanfor centralorten med tanke pd den information som tidigare ldmnats.

Som svar pa frigan informerar sektorchef Lotta Hjoberg om vilfardsndmndens strategidag kring
dldreomsorg 5 september 2024. Strategidagen var uppdelad i tre delar, forebyggande arbete,
hemtjénst och dldreboende. Nimnden diskuterade under dagen vad som fungerar bra i dagslaget
samt vilken riktning verksamheten ska ta framover. De delar som vélfardsndmnden var 6verens
om var:

- Fortsétta med, och utveckla, de forebyggande atgirder som finns idag.

- Fortsétta implementering av vélfardsteknik.

- Utveckla digital motesplats (utan att konkurrera ut de fysiska motena).

- Fé in volontérer, ungdomar och civilsamhille mer pa motesplatserna. Utbildad personal
bor arbeta inom vérden.

- Utveckla anhorigstodet.

- Virdegrunden é&r viktig.

- Fortsétt utvecklingen med digitalisering inom hemtjénsten, t.ex. digital tillsyn via
kamera.

- Arbeta med ofrivillig ensamhet.

- Giéllande kompetensforsorjning dr det viktigt att fa in ungdomar tidigt.

- Flytta pengar fran sérskilt boende till hemtjanst.

- Framtida omstéllningar pd dldreboende, det behdvs flexibla 16sningar.

- Inget behov av nytt sdrskilt boende, utveckla istillet for att avveckla. Anpassa till de
behov som finns idag. Stéll om delar av sérskilt boende pé landsbygden till
trygghetsbostider om mdjligt.

- Det ska vara tillgdngligt och enkelt dven pa landsbygden.

- Det ar viktigt att sektorn/ndmnden deltar i samhallsutvecklingen.

Sektorchef Lotta Hjoberg informerar ockséd om den nya socialtjanstlagen som kommer inforas
2025. I den nya socialtjdnstlagen gdr man frdn malgruppsfokus till fokus pa insatser for enskilda,
oavsett malgrupp. Kommunerna kommer ocksé framdver ha mojlighet att erbjuda fler insatser
utan foregaende behovsprovning.

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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§ 16

Information om digitala hjalpmedel och valfardsteknik

Pensionarsradets beslut

Informationen anmdls till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Utvecklingsledare Ann-Charlotte Edvinsson och utvecklingsledare Karolina Hansson informerar
om vélfardsteknik och digitala hjdlpmedel.

Vilfardsteknik och digitala hjdlpmedel behovs i framtiden for att hinga med i utvecklingen.
Vilfardsteknik &r digital teknik som syftar till att stodja sjélvstandighet, aktivitet, delaktighet
eller trygghet for en person som har eller riskerar att f4 en funktionsnedséttning. Den kan
anvindas av personen sjilv, nérstdende eller personal. Kan fas som hjilpmedel, bistand,
bostadsanpassning eller kdpas 1 6ppen handel.

Utvecklingsledarna redogdr ocksa for begreppen vilfardsteknik, hjalpmedel, e-hilsa, brukarnéra
teknik och digitala verktyg.

Information ges om kameror for digital tillsyn, GPS-larm for personer med demens/kognitiv
svikt, mobila trygghetslarm for 6kad sjilvstandighet och trygghet vid utevistelse, digitala
nycklar, trygghetscentralen, digitala signeringslistor, digital planering, online-inkép av
livsmedel, ldkemedelsautomater, brukarnéra teknik, bostadsanpassning samt stod for att minska
digitalt utanforskap.

Beslutsunderlag

Beslutet ska skickas till

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande
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