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ÄON/2023:1

§ 1
Förvaltningen informerar

Beslut
Äldre- och omsorgsförvaltningen lägger informationen till handlingarna. 

Sammanfattning
 Redovisning av verksamhetsplaner för Olivia hemomsorg samt Adeocare. 

Verksamhetsplaner biläggs ärendet. 

 Sammanställning av 2022 års deltagande i Forum Carpe. Redovisningen avser 
deltagande vår samt höst. 

 Redovisning av avtalstrohet för november 2022. Rapport biläggs ärendet.

 Information gällande utåtagerande brukare och arbetsmiljö på Ymer.

 Nyckelfria lås – arbete pågår kring införande av nyckelfri hemtjänst.

 Felregistrering i nationella punktprevalensmätningen. Muntlig redogörelse.

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 3 januari 2023
Bilagor:

 Olivia hemomsorg - 55 Sigtuna verksamhetsplan 2023
 Olivia hemomsorg - 56 Sätuna verksamhetsplan 2023
 Adeocare Verksamhetsplan 2023 Sigtuna
 FORUM CARPE faktasammanställning HT 2022
 FORUM CARPE faktasammanställning VT 2022
 Avtalstrohet november 2022
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ÄON/2023:13

§ 2
Verksamhetsplan för äldre- och omsorgsnämnden 2023

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden godkänner Verksamhetsplan för äldre- och 
omsorgsnämnden 2023. 

Sammanfattning
Äldre- och omsorgsförvaltningen har tagit fram ett förslag till verksamhetsplan för 
2023, i enlighet med de anvisningar som kommunledningskontoret angivit. 

Styrdokumentet klargör förvaltningens arbetssätt och fokusområden för kommande 
verksamhetsår. Verksamhetsplanen redogör för nämndens mål och uppdrag, samt 
vilka strategiska insatser som väntas leda till måluppfyllelsen samt hur mål och 
verksamheter följs upp genom indikatorer. Därtill redogör verksamhetsplanen för det 
ekonomiska utfallet för 2022 och vilka förutsättningar nämnden har för år 2023.

Reservation
Reservation till ärende 5 Verksamhetsplan 2023 för Äldre- och omsorgsnämnden.

Vi vill med denna reservation framföra att om socialdemokraterna styrde i 
kommunen hade verksamhetsplanen 2023 för äldre- och omsorgsnämnden sett 
annorlunda ut. 
Vi vänder oss mot de politiska prioriteringar som den styrande minoriteten valt att 
göra.

Märsta 20230120

Anne Björnerud (S) 2:e viceordförande 

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 10 januari 2023.
 
Bilaga:

 Verksamhetsplan 2023 äldre- och omsorgsnämnden 
 Budgetram 2023 
 Kvalitetsuppföljning av egen regi och externa leverantörer
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ÄON/2023:18

§ 3
Internkontrollplan äldre- och omsorgsnämnden 2023

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden godkänner framtagen Internkontrollplan för 2023. 

Sammanfattning
Enligt kommunallagen ska nämnderna bedriva verksamhet i enlighet med de 
riktlinjer som kommunfullmäktige har beslutat samt de lagar och förordningar som 
gäller. Nämnderna ska enligt kommunallagen (6 kap 6 §) också tillse att verksamheten 
bedrivs på ett tillfredsställande sätt och att den interna kontrollen av verksamheten är 
tillräcklig.

Kommunfullmäktige i Sigtuna kommun antog 2018 (KS/2018:562) ett reglemente 
för intern kontroll. Enligt reglementet för intern kontroll har kommunstyrelsen 
genom sin uppsiktsplikt det övergripande ansvaret för att en god internkontroll finns. 
Det yttersta ansvaret för den interna kontrollen har nämnderna inom respektive 
verksamhetsområde.

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 12 januari 2023.

Bilagor
 Internkontrollplan äldre- och omsorgsnämnden 2023

Skickas till
Kommunledningskontoret
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ÄON/2023:3, ÄON/2022:99, ÄON/2022:118

§ 4
Anmälan av delegationsbeslut

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden beslutar att lägga redovisningen till handlingarna.

Sammanfattning
Äldreomsorg och Socialpsykiatri (SoL)
367 stycken fattade beslut i december 2022

Omsorgen för funktionsnedsatta (LSS)
75 stycken fattade beslut i december 2022

Lex Sarah
Inga händelser har rapporterats till IVO under perioden.

Lex Maria
Anmälan enligt Lex Maria ÄON/2022:99. IVO beslutar 6 december 2022 att avsluta 
ärendet och kommer inte att vidta några ytterligare åtgärder.

Anmälan enligt Lex Maria ÄON/2022:118. IVO beslutar den 5 december 2022 att 
avsluta ärendet och kommer inte att vidta några ytterligare åtgärder.

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 3 januari 2023
Bilaga:

 ÄON2022_99 delegationspunkt
 ÄON2022_118 delegationspunkt
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ÄON/2023:6

§ 5
Redovisning av anteckningar från FUB och förtroenderåd

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

Sammanfattning
Under 2022 hölls förtroenderåd på kommunens särskilda boenden följande datum:

Arhem förtroenderåd 
2022-02-23
2022-09-14
2022-10-27

Hemskogen förtroenderåd
2022-01-25
2022-05-10
2022-09-13

Ymer förtroenderåd
2022-03-10
2022-05-13
2022-12-14 

Ärlinghem förtroenderåd
2022-03-30
2022-06-15
2022-09-21
2022-12-07

Bifogat finns mötesanteckningar för förtroenderåd
 Ymer 2022-12-14
 Ärlinghem 2022-12-07

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 3 januari 2023
Bilagor:

 2022-12-14 Mötesanteckningar förtroenderåd Ymer.pdf
 2022-12-07 Mötesanteckningar förtroenderåd Ärlinghem.pdf
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ÄON/2023:10

§ 6
Rapportering av ej verkställda beslut

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden har tagit del av rapporten och lägger rapporten till 
handlingarna.

Sammanfattning
Kommuner är skyldiga att anmäla till Inspektionen för vård och omsorg (IVO) om 
beviljade insatser enligt socialtjänstlagen (SoL) och lagen om stöd och service till 
vissa funktionshindrade (LSS) inte har verkställts senast tre månader efter beslut.

Rapportering ska ske till Inspektionen för vård och omsorg, kommunens revisorer 
och kommunfullmäktige. 

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 4 januari 2023
Bilagor:

 ÄON statistikrapport kvartal 4
 ÄON komplettering kvartal 4

Skickas till
Kommunfullmäktige (rapport)
Revisorerna (rapport)
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ÄON/2023:4, ÄON/2022:2

§ 7
Redovisning av domar

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden lägger informationen till handlingarna.

Sammanfattning
 Dom 2022-12-14, målnummer 7094-22, Förvaltningsrätten i Uppsala. 

Korttidsvistelse enligt lagen (1993:387) om stöd och service till vissa 
funktionshindrade, LSS.

 Dom 2022-12-16, målnummer 1474-21, Förvaltningsrätten i Uppsala. 
Insatser enligt lagen (1993:387) om stöd och service till vissa
funktionshindrade, LSS. Frågan om personkretstillhörighet.

 Dom 2022-12-22, målnummer 6010-22, Förvaltningsrätten i Uppsala. Beslut 
enligt Socialtjänstlagen (2001:453), SoL

 Dom 2022-12-23, målnummer 1662-22, Förvaltningsrätten i Uppsala. 
Tillfällig utökning av personlig assistans enligt lagen (1993:387) om stöd och 
service till vissa funktionshindrade, LSS. 

 Dom 2022-12-23, målnummer 1114-21, Förvaltningsrätten i Uppsala. 
Personlig assistans enligt lagen (1993:387) om stöd och service till vissa
funktionshindrade, LSS. 

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 10 januari 2023
Bilagor – domar enligt ovan
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ÄON/2022:132

§ 8
Riktlinjer för förtroenderåd

Beslut
Äldre och omsorgsnämnden godkänner riktlinjer för förtroenderåd.

Sammanfattning
Förtroenderåd syftar till att samråda och dela ömsesidig information mellan ansvariga 
för verksamheten, personal, närstående, brukare och politiker.

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 2022-12-20.
Bilaga 1 Riktlinje för förtroenderåd.

Skickas till
Kommunfullmäktige
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ÄON/2022:123

§ 9
Riktlinjer för riksfärdtjänst

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden godkänner riktlinje för riksfärdtjänst.

Sammanfattning
Sigtuna kommun har för närvarande ingen riktlinje för riksfärdtjänst. En riktlinje har 
tagits fram för att ge vägledning och rådgivning i frågor som rör riksfärdtjänst för 
berättigade som är folkbokförda i Sigtuna kommun. Varje persons ansökan om 
riksfärdtjänst ska behandlas rättvist och lika. Riktlinjen är en hjälp för handläggare att 
bedöma varje ansökan. 

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 3 november 2022
Riktlinjer för riksfärdtjänst, daterad 1 december 2022

Skickas till
Kommunstyrelsen
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ÄON/2022:141

§ 10
Riktlinje för hjärt- lungräddning (HLR) inom äldre- och 
omsorgsförvaltningen

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden antar Riktlinje för HLR inom kommunal hälso- och sjukvård.

Sammanfattning
Inom Sigtuna kommun saknas riktlinje gällande hjärt- och lungräddning. Syftet med 
riktlinjen är att säkerställa ett korrekt och etisk agerande vid ett hjärtstopp samt 
tydliggöra: 

 När HLR ska påbörjas.

 När HLR inte ska påbörjas.

 Ansvarsfördelning.

Riktlinjen har tagits fram till berörda medarbetare som arbetar i verksamheter inom 
äldre- och omsorgsnämndens ansvarsområde. 

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 29 december 2022.

Bilaga 1 – Riktlinje för HLR inom kommunal hälso- och sjukvård
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ÄON/2022:139

§ 11
Leverans av matlådor i ordinärt boende

Beslut
1. Äldre- och omsorgsnämnden godkänner framtagna upphandlingsdokument 

för Leverans av matlådor i ordinärt boende.
2. Äldre- och omsorgsnämnden delegerar till förvaltningschef att teckna avtal 

med leverantör. 

Sammanfattning
Nuvarande avtal (UH 2018-24) gällande Leverans av matlådor i ordinärt boende 
löper ut den 30 december 2022. 

Upphandlingen avser matdistribution av matlådor till ordinärt boende. Uppdraget 
innebär att leverantören ska leverera färdiglagad kyld mat i matlådor till personer som 
bor i ordinärt boende och är beviljade matdistribution enligt socialtjänstlagen. 

Avtalet gäller från och med 2023-02-01 till och med 2025-01-31 med möjlighet till en 
förlängning, längst till och med 2026-01-31. 

Kostnaderna för livsmedel, elektricitet och drivmedel har ökat det senaste året, 
leverantör inkom med en önskan om ökad ersättning i jämförelse med föregående år 
motsvarande ca 11 procent. Genom kommunens förhandling av pris i detta avtal 
betalar den enskilde 67,22 kronor/matlåda, vilket motsvarar en ökning om ca 8 
procent. Genom det nya avtalet och kommunens ökade krav på andelen ekologiska 
varor har krav på andelen ekologiska råvaror ökat från ursprungliga 30 procent till nu 
40 procent. 

Fordonsflottan håller Euroklass 6 och är inte äldre än fem år. 

Avtalsform är ett ramavtal med fastställda villkor med en ramavtalsleverantör. En 
regelförenkling infördes i upphandlingslagstiftningen som gäller från 1 februari 2022. 
En del av förändringen berör direktupphandlingsgränsen för sociala tjänster i 
enlighet med Bilaga 2, Förteckning över sociala tjänster och andra särskilda tjänster. 
Direktupphandling av sociala tjänster och andra särskilda tjänster får göras om värdet 
av upphandlingen understiger 7,8 miljoner kronor. 

Detta uppdrag och inköp kan betraktas som en sådan social tjänst och Sigtuna 
kommun avser därmed att vi hantera inköpet som sådant. Efter en analys av området 
inryms detta under CPV-kod 55000000 Hotell-, restaurang- och detaljhandelstjänster 
med tilläggskoden 55521200 Måltidsleveranser. 
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Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 29 december 2022. 

 Avtal matlådor
 Bilaga 1 – Preliminär uppföljningsplan
 Bilaga 2 – Fordonsformulär
 Bilaga 3 – Bra mat i äldreomsorgen
 Bilaga 4 – Riktlinjer för måltider äldreomsorgen
 Bilaga 5 – SLV näring för god vård och omsorg

Skickas till
Inköps- och upphandlingsenheten
Kommunledningskontoret 
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ÄON/2022:140

§ 12
Bemanningsföretag gällande sjuksköterska, arbetsterapeut 
samt fysioterapeut/sjukgymnast

Beslut
1. Äldre- och omsorgsnämnden godkänner upphandlingsdokument 

Bemanningsföretag gällande sjuksköterska, arbetsterapeut samt 
fysioterapeut/sjukgymnast.

2. Äldre- och omsorgsnämnden delegerar till förvaltningschef att fatta 
tilldelningsbeslut och teckna avtal med antagna leverantörer. 

Sammanfattning
Upphandlingen avser bemanningstjänster inom hälso- och sjukvård i form av 
sjuksköterskor, arbetsterapeut samt fysioterapeut/sjukgymnast. 

Nuvarande avtal upphör den 31 mars 2023. Nytt avtal beräknas gälla från och med 
den 1 april 2023, för 36 månader framåt från och med att avtal tecknas med 
möjlighet för beställare att förlänga avtalet med 12 månader med oförändrade villkor. 
Kommunen meddelar Leverantören skriftligen senast sex (6) månader innan avtalets 
slutdatum om förlängningsmöjligheten kommer att nyttjas.

Avtalsform är ramavtal med rangordning.  

Den största förändringen i framtagna upphandlingsdokument i jämförelse med 
tidigare upphandlingsdokument är att avropsordningen har förbättrats så att det vid 
beställningstillfället ges en snabbare svarstid från samtliga leverantörer.

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 29 december 2022.
Bilagor:

 Avtal bemanningstjänster
 Administrativa föreskrifter
 Skakrav
 Utvärderingsmodell
 Referensbilaga 1 och 2 med intyg
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ÄON/2023:8

§ 13
Val av ledamöter och ersättare till äldre- och 
omsorgsnämndens arbetsutskott 2023

Beslut
Äldre- och omsorgsnämnden beslutar att välja följande personer till nedan givna 
uppdrag i nämndens arbetsutskott för tiden från och med 19 januari till och med 31 
december 2023.

Ledamöter
1. Kerstin Eriksson (KD) Majoriteten
2. Josefine Brodd (M) Majoriteten
3. Anne Björnerud (S) Oppositionen

Ersättare
1. Sven Holdar (L) Majoriteten
2. Anneli Henriksson (M) Majoriteten
3. Kerstin Erholm Forssman (SfS) Majoriteten
4. Gun Eriksson (S) Oppositionen
5. Märta Lindberg (S) Oppositionen
6. David Lundqvist (S) Oppositionen

Sammanfattning
Enligt nämndreglementet § 31 i det allmänna reglementet står det att nämnderna har 
rätt att inrätta de utskott som de anser behövs för att fullgöra nämndens uppdrag. 

Äldre- och omsorgsnämndens arbetsutskott bereder de ärenden som bedöms kräva 
beredning via utskottet. Den beslutanderätt som arbetsutskottet blivit delegerad av 
äldre- och omsorgsnämnden framgår av äldre- och omsorgsnämndens 
delegationsordning. Utskottets beslut dokumenteras i protokoll. 

Äldre- och omsorgsnämnden arbetsutskott består av tre (3) ledamöter och sex (6) 
ersättare. Ledamöter och ersättare väljs av äldre- och omsorgsnämnden bland dess 
ledamöter och ersättare, för samma tid som de invalts i äldre- och omsorgsnämnden. 
Ersättare förväntas inte delta om de ej tjänstgör som ledamöter, men har alltid rätt att 
delta.

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 3 januari 2023
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ÄON/2023:9

§ 14
Val av förtroenderåd 2023

Beslut
För tiden från och med den 19 januari 2023 intill det sammanträde då val av 
förtroenderåd för äldre- och omsorgsnämnden förrättas nästa gång, välja följande 
personer till nedan angivna uppdrag:

 Förtroenderåd inom LSS, gruppboende:

Ledamöter

1. Sven Holdar (L) Majoriteten
2. Johanna Karlsson Holmberg (V) Oppositionen

 Förtroenderåd socialpsykiatrin:

Ledamöter

1. Lennart Eriksson (M) Majoriteten
2. David Lundqvist (S) Oppositionen

 Förtroenderåd Hemskogen:

Ledamöter

1. Marie Unander Scharin (C) Majoriteten
2. Märta Lindberg (S) Oppositionen

 Förtroenderåd Arhem:

Ledamöter

1. Josefin Brodd (M) Majoriteten
2. Anne Björnerud (S) Oppositionen
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 Förtroenderåd Ymer:

Ledamöter

1. Karl Sandberg (SfS) Majoriteten
2. Carina Hedin (S) Oppositionen

 Förtroenderåd Ärlinghem:

Ledamöter

1. Anneli Henriksson (M) Majoriteten
2. Anna Lisa Wuopio (S) Oppositionen

Sammanfattning
Äldre- och omsorgsnämnden har antagit riktlinjer för förtroenderåd. I riktlinjerna går 
att läsa att förtroenderådet ska vara ett organ för samråd mellan ansvariga för 
verksamheten och brukare. Förtroenderådet ska ge brukarna möjlighet att framföra 
synpunkter på den verksamhet som bedrivs och föreslå förändringar eller 
förbättringar av verksamheten. 

En politisk representant från majoriteten och oppositionen väljs av nämnden för att 
närvara då nämnden är ytterst ansvariga för all verksamhet. Vid rådens möten förs 
minnesanteckningar som redovisas i äldre- och omsorgsnämnden. 

Beslutsunderlag
Tjänsteskrivelse daterad den 4 januari 2023

Skickas till
Verksamhetschef för äldreomsorgen
Verksamhetschef för omsorgen för funktionsnedsatta 
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