
 

 

Inför ett idrotts- och föreningsprogram i Lomma kommun 

Kommunfullmäktige i Lomma kommun bör besluta att ge kommunstyrelsen i uppdrag att ta fram ett 
samlat idrotts- och föreningsprogram. Programmet ska tydliggöra kommunens långsiktiga viljeinriktning 
för idrotts- och föreningslivet samt stärka samverkan mellan kommunen och det lokala föreningslivet. 
Arbetet bör ske i dialog med berörda föreningar och innehålla tydliga mål, riktlinjer och prioriteringar. 
Inspiration kan hämtas från kommuner som Lund, Västerås och Mörbylånga, där liknande program redan 
har införts. 

Föreningslivet i Lomma kommun utgör en central del av lokalsamhället och bidrar i hög grad till 
invånarnas livskvalitet. Genom idrott, kultur och ideellt engagemang skapas gemenskap, inkludering och 
en meningsfull fritid för både barn, unga och vuxna. Föreningarna utgör därmed en viktig del av 
kommunens sociala struktur och attraktionskraft. 

Samtidigt upplever flera föreningar utmaningar i sin dagliga verksamhet, bland annat när det gäller 
tillgången till anläggningar, lokaler och träningstider. Flera föreningar uttrycker ett behov av tydligare 
förutsättningar kring kommunalt stöd, långsiktig planering och former för dialog mellan kommunen och 
föreningslivet. Ett idrotts- och föreningsprogram skulle fungera som ett verktyg för att gemensamt arbeta 
vidare med dessa frågor. 

Genom ett tydligt program kan kommunen klargöra sina ambitioner och skapa bättre möjligheter för 
både kommunen och föreningarna att planera långsiktigt. Programmet skulle bidra till att synliggöra 
föreningslivets samhällsnytta, bland annat genom att främja fysisk och psykisk hälsa, motverka 
utanförskap samt stärka demokratiska värderingar, delaktighet och trygghet. Ett levande föreningsliv 
bidrar dessutom till ökad attraktivitet i kommunen. 

Programmet bör omfatta frågor som tillgång till anläggningar och lokaler, stödformer och bidragssystem, 
inkludering och tillgänglighet samt ett tydligt barn- och ungdomsperspektiv. Vidare bör hållbarhets- och 
jämställdhetsaspekter integreras för att säkerställa en långsiktig och inkluderande utveckling av 
föreningslivet. 

Genom att ta fram och anta ett idrotts- och föreningsprogram kan Lomma kommun stärka 
förutsättningar för ett livskraftigt och hållbart föreningsliv.  samt tydliggöra att föreningar utgör en 
betydande del av kommunens arbete för social hållbarhet och samhällsutveckling. Det innebär också ett 
tydligt ställningstagande för att föreningarna är en viktig del av kommunens arbete för social hållbarhet 
och samhällsutveckling. Liberalernas vision är att idrotts- och föreningslivet ska bli en tydligare del av 
varumärket Lomma kommun och ses som en långsiktig investering i både dagens och framtidens Lomma. 

  



 

 

Förslag till beslut 

Kommunfullmäktige beslutar att: 

1. uppdra åt kommunstyrelsen att ta fram ett samlat idrotts- och föreningsprogram för Lomma 
kommun, 

2. säkerställa att programmet tas fram i dialog med berörda föreningar, samt 
3. att programmet innehåller tydliga mål, prioriteringar och riktlinjer för kommunens arbete med 

idrotts- och föreningslivet. 
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