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Forslag till beslut gillande Framtidens forlossningsvard i
Region Stockholm

Forlossningsvérden i Region Stockholm genomgér en allvarlig kris. Vérden
har linge saknat marginaler och varit underfinansierad genom vardval
forlossning och generella nedskdrningar pa sjukhusen. Dessutom drabbades
specifikt kvinnosjukvarden pa Sodersjukhuset hart av stora besparingskrav i
véras.

Efter sommaren har laget blivit allt allvarligare inom forlossningsvérden.
Hittills 1 ar har 840 kvinnor fatt f6da pd en 6verfull mottagning. Véintrum
gors om till unders6kningsrum och vaginala undersékningar gors i fatdljer.
Forlossningar sker pa 16pande band. Fodande kvinnor ldmnas ensamma och
patientsidkerheten hotas. Detta drabbar nyblivna fordldrar och deras bebisar.
Utredningar visar att den hoga arbetsbelastningen for personalen ar
bidragande orsak till att bebisar har skadats allvarligt eller till och med
avlidit pa grund av detta. Personalen sliter ut sig och gradvis har allt fler
barnmorskor lamnat forlossningsvarden. Detta har pagatt under flera ar.

Nu eskalerar krisen och hittills har nirmare 150 barnmorskor sagt upp sig pa
forlossningsmottagningarna i regionen och dver 70 tjénster &r obemannade —
trots att det utbildas fler barnmorskor tack vare den statliga satsningen pa
specialistutbildning for sjukskoterskor. Flera chefer har nu lamnat sina
uppdrag i protest eftersom de inte kan sté for den patientosdkra vard som
bedrivs eller den orimliga arbetsmiljo som personalen har.

Moderaternas forlossningsplan fran 2019 [HSN 2019-0701] skar kraftigt ner
kapaciteten for antalet planerade fodslar de kommande aren. Uppdraget pa
Karolinska Huddinge sinktes med 2000 forlossningar fran och med ar 2021
samt med 1000 forlossningar pa S:t Gorans sjukhus fran ar 2023. Forra éret
avbrots planerna helt pd en ny forlossningsmottagning pa Capio S:t Gorans
sjukhus ar 2022 med kapacitet for 3000 nya forlossningsplatser. Prognosen
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fran den tidigare forlossningsplanen fran &r 2017 bedomde att antalet
forlossningar skulle 6ka med tvé procent, istéllet minskade de med tre
procent. Detta visar pa osdkerheten i prognoser likt denna. Hittills i ar har
486 fler barn fotts 1 regionen jamfort med motsvarande period forra aret —
trots att prognosen var att farre barn skulle fodas 1 ar. Vi menar déarfor att
regionen i1 den framtida utbyggnaden av forlossningsvarden behover ta hojd
for den osédkerhet som prognosen innebér. Osdkerheten 1
forlossningsprognoserna ska inte kunna dventyra en trygg och séker
forlossningsvard. Regionen méste kunna garantera en forlossningskapacitet
som ger marginaler déir patientsidkerhet och personalens hilsa gar forst.

Den politiska ledningen i Region Stockholm har latit situationen inom
forlossningsvarden gé for langt. Ar ut och ar in har inga atgérder
presenterats och nu har varden hamnat i en fullstédndig kris. I den
moderatledda koalitionens budgetforslag infor ar 2022 som presenterades i
oktober fanns inga egna satsningar pa forlossningsvarden. Den politiska
ledningen har helt saknat insikt om hur verkligheten ser ut inom
forlossningsvarden. Att det har behovt ga sahér langt ar beviset pa ett
bristande ledarskap och en oférméga att sékerstélla vard efter behov.

Nu maste regionen ta ansvar for situationen och omedelbart tillfora resurser
och genomfora dtgirder som 16ser krisen pé kort och lang sikt for att sdkra
patientsdkerheten och vardpersonalens hilsa. Med anledning av detta har vi
socialdemokrater begirt ett extra regionstyrelseméte. Vi socialdemokrater
foreslar 6kade resurser till forlossningsvirden med totalt 210 miljoner
kronor vilket &r mer realistiskt for att kunna finansiera inférandet av en
barnmorska per fodande enligt forvaltningens tidigare berdkningar for
mindre dn en méanad sedan. 50 av de 210 miljonerna vi satsar 2022 kommer
frén vart ordinarie budgetforslag, darutover tillfor vi 1 detta tilliggsyrkande
160 miljoner.

I samtal med fackligt fortroendevalda och personal har vi fitt information
om att det krdvs minst 40 ytterligare barnmorskor enbart pd Danderyds
forlossningsmottagning for att fa upp bemanningen tillrackligt. Det vill séga
utover de 46 barnmorskor som nyligen sagt upp sig respektive de 20
barnmorsketjanster som redan dr vakanta. Pé4 Sodersjukhuset behovs
ytterligare 40 barnmorskor for att garantera en barnmorska per fodande.
Dartill kommer finansieringen av fler underskoterskor som maste 6ka om
arbetssdttet med parvérd ska garanteras inom forlossningsvarden. Dessutom
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behovs finansiering av de dvriga dtgirder for forbéttrad arbetsmiljo som
foreslagits av forlossningssamordnaren. Darfor ar forslaget om knappt 150
miljoner till férlossningsvérden inte tillrackligt.

Vi socialdemokrater har under ménga ar bedrivit en politik for en
barnmorska per fodande, utokad forlossningskapacitet och en sammanhallen
vardkedja for forlossningsvarden. Dessutom vill vi att varden utvecklas
genom fler moderna arbetssitt som allt mer efterfragas av bade personal och
blivande foréldrar. Det moderatledda regionstyret har inte lyssnat pa vara
krav. Det dr huvudorsaken till att krisen inom forlossningsvéarden i Region
Stockholm &r sa allvarlig som den &r nu.

Med anledning av detta foreslar vi Socialdemokraterna regionfullmiktige
besluta

att hilso- och sjukvérdsndmnden tillfors 160 miljoner kronor i
utokat anslag till regionens forlossningsenheter for att hija
ersdttningen till forlossningsvéarden, inklusive eftervarden, och
ddrmed stoppa den nuvarande regionledningens langvariga
underfinansiering av ersittningen till vardval forlossning som
pagatt sedan inforandet ar 2009.

att hélso- och sjukvirdsndmndens anslag utokas med 215
miljoner kronor per ar 2023 och 2024 for att finansiera
ytterligare forstirkning av forlossningsvérden.

att Region Stockholms resultat 2022 faststills till 141,5 miljoner
kronor och for planeringsaren 2023 och 2024 till 86,5 miljoner
kronor.

att hélso- och sjukvirdsndmnden tar fram en plan for inférandet

av en barnmorska per fodande i aktiv fas i forlossningsvarden
och tva familjer per barnmorska inom eftervarden innan
arsskiftet 2021/22 samt planerar for inforande under varen
2022.

att hilso- och sjukvardsndmnden far i uppdrag att revidera planen
for forlossningsvirden [HSN 2019-0701] for att 6ka antalet
forlossningsplatser utifran en uppdaterad forlossningsprognos
som skapar marginaler inom forlossningsvérden.
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hilso- och sjukvérdsndmnden fér 1 uppdrag att aterkomma,
senast innan arsskiftet, med en plan om att 6ka antalet
vardplatser for att mdta det faktiska behovet i regionen. |
uppdraget ska mojligheten att 6ppna en
forlossningsmottagning pa Capio St. Gorans sjukhus s&
skyndsamt som mgjligt ingé.

hilso- och sjukvardsndmnden ges 1 uppdrag att paborja en
avveckling av vardval forlossning i syfte att sékerstélla en
langsiktigt hallbar finansiering av forlossningsvéarden dér

behov gar fore 16nsamhet
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