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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

PROTOKOLLSUTDRAG   
2024-11-19   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 252 
Yttrande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om 
motion om tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
HSN 2024-0720 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra sig över motion om 
tillgängliggörande av naloxon i kollektivtrafiken. I motionen föreslår Daniel Adborn (L) och 
Jesper Svensson (L) att möjligheterna att tillgängliggöra naloxon i kollektivtrafiken genom 
att utrusta stationsvärdar, ordningsvakter och trygghetsvakter med detta läkemedel bör 
utredas. Det föreslås även att man bör identifiera och bedöma möjliga platser inom regionens 
lokaler, utöver kollektivtrafiken, där naloxon kan placeras.  
 

Beslutsunderlag 
• Yttrande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om 

motion om tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
• Remiss av motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om tillgängliggörande av 

Naloxon i kollektivtrafiken 
• §102  Yttrande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) 

om motion om tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till psykiatriutskottets beslut. 
2. Amelie Tarschys Ingre (L) yrkar bifall till motionen (bilaga). 

 

Beslutsgång 
Ordförande Talla Alkurdi (S) ställer förslagen mot varandra och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutat enligt ordförandens förslag till beslut. 
 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om 
tillgängliggörande av naloxon i kollektivtrafiken överlämnas till regionstyrelsen som 
nämndens yttrande. 
 

Reservation 
Amelie Tarschys Ingre (L) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget yrkande. 
 

Särskilt uttalande 
Jonas Lindberg (V) lämnar för V-ledamöterna ett särskilt uttalande (bilaga). 
 

_______________________________________________ 

Paragrafen är justerad 
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HSN 2024–0720 

 

 

 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Ärende 6 
Bilaga § 252 HSN 241119 

Yttrande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och 
Jesper Svensson (L) om motion om tillgängliggörande 
av Naloxon i kollektivtrafiken 

 
Liberalerna föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta följande: 
 

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår för regionstyrelsen att föreslå 
regionfullmäktige att bifalla motionen. 

Den ökande narkotikadödligheten, särskilt från opioidöverdoser, är en akut 
samhällsutmaning som kräver omedelbara åtgärder och är följaktligen 
bakgrunden till motionen.  

Regeringen har redan vidtagit viktiga åtgärder för att minska 
narkotikadödligheten, men det är avgörande att alla nivåer i samhället 
arbetar aktivt för att uppnå verkliga resultat. Att tillgängliggöra Naloxon 
inom kollektivtrafiken, och andra offentliga miljöer där risken för överdoser 
är hög, är en viktig del i detta arbete. 

I sitt begränsade och kortfattade svar framhåller förvaltningen juridiska 
begränsningar kring administreringen av Naloxon, men detta hindrar inte 
Region Stockholm från att agera proaktivt. Liberalerna anser därför att 
Region Stockholm bör inleda en dialog med regeringen för att undersöka 
möjligheten att starta ett pilotprojekt där stationsvärdar, trygghetsvakter och 
ordningsvakter utrustas med Naloxon.  

Vidare anser Liberalerna att Region Stockholm, genom aktiv 
omvärldsbevakning, kan dra lärdom av andra städers skademinimerande 
insatser och därigenom bygga en kunskapsbas som kan spridas nationellt. 
Narkotikadödligheten är ett problem som berör hela landet, och Region 
Stockholm har här möjligheten att ännu en gång gå i bräschen för 
skademinimerande insatser för personer med beroendeproblematik. 

Det finns heller inga hinder för att identifiera lämpliga platser inom 
regionens lokaler för strategisk placering av Naloxon samt för framtagandet 
av utbildningsmaterial. Förvaltningen har redan god kännedom om platser 
där missbruk förekommer, vilket möjliggör en sammanställning av områden 
i kollektivtrafiksystemet där insatser behövs. Genom framtagandet av 
utbildningsmaterial kan Region Stockholm även säkerställa att personalen 
är rustad att ingripa vid behov och därigenom bidra till en tryggare och 
säkrare miljö för alla.  

Med anledning av ovanstående yrkar Liberalerna bifall till motionen. 



 
 

2 (2) 

 FÖRSLAG TILL BESLUT 
2024-11-19 

 

Error! Reference source not found.  

 

 



 

 

1 (1)  
   

 
 

Vänsterpartiet 

SÄRSKILT UTTALANDE 

2024-11-19 

HSN 2024-0720 

 Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Ärende 6 

Särskilt uttalande gällande Yttrande över motion 
2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) 
om motion om tillgängliggörande av Naloxon i 
kollektivtrafiken 
 

Vänsterpartiet ställer sig bakom förvaltningens yttrande över liberalernas 

motion. Med detta särskilda uttalande vill vi markera att vi uppskattar 

tröskelsänkande politiska initiativ vad gäller att sänka dödligheten i gruppen 

droganvändare. Vänsterpartiet har som mål att Sverige blir ett samhälle med 

minskade skador av droger utifrån en restriktiv syn. Det finns tyvärr ett flertal 

lagliga hinder för att genomföra tröskelsänkande narkotikapolitik i Sverige, 

hinder som våra nordiska grannländer Danmark och Norge lyckats 

överbrygga. Med liberalernas förslag skulle fler personer än de som enligt 

gällande lagutrymme får ge läkemedel mot opioidöverdoser, ha tillgång till 

preparatet. Det är inte lämpligt att fatta förhastade beslut politiskt som berör 

potenta läkemedel utan att ha varken lagligt utrymme för åtgärderna, eller 

tillgång till utbildad personal med kännedom om överdoser och dess 

behandlingar, som administrerar läkemedlet. Vänsterpartiet kommer med 

stort intresse följa hur Liberalerna i sin regeringsställning ändrar lagutrymmet 

för att verka för ett samhälle där fler droganvändare överlever sin 

missbrukssjukdom. 

http://www.vansterpartiet.se/
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Yttrande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) 
och Jesper Svensson (L) om motion om 
tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken   
 
Ärendebeskrivning 
Regionstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra sig 
över motion om tillgängliggörande av naloxon i kollektivtrafiken. I 
motionen föreslår Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) att 
möjligheterna att tillgängliggöra naloxon i kollektivtrafiken genom att 
utrusta stationsvärdar, ordningsvakter och trygghetsvakter med detta 
läkemedel bör utredas. Det föreslås även att man bör identifiera och 
bedöma möjliga platser inom regionens lokaler, utöver kollektivtrafiken, 
där naloxon kan placeras.  
 
Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) 
 
Ärendets beredning 
Ärendet har beretts i psykiatriutskottet.  
 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande: 

Tjänsteutlåtande över motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper 
Svensson (L) om tillgängliggörande av naloxon i kollektivtrafiken 
överlämnas till regionstyrelsen som nämndens yttrande. 
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Förvaltningens motivering till förslaget 
 
Bakgrund 
Oavsiktliga överdoser med opioider utgör den vanligaste dödsorsaken till 
narkotikarelaterade dödsfall. Naloxon är ett läkemedel som reverserar 
opioidernas effekt och kan därmed rädda livet på den som har överdoserat.  
 
I mars 2024 beslutade Läkemedelsverket att naloxon ska bli receptfritt, 
vilket innebär att det går att köpa på svenska apotek. Godkännandet 
innehåller dock krav på att en farmaceut på apotek ska ge information kring 
bland annat symtom, handhavande och kontakt med sjukvården samt att 
läkemedlet ska förvaras bakom disk. Syftet med godkännandet är att fler 
ska få tillgång till naloxon, i första hand brukare och närstående.  
 
När det gäller att ge läkemedel till en annan person (som vid en 
opioidöverdos ofta är medvetslös) finns regleringar; naloxon och andra 
läkemedel kan bara ges av hälso- och sjukvårdspersonal alternativt av 
brukaren själv eller en närstående som fått adekvat instruktion.  
 
Personal inom räddningstjänst och icke-legitimerad ambulanspersonal har  
sedan 2018 möjlighet att administrera naloxon. Räddningstjänsten i 
kommunen sluter sådana fall särskilda avtal. Den personal som inom 
ramen för dessa avtal ger behandling med läkemedel ska anses som hälso- 
och sjukvårdspersonal. 
 
Överväganden  
Gällande lagrum gör att det inte är möjligt att naloxon ges av exempelvis 
stationsvärdar, trygghetsvakter och ordningsvakter. Därmed bedöms det 
inte aktuellt att gå vidare med att utreda frågan vidare i nuläget. Inte heller 
går det att placera läkemedlet i offentliga miljöer, då det finns krav på att 
det ska förvaras bakom disk på apoteken. Det skulle alltså krävas 
förändringar i lagar och förordningar för att det skulle vara möjligt att 
genomföra förslagen i motionen. 
 
Det finns idag naloxonprogram som vanligtvis är kopplade till 
sprututbytesmottagningar och beroendevårdsenheter. Därtill finns nu 
möjligheten för den enskilde att köpa naloxon receptfritt på apotek.  
 
Ekonomiska konsekvenser  
Förslaget till beslut förväntas inte få ekonomiska konsekvenser. 
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Konsekvenser för patientsäkerhet  
Förslaget till beslut förväntas inte få konsekvenser för patientsäkerhet. 
 
Konsekvenser för jämlik och jämställd vård  
Förslaget till beslut förväntas inte få konsekvenser för jämlik och jämställd 
vård.  
 
Miljökonsekvenser  
Förslaget till beslut förväntas inte få konsekvenser för miljön.  
 
Administrativa konsekvenser  
Förslaget till beslut förväntas inte få administrativa konsekvenser. 
 
 
 
 
Anders Ahlsson                                                            
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Magnus Thyberg 
 Avdelningschef 

 
 
Beslutet ska skickas till 
Regionstyrelsen 
 
 
Godkänd av Anders Ahlsson, 2024-11-06 
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