J& Region Stockholm

Regionstyrelsen
PROTOKOLLSUTDRAG RS 2026-0015
2026-04-14

§ 87

Aterremitterad Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om
tillgiingliggorande av Naloxon i kollektivtrafiken

RS 2024-0793

Sammanfattning

Daniel Adborn m.fl. (L) har vickt en motion i regionfullméktige, i vilken det foreslas att
regionfullmaktige beslutar att trafiknimnden och hilso- och sjukvardsndmnden uppdras att
utreda mojligheterna att utrusta stationsvardar, ordningsvakter och trygghetsvakter med
Naloxon.

Vidare foreslas att trafiknimnden uppdras att folja och analysera utvecklingen i stader dar
Naloxon tillgangliggjorts i kollektivtrafiken, for att dra lardomar som kan appliceras i
Stockholms kollektivtrafik.

Det foreslas dven att regionstyrelsen uppdras att identifiera och bedéma mojliga platser inom
regionens lokaler, utover kollektivtrafiken, dar Naloxon kan placeras.

Slutligen foreslas att Region Stockholm utarbetar riktlinjer och utbildningsmaterial for
anvandandet av Naloxon i enlighet med forslaget.

Beslutsunderlag

1. Regionradsberedningens skrivelse
Regiondirektorens tjansteutlatande
Motion 2024:37
Hailso- och sjukvardsnamndens yttrande den 19 november 2024
Trafikndmndens yttrande den 26 november 2024
Fastighets- och servicenimndens yttrande den 26 november 2024
Regionstyrelsens protokollsutdrag den 11 februari 2025
Hilso- och sjukvardsnamndens yttrande den 16 december 2025
Trafikndmndens yttrande den 16 december 2025
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Yrkanden
Ordforande Aida Hadzialic (S) yrkar bifall till regionrddsberedningens forslag i skrivelse den
1 april 2026 (bilaga).

Ledamoten Amelie Tarschys Ingre (L) yrkar bifall till eget forslag till tillaggsbeslut (bilaga).

Beslutsgang
Ordforande Aida Hadzialic (S) fragar forst pa regionradsberedningens forslag till beslut och
finner att regionstyrelsen bifaller detta.

Ordforande fragar darefter pa Liberalernas forslag till tilliggsbeslut och finner att
regionstyrelsen avslar detta.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar att regionfullméaktige beslutar féljande.

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) anses besvarad med hanvisning till vad
som sigs i regionradsberedningens skrivelse.

Reservation
Ledamoten Amelie Tarschys Ingre (L) anmaéler reservation fran Liberalerna till f{érman for
eget forslag till tillaggsbeslut.

Paragrafen ir justerad

Skickas till

Haélso- och sjukvardsnamnden

Trafikndmnden

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Regionrddsberedningen SKRIVELSE RS 2024-0793
2026-04-01

Regionstyrelsen

Aterremitterad Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl.
(L) om tillgéingliggorande av Naloxon i
kollektivtrafiken

Foredragande regionrad: Jakop Dalunde och Talla Alkurdi

Arendebeskrivning

Daniel Adborn m.fl. (L) har vackt en motion i regionfullméaktige, i vilken det
foreslas att regionfullmaiktige beslutar att trafikndmnden och halso- och
sjukvardsnamnden uppdras att utreda mojligheterna att utrusta
stationsvardar, ordningsvakter och trygghetsvakter med Naloxon.

Vidare foreslas att trafiknamnden uppdras att folja och analysera
utvecklingen i stader dar Naloxon tillgangliggjorts i kollektivtrafiken, for att
dra lairdomar som kan appliceras i Stockholms kollektivtrafik.

Det foreslas dven att regionstyrelsen uppdras att identifiera och bedéma
mojliga platser inom regionens lokaler, utover kollektivtrafiken, dar
Naloxon kan placeras.

Slutligen foreslas att Region Stockholm utarbetar riktlinjer och
utbildningsmaterial for anvindandet av Naloxon i enlighet med forslaget.

Forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla att
regionfullmaiktige beslutar foljande.

Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) anses besvarad med
hanvisning till vad som sags i regionrddsberedningens skrivelse.

Regionradsberedningens motivering

Varje ar dor flera hundra personer i Sverige till f6ljd av opioidforgiftningar.
Det ar ett méanskligt lidande som till stor del 4r mgjligt att begriansa och det
ar nagot som Region Stockholm bor efterstrava att gora. Satillvida
sympatiserar regionrddsberedningen med motionarens avsikter.

Likemedelsverket beslutade i mars 2024 att Naloxon ska vara receptfritt
och darmed fritt kunna kopas pa apotek. Detta beslut har dock inte lett
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SKRIVELSE RS 2024-0793
2026-04-01

till att Socialstyrelsen uppdaterat sina foreskrifter om ordination och
hantering av likemedel i hilso- och sjukvéarden.

Trafikforvaltningen har sedan drendet aterremitterades konstaterat att det
finns olika tolkningar av hur hantering av Naloxon kan administreras inom
ramen for existerande lagrum. Den statliga Narkotikautredningen (SOU
2023:62) har foreslagit en sirskild lag som skulle mojliggora for fler
yrkesgrupper att tillhandahéalla Naloxon, men nigon sddan lagindring har
annu inte genomforts.

Till f6ljd av denna situation fattade hélso- och sjukvardsndmnden den 16
december 2025 beslut om att hemstilla till regeringen att andra
lagstiftningen for att mojliggora en mer andamaélsenlig administration
av Naloxon, ett beslut som aven trafiknaimnden stillde sig bakom.

I samband med hemstillan uppdrogs trafikforvaltningen att, tillsammans
med hilso- och sjukvardsndamnden, utreda behov och omfattning,
kostnader, utbildningsbehov for personal samt vilka yrkesroller som kan
vara lampade att inneha Naloxon, i dialog med berorda fackliga
organisationer. Dartill har dessa tva naimnder fatt i uppdrag att utreda vilka
platser i kollektivtrafiken som har storst behov av att Naloxon
tillgdngliggors, som en forberedelse for nya beslut som kan komma att tas
efter en eventuell lagandring.

Beslutsunderlag
1. Regiondirektorens tjansteutlatande

2. Motion 2024:37
3. Hailso- och sjukvirdsnamndens yttrande den 19 november 2024
4. Trafiknamndens yttrande den 26 november 2024
5. Fastighets- och servicenimndens yttrande den 26 november 2024
6. Regionstyrelsens protokollsutdrag den 11 februari 2025
7. Halso- och sjukvardsnamndens yttrande den 16 december 2025
8. Trafikndmndens yttrande den 16 december 2025

Aida Hadziali¢ Jakop Dalunde och Talla Alkurdi

Page 4 of 6



J& Region Stockholm

FORSLAG TILL
TILLAGGSBESLUT RS 2024-0793

Liberalerna 2026-04-14

Regionstyrelsen
Arende 20

Yttrande over aterremitterad motion 2024:37 av Daniel
Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om tillgiangliggorande av
naloxon i kollektivtrafiken.

Liberalerna anser att det forslag som beskrivs 1 regionradsberedningens skrivelse motsvarar
andemeningen i den ursprungliga motion som lades av Daniel Adborn (L) och Jesper
Svensson (L). Liberalerna rostade av den anledningen bifall till forslaget 1 psykiatriutskottet,
trafikndmnden och hilso- och sjukvardsndmnden.

Sverige har under lang tid haft ett av de hogsta narkotikarelaterade dodstalen per capita i
Europa, dir oavsiktliga 6verdoser med opioider dr den vanligaste dodsorsaken. Situationen ar
allvarlig och stéller krav pé ytterligare insatser fran Region Stockholm for att minska bade
dodlighet och lidande. Samtidigt har det pé senare tid kommit rapporter om brist pa heroin pa
marknaden, vilket kan leda till att andra, mer potenta substanser som fentanyl forekommer i
hogre utstrackning. En sadan utveckling riskerar att ytterligare 6ka antalet opioidrelaterade
overdoser.

Ett av de mest kraftfulla verktygen i kampen mot opioidéverdoser dr ldkemedlet naloxon som
neutraliserar opioidernas effekt och raddar livet pa den som har 6verdoserat. Sedan
lakemedlet blev receptfritt i Sverige i borjan av 2024 har tillgdngen forbéttrats. Samtidigt
Oppnar narkotikautredningens slutbetéinkande upp for att fler yrkesgrupper ska kunna béra och
administrera naloxon utanfor hélso- och sjukvarden. Négot som Stockholms stad i januari
2025 tog fasta pA.

Forskning stérker ocksé bilden av att skadereducerande insatser gor skillnad. En nyligen
publicerad studie frdn Karolinska Institutet visar att dodligheten bland personer som injicerar
droger och é&r inskrivna vid sprututbytesprogrammet i Stockholm har minskat under en
tiodrsperiod och att dodsfall 1 opioiddverdos har sjunkit kraftigt. Forskarna pekar pa att just
tillgdngen till skadereducerande atgérder, sisom utdelning av naloxon inom sprututbytet
sedan 2018, dr en viktig forklaring till utvecklingen.

Samtidigt ar det viktigt att konstatera att det finns ett tydligt behov av mer néra samarbete
mellan beroendevarden, socialtjansten och psykiatrin for att minska narkotikarelaterade
dodsfall och samtidigt skapa langsiktiga 16sningar for individer med problematiskt bruk av
narkotika.

Liberalerna vill understryka sin besvikelse dver styrets och regionens senfardighet i denna
fraga. Det forslag som nu ldggs fram hade kunnat presenteras redan vid det forsta tillféllet da
motionen behandlades, men i stéllet har virdefull tid gatt forlorad — tid som hade kunnat
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anvéndas for att ta nodvindiga steg mot en mer vardig hantering av narkotikarelaterade
problem.

Vi anser att Region Stockholm behdver gora vad som krévs for att rddda liv hos personer med
skadligt opioidberoende. Mot bakgrund av att Stockholms stad har gjort en annan tolkning av
lagstiftningen ser vi att det finns ett utrymme att prova vad som dr mdjligt inom nuvarande
regelverk. Vi menar att det bor overvigas att ge exempelvis ordningsvakter och sparrvakter
tillgang till naloxon for att kunna agera vid dverdoser i kollektivtrafiken. Om en sédan
ordning skulle bli foremal for réttslig provning anser vi att Region Stockholm aktivt bor driva
fragan i domstol, i syfte att mojliggdra en ny praxis som stirker mdjligheterna att rddda liv.

Med anledning av ovanstédende forslar Liberalerna:

1) att trafikndmnden och hilso- och sjukvardsnimnden, utefter vad som framkommer 1
forvaltningarnas utredningar, uppdras att utrusta stationsvérdar, ordningsvakter och
trygghetsvakter med naloxon.

2) att om det beslutet 6verklagas till forvaltningsritten ta strid for att det ska vara tillétet
att utrusta lamplig personal med naloxon.
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