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Interpellation av Susanne Sjoblom (M) om Region
Stockholms jamlika regler for blodgivning oavsett
sexuell laggning.

Enligt Socialstyrelsen giller fran och med den 1 december 2025 samma
karensregler for alla blodgivare i Sverige, oavsett sexuell laggning. De nya
reglerna innebar att fyra manaders karens giller for alla som haft sex med ny
eller tillfallig partner eller haft flera sexpartners. Darmed avskaffas den tidigare
sarregeln som innebar att man som har sex med man hade sex ménaders
karenstid.

Forutsattningen for att de nya reglerna ska kunna tillimpas ar att regionerna
anvander sa kallade NAT-tester, som har hogre precision an tidigare
testmetoder. I dagsldaget anviands dessa tester endast i Region Skane och enligt
Socialstyrelsen ska de vara inférda i samtliga regioner senast den 7 augusti
2027.

Samtidigt rapporteras det &terkommande om brist pa blod i varden, bade
nationellt och i Region Stockholm. Blod beh6vs dagligen till bland annat
operationer, kroniska sjukdomar, cancerbehandlingar, forlossningar och akuta
insatser. Varje utesluten blodgivare innebar i praktiken en risk for att livsviktig
vard fordrojs.

Region Stockholm bor ligga i framkant nar det giller bade patientsiakerhet och
likabehandling. I en situation dér varden standigt efterfragar fler blodgivare
framstar det som bade ineffektivt och orittvist att fortsitta utesluta friska
manniskor pa grund av sexuell laggning.

Mot denna bakgrund ar det anmarkningsvirt att homosexuella mén i praktiken
fortfarande siarbehandlas i flera regioner, trots att modern testteknik gor det
mojligt att infora jamlika och medicinskt sikra regler redan nu.

Med anledning av ovanstaende vill jag stélla foljande fragor till ansvarigt
regionrad:

1. Nir avser Region Stockholm att infora NAT-tester for
blodgivning?

2.  Nar kommer Region Stockholm att tillampa samma karensregler
for homosexuella som for heterosexuella blodgivare?

3.  Vilka skil finns till att Region Stockholm dnnu inte infort dessa
tester, trots dokumenterad blodbrist och tydliga nationella
riktlinjer?

4.  Hur bedomer regionradet att dagens sarregler paverkar tillgdngen
pa blod i regionen?
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5.  Anser regionradet att det ar rimligt att diskriminerande regler
kvarstar, trots att tekniken redan finns?

Susanne Sjoblom
Moderaterna



