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  Regionstyrelsen 
 
 
Delårsrapport per den 31 augusti 2026 för Region 
Stockholm 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår dels att regionstyrelsen föreslår att 
regionfullmäktige beslutar följande. 
 

1. Delårsrapport per den 31 augusti 2026 för Region Stockholm 
godkänns. 
 

2. Region Stockholms årsprognos om 5 772 miljoner kronor, vilket är 
5 697 miljoner bättre än det budgeterade resultatet för 2026, 
godkänns. 
 

3. Årsredovisningarna för 2025 för Stiftelsen Cancercentrum 
Karolinska, Stiftelsen Centrum för Molekylär Medicin, 
Skärgårdsstiftelsen i Stockholms län, Stiftelsen Flemingsbergs 
Science, Stockholms Konserthusstiftelse, Stiftelsen Stockholm läns 
Äldrecentrum och Stiftelsen Clara läggs till handlingarna (RS 2026-
0390). 
 

4. Styrelsen för Stiftelsen Cancercentrum Karolinska beviljas 
ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025 (RS 2026-0390). 
 

5. Styrelsen för Stiftelsen Centrum för Molekylär Medicin beviljas 
ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025 (RS 2026-0390). 
 

6. Ambulanssjukvårdsnämnden tillförs ett utökat eget kapital om 110 
miljoner kronor från Region Stockholms resultatenhet 
koncernfinansiering. 

 
7. Beslut i Budget 2026 om upphandlade arbetsskor för medarbetare i 

vårdnära yrken genomförs i form av ett skobidrag om högst 1 000 
kronor per år för månadsavlönade medarbetare. 

 
8. Regionstyrelsen uppdras att införa skobidraget och säkerställa 

gränsdragningar och rutiner för bidraget. 
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Regionrådsberedningen föreslår dels under förutsättning av 
regionfullmäktiges beslut att regionstyrelsen för egen del beslutar följande. 
 

9. Regiondirektören uppdras, med möjlighet att vidaredelegera, att 
fastställa gränsdragningar och rutiner för skobidrag till medarbetare 
som arbetar vårdnära. 
 

Regionrådsberedningen föreslår dels att regionstyrelsen för egen del 
beslutar följande. 
 

10. Paragrafen justeras omedelbart. 

Sammanfattning 
Region Stockholm ska avge en delårsrapport per den 31 augusti 2026 som 
omfattar hela Region Stockholms verksamhet. I rapporten beskrivs 
väsentliga händelser under perioden januari till och med augusti. Därutöver 
innehåller den en uppföljning av mål och indikatorer, och det övergripande 
ekonomiska resultatet inklusive investeringar analyseras. I delårsrapporten 
görs även en fördjupad uppföljning av verksamhetsområdena hälso- och 
sjukvård samt kollektivtrafik. 
 
Region Stockholms ekonomiska resultat per augusti 2026 uppgick till 7 141 
miljoner kronor, vilket var 6 315 miljoner kronor högre än budget. 
Avvikelsen förklaras huvudsakligen av lägre kostnader för att hantera risker 
kopplade till skatteintäktsutvecklingen, lägre inflationseffekter och 
oväntade kostnader, samt erhållna bidrag. En reavinst på 1 213 miljoner 
kronor av engångskaraktär inom fastighets- och servicenämnden för 
försäljningen av tidigare S:t Eriks Ögonsjukhus bidrar till den positiva 
resultatavvikelsen. 
 
Helårsprognosen uppgår till 5 772 miljoner kronor, vilket är 5 697 miljoner 
kronor högre än budgeterat resultat. Prognosen per augusti har förbättrats 
med 3 692 miljoner kronor jämfört med föregående prognos per april. 
Prognosen ligger närmare utfallet för perioden jämfört med tidigare 
prognos, men geopolitiska spänningar och risker i leveranskedjor och priser 
medför osäkerheter för den fortsatta utvecklingen. 
 
För hälso- och sjukvården prognostiseras ett resultat för helåret på 1 557 
miljoner kronor, vilket är 1 098 miljoner kronor högre än budget. 
Förbättrad produktivitet, ökade statsbidragsintäkter, ökade intäkter för 
utomläns- och utlandsvård samt lägre kostnader för öppenvårdsläkemedel 
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ligger bakom den förbättrade prognosen jämfört med föregående prognos 
per april. 
 
Kollektivtrafiken prognostiserar ett resultat på 1 056 miljoner kronor, vilket 
är 191 miljoner kronor högre än budget. Avvikelsen beror främst på det 
statliga beslutet att halvera priset på 30-dagarsbiljetter 1 juli–31 december 
2026. Biljettintäkterna prognostiseras visserligen understiga budgeten på 
grund av det lägre biljettpriset. Detta vägs dock upp av statsbidrag för att 
täcka rabatteringen samt en volymökning i antalet sålda 30-dagarsbiljetter. 
 
De samlade skatteintäkterna prognostiseras till 110 395 miljoner kronor, en 
avvikelse med -249 miljoner kronor som framför allt förklaras av 475 
miljoner kronor lägre skatteintäkter till följd av en svagare utveckling av 
skatteunderlaget jämfört med vad som bedömdes i budgeten för 2026. 
 
Region Stockholms investeringsutgifter uppgick för perioden till 8 428 
miljoner kronor, vilket är en upparbetningsgrad på 43 procent i förhållande 
till årets budget på 19 367 miljoner kronor. Årsprognosen uppgår till 18 345 
miljoner kronor, vilket motsvarar 95 procent av den budgeterade 
investeringsvolymen. 
 
En långsiktigt hållbar ekonomi är en grundförutsättning för att Region 
Stockholm ska kunna fullgöra sitt uppdrag och möta invånarnas behov. Ett 
överskott behövs för att hantera oväntade kostnadsökningar, stärka värdet 
av det egna kapitalet över tid och finansiera investeringar. 

Bakgrund 
Region Stockholm ska avge en delårsrapport per den 31 augusti 2026 som 
omfattar hela Region Stockholms verksamhet. I rapporten beskrivs 
väsentliga händelser under perioden januari till och med augusti. Därutöver 
innehåller den en uppföljning av mål och indikatorer, och det övergripande 
ekonomiska resultatet inklusive investeringar analyseras. I delårsrapporten 
görs även en fördjupad uppföljning av verksamhetsområdena hälso- och 
sjukvård samt kollektivtrafik. 
 
I ärendet har Region Stockholms nämnders och bolags delårsrapporter 
diarieförts, vilka innehåller detaljerad information om utfallet för 
respektive nämnds och bolags verksamhet och ekonomi. 
 
I ärendet ingår beslut om årsredovisningar 2025 för Region Stockholms 
verksamhetsstiftelser (RS 2026-0390). 
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Regionfullmäktige beslutade vid sammanträdet den 26 mars 2024 att 
verksamheten i Ambulanssjukvården i Storstockholm AB (AISAB) ska 
överföras till Region Stockholm från och med den 1 januari 2026. 
Regionfullmäktige beslutade samtidigt att Landstingshuset i Stockholm AB, 
tillsammans med dotterbolaget AISAB, under 2026 ska avveckla AISAB 
genom fusion med moderbolaget Landstingshuset i Stockholm AB. 
 
I samband med bildandet av ambulanssjukvårdsnämnden tilldelades 
nämnden ett ingående kapital om 211 miljoner kronor. Beloppet 
beräknades vid beslutstillfället motsvara det bedömda kapitalbehovet i 
samband med övertagandet av verksamheten. Inför tecknandet av 
rörelseöverlåtelseavtalet har de ekonomiska förutsättningarna och 
åtagandena kopplade till verksamhetsövergången konkretiserats. Det har 
därvid identifierats ytterligare kapitalbehov, bland annat hänförliga till 
pensionsåtaganden som överförs från bolaget till förvaltningen. Dessa 
åtaganden innebär ett behov av förstärkt kapital och likviditet i 
ambulanssjukvårdsnämnden. 
 
För att säkerställa en långsiktigt hållbar kapitalstruktur och tillräcklig 
likviditet efter verksamhetsövergången har ambulanssjukvårdsnämnden 
den 28 september 2026 beslutat att hemställa till regionfullmäktige om ett 
kapitaltillskott om 110 miljoner kronor (RS 2026-0977). Kapitaltillskottet 
ska bland annat täcka de pensionsåtaganden som överförs i samband med 
verksamhetsövergången, samt övriga identifierade ekonomiska åtaganden 
som inte fullt ut beaktades i den ursprungliga bedömningen av 
kapitalbehovet om 211 miljoner kronor. 
 
Regionfullmäktige har beslutat att medarbetare som arbetar vårdnära ska 
erbjudas arbetsskor. Inför genomförandet har olika modeller analyserats 
utifrån skattemässiga konsekvenser, administration och medarbetarnas 
möjlighet att välja ändamålsenliga skor. Bedömningen är att arbetsskor av 
det slag som är aktuellt som huvudregel inte kan tillhandahållas skattefritt 
eftersom skorna även kan användas privat. Även ett skobidrag medför 
beskattning för medarbetaren. En modell där Region Stockholm 
upphandlar och tillhandahåller skor innebär därför inte någon tydlig 
skattemässig fördel. En sådan modell skulle samtidigt medföra omfattande 
administration och logistik samt begränsa medarbetarnas möjlighet att 
välja skor utifrån individuella behov.  
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Regionfullmäktiges tidigare beslut om arbetsskor föreslås därför 
genomföras i form av ett skobidrag. Bidraget ska uppgå till högst 1 000 
kronor per år för månadsavlönade medarbetare som arbetar vårdnära och 
betalas ut mot underlag som styrker inköp av skor. Skobidraget är 
skattepliktigt och beskattas av medarbetaren. I budget 2026 har 30 
miljoner kronor avsatts för arbetsskor och 50 miljoner kronor per år för 
2027 och 2028. Den faktiska kostnaden för skobidraget beror på hur många 
medarbetare som omfattas och i vilken utsträckning bidraget nyttjas. Om 
samtliga medarbetare som bedöms omfattas nyttjar bidraget kan den årliga 
kostnaden uppgå till cirka 65 miljoner kronor. Det är viktigt att följa 
utvecklingen av såväl nyttjandet som kostnaderna för skobidraget. 
 
I Budget 2026 beslutade regionfullmäktige att Karolinska 
Universitetssjukhuset från den 1 juli 2026 ska överta ansvaret för Region 
Stockholms gemensamma vårdnära it-system, inklusive det nya 
huvudjournalsystemet. Regionstyrelsen fick samtidigt i uppdrag att under 
2026 ekonomiskt ersätta Karolinska Universitetssjukhuset för 
utvecklingsarbete kopplat till beslutade projekt inom Generationsskifte 
vårdens it. 
 
Ansvarsövergången till Karolinska Universitetssjukhuset genomfördes den 
1 juli 2026. I samband med övergången träffade regionledningskontoret 
och Karolinska Universitetssjukhuset en ekonomisk överenskommelse som 
reglerar de ekonomiska förhållandena efter ansvarsövergången. Enligt 
överenskommelsen ersätts Karolinska Universitetssjukhuset under 2026 
för verifierade och upparbetade kostnader hänförliga till genomförandet av 
projekten. Från 2027 ska kostnaderna hanteras inom den ordinarie 
budgetprocessen. 
 
Kostnaderna för genomförandet under 2026 beräknas uppgå till 255 
miljoner kronor. Inom regionstyrelsen finns 120 miljoner kronor 
budgeterade för de aktuella kostnaderna inom Generationsskifte vårdens it. 
När planeringen för 2026 gjordes bedömdes genomförandet av det nya 
huvudjournalsystemet inte medföra kostnader under året eftersom 
upphandlingen var föremål för överprövning. Förutsättningarna har 
därefter förändrats och genomförandet har kunnat påbörjas under 2026. 
Det innebär att de beräknade kostnaderna för Generationsskifte vårdens it 
överstiger budgeterade medel inom regionledningskontoret med 135 
miljoner kronor. Regionstyrelsens samlade prognos för 2026 medger att 
kostnadsavvikelsen kan hanteras utan tillkommande finansiering. 
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Emma Lennartsson 
Regiondirektör 

Katarina Holmgren 
Ekonomidirektör 

Beslutsunderlag 
1. Delårsrapport per augusti 2026 för Region Stockholm 
2. Akutsjukhusnämndens delårsrapport 2026 
3. Ambulanssjukvårdsnämndens delårsrapport 2026 
4. Fastighets- och servicenämndens delårsrapport 2026 avseende 

fastighetsverksamheten 
5. Fastighets- och servicenämndens delårsrapport 2026 avseende 

serviceförvaltningen 
6. Hälso- och sjukvårdsnämndens delårsrapport 2026 
7. Karolinska Universitetssjukhusets delårsrapport 2026 
8. Klimat- och regionutvecklingsnämndens delårsrapport 2026 
9. Kulturnämndens delårsrapport 2026 
10. Patientnämndens delårsrapport 2026 
11. Primärvårdsnämndens delårsrapport 2026 
12. Regionstyrelsens delårsrapport 2026 
13. Regionrevisorernas delårsrapport 2026 
14. Stockholms läns sjukvårdsområdes delårsrapport 2026 
15. Trafiknämndens delårsrapport 2026 
16. Film Stockholm AB:s delårsrapport 2026 
17. Folktandvården Stockholms län AB:s delårsrapport 2026 
18. Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg i Norrtäljes 

delårsrapport 2 2026 
19. Locum AB:s delårsrapport 2026 
20. MediCarrier AB:s delårsrapport 2026 
21. Tobiasregistret AB:s delårsrapport 2026 
22. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för Stiftelsen 

Stockholms läns äldrecentrum 
23. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för 

Skärgårdsstiftelsen i Stockholms län 
24. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för Stiftelsen 

Cancercentrum Karolinska 
25. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för Stiftelsen 

Centrum för Molekylär Medicin 
26. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för Stiftelsen Clara 
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27. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för Stockholms 
Konserthusstiftelse 

28. Årsredovisning och revisionsberättelse för 2025 för Stiftelsen 
Flemingsberg Science 
 
Godkänd av Emma Lennartsson, 2026-09-25 


