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  Regionstyrelsen 
 
 
Trygghetskommissionens årsrapport 2025 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår att regionstyrelsen beslutar följande. 

Trygghetskommissionens årsrapport 2025 godkänns. 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen beslutade 2020 att inrätta en Trygghetskommission i 
Region Stockholm. Kommissionen leds av en styrgrupp bestående av en 
representant från varje parti i regionfullmäktige. 
 
Trygghetskommissionen valdes på nytt av regionstyrelsen i början av 2023 
och inriktningen för kommissionens arbete fram till 2026 fastställdes. 
Kommissionens uppdrag är att analysera och lämna förslag till åtgärder för 
att stärka tryggheten i Region Stockholms verksamheter samt bidra till 
utvecklad samverkan med andra aktörer i trygghetsfrågor. 
Kommissionen ska årligen rapportera sitt arbete till regionstyrelsen. 
I årsrapporten för 2025 redovisas kommissionens arbete under året.  
 
Arbetet har under 2025 bland annat fokuserat på nulägesbilder inom 
följande områden: 
• trygghet i kollektivtrafiken 
• unga i riskmiljöer 
• medarbetarskydd och otillåten påverkan 
 
En redovisning av kommissionens arbete framgår av PM 
Trygghetskommissionens årsrapport 2025. 

Bakgrund 
Regionstyrelsen beslutade 2020 att inrätta en Trygghetskommission i 
Region Stockholm (RS 2019-1061). Kommissionen leds av en styrgrupp 
bestående av en representant från varje parti i regionfullmäktige. 
Trygghetskommissionen valdes på nytt av regionstyrelsen i början av 2023. 
Samtidigt fastställdes inriktningen för kommissionens arbete fram till 2026 
(RS 2023-0338). 
 
Kommissionens uppdrag omfattar följande områden: 
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1. Region Stockholms verksamheter, inklusive utbildningsinriktade insatser 
som kan öka kompetensen och stärka tryggheten för anställda, och när 
möjligt också invånare, i Region Stockholm. Arbetet ska ta tillvara 
medarbetarnas erfarenheter och behov av trygghetshöjande insatser. Detta 
ska i den mån det är möjligt och lämpligt inkludera upphandlade 
verksamheter samt verksamheter inom ramen för lagen om 
valfrihetssystem.  
 
2. Analysera och lämna förslag kring hur tryggheten i den fysiska miljön till 
och från kollektivtrafiken kan stärkas och hur kollektivtrafikens 
tjänsteutbud kan utvecklas på ett sådant sätt som kan stärka trygghet och 
trygga alternativ för resenärer i Region Stockholm.  
 
3. Analysera hur psykiatri och annan i sammanhanget relevant vård kan 
fånga upp unga tidigt samt lämna förslag på området, inklusive hur 
samverkan med andra aktörer kan stärkas.  
 
4. Analysera hur organiserad brottslighet, inklusive gängkriminalitet och 
välfärdsbrottslighet, påverkar Stockholmsregionen och bedöma vilken 
förmåga som idag finns för att skydda sig mot sådana hot samt identifiera 
och föreslå åtgärder som kan förebygga eller motverka kriminell 
verksamhet.  
 
Kommissionen ska lämna en årlig rapport till regionstyrelsen där arbetet 
sammanfattas. 
 

Regionledningskontorets förslag och motivering  
Trygghetsfrågor är av stor betydelse för Region Stockholms verksamheter.  
Under 2025 har kommissionens arbete bland annat omfattat framtagande 
av nulägesbilder inom områdena trygghet i kollektivtrafiken, unga i 
riskmiljöer samt medarbetarskydd och otillåten påverkan. Arbetet har 
genomförts genom sammanträden, dialoger med berörda verksamheter 
samt kontakter med externa aktörer. 
 
Regionledningskontoret bedömer att kommissionens arbete bidrar till ett 
fördjupat kunskapsunderlag i frågor som rör trygghet och säkerhet i 
regionens verksamheter samt i samverkan med andra samhällsaktörer. 
Regionledningskontoret föreslår därför att regionstyrelsen godkänner 
Trygghetskommissionens årsrapport för 2025. 
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Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet bedöms inte medföra några ekonomiska konsekvenser för Region 
Stockholm. 

 
 
 
Emma Lennartsson 
Regiondirektör 

Ari Stenman 
Direktör för säkerhet och 
beredskap 

Beslutsunderlag 
1. PM Trygghetskommissionens årsrapport 2025 

 
 
Godkänd av Emma Lennartsson, 2026-03-30 


