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Yttrande över remiss av Motion (2019:21) av Talla Alkurdi (S) om 
behov av mer fortbildning, utveckling och forskning inom 
primärvården  
 
Styrelsen för Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) har av Rotel V – 
Vårdutvecklingsroteln anmodats yttra sig över behovet av mer fortbildning, 
utveckling och forskning inom primärvården. 

Ärendebeskrivning 
I motionen framförs att mer utbildning behövs inom primärvården för 
vårdpersonal på husläkarmottagningar, minst tio externa fortbildnings-
dagar per år för läkare och fyra för specialistsjuksköterskor och annan 
legitimerad personal. Vidare framförs att Akademiskt primärvårdcentrum 
bör tillföras mer resurser för att kunna inrätta fler kunskapsteam med 
uppdrag att fortbilda primärvårdens personal, stärka forskning och 
utveckling inom primärvården. Det ska också ges förutsättningar för 
allmänläkare att kombinera patientarbete med lokalt utvecklingsarbete på 
vårdcentralerna. 

Förvaltningens yttrande 
SLSO anser att motionen tar upp ett viktigt område. 
 
Förvaltningen vill belysa att Talla Alkurdi hänvisar till Läkarförbundets 
undersökning ”Fortbildning i vårdvalet” som ger Region Stockholm 
underkänt vad gäller krav på fortbildning.  
 
Det bör poängteras att i undersökningen ”Fortbildning i vårdvalet” så är det 
förfrågningsunderlaget för vårdval primärvård som har granskats. I 
förfrågningsunderlaget finns inget krav på fortbildning för personalen och 
Region Stockholm är långt ifrån unik vad gäller detta. Bara sex av 21 
landsting/regioner har specificerat mängden fortbildning.  
 
Talla Alkurdi hänvisar också till Läkarförbundets fortbildningsenkät för 
2018 där hon anser att Regionen Stockholm som helhet sticker ut med näst 
lägst antal externa fortbildningsdagar per läkare och år (5 dagar att jämfört 
med 7,9 för Region Kalmar). 
 
Fortbildningsenkäten går ut till var sjunde yrkesverksam i Sverige skriven 
medlem. Urvalet gick ut till 2 997 individer och av dessa svarade 1 139 
stycken (en svarsfrekvens på 40 %). Ur deras svar kan utläsas att 
Norrbotten har lägst antal externa fortbildningsdagar på 4 dagar och sju 
landsting/regioner har externa fortbildningsdagar på runt 5 stycken per år 
(Blekinge 5,2, Jämtland 5,6, Jönköping 5, Kronoberg 5,4, Skåne 5,7, 
Stockholm 5, Sörmland 5,4). Med tanke på att bara var sjunde läkare fått 
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frågan och av dessa svarsfrekvensen är 40 % går det inte belägga att Region 
Stockholm sticker ut i jämfört med de andra landstingen/regionerna. 
 
Förvaltningen anser att det vore positivt med en fortbildningsgaranti men 
att de tio fortbildningsdagarna för specialistläkare och fyra för övrig 
personal bör innefatta både intern och extern utbildning. Beslut om 
utbildning bör också tas i dialog mellan chef och medarbetare som en del i 
kompetens- och utvecklingsplanen. 
 
Förvaltningen delar motionärens förslag att utreda hur ersättningssystem 
bättre kan främja fortbildning för personal inom primärvården samt att 
Akademiskt primärvårdscentrum bör få utökade resurser. 
 
Vad gäller att skapa förutsättningar för allmänläkare att kombinera 
patientarbete med lokalt utvecklingsarbete på vårdcentralerna anser 
förvaltningen att det är något som bör ske i samråd med chef och 
medarbetare, och inte något som bör fastställas centralt. 
 

Förslag till beslut 
Styrelsen för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att avge yttrande över remiss av Motion (2019:21) av Talla 

Alkurdi (S) om behov av mer fortbildning, utveckling och 
forskning inom primärvården enligt ovanstående, samt 

 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 
 
 
 
 
 
Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör  
  Maria Hjalmarsson 
  VO Primärvård chef 
 










	p9 Beslut - Motion 2019-21 av Talla Alkurdi-Behovet av mer fortbildning utveckling forskning inom primärvården
	Yttrande över remiss av Motion (2019:21) av Talla Alkurdi (S) om behov av mer fortbildning, utveckling och forskning inom primärvården
	Ärendebeskrivning
	Förvaltningens yttrande
	Förslag till beslut

	p9 bilaga

