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Barn kvinnor unga och asyl
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Primarvardsnamnden

Revidering av forfragningsunderlag for vardval
barnavardscentral

Arendebeskrivning
Arendet innehaller forslag till reviderat forfragningsunderlag for vardval
barnavardscentral.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande
Forfragningsunderlag for vardval barnavardscentral

Forslag till beslut
Primarvardsndmnden beslutar foljande:

1. Reviderat forfragningsunderlag for vardval barnavardscentral
godkanns.

2. Det nya forfragningsunderlaget borjar gilla den 1 april 2026.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Véardval barnavéardscentral (BVC) infordes &r 2008 som ett av de forsta
vardvalen i Region Stockholm. I dagslaget har regionen avtal med 109 BVC-
mottagningar fordelat pa 30 Leverantorer i Region Stockholm, exklusive
Norrtélje. Drygt hélften av mottagningarna drivs i privat regi och
resterande i egen regi (SLSO). Den geografiska spridningen av
mottagningarna bedoms vara god.

Vérdval BVC bestéar av ett basuppdrag, som alla Leverantorer inom
vardvalet innehar, samt tre valbara uppdrag. Basuppdraget baseras pa det
nationella barnhélsovardsprogrammet, med regionala anpassningar. Till
barnhéilsovardens uppdrag hor att bidra till basta majliga fysiska, psykiska
och sociala hilsa for barn samt tidigt identifiera och initiera atgarder vid
problem med hilsa, utveckling och uppvaxtmiljo.
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Barnhilsovarden erbjuder insatser till alla barn och foraldrar samt
ytterligare forstiarkta insatser till barn och fordldrar dar det finns ett behov.

Valbart uppdrag

Det finns tre valbara uppdrag inom vardval BVC; utokat
hembesoksprogram, amningsmottagning samt familjecentral. Valbart
uppdrag utokat hembesoksprogram ar en samverkan mellan BVC och
kommunens forebyggande socialtjanst. Det utokade hembesoks-
programmet startade i projektform i Rinkeby ar 2013 och inférdes som ett
valbart uppdrag inom vardval barnavardscentral ar 2018. Utokat
hembesoksprogram utgar fran barnhilsovardens basprogram. Utover det
forsta, ordinarie hembesoket, erbjuds familjer, som fatt sitt forsta barn/sitt
forsta barn i Sverige, ytterligare fem hembesok. Dessa utfors tillsammans
med forebyggande socialtjanst. Det finns idag 25 BVC mottagningar
bedriver valbart uppdrag utokat hembesoksprogram.

Valbart uppdrag amningsmottagning riktar sig till de barn och foéréaldrar
som har behov av ett utokat amningsstod och som ar i behov av kvalificerad
amningsradgivning dels pa eget BVC, dels till barn listade pa andra BVC i
Regionen. I dagsliaget bedrivs 9 Amningsmottagningar inom vardvalet.

Valbart uppdrag familjecentral dr en verksamhet som riktar sig till savil
blivande fordldrar som foraldrar med forskolebarn. Pa familjecentralen
arbetar personal fran flera olika verksamhetsomraden tillsammans kring
barnfamiljen. Familjecentralen ska bestd av barnmorskemottagning
(BMM), BVC, 6ppen forskola och forebyggande socialtjanst med syfte att
tidigt uppméarksamma barn och foraldrar med behov av utokat stod.
Verksamhet kan bedrivas helt eller delvis samlokaliserat, alternativt ska de
fyra verksamheterna erbjuda insatser pd samma plats pa ett
familjecentrerat satt. I dagslaget bedrivs 48 familjecentraler inom
vardvalet.

Vardvalets ersiattningsmodell bygger pa ersattning utifran tre olika
ersattningsprinciper; produktions-, uppdrags- och malrelaterad ersattning.
Den senaste uppriakningen av ersattningen for vardval BVC skedde under ar
2018 och ar 2024. Den senaste revideringen ar 2024 innebar en storre
forandring av ersiattningsmodellen. Den produktionsrelaterade
ersiattningen minskade till forman fér den uppdragsrelaterade som okades.
Malet var bland annat att forenkla administrationen for vardgivarna. De
mottagningsbesok som ingdr i barnhalsovardsprogrammet vid respektive
alder ersatts fran och med ar 2024 helt genom den uppdragsrelaterade
ersattning.
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En generell hgjning av ersiattningen genomfordes for att ta hojd for
forvantade forandringar gillande nationella basprogrammets obligatoriska
besok samt for att kompensera vardgivarna for den kostnad som deras
obligatoriska anslutning till kvalitetsregistret Svenska
Barnhalsovardsregistret (BHVQ) medforde.

I den uppdragsrelaterade ersittningen ingar i avtalet en ersattning baserad
pa Care Need Index (CNI). Mottagningens CNI multipliceras med gillande
ersdttningsniva och ersiattningen betalas ut manadsvis per listat barn. Vid
revidering ar 2024 hojdes dven ersattningen for CNI.

Befolkningsprognosen

Befolkningsprognosen for barn i Region Stockholm visar en minskning av
antalet barn i forskolealdern de kommande aren, pa grund av ett lagre
barnafédande. Under ar 2024 féddes drygt 25 000 barn vilket ar det lagsta
antalet fodda sedan ar 2003. Under ar 2026—2029 forvintas en ytterligare,
svag, nedgang av antalet barn i aldersgruppen o - 5 ar. Samtidigt ses en mer
positiv befolkningsutveckling for o-aringarna an den totala dldersgruppen
vilket paverkar vardvalet eftersom o-aringar har flest antal besok.

Prognos over framtida barnafédande, se Befolkningsprognos - Region
Stockholm

Bakgrund till revideringen
Genom Region Stockholms budget har forvaltningen tilldelats ett flertal
uppdrag som beror revideringen:

e Enligt budgetuppdrag ar 2025 uppdras forvaltningen utifran
omstallningsplanens genomlysning utreda en indexbaserad
upprakning i stabila vardval i syfte att skapa 1angsiktiga ekonomiska
forutsattningar.

e Ibudget ar 2026 tillfors primarvardsnimnden 85 miljoner kronor
till upprakningar eller indexering av vardval inom primarvardens
ansvarsomrade.

Overviganden

Under revideringsprocessens har forvaltningen haft dterkommande méten
med vardutvecklare pa Regions Stockholms barnhilsovardsenhet som har i
uppdrag att utforma, utveckla och utvardera arbetet inom barnhilsovarden.
Synpunkter frén Leverantorerna har tagits om hand.


https://www.regionstockholm.se/statistik-och-fakta/befolkning/ingang-1234/
https://www.regionstockholm.se/statistik-och-fakta/befolkning/ingang-1234/
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I samband med revideringen har avtalstext samt avtalskrav fortydligats for
battre samstammighet. Vidare har en 6versyn gjorts med hansyn till
befolkningsprognosen och ett forvantat minskat barnunderlag.
Komplettering och justeringar i forfragningsunderlagets olika delar har
genomforts for att gora text mer samstammig och lattlast.

Forslag till fordandring 1 forfragningsunderlaget

I tidigare forfragningsunderlag har bemanning vid driftstart och krav pa
antal listade barn varit otydligt preciserat. Kraven har fortydligats i det nya
forfragningsunderlaget. Vid driftstart ska verksamheten bemannas med
minst tva specialistutbildade sjukskoterskor med en anstillning pa minst
50 procent vardera. Tva ar efter driftstart ska leverantéren uppfylla kravet
pa 300 listade barn varav 50 barn under 1 ar.

Inom utokat hembesoksprogram har mgjlighet for tvad BVC att soka
tillsammans tagits bort. Mgjligheten har aldrig nyttjats och bedomningen ar
att det skulle leda till otydligheter. Avtalstext har ocksa fortydligats inom
uppdraget. Inom amningsmottagning har ansvar for ett primart
barnunderlag om cirka 5000 barn under ett ars alder justeras till 3000 barn
pa grund av minskat barnunderlag. Vidare inférs majlighet att ta emot
remiss/hinvisning fran BMM att utfora ett forebyggande stodsamtal till
gravida med oro infor amning eller med tidigare problematisk
amningssituation. Ersattningen for videobesok justeras fran 250 kronor till
440 kronor, vilket motsvarar 80 procent av ett fysiskt mottagningsbesok.

Ekonomisk forstarkning

I barnhilsovardenhetens arsrapport ar 2024, som baseras pa
sjalvrapporterade uppgifter, beskrivs en tendens till 6kning av antal barn
per sjukskoterska pa BVC. En uppriakning sikerstéller en trygg och héllbar
finansiering for verksamheterna och sakerstiller att kvaliteten i BVC:s
forebyggande folkhilsoarbete bibehalls.

Forvaltningen foreslar en generell hojning av den uppdragsrelaterade
ersittningen (listningsersiattningen) med 10 miljoner kronor. Medlen
fordelas i proportion till den procentuella fordelningen mellan arskullarna
0-5 ar, i enlighet med nuvarande férdelningsstruktur av den
uppdragsrelaterade ersattningen. Se forslag i tabell 1.
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Tabell 1
Alder Nuvarande Fordelning Tilldgg Ny ersitining
ersittning per | riktad satsning | ersiattning per | per listat
listat barn/ar listat barn/ar barn/ar
0 ar 9900 kr 6 206 897 kr 245 kr 10 145 kr
14r 2 000 kr 1253 918 kr 50 kr 2 050 kr
2 ar 450 kr 2 82132 kr 11 kr 461 kr
3ar 1200 kr 7 52 351 kr 30 kr 1230 kr
4 ar 1200 kr 752 351 kr 30 kr 1230 kr
5 ar 1200 kr 7 52 351 kr 27 kr 1227 kr

Inforande av indexupprdkning fran ar 2027
I syfte att skapa langsiktiga ekonomiska forutsattningar och forutsiagbarhet
for vardgivarna foreslar forvaltningen att infora en indexbaserad
uppriakning med LPIK (Landstingsprisindex for kostnadsutveckling) for
BVC. Indexupprikning foreslas fran och med 1 januari 2027 enligt LPIK
(exklusive lakemedel) pa 70 procent av ersiattningen, for hela uppdraget.
Antal besok pa BVC begrinsas av foljsamhet till gdllande nationella
Barnhilsoprogrammet vilket medfor god kostnadskontroll. Inférandet av
indexbaserad upprikning i vardvalet kommer att foljas upp och utvirderas.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet innebar en hojning av ersiattningen for vardval BVC med 10
miljoner kronor till total budget pa 592 miljoner kronor. Det motsvarar en
procentuell 6kning med 1,7 procent. Forslaget foreslas finansieras med 10
miljoner kronor av de tillkommande 85 miljoner kronor som tillfaller
primarvardsnamnden i budget for 2026.

Inférande av indexupprikning estimeras att uppga till cirka 8 miljoner
kronor for 2027 utifran prognostiserat LPIK. Inférandet av
indexuppriakningen behover beaktas i budgetunderlaget infor ar 2027 och

framaét.

Konsekvenser for patientsdikerhet
Beslutet innebar en ekonomisk forstarkning till vardvalet. Detta
tillsammans med fortydligande av avtalskrav forvéantas fa positiva
konsekvenser for patientsakerheten. Leverantorerna ges forbattrade
forutsattningar att utfora uppdraget.
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Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Beslutet innebir en ekonomisk forstarkning till vardvalet. Detta
tillsammans med fortydligande av avtalskrav forvéntas fa positiva
konsekvenser for jamlik och jamstalld vard. Leverantorerna ges forbattrade
forutsattningar att utfora uppdraget.

Miljékonsekvenser
Beslutet bedoms ha oférandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser

Beslutet vintas ge nagot 6kad, men 6vergdende, administration for bade
forvaltningen och leverantorerna sedvanliga for revidering och i samband
med publicering av nytt forfragningsunderlag och
rapporteringsanvisningar.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2025-12-22
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