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Hälso- och sjukvårdsnämnden

Skrivelse angående behov av skyndsam förstärkning av 
ersättningsnivåer och åtgärder inom prioriterade 
vårdvalsområden

Moderaterna Hälso- och sjukvårdsnämnden besluta:

• Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att till skyndsamt 
återkomma om att höja ersättningar inom prioriterade 
vårdvalsområden som anges i brödtexten nedan. De höjda 
ersättningarna bör genomföras skyndsamt och gälla från och med 1 
januari 2026.

Moderaterna vill med denna skrivelse uppmärksamma Hälso- och 
sjukvårdsnämnden på behovet av omedelbara och träffsäkra förstärkningar 
av ersättningsnivåerna inom ett antal prioriterade vårdvalsområden. 
Regionfullmäktige beslutade den 12 november 2025 om att reservera drygt 
100 miljoner kronor (ospecificerade) för uppräkningar inom Hälso- och 
sjukvårdsnämnden ansvarsområde, vad gäller vårdval och ett antal 
prioriterade vårdområden inom barn, kvinno- och äldres sjukvård. Det är 
därför nödvändigt att nämnden vidtar åtgärder som stärker de 
vårdområden som utgör grunden för en tillgänglig, kontinuerlig och 
patientnära vård i hela länet.

Moderaterna har återkommande framfört kritik mot att 
ersättningshöjningar och revideringar av förfrågningsunderlag inte har 
gjorts retroaktiva från årets början. Avsaknaden av retroaktivitet innebär 
att beslutade justeringar endast får effekt för årets återstående månader och 
därmed inte kommer vårdgivare, medarbetare och patienter till full nytta.
Av de aviserade 180 mkr för 2025 har ersättningen inte varit retroaktiv. För 
att ersättningsförändringar ska få reell effekt och bidra till stabilitet och 
långsiktighet i verksamheterna måste de gälla från och med den 1 januari.

Köerna till barn och ungdomspsykiatrin är särskilt oroande, och Stockholm 
utmärker sig negativt med särskilt långa väntetider, även om situationen är 
ansträngd i hela landet. Särskilt pressad är neuropsykiatrin, där 
upphandlingen av enbart ADHD-utredningar skapat en flaskhals för den 
efterföljande behandlingen. När BUMM avlövades sitt behandlingsuppdrag 
i alltför snabb takt försvann en viktig del av kapaciteten, vilket nu leder till 
längre vårdprocesser och ökad belastning på BUP. Detta behöver 
omedelbart åtgärdas, genom att låta BUMM avlasta BUP med att återfå 
behandlingsansvar vid neuropsykiatriska tillstånd.

Omställningsplanens intentioner har lett till att många mottagningar inom 
gynekologin stängt. Förtroendet för kvinnosjukvården måste återställas så 
att nya mottagningar åter vill öppna i Region Stockholm, så att 
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tillgängligheten förbättras. Vårdval Barnmorskemottagning behöver 
revideras och stärkas, inte minst vad gäller uppdrag för vården efter 
förlossning, för de kvinnor som lider av förlossningsskador, såväl fysiska 
som psykiska. Även vårdvalet för obstetriskt ultraljud har behov av en 
ersättningsrevidering för att kunna upprätthålla god bemanning och 
tillgänglighet för blivande föräldrar. 

Vidare har regionen förlorat 66 viktiga vårdplatser för äldre i de södra 
delarna av länet, i Vårberg och Nacka. Nämnden behöver säkerställa att 
dessa platser ersätts, med god geografisk tillgänglighet och tryggare 
utskrivningar för att garantera en säker hemgång för äldre patienter. 
Moderaterna menar därför att följande vårdvalområden omgående måste 
prioriteras:

• Vårdval Barn- och ungdomsmedicinska mottagningar (BUMM)

• Vårdval barnmorskemottagning

• Obstetriskt ultraljud

• Vårdval Gynekologi

• Vårdval Geriatrik

Syftet är att undvika ytterligare nedlagda vårdmottagningar, uppsägningar 
och ökade köer. De höjda ersättningarna och revideringarna/satsningarna 
som nämns ovan bör genomföras skyndsamt och gälla från och med 1 
januari 2026.  
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