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Exempel från hälso- och sjukvårdsförvaltningen
 Arbetar strategiskt med att främja 

goda matvanor genom avtalsstyrning

 Kunskapsstöd till andra aktörer, 
exempelvis Elevhälsoportalen, 
SkolmatSverige och Matguiden som 
finns på Folkhälsoguiden.se

 Beställer epidemiologisk bevakning 
av befolkningens matvanor genom 
Folkhälsoenkäten som används som 
grund för insatser i både kommun 
och region
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Exempel från regionledningskontoret
 Stockholms läns 

livsmedelsstrategi

 Ät!Stockholm

 Vägledning för 
jordbruksmark

 Intressentdialog

Regionledningskontoret 
arbetar med livsmedels-
frågor på en strategisk nivå 
utifrån ett tillväxt- och 
planperspektiv 



Stockholms läns livsmedelsstrategi 
 Deltagande i styrgrupp för Stockholms läns Livsmedelsstrategi 

och arbete med tillhörande handlingsplan.

– Informationsutbyte mellan LRF, RLK och LST

– Ger ut nyhetsbrev

– Planerar gemensamma aktiviteter

 Exempel effekter: 

– Projekt resursfisk - ökad konsumtion av underutnyttjade fiskarter

– Bonden i skolan - mötesplatser om gröna näringar

– Budgetuppdrag intressentdialog

– Vägledning för jordbruksmark



Budgetuppdrag – intressentdialog

 För att bredda det regionala samarbetet för en 
hållbar livsmedelsproduktion och förädling

Dialog och 
samverkan Intressentdialog Kartläggning 

och analys

Etablera en 
kunskapsnod i 

Stockholms län? 
Om ja, i sånt fall 

hur? 



Ät!Stockholm
 Årlig matinnovations tävling för nya 

produkter för den privata marknaden

 Fokus är att produkten bygger på 
svenska råvaror, är producerad på 
ett hållbart sätt och att företaget är 
registrerat i Stockholms län 

 Deltagande i styr- och arbetsgrupp 
för Ät!Stockholm

 Region Stockholm medfinansierar 
tävlingen



Vägledning för jordbruksmark i den fysiska 
planeringen i Stockholms län
 Länsstyrelsen Stockholm har i 

samarbete med regionlednings-
kontoret tagit fram ett vägledande 
underlag om hur exploatering av hur 
jordbruksmarken ska hanteras.

 Vägledningen ska underlätta för 
kommunerna i deras hantering av 
jordbruksmarken i den kommunala 
planeringen.

 RLK hänvisar till vägledningen i 
remissvar på tex en RUS eller ÖP



Länk till digital 
vägledning

https://www.arcgis.com/home/item.html?id=98cbc74ea2eb4acb9dac0837373a22e6
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