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Interpellation av Anna-Lena Johansson (L) om
utveckling av Malinamottagningarnas uppdrag

Malinamottagningarna ar en viktig del av Region Stockholms arbete med
att fraimja psykisk hélsa hos sméa barn och deras foridldrar. Verksamheten
riktar sig till familjer med barn i forskoledldern och erbjuder tidiga,
lattillgangliga insatser for att forebygga psykisk ohélsa. Mottagningarna har
ett tydligt uppdrag att ge stod till fordldrar som upplever svarigheter i
samspelet med sina barn, oro kring barnets utveckling eller andra
psykosociala utmaningar i vardagen.

Genom sitt arbete bidrar Malinamottagningarna till att finga upp problem i
ett tidigt skede och kan darigenom forebygga att svarigheter fordjupas eller
utvecklas till mer allvarlig psykisk ohélsa. Verksamheten fyller dirmed en
central funktion i regionens forebyggande arbete och i kedjan mellan
primarvard, barnhalsovard och barn- och ungdomspsykiatri (BUP).

Erfarenheterna fran Malinamottagningarna visar att behovet av tidigt
psykologiskt stod ar stort och att efterfragan pa insatser overstiger dagens
ramar. Det finns darfor skal att bade vidareutveckla och bredda
Malinamottagningarnas uppdrag, for att fler familjer ska kunna fa hjilp i
tid.

I detta arbete bor sarskilt mojligheten till ett ndrmare samarbete med barn-
och ungdomspsykiatrin (BUP) utredas. Malinamottagningarna skulle
kunna ges en mer aktiv och stottande roll for foraldrar och barn fore, under
och efter exempelvis en neuropsykiatrisk utredning (NPF-utredning), dar
kontinuitet och stod ofta efterfragas. Ett sddant samarbete skulle kunna
bidra till battre samordning, tidigare insatser och ett minskat tryck pa den
specialiserade barnpsykiatrin.

Med anledning av ovan vill jag stilla foljande fraga till ansvarigt regionrad:

1. Hur ser regionrddet pd mgjligheten att starka samarbetet mellan
Malinamottagningarna och BUP, sarskilt i samband med
neuropsykiatriska utredningar?

2. Ar regionridet villig att utreda méjligheterna fér en
vidareutveckling av Malinamottagningarna?

Anna-Lena Johansson
Liberalerna
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