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Sammanslagning av lokal beroendemottagning Alvik-
Ekerö och Magnus Huss-mottagningen samt 
uppsägning av lokalen i Alvik 

Ärendebeskrivning 
Alvik och Ekerö beroendemottagning inom Stockholms läns 
sjukvårdsområde (SLSO) slås samman och samlokaliseras med Magnus 
Huss-mottagningen samt att lokalen i Alvik sägs upp. 
 
Beslutsunderlag/bakgrund 
När beroendevården omorganiserades i slutet av 1990-talet fanns 
öppenvård på ett fåtal platser i länet, samtidigt som slutenvården tog en 
stor andel av resurserna. För att nå en bredare målgrupp togs då beslut att 
flytta ut vården i lokalsamhället och samlokalisera Region Stockholms vård 
med socialtjänsten. Detta har varit framgångsrikt, och beroendevården når 
en betydligt större målgrupp idag. Under samma tid har 
kunskapsutvecklingen varit snabb och kraven på evidensbaserad 
behandling ökat vilket kräver större enheter med ett mer varierat 
vårdutbud. Utvecklingen inom beroendevården har därför under senare år 
gått mot färre men större öppenvårdsmottagningar för att kunna erbjuda 
patienterna ett mer varierat vårdutbud. Krav på säkrare arbetsmiljö för 
personalen har också bidragit till denna utveckling.  
 
Alvik-Ekerö beroendemottagning är sedan flera år placerad i en lokal med 
rivningskontrakt (kort uppsägningstid). Antalet vårdkontakter 2023 var 
cirka 11 500. Sökandet efter ny lokal har pågått under flera år men utbudet 
är i princip obefintligt på grund av att en enda fastighetsägare äger de 
centrala fastigheterna i området och har inte erbjudit något hyresobjekt till 
beroendevården.  

Förvaltningens motivering till förslaget 
Inför 2024 och 2025 kommer behovet av kostnadsminskningar att vara 
viktiga. Med anledning av detta föreslås en sammanslagning av Alvik-Ekerö 
beroendemottagning med Magnus Huss-mottagningen (lokal 
beroendemottagning för Stockholms innerstad). 
 
Detta innebär en större, gemensam beroendemottagning centralt belägen 
på Norrmalm i Stockholm som kan erbjuda ett större vårdutbud samtidigt 
som kostnaderna minskar avsevärt. Erfarenheter från tidigare flyttar och 
sammanslagningar (Danderyd/Vaxholm/Åkersberga till Täby 
beroendemottagning; Sigtuna till Upplands Väsby beroendemottagning) 
tyder inte på att detta kommer påverka besöksvolymen från berörda 
kommuner. Den nya, gemensamma mottagningen ligger på Gävlegatan 22 
med goda kommunikationer till hela länet (pendeltågstation Odenplan, T-
Sankt Eriksplan, stomlinjebussar 2,3 och 4; flera innerstadsbussar). 
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Restiden från T-Alvik till T-S:t Eriksplan är exakt 5 minuter. Ett bra 
alternativ för boende i Bromma, Ekerö och Västerort är även Solna-
Sundbybergs beroendemottagning som är lätt att ta sig till med tvärbanan.  
 
Konsekvenser för patienter och medarbetare 
Den föreslagna förändringen medför utökat vårdutbud samt säkrare 
arbetsmiljö för våra medarbetare. En nackdel är att det kan bli något längre 
resa för en del av patienterna men förvaltningens förhoppning är att det 
vägs upp av möjligheterna till mer personcentrerad vård.  
 
Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget medför minskad kostnad för hyra i Alvik 1,5 mkr per år. 
Uppsägningstiden är 9 månader varför besparingen 2024 beräknas till 0,4 
mkr samt kringkostnader så som städ och larm.   
 
Miljökonsekvenser 
Beslutet innebär oförändrade konsekvenser för miljön. 
 
Risk- och konsekvensanalys har genomförts och samverkan kommer att ske 
den 23 februari. 
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde beslutar 
 
att säga upp lokalen vid Alvik och slå samman lokal 

beroendemottagning Alvik-Ekerö med Magnus Huss-
mottagningen enligt ovanstående förslag, samt 

 
att uppdra åt närsjukvårdsdirektören att genomföra 

förändringarna. 
 
 
 
 
 
Maria Ohlson Andersson 
Närsjukvårdsdirektör 
 
 Anna Stenseth 
 Närsjukvårdschef Psykiatri 
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