
   
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

PROTOKOLLSUTDRAG HSN 2025-0072 
2025-08-26   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 165 
Yttrande över motion 2025:20 av Ina Djurestål mfl. (M) om att förbättra Region 
Stockholms arbete emot hedersrelaterat våld och förtryck 
HSN 2025-0256 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra sig över motionen 
2025:20 gällande att förbättra Region Stockholms arbete emot hedersrelaterat våld och 
förtryck. I motionen föreslår Ina Djurestål mfl. (M) att hedersrelaterat våld och förtryck skall 
särskiljas från våld i nära relation, att samtlig personal inom Region Stockholm skall 
genomgå utbildning i omhändertagandet av hedersrelaterat våld och förtryck samt att en 
polis bör anställas vid regionledningskontoret för att samordna arbetet. 
 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2025:20 av Ina Djurestål mfl. (M) 
 Protokollsutdrag psykiatriutskottet 2025-08-20 § 56 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till psykiatriutskottets beslut. 
2. Axel Conradi (M) yrkar med instämmande av Amelie Tarschys Ingre (L) bifall till 

motionen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Talla Alkurdi (S) ställer förslagen mot varandra och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandens förslag. 
 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndenbeslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2025:20 överlämnas till regionstyrelsen som nämndens 
yttrande. 
 

Särskilt uttalande 
Carl-Johan Schiller (KD) lämnar för KD-ledamöterna ett särskilt uttalande (bilaga). 
Britt-Mari Canhasi (SD) lämnar för SD-ledamöterna ett särskilt uttalande (bilaga). 
 

Reservation 
Axel Conradi (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig mot beslutet till förmån för eget 
yrkande. 
Amelie Tarschys Ingre (L) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget yrkande. 
 

_______________________________________________ 

Paragrafen är justerad 
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SÄRSKILT UTTALANDE 
2025-08-26 

 
HSN 2025-0256 

 Hälso-och sjukvårdsnämnden 
Ä 9 

 
Motion av Ina Djurestål, Alicja Lindell, Susanne Sjöblom, 
ChristerMattsson, Fredrik Saweståhl, Jimmy Baker, Natascha 
Ringblom, Johan Harmednberg, Farzana Kahn, Peter Ohlsson, 
Peter Frej och Anna Hansson (alla M) om att förbättra Region 
Stockholms arbete emot hedersrelaterat våld och förtryck. 
 
Hedersrelaterat våld och förtryck (HRV) är avskyvärt och ska bekämpas 
med samhällets fulla kraft. Rätten att själv få bestämma hur man vill leva 
sitt liv ska vara en självklarhet för alla. 
 
Regeringen har presenterat ett åtgärdsprogram för att förebygga och 
bekämpa mäns våld mot kvinnor, våld i nära relationer och hedersrelaterat 
våld och förtryck samt prostitution och människohandel som gäller 2024- 
2026. Åtgärdsprogrammet innehåller en stor mängd satsningar och 
åtgärder som görs på bred front på nationell, regional och lokal nivå. 
Arbetet stärks också inom fyra särskilt prioriterade utvecklingsområden. 
Ett av dessa prioriterade områden är just ”Kraftsamling mot 
hedersrelateratvåld och förtryck.” 
 
Regeringens arbete, åtgärdsprogrammet samt det arbete som görs i Region 
Stockholm bidrar till att bekämpa HRV. Att regionen har ett nära 
samarbete med polisen i arbetet med att bekämpa HRV ställer sig 
Kristdemokraterna positiva till. I sin motion föreslår motionärerna att en 
polis ska stationeras på regionledningskontoret för att arbeta mot HRV. 
Hur polismyndigheten fördelar sina resurser anser vi ska beslutas av 
polismyndigheten och därför bifaller inte Kristdemokraterna motionen. 
 
Frågan om att bekämpa HRV behöver dock alltid hållas aktuell. Det är 
därmed angeläget att motionärerna lyfter denna viktiga fråga och att man 
påpekar att våldet och förtrycket drabbar både flickor och kvinnor, pojkar 
och män och att det är både män och kvinnor som är förövare. 
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Yttrande över motion 2025:20 om att förbättra Region 
Stockholms arbete emot hedersrelaterat våld och förtryck 
 
Sverigedemokraterna ser intentionerna i ledamöternas motion som 
viktiga och väl motiverade, men vi vill lyfta att problemets natur 
kräver ett bredare och mer kunskapsbaserat angreppssätt än vad som 
ryms i den aktuella beredningen. Hedersrelaterat våld och förtryck 
bör förstås som ett kollektivt norm- och sanktionssystem med inslag 
av klanrätt, där sociala, ekonomiska och symboliska mekanismer 
samverkar för att upprätthålla kontroll inte enbart över sexualitet, 
utan över individens handlingsutrymme i stort.  
 
Rättshistoriskt knyter detta an till ordningar som föregår statens 
rättsmonopol. Rättssociologiskt yttrar det sig som parallell 
normtillämpning där kollektivet sanktionerar avvikelser och där 
klanen kontrollerar hela rättskedjan från lagstiftande till utredande 
och dömande. Denna struktur skiljer sig i väsentliga avseenden från 
individuellt partnervåld och kräver därför särskild analys, indikatorer 
och åtgärdslogik. 
 
Förvaltningens yttrande redovisar viktiga regionala resurser och 
processer men ramar i hög grad in hedersproblematiken inom 
etablerade kategorier för våld i nära relation. I vår bedömning 
behöver hederskultur förstås som en egen operativ kategori med 
särskilda riskmarkörer, där familjens eller nätverkets kollektiva 
agens, sociala sanktioner och informella ”domstolar” beaktas.  
 
En nyckel som ofta underskattas är den ekonomiska makten över 
individen som beroendeställningar kring boende, arbete, 
skuldsättning, tillgång till kontanter och informell kredit fungerar 
som effektiva kontrollmedel och försvårar frigörelse. Detta måste få 
genomslag i riskbedömningar, vårdplanering, uppföljning och 
samverkan med andra myndigheter. Samtidigt visar den offentliga 
diskussionen att inte minst idéarbetet som samlas under 
”Kvinnokraft 4.0” att hedersnormer också bär en ideologisk och 
symbolisk dimension som markerar lojalitet till ett parallellt 
regelverk; därför behöver både professionell kompetens och 
styrdokument ta höjd för kulturell kodning, rekryterande narrativ 
och gruppbaserad legitimitet, utan att förfalla till förenklingar. 
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Mot denna bakgrund anser Sverigedemokraterna att regionens 
fortsatta arbete bör fördjupas längs tre spår. Ett vetenskapligt 
tydliggörande av hederskultur som egen kategori i styrning, statistik 
och utbildning, en systematisk integrering av ekonomisk kontroll i 
bedömningar och insatser samt en skärpt bidrags- och 
samverkansprövning så att offentliga medel varken direkt eller 
indirekt förstärker klan- och hedersnormer.  
 
Samtidigt kvarstår att de mest verkningsfulla åtgärderna ligger på 
nationell nivå genom skärpta rättsliga verktyg mot kollektivt 
sanktionerat tvång, tydliga sekretessbrytande regler vid risk för 
allvarliga brott, polisära prioriteringar och enhetliga nationella 
riktlinjer. I ljuset av denna komplexitet anser vi att Region Stockholm 
bör fortsätta utveckla kompetens och metoder i väntan på en 
nationell linjering, en fördjupad konsekvens- och finansieringsanalys 
och ett tydligt beaktande av den ekonomiska maktdimensionen 
föreligger. Så säkerställs att insatserna blir träffsäkra, rättssäkra och 
långsiktigt verkningsfulla. 
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Yttrande över motion 2025:20 av Ina Djurestål mfl. 
(M) om att förbättra Region Stockholms arbete emot 
hedersrelaterat våld och förtryck  
 
Ärendebeskrivning 
Regionstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra sig 
över motionen 2025:20 gällande att förbättra Region Stockholms arbete 
emot hedersrelaterat våld och förtryck. I motionen föreslår Ina Djurestål 
mfl. (M) att hedersrelaterat våld och förtryck skall särskiljas från våld i nära 
relation, att samtlig personal inom Region Stockholm skall genomgå 
utbildning i omhändertagandet av hedersrelaterat våld och förtryck samt 
att en polis bör anställas vid regionledningskontoret för att samordna 
arbetet. 
 
 
Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2025:20 av Ina Djurestål mfl. (M) 
 
Ärendets beredning 
Ärendet har beretts i psykiatriutskottet. 
 
 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande: 

Tjänsteutlåtande över motion 2025:20 överlämnas till regionstyrelsen som 
nämndens yttrande. 
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Förvaltningens motivering till förslaget 
 
Bakgrund 
I motionen argumenterar Ina Djurestål mfl. (M) för att hedersrelaterat våld 
och förtryck bör särskiljas från våld i nära relation samt att 
omhändertagandet av personer utsatta för hedersrelaterat våld och förtryck 
bör förstärkas. 
 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens yttrande berör endast de delar av 
motionen som faller inom nämndens ansvarsområde. 
 
Överväganden  
I motionen föreslås att hedersrelaterat våld och förtryck särskiljs från våld i 
nära relation. Förvaltningen vill poängtera att det på nationell nivå råder 
konsensus kring att hedersrelaterat våld och förtryck är en form av våld i 
nära relation där genusrelaterade föreställningar ligger till grund för våldet. 
Det är också Region Stockholms utgångspunkt för arbetet. Detta 
konstateras bland annat i en nyligen publicerad forskningsöversikt1 
framtagen av Nationella sekretariatet för genusforskning. Perspektivet att 
hedersrelaterat våld och förtryck är en form av våld i nära relation delas av 
såväl forskare som kliniker. I praktiken kan dock arbetet med 
hedersrelaterat våld och förtryck skilja sig från arbetet med våld i nära 
relation där inte heder finns med i problembilden. Detta tydliggörs då 
Region Stockholm har olika utbildningar för de olika formerna av våld samt 
att det operativa arbetet med frågan kring enskilda patienter kan skilja sig 
åt beroende på den bakomliggande problembilden. 
  
Origo är ett resurscentrum mot hedersrelaterat förtryck och våld. 
Centrumet är ett samarbete mellan kommunerna i Stockholms län, 
Polisregion Stockholm och Region Stockholm.  
 
Av samverkansavtalets uppdrag framgår att: ”Origo består av en fysisk och 
en virtuell del som erbjuder vägledning till ungdomar som utsätts för 
hedersrelaterat förtryck och våld. Yrkesverksamma från olika myndigheter 
och frivilliga aktörer som arbetar med målgruppen kan vända sig till Origo 
vid behov av konsultativt stöd och vägledning”. 
Syftet med verksamheten är att: 

• Erbjuda stöd och rådgivning till ungdomar som utsätts för 
hedersrelaterat förtryck och våld. 

 
1 Rúna Í Baianstovu, Maja Lundqvist, Susanna Young Håkansson, Honour, 
Violence and Gender – an international research review (2025) Nationella 
sekretariatet för genusforskning 
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• Erbjuda konsultativt stöd och vägledning till yrkesverksamma 
inom myndigheter och frivilliga organisationer. 

• Underlätta och stödja samverkan mellan Stockholms stad, 
anslutna kommuner, Region Stockholm och Polismyndigheten 
region Stockholm. 

• Sprida kunskap om hedersrelaterat förtryck och våld samt att 
utveckla gemensamma arbetssätt och metoder. 

 
Specifik fortbildning till hälso- och sjukvården kring hedersrelaterat våld 
erbjuds via Origo. Exempel på utbildningar som ges är grundutbildning 
kring hedersrelaterat förtryck och våld, samt utbildning i origomodellen, 
som är en modell för samtal med ungdomar som lever i hederskontext. 
Origo erbjuder konsultativt stöd för personal inom hälso- och sjukvård i 
frågor kopplat till heder. 
 
Region Stockholm avser fortsätta vara en del av Origo och ser 
verksamheten som en viktig del i arbetet i att förebygga och omhänderta 
hedersrelaterat våld. Origo arbetar med personer av alla kön upp till och 
med 26 års ålder.  
 
För att omhänderta äldre personers behov kopplat till hedersrelaterat våld 
och förtryck finns omfattande stödmaterial producerat av bland annat 
Socialstyrelsen. Socialstyrelsen tillhandahåller såväl webutbildning riktad 
till hälso- och sjukvården som kunskapsguide. Sedan 2022 finns också 
Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och förtryck som bland annat 
har till uppdrag att stödja regionerna i arbetet. Vidare har Länsstyrelsen i 
uppdrag av regeringen att genomföra den nationella strategin för att 
förebygga och bekämpa mäns våld mot kvinnor, inklusive hedersrelaterat 
våld och förtryck. I detta uppdrag ingår att stödja implementeringen av 
effektiva arbetsmetoder, samordna arbetet i länet samt stödja arbetet vid 
behov av utbildningsinsatser. I Region Stockholm finns numera även 
Polisens egna Förstärkningsteam heder som är polisens eget speciella team 
med syfte att arbeta med hedersrelaterat våld och förtryck oavsett ålder.  
 
Det är förvaltningens samlade bedömning att även äldre personer som 
utsätts för hedersrelaterat våld och förtryck omhändertas inom rådande 
strukturer. 
 
Ekonomiska konsekvenser  
Förslag till beslut förväntas inte få några ekonomiska konsekvenser.  
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Konsekvenser för patientsäkerhet  
Förslag till beslut förväntas inte få några konsekvenser för 
patientsäkerheten. 
 
Konsekvenser för jämlik och jämställd vård  
Förslag till beslut förväntas inte få några konsekvenser för jämlik och 
jämställd vård. 
 
Miljökonsekvenser  
Förslag till beslut förväntas få oförändrade konsekvenser för miljön. 
 
Administrativa konsekvenser  
Förslag till beslut förväntas inte medföra några administrativa 
konsekvenser. 
 
 
 
 
Anders Ahlsson                                                            
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

 Magnus Thyberg 
 Avdelningschef 

 
 
Beslutet ska skickas till 
Regionstyrelsen 
 
 
Godkänd av Anders Ahlsson, 2025-08-11 
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