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Primärvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE PVN 2026-0093
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen
Rehab habilitering försäkringsmedicin 
hjälpmedel
Britta Larsmark

Primärvårdsnämnden

Godkänna ansökan från Lideta Mälardalen AB inom 
vårdval primärvårdsrehabilitering 

Ärendebeskrivning
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem 
(LOV) godkänna ansökan gällande vårdval primärvårdsrehabilitering

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande

Förslag till beslut
Primärvårdsnämnden beslutar följande:

1. Ansökan från Lideta Mälardalen AB inom vårdval 
primärvårdsrehabilitering godkänns.

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med 
godkänd vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från 
beslutsdatum ska ansökan och beslut anses ha förfallit.

Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Lideta Mälardalen AB, organisationsnummer 559176-9723, har inkommit 
med ansökan om att bedriva vårdval primärvårdsrehabilitering på adressen 
Centrumvägen 2, 155 30 Nykvarn, med driftstart den 1 maj 2026.
Ansökan avser utöver basuppdraget även valbart uppdrag kiropraktik.

Förvaltningen har gjort sedvanliga kontroller av företrädare för sökanden. 
Företaget har finansiell säkerhet som bedöms uppfylla förfrågnings-
underlagets krav på ekonomisk stabilitet. Lokalerna uppfyller kraven på 
tillgänglighet enligt ansökan och en granskning av lokalens tillgänglighet 
kommer att ske inför driftstart.



2 (3)

TJÄNSTEUTLÅTANDE PVN 2026-0093

Överväganden
Lideta Mälardalen AB är sedan den 1 oktober 2012 godkända att bedriva 
vårdval primärvårdsrehabilitering vid Tyresö Rehab och Järna Rehab med 
Nykvarn Rehab som godkänd filial. Nykvarn Rehab har under de senaste 
två åren uppfyllt kravet om 1 900 patienter med fysiska besök, vilket är ett 
volymkrav för vårdvalet i gällande förfrågningsunderlag. 

I samband med det nya förfrågningsunderlaget som börjar gälla från den 1 
april 2026, har det införts skrivningar motsvarande som i vårdval 
vårdcentral. Det innebär införande av möjlighet att bedriva basuppdraget 
inom godkänt område för närmottagning, vilka uppfyller vissa krav på 
avstånd och befolkningsunderlag. Nykvarn Rehab är inte belägen i område 
som finns i lista över tillåtna närmottagningsområden men utifrån gällande 
volymkrav om 1 900 patienter med fysiska besök per år, finns det möjlighet 
för Nykvarn Rehab att bli godkänt för ett eget avtal.

Driftstart för Nykvarn Rehab kommer att samordnas med Järna Rehabs 
ansökan om avveckling av filialen.

För närvarande finns 70 verksamheter godkända inom vårdval primär-
vårdsrehabilitering, varav filialen i Nykvarn är den enda 
primärvårdsrehabilitering i Nykvarn. 

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet förväntas inte få några ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Beslutet förväntas få oförändrade konsekvenser för patientsäkerheten.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Beslutet förväntas få oförändrade konsekvenser för jämlik och jämställd 
vård.

Miljökonsekvenser 
Beslutet förväntas få oförändrade konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Beslutet förväntas inte få några administrativa konsekvenser. 
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Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Christoffer Bernsköld
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Lideta Mälardalen AB
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