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INTERPELLATION
2025-05-06

Interpellation av Amelie Tarschys Ingre (L) om 
Vårdval specialiserad neurologisk rehabilitering

Stiftelsen Stora Sköndal bedriver specialiserad neurologisk rehabilitering 
för personer som drabbats av sjukdomar eller skador i nervsystemet, såsom 
stroke, Parkinsons sjukdom, multipel skleros, epilepsi och liknande 
tillstånd. 

Rehabiliteringen sker inom vårdval specialiserad neurologisk 
rehabilitering, som infördes i Region Stockholm 2010, med syfte att erbjuda 
intensiv, sammanhållen och multiprofessionell rehabilitering som inte kan 
tillhandahållas inom primärvården. Vårdgivaren erbjuder både 
dagrehabilitering och inneliggande vård.

Ersättningen till vårdgivare består av en grundersättning med tillägg 
beroende på patientens behovsgrad (1–3). Trots ökade kostnader för 
vårdpersonal, material, lokaler och andra resurser har ingen uppräkning 
skett sedan 2016. Under året har politiker från Region Stockholm besökt 
den neurologiska rehabiliteringskliniken vid Stiftelsen Stora Sköndal. Vid 
besöket gavs möjlighet att på plats ta del av den kvalitetssäkrade och 
uppskattade vårdverksamheten, samt att föra en dialog om arbetssätt, 
resultat och framtida förutsättningar.

I samband med besöket lyftes också frågan om ersättningsnivåerna inom 
vårdvalet, liksom behovet av att se över akutavtalets utformning. 
Nuvarande ersättningsmodell skapar svaga incitament att ta emot patienter 
med mer komplexa behov, eftersom vårdgivaren exempelvis inte får 
ersättning när en remitterad patient måste återföras till akutmottagningen. 
För att fortsatt kunna erbjuda rehabilitering med hög kvalitet krävs att de 
ekonomiska förutsättningarna ses över och anpassas till dagens verklighet.

Mot denna bakgrund vill jag ställa följande fråga till ansvarigt regionråd: 

1. Anser du att ersättningsnivåerna för specialiserad neurologisk
rehabilitering bör höjas och hur ser du på införandet av en årlig
indexuppräkning av avtalen för att säkra verksamhetens långsiktiga
hållbarhet?

2. Hur ser du på akutavtalets utformning och hur vårdgivaren ersätts?
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