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Stockholms lans sjukvdrdsomrade BESLUTSUNDERLAG SLSO 2023-2981
Sjukv8rdsdirektéren 2023-09-21 RS 2023-0714

Yttrande over Remiss — Promemorian Effektiv och
behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27)

Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) har av Rotel IV
Haélso- och sjukvéardsroteln och Rotel VII Priméarvards- och folkhélsoroteln
getts mojlighet att avge yttrande 6ver Remiss — Promemorian Effektiv och
behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27).

Arendet

Promemorian innehaller forslag som syftar till att sdkerstilla att
primarvard som ges av digitala vardgivare battre kan integreras och
samordnas med Ovrig primarvard samt se till att digitala vardtjanster ges
efter behov och framjar kostnadseffektivitet.

Promemorian innehaller dven ett antal rekommendationer som regionerna
med bibehallen radighet kan vilja att folja for ett mer tydligt och
sammanhallet hilso- och sjukvardsystem.

Promemorians forslag och bedomningar

e Begreppet distanskontakt definieras (avsnitt 10.3)

e Regionerna ska erbjuda distanskontakt om det inte bedéms vara
nodvandigt att varden utfors genom fysisk kontakt (avsnitt 10.4)

e Patientens hemregion ska inte vara skyldig att ersiatta kostnaden for
distanskontakter som erbjuds av en annan region om
distanskontakten inte har foregatts av en adekvat behovs- och
lamplighetsbedomning enligt grunder som beslutas av den region
som erbjuder varden (avsnitt 10.5)

¢ Vid utomlénsvard som sker genom distanskontakt ska patienten
betala de vardavgifter som tillampas i patientens hemregion (avsnitt
10.6)

e Tkrafttridande och 6vergangsbestaimmelse (avsnitt 10.12)

Forvaltningens motivering och yttrande

SLSO valkomnar utredningen som ett led i att paskynda omstéllningen till
nira vard och att skapa forutsattningar for en mer sammanhallen digifysisk
primérvard. Nedan ges SLSO:s synpunkter pa promemorians forslag och
bedomningar.

Begreppet distanskontakt definieras (avsnitt 10.3)

SLSO ser positivt pa att begreppet distanskontakt inférs och definieras
oberoende av teknik for att 6ppna upp for framtida nya arbetssatt. Det ar
bra att begreppet infors i hdlso- och sjukvardslagen aven utifran
uppfoljningsbarhet med hansyn tagen till patientsakerhet. SLSO stiller sig
ocksa mycket positiv till att regionerna rekommenderas att i hogre
utstrackning dn idag infora teknikneutral ersittning och darmed 6verlata at
vardprofessionen att bedoma nar distanskontakt respektive fysisk kontakt
ar att foredra.
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Regionerna ska erbjuda distanskontakt om det inte bedoms vara
nodvdndigt att varden utfors genom fysisk kontakt (avsnitt 10.4)

SLSO vialkomnar forslaget och stodjer slutsatsen att detta kan paskynda
omstéllningen till ndra vard. SLSO anser det viktigt att i samband med ett
sddant beslut sikerstélla insatser for utbildning av savil vardpersonal som
patienter.

Att bedomning om ett fysiskt besok kravs ska goras av vardgivaren utifran
medicinska och individuella forutsattningar i det enskilda fallet anser SLSO
ar en forutsattning for att forslaget ska kunna genomforas pa ett
patientsikert och resurseffektivt sitt.

Att privata vardgivare bor ges mojlighet att verka fran regionernas digitala
plattformar, inklusive 1177 Direkt, stiller krav pa en samordnad styrning
och beslutad strategi inom Region Stockholm som idag saknas. Det stéller
aven krav pa att resurser for anslutning till- och forvaltning av saval
regionala som nationella tjanster prioriteras i form av bade budget och
kompetens.

Patientens hemregion ska inte vara skyldig att ersdtta kostnaden for
distanskontakter som erbjuds av en annan region om distanskontakten
inte har foregatts av en adekvat behouvs- och lamplighetsbedomning enligt
grunder som beslutas av den region som erbjuder varden (avsnitt 10.5)

Remissen foreslar att varje region bor besluta om hur behovs- och
lamplighetsbedomning ska ske i samband med tillgang till sidana
vardtjanster som erbjuds genom distanskontakt. Behovs- och
lamplighetsbedomningen bor utmynna i en sortering, som fungerar
styrande for vilka vardarenden som olika kategorier av patienter ska ges
tillgang till och vilka olika digitala vardtjanster som erbjuds och ersitts av
regionen.

SLSO har svart att se hur denna behovs- och ldmplighetsprovning skulle
utformas praktiskt for hela Region Stockholm i form av en triagering som
tar hansyn till medicinska och individuella forutsattningar i det enskilda
fallet.

Vid utomldnsvdrd som sker genom distanskontakt ska patienten betala de
vardavgifter som tillimpas i patientens hemregion (avsnitt 10.6)

SLSO delar uppfattningen att det ar av vikt att patienter inte drivs att soka
digital utomlansvard enbart pa grund av patientavgiftens storlek till forman
for en mer sammanhaéllen vard och star dirmed bakom forslaget.

Ikrafttradande och 6vergdangsbestammelse (avsnitt 10.12)

SLSO anser att en av de storsta utmaningarna Region Stockholm har i ett
eventuellt ikrafttradande enligt promemorians forslag handlar om
formagan att styra utvecklingen inom digitalisering for regionens samlade
vardgivare, egenagda saval som privatagda.
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Forslag till beslut
Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta
att avge yttrande over Remiss — Promemorian Effektiv och

behovsbaserad digital vard (Ds 2023:27) enligt ovanstdende,

samt
att forklara paragrafen omedelbart justerad.

Karin Persson
Tf. Sjukvardsdirektor

Carina Lamroth
Operativ direktor
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Arende:

Remiss — Promemorian Effektiv och behovsbaserad
digital vard (Ds 2023:27)

Yttrande fran ber6rd ndmnd/styrelse senast: 2023-10-25
Handlaggare: Jakob Stone / Daniela Sameland

Yttranden skickas till regionledningskontorets registrator:
E-post: registrator.rlk@regionstockholm.se

Adress:

Regionledningskontoret

Registraturen

Box 30215

104 25 Stockholm

Internadress:
Regionledningskontoret, Registraturen, Lindhagensgatan 98 plan 5
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