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Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om ﬁtgﬁrder
mot vardrelaterade infektioner inom sjukvard och
kommunal omsorg

Foredragande landstingsrad: Anna Starbrink
Arendebeskrivning

Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om atgérder mot vardrelaterade
infektioner inom sjukvérd och kommunal omsorg.

Forslag till beslut

Landstingsrddsberedningen foreslar landstiﬁgsstyrelsen foresla
landstingsfullmiktige besluta

att anse motionen besvarad.

Landstingsradsberedningens motivering

Véardrelaterade infektioner uppskattas utgora 35 procent av alla virdskador
inom hélso- och sjukvérden i Sverige. I Stockholms ldns landsting
uppmattes under 2014 vardrelaterade infektioner inom den somatiska
varden till 9 procent. Av dessa antas att 20-30 procent bor kunna undvikas.

Att minska riskerna for vardrelaterade infektioner &r av stor vikt for den
enskilda patienten, men dven for arbetet mot antibiotikaresistens och for
att kunna anvinda landstingets resurser pa ett battre sitt.

Arbetet mot vardrelaterade infektioner pagar pad ménga hall i Stockholms
léns landsting och ett handlingsprogram finns som stricker sig till 2017. All
personal inom hélso- och sjukvarden har ocksa ansvar for att begréansa
risken for vardrelaterade infektioner, vilket bland annat framgér i
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2007:19).
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Samtliga vArdverksamheter i lanet har i dag mojlighet att erhélla tjanster,
s& som hygienronder och utbildningsinsatser, frén enheten Strama
Stockholm. Enheten Strama arbetar &ven med antibiotikaanvindning.
Overliggningar pagér med Kommunfsrbundet i Stockholms lén kring
vardhygieniska tjanster i LSS- boende.

Tillgdngen till expertis och ett effektivt kvalitetsarbete tillsammans med
nira samarbete ar framgéngsfaktorer for att minska forekomsten av
vardrelaterade infektioner. I framtidens hélso- och sjukvérd, dar en allt
storre del av varden dven inom kirurgin kommer utféras utanfor
akutsjukhusen, &r arbetet med att begréinsa smittspridning extra viktigt.

Arbetet med att sékerstélla arbetet for att minska vrdrelaterade
infektioner i den nya strukturen av hilso- och sjukvarden pégar aktivt inom

Halso- och sjukvardsforvaltningen.

Beslutsunderlag

Landstingsdirektrens tjinsteutldtande den 16 juni 2015

Motion 2015:1
Hilso- och sjukvérdsndmndens protokollsutdrag den 2 juni 2015
Halso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutldtande den 4 maj 2015
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Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om atgiirder
mot virdrelaterade infektioner inom sjukvard och
kommunal omsorg

Arendebeskrivning

Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om atgirder mot vardrelaterade
infektioner inom sjukvard och kommunal omsorg.

Beslutsunderlag

Landstingsdirektorens tjansteutlatande den 16 juni 2015

Motion 2015:1

Haélso- och sjukvardsndmndens protokollsutdrag den 2 juni 2015
Hilso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutldtande den 4 maj 2015
Forslag till beslut

Landstingsstyrelsen foreslar landstingsfullméktige besluta

att anse motionen besvarad.

Forvaltningens forslag och motivering

Sammanfattning

Kerstin Mannerqvist (S) har den 20 januari 2015 limnat en motion till
landstingsfullméktige om vérdrelaterade infektioner inom sjukvard och
kommunal omsorg och foreslér 6kad samverkan kring dessa fragor.

I hélso- och sjukvérdsforvaltningens yttrande samt i motionssvaret
redogors for de olika aktiviteter som &r delar av ett omfattande arbete med
avsikt att motverka vérdrelaterade infektionen.
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Bakgrund

Motionaren foreslar att hélso- och sjukvardsndmnden far i uppdrag att
utreda mojligheterna till att i avtalen med externa virdgivare inarbeta
villkor innebérande att vardhygieniska enhetens tjanster kan nyttjas av alla
avtalsparter, samt att utreda mojligheterna till samverkan mellan
landstinget och ldnets kommuner avseende vardhygien i kommunal
verksamhet. Motionéren forslar att resultatet av dessa uppdrag ska
inarbetas till slutlig budget for 2016.

Overviganden
Hélso- och sjukvardsforvaltningen arbetar kontinuerligt med frigan om

vardhygien.

Halso- och sjukvéardspersonalens ansvar for att begriansa risken for
vardrelaterade infektioner féreskrivs i Socialstyrelsens foreskrifter om basal
hygien inom hélso- och sjukvarden m.m. (SOSFS 2007:19). Forutom den
grundldggande kunskap som all vArdpersonal ska besitta ska virdgivaren
ha tillgéng till vardhygienisk expertkunskap. Stockholms lans landstings
arbete mot vardrelaterade infektioner bedrivs inom ramen for
Handlingsprogram — vardrelaterade infektioner i halso- och sjukvérden,
vilket stricker sig till 2017.

Overliiggningar med Kommunférbundet Stockholms lin (KSL) pagar kring
en overenskommelse om vardhygienska tjanster i LSS-boende. Dessutom
har vardverksamheter utan avtal méjlighet att mot ersattning erhalla
vardhygieniska tjanster for enstaka insatser till exempel utbildningsinsatser
pa plats, kvalitetssdkring i form av hygienronder med mera.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet ger inga ekonomiska konsekvenser.
Miljokonsekvenser av beslutet

I enlighet med landstingets Miljopolitiska program 2012 — 2016 har hinsyn
till miljon beaktats och slutsatsen ar att det inte ar relevant med en
miljokonsekvensbedémning i detta drende.

fovo f?(@lfﬁé’“‘*
Toivo Heinsoo
Landstlngsdlrektor
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Motion av Kerstin Mannerqvist (S) om &tgarder mot
vardrelaterade infektioner inom sjukvard och kommunal
omsorg

Vitrdrelatetade infektioner drabbar 9 procent (2013) av patienterna i hilso-och
sjukvarden i Stockholms lin. Problemet har blivit svirate eftetsom
antibiotikaresistenta baktetiet utgot en stor del av infektionetrna. Fleta stora utbrott
av resistenta baktetiet har hanterats under de sista 20 4ren. Kostnaderna uppgir till
mer 4n 4 miljarder om aret fér provtagning, antibiotika, fotlingda vardtider,
utebliven sjukvird, sjuksktivning mm.

Bekimpning av vardrelaterade infektioner stir pi tva ben. Det ena benet it de
ditekta vardhygieniska insatserna som betyder att expertis har ansvar for att rutinerna
£6t att forhindra smittspridning i hilso-och sjukvarden 4r kotrekta. SOSES 2007:19
om Basala hygienrutiner ér ett viktigt verktyg. Rutinerna ir goda, problemet it oftast
efterlevnaden bland personalen. Det andra benet 4t bekimpning av
antibiotikaresistens som skots av de lokala Stramagrupperna i landstinget.
Antibiotikatesistens 4r en pandemi som kriver stora insatser Gver granserna.

For att etbjuda en god hygienisk standard i landstingen finns vardhygienisk expertis
knuten till en virdhygienisk enhet, i Stockholms fall till Avdelningen for smittskydd,
virdhygien och Strama i HSL forvaltning. Dir finns likare, sjukskéterskor och
laboratotiepetsonal.

De etbjuder epidemiologisk évervakning, smittsparning, information och utbildning,
hjilp vid utbrott i hilso-och sjukvirden, ptivat och offentlig och i kommunens
sirskilda boenden. Verksamheten 4r i huvudsak avtalsfinansierad.

Atrbetet med avtalen ir arbetskrivande. Avtalen ar manga och de ska stindigt
fornyas, dndtras osv. Dessutom 4r det svart att arbeta med t.ex. smittsparning i en
verksamhet som viljet att inte ha avtal. Varfér man viljer att inte teckna avtal ar
oklart men det dr till stor del de privata entreprenérerna som inte gor det. Det it
viktigt att na alla, for patienter och boende med smittor 6t sig mellan de olika
virdfotmerna och smitta riskerar att spridas pa s4 sitt.

Landstinget ska ta ett samlat grepp i avtalsskrivning s3 att alla aktérer ingir i avtalet
frin botjan betriffande vardhygieniska tjanster. Det ir sjilvklart att det 4r landstinget
och inte den enskilda vardgivaren som ska bestimma detta. Patienter och boende ror
sig mellan de olika vardformerna och darfor dr det viktigt att kommunen erbjuds
vitdhygienisk expertis eftersom den inte finns p4 annat sitt i kommunen.




I Uppsala lins landsting har man ett sidant uppligg. Dir stir landstinget ekonomiskt
for att den vardhygieniska enheten kan arbeta i alla delar av vatrden, privat som
offentlig samt i dldreboendena utan att beh6va teckna avtal. Avtalsskrivning str
landstinget f6r liksom avtalen med kommunens boenden.

Detta forfarande férenklar vardagen f6r virdhygien och man fir mer tid till det man
ar satt att géra om man slipper arbetet med avtalen. Men den viktigaste vinsten med
detta system ar att hygienpersonalen kan arbeta efter de behov som faktiskt finns och
inte om det finns ett avtal eller inte. Det 4r nddvindigt att fa Atgirder pa plats si
snabbt som méjligt vilket 4r svirt om det inte finns avtal. T vissa fall miste man
hinvisa till smittskyddslikaren som 4r en myndighet.

Landstingsfullmiktige foreslds belsluta
ait uppdra at hilso- och sjukvardsnimnden att utreda moéjligheterna till att i avtalen
med externa virdgivare inarbeta villkor innebérande att virdhygieniska enhetens

tjanster kan nyttjas av alla avtalsparter

aftuppdra at hilso- och sjukvardsnimnden utreda méjlighetetna till samverkan
mellan landstinget och linets kommuner avseende virdhygien i kommunal
verksamhet

att uppdra 4t hilso- och sjukvardsnimnden i samverkan med landstingstytelsen att

inarbeta resultatet av dessa uppdrag till slutlig budget f6+ 2016.

Stockholm den 20 januari 2015
2

Kerstin Mannerqvist
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Justerat Anna Starbrink (FP) Ankom

Dag Larsson (S) Stockholms lans landsting
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§ 91 Yttrande 6ver motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om
aigirder mot vardsrelaterade infektioner inom sjukvéard och
kommunal omsorg
HSN 1501-0184

Arendebeskrivning

Landstingsstyrelsen har begirt att hilso- och sjukvirdsnédmnden ska ytira sig over
motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om &tgérder mot vérdrelaterade infektioner
inom sjukvérd och kommunal omsorg. I motionen foreslér Kerstin Mannerqyvist (S) att
utreda méjligheten att i avtalen med externa vardgivare inarbeta villkor att
vérdhygienska enhetens tjanster kan nyttjas av alla avtalsparter och utreda
méjligheterna till samverkan mellan landstinget och linets kommuner avseende
vardhygien i kommunal verksamhet samt att inarbeta resultatet i slutlig budget 2016.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvirdsdirektérens tjansteutlatande, 2015-05-04
Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqgvist (S)

Yrkanden
1) Ordforande (FP) yrkar bifall till forvaltningens forslag,
2) Dag Larsson (S), Susanne Nordling (MP) och Hékan Jérnehed (V) yrkar bifall
till motionen.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektbrens fjansteutlatande, 2015-05-04
Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqgvist (S)

Beslut
Hilso- och sjukvérdsndmnden beslutar

att  till landstingsstyrelsen éverldmna hélso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutltande som némndens yttrande

att omedelbart justera beslutet.

Reservationer

Susanne Nordling (MP) anmler att MP-ledamdterna reserverar sig mot beslutet,
Hakan Jornehed (V) anmiler att V-ledamdterna reserverar sig mot beslutet.

Dag Larsson (S) anmiler att S-ledamdterna reserverar sig mot beslutet.
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Vid protokollet/rétt avskrivet intygas

Lykke Ask-Harborg
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Handldggare: Hélso- och sjukvardsndmnden
Maria Samuelsson Almén 2015-06-02, P 17
Ankom
Stockholms lans landsting

Yttrande 6ver motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist DanS 701 5 0§20

(S) om atgarder mot vardrelaterade infektioner inom ‘e
sjukvard och kommunal omsorg

Arendebeskrivning

Landstingsstyrelsen har begért att hélso- och sjukvérdsndmnden ska yttra
sig 6ver motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S) om atgarder mot
vardrelaterade infektioner inom sjukvard och kommunal omsorg. I
motionen foreslar Kerstin Mannerqvist (S) att utreda mojligheten att i
avtalen med externa vardgivare inarbeta villkor att vardhygienska enhetens
tjanster kan nyttjas av alla avtalsparter och utreda mdjligheterna till
samverkan mellan landstinget och lanets kommuner avseende vardhygien i
kommunal verksamhet samt att inarbeta resultatet i slutlig budget 2016.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvérdsdirektorens tjansteutlatande, 2015-05-04
Motion 2015:1 av Kerstin Mannerqvist (S)

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att  till landstingsstyrelsen 6verlamna hélso- och sjukvardsdirektérens
tjansteutlitande som ndmndens yttrande

att omedelbart justera beslutet.

Forvaltningens motivering till forslaget
I motionen foreslar Kerstin Mannerqvist (S) att méjligheten att i avtalen

med externa vardgivare inarbeta villkor innebérande att vardhygieniska
enhetens tjanster kan nyttjas av alla avtalsparter samt att mojligheten till
samverkan mellan landstinget och lanets kommuner avseende vardhygien i
kommunal verksamhet och omsorg utreds. Vidare foreslés att resultatet av
dessa uppdrag inarbetas i slutlig budget for 2016.

Malet med vardhygieniskt arbete r att forebygga och minska férekomsten
av vardrelaterade infektioner och férhindra smittspridning inom
vardinrattningar och &r en viktig del av patientsékerhetsarbetet.
Vardrelaterade infektioner ar den vanligaste typen av vardskada, och
uppskattas utgora ca 35 procent av alla vérdskador i svensk sjukvard.
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Forekomsten av vardrelaterade infektioner inom den somatiska varden i
Stockholms ldns landsting uppmattes till nio procent under 2014. Alla
vardrelaterade infektioner ar inte undvikbara, men studier visar att minst
20 till 30 procent borde kunna férebyggas (Vardrelaterade infektioner,
Framgangsfaktorer som férebygger, Sveriges kommuner och landsting,
2014). Ett minskat antal virdrelaterade infektioner skulle leda till minskat
lidande for patienterna, minskat antal varddygn och frigjorda resurser inom
hélso- och sjukvarden.

God hygienisk standard &r en del av god kvalitet i vard och omsorg och
anges som ett specificerat krav i hélso- och sjukvardslagen och
tandvardslagen. For att uppfylla detta krav méaste vardgivaren ha tillgang
till vardhygienisk kompetens. Hilso- och sjukvérdspersonalens ansvar for
att begrénsa risken for vardrelaterade infektioner foreskrivs i
Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien inom hdlso- och sjukvarden
m. m. (SOSES 2007:19). Férutom den grundldggande kunskap som all
vardpersonal ska besitta ska vardgivaren ha tillgang till vardhygienisk
expertkunskap. Stockholms lans landstings arbete mot vardrelaterade
infektioner bedrivs inom ramen fé6r Handlingsprogram — vardrelaterade
infektioner 1 hdlso- och sjukvarden, vilket stricker sig till 2017.

Vérdhygien Stockholms lén tillhér organisatoriskt avdelningen smittskydd,
vardhygien och strama, pa hélso- och sjukvardsforvaltningen. P4 enheten
arbetar hygiensjukskéterskor, hygienldkare och administratorer.
Verksamheten ar huvudsakligen finansierad via 6verenskommelser eller
avtal med landstingsdrivna och landstingsfinansierade vardgivare samt
med kommunal verksamhet. Finansiering via landstingsbidrag sakrar
vardhygieniskt stod till verksamheter utan avtal/6verenskommelser i
samband med utbrott av meticillinresistenta Stafylococcus aureus (MRSA).

Avtalen/6verenskommelserna reglerar vilka ataganden som ingér och
kostnaden for kunden. Ataganden #r radgivning, undervisning och
kvalitetssdkring planerat och i mer akuta situationer och &r preciserat inom
respektive omrade. Vardhygien Stockholms lan har idag
avtal/6verenskommelser med alla akutsjukhus, de flesta geriatriska kliniker
och vissa privata vardgivare med landstingsavtal. Ytterligare
overenskommelser/avtal planeras tecknas under 2015.

Den kommunala/privata varden i sarskilda boenden har idag avtal for drygt
17 000 brukare. Overliggningar med Kommunférbundet Stockholms 14n
(KSL) pagar kring en dverenskommelse om vardhygienska tjanster i LSS-
boende. Dartill har vardverksamheter utan avtal méjlighet att mot
ersittning erhélla virdhygieniska tjénster for enstaka insatser till exempel

2(3)
HSN 1501-0184
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utbildningsinsatser pa plats, kvalitetssdkring i form av hygienronder med
mera.

Enheten Strama Stockholm inom avdelningen smittskydd, vardhygien och
strama, p& halso- och sjukvardsférvaltningen verkar for att stédja en
rationell antibiotikaanvindning genom att f0lja, analysera och aterkoppla
uppgifter om antibiotikaanvandning och antibiotikaresistens.

I enlighet med strategin i Handlingsprogram — vdrdrelaterade infektioner
1 hdlso- och sjukvdrden ska ansvarig ledning pé alla nivéer sakerstélla att
arbetet med vardrelaterade infektioner ar integrerat i
kvalitetsledningssystem och att tillgéngen till vardhygienisk expertis &r
sikrad. Under 2014 presenterades resultatet av en studie genomford av 16
landsting och regioner tillsammans med Sveriges Kommuner och Landsting
(Vardrelaterade infektioner, Framgangsfaktorer som forebygger, 2014). I
studien framhélls att ett tétt och ndra samarbete mellan Vardhygien och
verksamheterna ar en av framgéngsfaktorerna som hénger samman med en
lagre forekomst av vardrelaterade infektioner.

I Stockholms ldns landsting forandras hilso- och sjukvardssystemet i
enlighet med Framtidsplanen. Akutsjukhusens uppdrag ska renodlas och
vérd fors ut till vardgivare inom den 6ppna specialistvarden utanfor
akutsjukhusen. Det innebar att allt mer specialiserad 6ppen och sluten
vérd, inkluderande bland annat kirurgisk verksamhet, beh6ver utforas
utanfor akutsjukhusen. Da smittspridning kan ske 6ver
organisationsgrianserna kriavs samverkan med lanets kommuner for att na
god effekt av insatser for att minska vardrelaterade infektioner.

Forvaltningen arbetar kontinuerligt med dessa frégor och planerar att i
samband med implementeringen av Framtidens hilso- och sjukvard
sikerstalla det fortsatta arbetet i en ny struktur.

Henrik Almkvist
Tillférordnad halso- och sjukvéardsdirektor

Maria Samuelsson Almén
Tillférordnad avdelningschef
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