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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Skrivelse av Talla Alkurdi (S), Christine Lorne (C), 
Sandra Ivanovic-Rubin (MP) och Jonas Lindberg (V) 
om att finansiera pilotprojekt angående 
bröstcancerscreening för kvinnor över 74 år  
 
Sverige är på flera sätt en föregångare när det gäller bröstcancerscreening. 
Vi var första land att införa allmän screening och vi var först med att 
utsträcka screening upp till 74 års ålder. I Region Stockholm utförs 
världsledande forskning för att ytterligare utveckla screeningprogrammet.  
 
Nu finns ett unikt tillfälle att tillvarata denna forskningsinfrastruktur och ta 
nya steg framåt. Det handlar om att få fram den kunskap som behövs för att 
erbjuda allmän screening även för kvinnor äldre än 74 år. Socialstyrelsen 
har konstaterat att sådant vetenskapligt underlag saknas. Det behöver 
ändras och då krävs nya studier. 
 
Den aktuella forskningsinfrastrukturen finns inom ramen för SMART-
studien som ingår i KARMA-projektet som i sin tur är en av världens största 
bröstcancerstudier. KARMA-projektet är ett samarbete mellan Karolinska 
Institutet, Södersjukhuset/Bröstcentrum SöS och samarbetspartnerna 
Bröstcancerförbundet, Cancerfonden och Vetenskapsrådet.  
 
Att använda denna struktur torde vara det snabbaste, effektivaste och mest 
ekonomiskt fördelaktiga sättet att få fram i dag saknad kunskap. I dag finns 
genom SMART och KARMA den forskningsinfrastruktur som behövs för en 
större studie som inkluderar erbjudande om bröstcancerscreening brett för 
kvinnor i Stockholms län över 74 år. Däremot bedöms en pilotstudie 
behövas för att bäst förbereda för en sådan studie.  
 
Genom att Region Stockholm finansierar pilotstudien kan den infrastruktur 
som upparbetats tas tillvara. En pilotstudie väntas snabbt kunna inledas. 
Görs inte det är risken att kunskapen, erfarenheten och förmågan 
försvinner under tiden som eventuellt andra parallella strukturer byggs 
upp. Det vore olyckligt och skulle sannolikt försena och försvåra 
möjligheten att bryta ny mark. 
 
Region Stockholm bör ta den här möjligheten så att huvudstadsregionen 
och Sverige kan fortsätta vara en förebild vad gäller bröstcancerscreening 
för kvinnor. 
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Socialdemokraterna, Centerpartiet, Miljöpartiet och Vänsterpartiet föreslår 
hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta följande: 
 

• Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att i enlighet med det 
som framkommer i skrivelsen återkomma till nämnden med förslag 
på finansiering av en pilotstudie angående bröstcancerscreening för 
kvinnor över 74 år och som utgår från befintlig 
forskningsinfrastruktur inom området. Förslaget ska vara 
kostnadsberäknat. 
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