J& Region Stockholm

Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLLSUTDRAG HSN 2025-0072

2025-12-16

§ 259

Yttrande over aterremitterad motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper
Svensson (L) om tillgingliggorande av naloxon i kollektivtrafiken

HSN 2024-0720

Sammanfattning

Regionstyrelsen har begirt att hilso- och sjukvardsndmnden ater ska yttra sig 6ver motion
2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om tillgangliggorande av naloxon i
kollektivtrafiken. I motionen foresléds att mojligheterna att tillgingliggora naloxon i
kollektivirafiken genom att utrusta stationsviardar, ordningsvakter och trygghetsvakter med
detta lakemedel bor utredas. I ett tidigare yttrande har hilso- och sjukvdrdsndmnden svarat
att detta inte ryms inom befintliga foreskrifter. Fragan har nu dterremitterats eftersom
Stockholms stad har gjort bedomningen att det ar mojligt att utrusta ordningsvakter med
naloxon.

Beslutsunderlag

1. Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

2. Motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om tillgingliggorande av
Naloxon i kollektivtrafiken

3. Yttrande 6ver motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om
tillgangliggorande av Naloxon i kollektivtrafiken, beslut i HSN 2024-11-19 § 252

4. Protokollsutdrag psykiatriutskottet 2025-12-10 § 86

Yrkanden
Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till psykiatriutskottets forslag.

Beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsndamnden antar mittenkoalitionens och Vansterpartiets
forslag till beslut som ndmndens yttrande och 6verldmnar det till regionstyrelsen.

2. Hilso- och sjukviardsnamnden hemstaller till regeringen att dndra lagstiftningen.

Sarskilt uttalande
Jesper Svensson (L) och Axel Conradi (M) lamnar ett gemensamt sarskilt uttalande (bilaga).

Deltar ej i beslut
Tobias Karlsson (SD) meddelar att Sverigedemokraterna inte deltar i beslutet.

Paragrafen ir justerad

Skickas till
Regionstyrelsen

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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SARSKILT UTTALANDE

2025-12-16 HSN 2024-0720
Liberalerna Hélso- och sjukvdrdsndmnden
Moderaterna Bilaga § 259

Yttrande over aterremitterad motion 2024:37 av Daniel
Adborn (L) och Jesper Svensson (L) om
tillgangliggorande av naloxon i kollektivtrafiken.

Liberalerna och Moderaterna anser att det forslag till beslut som styret tog
fram i psykiatriutskottet motsvarar andemeningen i den ursprungliga
motion som lades av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L). Vara partier
rostade av den anledningen bifall till forslaget. Namnda forslag blev sédlunda
psykiatriutskottets yttrande som nu ska behandlas i halso- och
sjukvardsnamnden.

I enlighet med vart sirskilda uttalande i psykiatriutskottet vill vi dven tillfora
foljande:

Sverige har under ldng tid haft ett av de hogsta narkotikarelaterade
dodsfallen per capita i Europa. Oavsiktliga overdoser, dar opioider ar
inblandade, dr den vanligaste dodsorsaken. Vi befinner oss i en allvarlig
situation dar Region Stockholm behover gora ytterligare insatser for att
minska den narkotikarelaterade doden och lidandet.

Ett av de mest kraftfulla verktygen i kampen mot opioidéverdoser ar
ldkemedlet Naloxon som neutraliserar opioidernas effekt och raddar livet pa
den som har 6verdoserat. Sedan likemedlet blev receptfritt i Sverige i borjan
av forra aret har tillgdngen till ldkemedlet forbattrats. Samtidigt 6ppnar
narkotikautredningens slutbetdnkande upp for att fler yrkesgrupper ska
kunna bara och administrera Naloxon utanfor hélso- och sjukvarden. Nagot
som Stockholms stad i januari 2025 tog fasta pa.

Vi anser dock att Region Stockholm i hogre utstrackning hade kunnat f6lja
Stockholms stads exempel nar det kom till tolkningarna av lagrummet. Men
om man nu anser att det inte ar mojligt att gora forandringarna inom
nuvarande lagstiftning anser vi det godtagbart med denna losning.

Liberalerna och Moderaterna vill sarskilt understryka att detta forslag likval
hade kunnat laggas vid forsta tillfallet som motionen behandlades. Onodig
tid har 6dslats i stillet for att frén start ta dessa nodviandiga steg mot en mer
vardig hantering av narkotikarelaterade problem. Vi ser ocksa behovet av ett
mer nira samarbete mellan beroendevarden, socialtjansten och psykiatrin
for att minska narkotikarelaterade dodsfall och samtidigt skapa langsiktiga
losningar for individer med problematiskt bruk av narkotika.
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Miljopartiet FORSLAG TILL BESLUT
Socialdemokraterna 2024-12-10
Centerpartiet

Véansterpartiet Psykiatriutskottet 6

Forslag till yttrande Over aterremitterad motion
2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper Svensson (L)
om tillgingliggorande av naloxon i kollektivtrafiken

Varje ar dor flera hundra personer i Sverige till f6]jd av opioidforgiftningar.
Andningsdepression och vakenhetssinkning ar de allvarligaste symtomen
vid forgiftningar och kan snabbt bli livshotande. Naloxon ar ett motgift mot
alla sorters opioider och kan tillfalligt ta bort effekten av opioider genom att
hava en forgiftning samt motverka andningsdepression. I Sverige anvands
naloxon sedan lange inom hilso- och sjukvarden for att i akuta situationer
kunna hiva andningsstillestand vid opioidforgiftningar. Exempelvis
samsjuklighetsutredningen har lyft fram vikten av skadereducerande
insatser for att hjalpa grupper med skadligt bruk av narkotika som har hog
overdodlighet. Tillgdngen till naloxon kan spela en roll i detta arbete.

Socialstyrelsen har haft ett regeringsuppdrag om att aktivt stodja ett okat
tillgdngliggorande av naloxon och deras slutrapport publicerades i mars
2024. I rapporten hinvisas till tva svenska studier dar man undersokt var
dodsfall orsakade av opioidéverdos har intraffat. Den stora majoriteten av
dodsfallen till f6]jd av 6verdos har skett i hemmet eller i en annan persons
bostad samt pa hotell, harbargen, behandlingshem och liknande. Utover
detta sker dodsfall i offentliga miljoer, sdsom i parker och offentliga
toaletter. Det finns inga sidkra uppgifter kring hur manga som avlider till
foljd av 6verdos i tunnelbanan eller andra delar av kollektivtrafiken.

En viktig del i att gora naloxon tillgidngligt var att Likemedelsverket 2024
beslutade att naloxon ar receptfritt, vilket innebar att det gar att kopa pa
svenska apotek. Darmed finns naloxon tillgdngligt for personer som
missbrukar och deras anhoriga. Enskilda individer kan kopa naloxon pa
apotek. Det finns dven tillgingligt hos ambulanspersonal och inom
raddningstjansten samt tillgingliggors inom kriminalvérden.

Socialstyrelsen konstaterar i slutrapporten att man trots uppnadd
receptfrihet inte ser ndgot mojligt alternativ att tillgangliggora naloxon
nasspray till verksamheter utanfor hélso- och sjukvarden utan en
lagandring. Narkotikautredningen har gett ett forslag pa en lag som skulle
kunna ge mojlighet att tillgdngliggora naloxon nasspray for verksamheter
utanfor hilso- och sjukvarden. Denna lagéndring har inte genomf6rts och
darmed har Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad om ordination
och hantering av likemedel i hilso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37) inte
andrats.
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FORSLAG TILL BESLUT
2024-12-10 RS 2024-0720

For Mittenkoalitionen ar det av central vikt att inte fragan stannar av pa
grund av regeringens brist pa hantering av forslagen i
Narkotikautredningen. Vi vill darfor utforska andra vagar att riddda liv, och
hemstiller parallellt med detta at regeringen att skyndsamt ga vidare med
en moderniserad lagstiftning.

Socialstyrelsen har konstaterat att man trots uppnadd receptfrihet inte ser
nagot mojligt alternativ att tillgangliggora naloxon nisspray till
verksamheter utanfor hélso- och sjukvarden utan en lagdndring.
Narkotikautredningen (SOU 2023:62) har gett ett forslag pa en lag som
skulle kunna ge mojlighet att tillgangliggora naloxon nésspray for
verksamheter utanfor hélso- och sjukvarden (lag om hantering av
opioidantagonister utanfor hdlso- och sjukvarden). Denna lagindring har
inte genomforts och darmed har Socialstyrelsens foreskrifter och allménna
rad om ordination och hantering av likemedel i hilso- och sjukvarden
(HSLF-FS 2017:37) inte dndrats. Dar foreskrivs i sjunde kapitlet vem som
har behorighet att iordningstilla, administrera och 6verlimna lakemedel.
Ur dessa foreskrifter framgar att det finns tillfillen dar icke legitimerad
personal kan administrera likemedel, men att det begriansas till personal i
ambulanssjukvard och raddningstjansten. I Region Stockholm har naloxon
ldnge anvants inom ambulanssjukvarden och sedan 2024 kan dven
personal inom raddningstjansten ge detta lakemedel.

Psykiatriutskottet foreslar att hilso- och sjukvardsnamnden beslutar
foljande:

1. Halso- och sjukvardsndmnden antar mittenkoalitionens och
Vansterpartiets forlag till beslut som namndens yttrande och
overlamnar det till regionstyrelsen.

2. Halso- och sjukvardsnamnden hemstiller till regeringen att dndra
lagstiftningen.

Psykiatriutskottet beslutar for egen del foljande:

3. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att, tillsammans med
trafikndmnden, utreda behov och omfattning, kostnader,
utbildningsbehov for personal samt vilka yrkesroller som kan vara
lampade att inneha naloxon, i dialog med berorda fackliga
organisationer. Utredningen ska sarskilt titta pA om hilso- och
sjukvéarden kan sakerstélla att behovet naloxon i kollektivtrafiken
mots upp utan att lagstiftningen utmanas.

4. Hailso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att, tillsammans med

trafiknamnden, utreda vilka platser i kollektivtrafiken som kan
bedomas ha de storsta behoven av naloxon pa plats.
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