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Svar på interpellation 2016:40 av Per Carlberg (SD) om 
spridning av tuberkulos bland allmänhet och vårdpersonal 
 
Per Carlberg (SD) har ställt följande frågor till mig om spridning av tuberkulos 
bland allmänhet och vårdpersonal:  
 

- Hur många personer, inklusive asylsökande personer, med konstaterad 
latent respektive aktiv TB är för närvarande bosatta i Stockholms läns 
landsting? 

- Vad kommer du att göra för att försäkra att samtliga personer med aktiv 
TB också fångas upp av sjukvården? 

- Hur agerar du för att försäkra att inte TB sprids ytterligare i vårt län? 
- Hur agerar du för att skydda den personal inom sjukvården som är sär-

skilt exponerad för personer som har eller kan ha aktiv TB? 
 
 
Som svar vill jag anföra följande: 
 
Tuberkulos (tbc) är en infektionssjukdom som oftast påverkar lungorna. Dock 
kan andra organ också drabbas. Det är ovanligt att smittas av tuberkulos i Sve-
rige. I andra delar av världen är tbc en av de vanligaste infektionssjukdomarna. 
Det finns effektiva läkemedel mot tbc. Efter behandling brukar de flesta bli helt 
friska.  
 
Tuberkulos sprids med tuberkelbakterien. Den smittar från människa till män-
niska genom luften. En person som har tbc i lungorna och tuberkelbakterier i 
sina upphostningar är smittsam och kan sprida sjukdomen. Dock har inte alla 
med tbc i lungorna bakterier i upphostningarna. Det krävs en nära kontakt för 
att bli smittad. I första hand sprids bakterien till familj, partner eller andra som 
personen har nära kontakt med.   
 
Barn som är yngre än 3 – 4 år smittas lättare av tuberkulos och kan få allvarli-
gare former av sjukdomen.    
 
De allra flesta som blir smittade av tbc blir aldrig sjuka. De får inga symptom 
och smittar inte. Tuberkulosen ligger då vilande i kroppen och är latent. Dock 
kan tuberkulosen bli aktiv senare och då kan personen bli sjuk. Ungefär 5 – 10 
procent av de som har latent tuberkulos insjuknar någon gång under sitt liv. Fö-
rebyggande behandling ges om det finns en ökad risk för insjuknande. .   
 
Tuberkelbakterier påverkas långsamt av läkemedel. Flera olika läkemedel an-
vänds. Behandlingstiden varar ofta under flera månader. Vanligtvis kombineras 
behandling på sjukhus med behandling i öppen vård. Vissa tuberkelbakterier är 
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resistenta eller mindre känsliga för vissa mediciner. För en patient som har 
multiresistent tbc kan behandlingstiden vara upp till två år.  
 
Det finns ett vaccin mot tbc och det kallas BCG-vaccin. Före år 1975 rekom-
menderades det att alla nyfödda i Sverige skulle BCG-vaccineras mot tbc. Ef-
tersom tbc blivit allt ovanligare har den rekommendationen tagits bort. Dock 
ges vaccinet numera riktat till barn med ökad risk för tuberkulossmitta – i regel 
efter sex månaders ålder. Det gäller barn med familjeursprung i ett land med 
ökad förekomst av tuberkulos.  
 
 
Nedan beskrivs utvecklingen av antalet tbc-fall i Sverige. En kraftig minskning 
har skett. 

 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-
sjukdomar/tuberkulos-tbc/fragor-och-svar-om-tuberkulos/ 
 
Enligt Folkhälsomyndigheten finns inga tecken på ökad spridning i Sverige av 
tuberkulos utanför riskgrupperna. Den största riskgruppen i Sverige är personer 
som kommer från områden där tuberkulos fortfarande är vanligt. Antalet fall 
med tbc har ökat från drygt 400 fall år 2003 till över 800 fall år 2015.De flesta 
har smittats i ett annat land.. Ökningen beror på att människor med hög före-
komst av tbc har flyttat till Sverige. 
 
År 2016 diagnostiserades 150 personer med aktiv tuberkulos i Stockholms län. 
Av dessa var 28 asylsökande som hittats vid hälsoundersökning. 30 hade själva 
aktivt sökt vården eller hittats vid smittspårning.  
 
Det finns ingen uppgift om hur många personer i Stockholms län som har latent 
tbc. Det sker ingen rutinmässig rapportering. 90 – 95 procent av personer med 
latent tbc kommer aldrig att insjukna. Personer med latent tbc kan även upp-
täckas vid graviditetsscreening eller vid smittspårning runt aktiva fall. Vid Ka-
rolinska institutet bedrivs ett projekt som har till syfte att undersöka hur många 
personer med tbc som fångas upp och får förebyggande behandling  vid hälso-
undersökningar.  

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/tuberkulos-tbc/fragor-och-svar-om-tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/tuberkulos-tbc/fragor-och-svar-om-tuberkulos/
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Folkhälsomyndigheten följer aktivt utvecklingen av tuberkulos i samhället. 
Myndigheten har inte funnit några tecken på att flyktingsituationen har föränd-
rat risken att insjukna i tuberkulos. Risken att smittas är fortsatt låg. Man har 
inte sett någon smittspridning i samhället från boenden för asylsökande eller att 
personal på dessa boenden drabbats. Några medboende har troligen smittas och 
upptäckts via smittspårning.. 
 
Tuberkulos är en anmälningspliktig sjukdom enligt Smittskyddslagen. Smitt-
spårning görs därför vid varje nytt fall. De som haft kontakt med den insjuk-
nade kallas till undersökning. Uppföljning med kontroller görs och förebyg-
gande behandling sätts in. Folkhälsomyndigheten följer aktivt upp antalet fall 
och gör analyser för att se vilka grupper som drabbats och kan drabbas.  
 
Asylsökande erbjuds hälsoundersökning när de kommit till Sverige.. Personer 
som kommer från länder med hög förekomst undersöks för aktiv och latent tu-
berkulos. Vid behov sätts aktiv eller förebyggande behandling in. 
 
Personer som inte är folkbokförda i Sverige får efter beslut i Hälso- och sjuk-
vårdsnämnden i januari i år kostnadsfri diagnostisering och vård vid tbc. Det 
kan gälla studenter, arbetskraftsinvandrare och turister. Det beräknas beröra 10 
– 20 personer varje år i Stockholms län.. Det är viktigt för att kunna skydda alla 
invånare mot smittsamma sjukdomar. Svenska medborgare har sedan tidigare 
rätt till kostnadsfri vård vid smittsamma sjukdomar.   
 
Den viktigaste åtgärden vid aktiva fall av tbc är en tidig diagnos. Detta för att 
hindra smittspridning. De viktigaste åtgärderna är screening av personer från 
högriskområden inom ramen för hälsoundersökningen, screening av gravida 
från högriskområden, smittspårning vid samtliga fall av smittsam tuberkulos 
samt molekylär typning av samtliga tbc-stammar för att identifiera smittkedjor 
och sätta in åtgärder. En annan viktig åtgärd är att utbilda personal vid huslä-
karmottagningar och inom organisationer som arbetar med riskutsatta personer. 
Detta för att de ska känna igen och misstänka tbc. Då kan snabba åtgärder sät-
tas in. .   
 
Det finns väl utarbetade rutiner för att skydda personal och medpatienter inom 
Stockholms läns landsting. Särskilda rutiner har tagits fram i form av ”Hand-
lingsprogram för tuberkulos på Vårdavdelning och mottagning samt i hemsjuk-
vård och särskilda boenden för äldre i Stockholms län”. Programmet har senast 
reviderats under år 2016.  
 
 
 
Därmed anser jag interpellationen besvarad. 
 
 
Anna Starbrink 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



