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Samlokalisering av Rehab City Lidingo med Torsviks
vardcentral

Arendebeskrivning

Rehab City Liding6 bedriver for nirvarande sin verksamhet pa Hogsatraviagen 2,
181 50 Lidingo. Forslaget ar att flytta verksamheten till Herserudsvagen 5
(Torsvik), 181 50 Liding0, i anslutning till Torsviks vardcentral.

Forslaget innebar ingen forandring for befintliga vardavtal,
Primérvardsrehabilitering (motsvarande 23 heltidstjanster) med
tillaggsuppdraget Neuroteam (motsvarande 4 heltidstjanster) samt Logopedi
(motsvarande 1 heltidstjanst)

Bakgrund

Fastigheten pa Hogsatravagen 2 ags av Lidingo stad. Huset ar slitet och staden
planerar att riva fastigheten om fem ar (2025).

Eftersom fastigheten kommer att rivas har Rehab City Lidingo letat efter nya
lokaler. Lampliga lokaler finns pa Herserudsvégen 5, dar vardcentralen Torsvik
ar lokaliserad.

Motivering till forslaget

Att flytta Rehab City Lidingo till Torsvik (Herserudsvigen 5) skulle ge savil
Rehab City Lidingo som Torsviks vardcentral fordelar, da det skulle underlatta
samarbetet dem emellan.

For patienten ar det en fordel att ha bdda pa samma stille, for en lattillgénglig
och samlad vard. Vidare ses det geografiska ldget i Torsvik som mer positivt for
mertalet av patienterna och de anstallda.

For hemrehabiliteringsuppdraget giller ett geografiskt upptagningsomrade for
s&vil Ostermalm som Lidingd, vilket innebir samarbetsférdelar med Rehab City
Ostermalm i och med den nya lokaliseringen. Likasa blir det geografiskt nirmare
att samarbeta for hemrehabteamen med distriktskoterskor och lakare pa Lidingos
vardcentraler, och da i synnerhet med Torsviks vardcentral.
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Neuroteamet pa Lidingd har som upptagningsomride Danderyd och Ostermalm,
vilket ocksa gynnas positivt av att lokalisera verksamheten till Torsvik.

For mottagningsverksamheten har projektet med teambedomningar (Rehab citys
fysioterapeuter tillsammans med Torsviks lakare) slagit val ut och skulle kunna
utvecklas ytterligare dd ingen restid skulle behova tas i ansprak for att motas.

Att ha rehab professionerna nara Torsviks vardcentral kommer ocksa kunna
bidra till att vdrdgarantin (3 dagar) kommer att kunna uppnas genom att vara
forsta instans for patienter som soker till vardcentralen for muskel- och
ledproblem. Fran och med 2020 bemannar Rehab City Torsviks vardcentral med
rehabiliterinskoordinator som till en viss del ocksé arbetar kliniskt som
fysioterapeut pa enheten pa Hogsatravagen.

Konsekvenser for patienter och verksamhet

Tillgdngen pa primarvardsrehabilitering bedoms inte forandras i och med en
flytt, da Rehab City dr den enda aktoren inom vardvalet pa Liding6. I och med
uppdraget med hemrehabilitering far patienten samma serviceniva som tidigare.

Tillgdngligheten till mottagningsbesok kommer att upplevas olika beroende var
pa Lidingon man bor. Mgjligheten att ta sig med kollektivtrafik till mottagningen
i Torsvik ar emellertid mycket god. Antalet parkeringsplatser for
funktionshindrade har hyresvarden lovat att 6ka i enlighet med
tillgdnglighetskraven.

Samrad har tagits med hilso- och sjukvardsforvaltningen, som inte har négra
invindningar mot forandringen.

Forslaget har behandlats den 15 januari 2020 i lokal samverkansgrupp. En risk-
och konsekvensanalys genomfordes tillsammans med fackliga representanter den
14 januari 2020.

Ekonomiska konsekvenser

Lokalerna i Torsvik ar optimala i forhallande till verksamheten, 705 kvm mot de i
dagslaget 750 kvm. Endast smarre komplettering av inventarier bedoms behovas
samt kostnader for flytt. Hyresnivan kommer att ligga i spannet 1 800 — 2 300
kronor/kvm vilket ar i paritet med dagens hyra. Yteffektiviteten blir hogre med
farre ytor som inte kan utnyttjas (breda korridorer m.m.).
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Samlokaliseringen med Torsviks vardcentral forvintas ocksa bidra till en mer
stabil ekonomi genom att underlatta full bemanning, fler behandlingsrum och
jamnare patientfloden, som ar nodvandiga for att sdkra intdkterna da
verksamheten ar fullt ut intaktsfinansierad.

Miljokonsekvenser

Forslaget bedoms inte medfora nagra negativa miljoeffekter jamfort med i dag,
snarare ett minskat resande i bil.

Forslag till beslut

Namnden for Stockholms lans sjukvardsomréde foreslas besluta

att Rehab City Liding6 samlokaliseras med Torsviks vardcentral pa
Herserudsvigen 5 fran och med 1 januari 2021, samt

att uppdra at sjukvardsdirektoren att genomfora ovanstaende.

Mikael Ohrling

Sjukvardsdirektor
Maria Hjalmarsson
Verksamhetsomradeschef Primarvard



Kalkyl for: Enhet: Rehab Lidingo IKvarstz‘ir att finansiera: 0| IKontraktets totala virde:
Invest-
Ercndenlalceller Y IBaphyesoriandlan Nyckeltal: eringar: Med riinta Utan rinta  Avskrivningar
. Indexupp-
Gula celler: Fylls i av ekonom/verksamhetschef rikning 2,00%) Ombyggnad Investering
Grund Ny lokal Befintlig lokal El/m’ Lés och larm 150 000 Rénta
Yta 705 m? 795 m* Stid/m’ Inventarier Antal ar
Sopor/m’” Kapitaltjinstkost
S lagd yta 705 m* 795 m* SUMMA 150 000
Hyra/kvm 2 250 kr 1569 kr
Kontraktstid 5 ar
Ar 2021 2022 2023 2024 2025 Summa K
Kostnader for ny lokal 0
Hyra 1586250 1586 250 1617975 1650 335 1 683 341 8124 151
Indexupprékning kr 31725 32360 33007 33 667 130 758
Hyresrabatt 0 0 0 0 0 0
Fastighetsskatt 0 0 0 0 0 0
Elkostnad 66 148 66 148 66 148 66 148 66 148 330 740
Stid 0 0 0 0 0 0
Sopor 12 000 12 240 12 485 12734 12 989 62 448
Ombyggnadskostnad (avskrivning) 30 000 30 000 30 000 30 000 30 000 150 000
Ovriga driftskostnader (fjirrvirme) 67 543 67 543 67 543 67 543 67 543 337715
S kostnader ny lokal 1761 941 1793 906 1826510 1859 767 1893 688 9135812
Kostnader for befintlig lokal
Hyra 1205 681 1229 795 1254 391 1279 478 1305 069 6274 414
Indexupprikning kr 24114 24 596 25088 25590 26101 125 489
Hyresrabatt 0 0 0 0 0 0
Fastighetsskatt 0 0 0 0 0 0
Elkostnad 0 0 0 0 0 0
Stid 0 0 0 0 0 0
Sopor 0 0 0 0 0 0
Ombyggnadskostnad (avskrivning) 0
S kostnader befintlig lokal 1229 795 1254 391 1279 479 1 305 068 1331170 0 0 0 6399 903
K dsokning vid flytt 532 146 539 515 547 031 554 699 562 518 0 0 0 2 735 909
Atgiirder for att finansiera kostnadsokningen
-Fylls i av ekonom och verksamhetschef
Volymforindringar (besok/listade/inskrivna)
Ex 1: Listade 6kar 500 0
Ex 2: Inskrivna BVC okar +100 0
Ex 3: Rehab besok / ersittning 532 146 539 515 547 031 554 699 562 518 2 735 910|Flera beh.-rum/bittre lokaler, synergi och béttre
Kostnadsminskni patientflode med Vardcentralen
Ex 1: Minskning personal 1 0
Ex 2: Minskning personal 2 0
Ex 3: Ovrigt 0
Ovriga besparingar
Ex 1: Med service 0
Ex 2: Ovrigt 0
S dtgirder for fi iering 532 146 539 515 547 031 554 699 562 518 0 0 0 2735910
Kvarstar ofi ierat 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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