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Regionstyrelsen

Motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S) om nedliggning av
gynekologiska mottagningar

Foredragande regionrad: Tobias Nassén

Arendebeskrivning

Talla Alkurdi (S) har till regionfullméaktige lamnat in en motion i vilken
fullméaktige foreslds uppdra ét hélso- och sjukvardsndmnden att tillse att
fler gynekologiska mottagningar 6ppnar i de delar av regionen dar
tillgdngligheten idag brister.

Forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla regionfullmaktige
att besluta foljande.

Motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S) anses besvarad med hanvisning
till vad som ségs i regionradsberedningens motivering.

Regionradsberedningens motivering

Region Stockholms utgangspunkt ar att virden ska vara likvardig, erbjuda
god valfrihet och halla hog kvalitet. Sedan vardval Gynekologi inférdes sa
har antalet avtal mellan regionen och gynekologmottagningar okat.

I Region Stockholm bedrivs gynekologisk vard inom narsjukvarden,
specialiserad gynekologi inom vardval samt nationella taxan, men ocksa
inne pa lanets akutsjukhus. Inom vardval specialiserad gynekologi finns 45
mottagningar varav 28 ir beldgna i Stockholms stad, atta i norra ldnet och
nio i sodra lanet. Utover dessa mottagningar finns 4ven 19 mottagningar
med lakare verksamma enligt nationella taxan med specialitet gynekologi.

Halften av regionens kommuner har minst en gynekologisk mottagning och
mottagningar finns dven vid Stockholms akutsjukhus varav exempelvis
SOS, Danderyd, Karolinska och Sodertélje dven bedriver gynekologisk
akutmottagning.

Sodertilje sjukhus driver en gynekologisk mottagning i Nynashamn som
fortsattningsvis kommer att ha Oppet en dag i veckan. Det stimmer saledes
inte att Sodertalje sjukhus skulle ha infort restriktioner for vilka patienter
som Nynashamnsmottagningen far ta emot. Mottagningen i Nyndshamn tar
(precis som tidigare) emot patienter med behov av sjukhuskompetens,
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patienter med behov av specialiserad gynekologi samt patienter som skulle
kunna tas emot inom primarvarden.

Patienter kan fritt och utan remiss vianda sig till vilken gynekologisk
mottagning de onskar i Stockholm. Det ar viktigt att komma ihag att olika
mottagningar (t.ex. sjukhus och vardval) har olika uppdrag och
vantetiderna kan variera mellan mottagningarna och dven 6ver aret. Detta
kan innebira att patienter som soker for viss vard som inte ingar i
mottagningens uppdrag, eller dar mottagningen inte kan erbjuda vard inom
vardgarantin, hanvisas vidare.

Den mottagning som funnits i Handen, beslutades av Aleris att avvecklas
den 10 mars 2019, bland annat d& en av liakarna gick i pension. Regionen
har via Hilso- och sjukvardsforvaltningen varit i kontakt med
mottagningen i Globen for att sikerstilla att de i enlighet med avtalet tar
emot alla patienter som soker sig dit. Vardgivaren har svarat att de tar emot
alla patienter som vill komma till deras mottagning och det stimmer
séledes inte, som motioniren skriver, att mottagningen skulle neka
patienter. Daremot har det hant att patienter sarskilt sokt tid hos deras
endometriosspecialist som ar eftertraktad, men som i perioder inte kunnat
ta emot fler nybesok.

Tillgdngligheten inom vardvalsomradet gynekologi i Stockholms ldn ar dock
god, vilket siffrorna fran 2018 ocksa visar. Ambitionen &r givetvis fortsatt
att tillgangligheten skall bli &nnu battre. Att ndimnas bor ocksa den
forlangda omstallningsperioden for en-liakarmottagningar inom vardvalet,
vilket leder till ett bibehallet utbud och en fortsatt geografisk narhet for
patienter i de befintliga mottagningarnas naromraden.

Nir vardgivare ibland viljer att 1damna vardvalen, ar inte alltid 16sningen att
Region Stockholm ska utféra verksamheten i egen regi. Att foredra ar nya
vardgivare som kan bidra till att bade korta koer, bidra med innovationer
och utveckla varden.

Det bor sarskilt lyftas fram att antalet besok inom 6ppen specialiserad
gynekologi stadigt 6kat sedan vardvalets inforande. Darav konstateras att
det inte finns nagra alarmerande signaler om brist pa
gynekologmottagningar inom ldnet. Med radande befolkningstillvixt inom
Stockholms ldn ska man dock vara 6dmjuk for att kapaciteten i framtiden
kommer behova oka i takt med den viaxande befolkningen. Vardvalet
mojliggor for aktorer att fritt etablera sig och 6ppna mottagning i lanet, sa
lange som Regionens kvalitetskrav uppnas. Vardval gynekologi kommer
ocksa att revideras for att ytterligare utveckla den gynekologiska varden i
Stockholm. I Region Stockholms budget for 2019 (LS 2017-1455) framgar
tydligt att vdrdutbudet inom vardvalen och den 6vriga 6ppna
specialistvarden ska ses 6ver med fokus péa behovsorientering, tillganglighet
och effektiv anvandning av skattebetalarnas pengar. I revidering kommer
alla delar av vardvalet att gas igenom vad géller t.ex. uppdrag, kvalitetskrav
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och sammanhaéllna patientprocesser. I revideringen ingar att se 6ver
ersiattningsnivaer och dven eventuellt tillskott av medel. Fran den politiska
majoriteten ar utbud och geografisk spridning en viktig faktor att ocksa ta
med.

Beslutsunderlag

Regiondirektorens tjansteutlatande

Motion 2019:2

Haélso- och sjukvardsnamndens protokollsutdrag den 18 juni 2019
Hailso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutlatande den 29 maj 2019

Irene Svenonius Tobias Nassén
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Regionstyrelsen

Motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S) om nedliggning av
gynekologiska mottagningar

Arendebeskrivning

Talla Alkurdi (S) har till regionfullméiktige l1amnat in en motion i vilken
fullmaiktige foreslas uppdra at hilso- och sjukvardsndmnden att tillse att
fler gynekologiska mottagningar 6ppnar i de delar av regionen dar
tillgdngligheten idag brister.

Beslutsunderlag

Regiondirektorens tjansteutlatande

Motion 2019:2

Hailso- och sjukviardsndmndens protokollsutdrag den 18 juni 2019
Hailso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutldtande den 29 maj 2019

Forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla regionfullmaktige
att besluta foljande.

Motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S) anses besvarad med hanvisning
till vad som ségs i regiondirektorens tjansteutlatande.

Regionledningskontorets forslag och motivering
Sammanfattning

Motionaren foreslar att Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) far i
uppdrag av hilso- och sjukvardsnamnden att 6ppna gynekologiska
mottagningar i regionen dar tillgdngligheten idag brister.

Mot bakgrund av att hilso- och sjukvardsnamnden bedomer
tillgangligheten inom vardvalsomrade gynekologi som god med regionens
45 mottagningar samt att revidering av vardval specialiserad gynekologi
pagar anser regionledningskontoret att motionen ska anses besvarad.
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Bakgrund

Talla Alkurdi (S) har till regionfullmiktige lamnat in en motion i vilken
hélso- och sjukvirdsnamnden foreslas ge Stockholms ldns sjukvardsomréade
(SLSO) i uppdrag att 6ppna gynekologiska mottagningar dar
tillgdngligheten idag brister.

Motionen har remitterats till halso- och sjukvardsnamnden.

Overviganden

Halso- och sjukvardsnamnden beskriver i sitt yttrande tillgangligheten till
gynekologisk véard i regionen. En forsta gynekologisk undersokning kan
genomforas inom narsjukvarden pa nagon av de 209 vardcentraler, 62
barnmorskemottagningar eller 32 ungdomsmottagningar som finns i
regionen. Inom vardval specialiserad gynekologi finns 45 mottagningar
varav 28 ar beldgna i Stockholms stad, atta i norra lanet och nio i sodra
lanet. Utover dessa mottagningar finns dven 19 mottagningar med ldkare
verksamma enligt nationella taxan med specialitet gynekologi. Halften av
regionens kommuner har minst en gynekologisk mottagning och
mottagningar finns dven vid Stockholms akutsjukhus. Sodertilje sjukhus
driver en gynekologisk mottagning i Nynashamn som fortsattningsvis
kommer att ha 6ppet en dag i veckan.

Hailso- och sjukvardsnamnden listar dven antal mottagningar inom vardval
specialiserad gynekologi som har tillkommit, avslutats alternativt varit
aktiva per ar sedan 2012 da vardvalet infordes. Antalet aktiva mottagningar
har varit relativt konstant, som lagst 41 mottagningar ar 2012 och som
hogst 53 mottagningar ar 2014. Vardvalet innebéar ocksa att vardgivare har
ratten att etablera sig fritt i lanet under forutsattning att 6vriga krav ar
uppfyllda och det ar darfor inte majligt att styra var vardgivare ska etablera
sig geografiskt.

Inom vardval gynekologi fick 74 procent av patienterna ett
mottagningsbesok inom 30 dagar, 91 procent fick tillgang till behandling
inom 90 dagar. Hilso- och sjukvardsnamnden gor mot bakgrund av ovan
bedomningen att tillgdngligheten inom vardvalsomrade gynekologi ar god
och att behovet av gynekologisk vard ar vil tillgodosett. Vardvalsomradet
har reviderats tidigare 2013 och 2017 och nista revidering pagar och
forvantas trada i kraft ar 2020.

I Region Stockholms budget for 2019 (LS 2017-1455) framgar tydligt att
vardutbudet inom vardvalen och den 6vriga 6ppna specialistvirden ska ses
over med fokus pa behovsorientering, tillganglighet och effektiv
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anvandning av skattebetalarnas pengar. En god tillganglighet i hela lanet
ska framjas av ersattningssystemen och kostnadskontrollen ska vara
noggrann.

Mot bakgrund av ovanstdende instimmer regionledningskontoret i hilso-
och sjukvardsndmndens bedomning att tillgdngligheten inom
vardvalsomrade gynekologi ar god och att motionen darfor ska anses
besvarad.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet att anse motionen besvarad har inga ekonomiska konsekvenser.

Carina Lundberg Uudelepp

Regiondirektor
Stefan Schildt
Tf. stabschef

Beslutsexpediering:

Akt

Hailso- och sjukviardsndamnden
Regiondirektorens stab

Godkand av Carina Lundberg Uudelepp, 2019-07-29
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S8 <o cialdemokiatemna MOTION
&P sociademolaatema 2019-02-12 Regiofw\rg(t%?kho;m
2019 -02- 12
Motil(inlav.lezlla Alkurdi (S) nedliggning av 20 7 2
gynekologiska mottagningar

Socialdemokraterna har tidigare uppmarksammat att allt fler gynekologiska
mottagningar stinger igen eller skir ner pa 6ppettiderna. Vardvalet
reviderades senast i augusti 2016, men ersittningarna forblev oférandrade.
Bland annat har Gynekologgruppen i Taby, Gynmottagning Betania i Solna,
GynStockholm i Jakobsberg och Aleris Specialistvard Jarva lagt ner sina
mottagningar under de senaste aren. I nuldget finns 44 gynmottagningar
kvari linet; 28 i Stockholms innerstad, 8 i norra lanet och 8 i sédra lanet.

Sodertélje sjukhus driver den enda gynekologiska mottagningen i
Nynashamn. Dar har det tidigare, innan nedskdrningarna, arbetat ett team
pa tva gynekologer, en barnmorska och en underskoéterska. Nu brottas
Sodertélje sjukhus med personalbrist pé grund av en rad uppsigningar och
har darfor valt att prioritera den gynmottagning som finns pa Sédertélje
Sjukhus. I nuldget har mottagningen i Nynashamn bara 6ppet en halv dag i
veckan, det ar s& nira en stingning som man kan komma.

Patienter boende i Nynashamn fér istéllet aka till Haninge och Globen, som
ibland vagrar att ta emot Nyndshamns patienter. Sodertélje inf6r samtidigt
restriktioner for vilka patienter som Nynashamns mottagning far ta emot,
exempelvis fir mottagningen inte langre ta emot nagra besok om
radgivning for preventivmedel utan alla dessa patienter ska fortsattningsvis
hanvisas till andra mottagningar.

Nu kommer nya uppgifter om att d&ven Aleris Specialistvard i Handen
stidnger den 10 mars 2019. Det innebér att nyndshamnsborna fir resa &nnu
langre for att komma till en gynmottagning, forutom den lilla filialen i
Nynashamn blir nirmaste mottagning Sédertélje sjukhus, som bara tar
akuta besok, eller S6dersjukhuset. Stingningen innebar dessutom att det
inte finns ndgon gynmottagning kvar i hela Haninge kommun och dessa
patienter blir nu hanvisade till Kvinnohélsan Soder i Hégdalen, Nacka
sjukhus eller Capio Globen.

Nir patienter hanvisas 14ngt bort sa riskerar det att leda till ett hinder som
gor att man valjer att inte uppsoka vard, fast man borde, vilket kan f&
allvarliga konsekvenser. Malet méaste vara att alla invénare i ldnet upplever
att vardens finns nira och tillganglig.
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‘é ) Socialdemokraterna
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FRAMYIDSPARTIET

Med bakgrund av ovanstadende foreslar Socialdemokraterna
regionfullmiktige besluta:

att  uppdra at hélso- och sjukvardsnamnden att uppdra 4t SLSO 6ppna
gynekologiska mottagningar dar tillgdngligheten idag brister

Talla Alkurdi (S)
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§ 124

Yttrande over motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S) om
nedliggning av gynekologiska mottagningar

HSN 2019-0764

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att hilso- och sjukvardsndmnden ska yttra sig
over 2019:2 om nedldggningar av gynekologiska mottagningar. I motionen
foreslar Talla Alkurdi (S) att uppdra at hélso- och sjukvardsnamnden att
SLSO ska oppna gynekologiska mottagningar dar tillgdngligheten idag
brister.

Beslutsunderlag

Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S)

Yrkanden

1. Ordféranden Anna Starbrink (L) yrkar bifall till forvaltningens forslag.

2. Talla Alkurdi (S) yrkar med instimmande av Jonas Lindberg (V) bifall till
motionen.

Propositionsordning
Ordforanden Anna Starbrink (L) stiller proposition pa forslagen och finner
att halso- och sjukvardsndmnden beslutar enligt ordférandens yrkande.

Beslut
Hailso- och sjukviardsndmnden beslutar

att till regionstyrelsen 6verlamna hilso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutldtande som ndamndens yttrande

att omedelbart justera beslutet.

Reservation
Talla Alkurdi (S) anmaler att S-ledamoterna reserverar sig mot beslutet.
Jonas Lindberg (V) anmaler att V-ledamoterna reserverar sig mot beslutet.

Expedieras till

Regionstyrelsen
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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SjukhusLOU-avtal

Gunilla Berg
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Halso- och
sjukvardsndmnden

Yttrande over motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S) om
nedlaggning av gynekologiska mottagningar

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att hilso- och sjukvardsndmnden ska yttra sig
over 2019:2 om nedldggningar av gynekologiska mottagningar. I motionen
foreslar Talla Alkurdi (S) att uppdra at hélso- och sjukvardsnamnden att
SLSO ska oppna gynekologiska mottagningar dar tillgangligheten idag
brister.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande
Motion 2019:2 av Talla Alkurdi (S)

{'_irendets beredning
Arendet har beretts i valfrihets- och tillginglighetsberedningen.

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar

att till regionstyrelsen 6verlimna hilso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande som nidmndens yttrande

att omedelbart justera beslutet.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Vardval specialiserad gynekologi startade den 1 januari 2012 och omfattar
specialiserad vard i 6ppenvard och slutenvard inom specialiteten
gynekologi. Uppdraget omfattar utredning, diagnostik, behandling och
uppfoljning av patienter med gynekologiska sjukdomstillstdnd och besvir,
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som inte kraver akutsjukhusens resurser eller som kan utforas av
primarvarden. Vardvalsomradet bestar av ett basuppdrag som ar
obligatoriskt och innefattar gynekologisk mottagning och ingrepp under
lokalbed6vning. Vardgivaren har darutover mojlighet att ansoka om fem
tillaggsuppdrag inom omréadena kirurgi, fertilitet, assisterad befruktning,
kvalificerat gynekologiskt ultraljud samt uroterapeutisk utredning och
behandling. Vardvalet har reviderats vid tva tillfallen, 2013 och 2017.
Ytterligare en revidering pagar nu som forvantas trada i kraft under forsta
kvartalet 2020, dar bland annat ersattning och gransdragning mellan de
olika vardnivaerna kommer att belysas.

En forsta basal gynekologisk undersokning kan ske i narsjukvéarden,
antingen pa nagon av de 209 vardcentralerna, hos de 62 barnmorske-
mottagningarna eller pa en av de 32 ungdomsmottagningarna i regionen.

I dagsléget finns totalt 45 mottagningar inom vardval specialiserad
gynekologi i Stockholms l4n. Av dessa &ar 28 beldgna i Stockholms stad, atta
inorra lanet och nio i sodra lanet. Utover mottagningar inom vardval
specialiserad gynekologi finns 19 mottagningar med ldkare verksamma
enligt nationella taxan med specialitet gynekologi inom Region Stockholm,
merparten i Stockholms stad. Sammantaget finns dirmed 64 mottagningar
inom vardval respektive nationella taxan. I hilften av regionens kommuner
finns minst en gynekologisk mottagning. Gynekologiska mottagningar finns
aven tillgangliga vid akutsjukhusen i Stockholm. Sodertilje sjukhus driver
aven en gynekologisk mottagning i Nyndshamn, dar undersokning och
behandling sker utifran sjukhusuppdraget. Denna mottagning har
vantetider inom vardgarantin och kommer dven fortsattningsvis att ha
oppet en hel dag i veckan.

Nedan ses en forteckning 6ver antalet mottagningar inom vardval
specialiserad gynekologi som tillkommit, avslutats alternativt varit aktiva
per ar under den tiden vardvalet funnits. Antalet aktiva mottagningar har
legat relativt konstant med undantag for en liten topp mellan aren 2014—
2015.

2 (4)

HSN 2019-0764

AR Antal nya Antal avslutade | Antal aktiva
vardvals- vardvals- vardvals-
gynekologmot- gynekologmot- gynekologmot-
tagningar tagningar tagningar

2012 41 0 41

2013 5 1 45
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2014 8 0 53

2015 5 9 49

2016 4 7 46

2017 8 7 47

2018 2 3 46

2019 0 1 45

Totalt 73 28 45

Aleris i Handen stidngde sin verksamhet i borjan mars i ar, och skilen
uppges vara ersiattningar samt att det enbart finns tva gynekologer i
Handen och en av gynekologerna gar i pension under 2019. Mottagningen
har forsokt rekrytera, men utan resultat. Aleris kommer att stinga sin
verksamhet i Nacka i maj i ar, anledningen till detta uppges vara problem
med upphandlingen av lokalen samt ersattningsnivan. Dock kommer en ny
mottagning sannolikt att starta upp i de lokaler dar Aleris tidigare bedrivit
sin verksamhet i Nacka.

Overlag var tillgingligheten inom vérdvalsomrade gynekologi i Stockholms
ldn god under ar 2018. Inom hela vardval gynekologi fick 74 procent ett
mottagningsbesok inom 30 dagar. 91 procent fick tillgang till behandling
inom 90 dagar.

Antalet besok inom Oppen specialiserad gynekologi har stadigt 6kat (se graf
nedan) genom aren, vilket inte tyder pa att det finns en brist pa
gynekologmottagningar inom lanet.

300 000

100 000

typ

Uppdragsf
m—— 507 Gynekoiog|, speciaiserad

Overvéiganden

Hailso- och sjukvardsndmnden beslutade att i januari 2012 inféra vardval
inom specialiserad gynekologi och d& infordes ratten att fritt etablera sig for
en vardgivare under forutsittning att alla krav ar uppfyllda. Det gar inte att

3
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styra var en vardgivare ska etablera sig geografiskt. Forvaltningen bedémer
att behovet av gynekologisk vard ar vil tillgodosett inom ldnet och en
patient har alltid néra till en vardinrittning for den forsta undersokningen.
Vid behov av mer specialiserad gynekologisk vard skickas en remiss till
lamplig specialistmottagning och en viss resviag kan uppkomma beroende
pa behov av specialbehandling.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut forvantas inte f4 nagra ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for patientsdkerhet

I de avtal som uppréttas mellan Region Stockholm och vardgivare ingar att
vardgivarna ska ha ett kvalitetsledningssystem och bedriva
patientsdkerhetsarbete.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard
Forslag till beslut forvantas ge oforandrade konsekvenser for Regionens
kvinnor som har behov av gynekologisk vard.

Miljokonsekvenser
Forslag till beslut forvintas ge oférandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Forslag till beslut forvantas ge oférandrade administrativa konsekvenser.

Bjorn Eriksson

Hailso- och sjukvardsdirektor
Lena Hanberg
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen

Godkand av Bjorn Eriksson, 2019-05-29
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