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Interpellation av Talla Alkurdi (S) om uppskjuten vård, 
personalbrist och sparkraven på akutsjukvården 

Under hösten och vinter 2019/20 började ännu en debatt om sjukvårdskrisen i 
Region Stockholm. Efter flera år av kritik mot låga resurstillskott till 
akutsjukhusen och en allt större vårdtyngd blev situationen ohållbar. Successivt 
hade en vårdskuld byggts upp på sjukhusen. Allt fler vittnesmål hördes från 
personal, patienter och anhöriga om en hotad patientsäkerhet på grund av brist på 
vårdplatser och personal. På akutmottagningarna var väntetiderna rekordlånga och 
Södersjukhuset hade enligt Socialstyrelsen längst väntetider i hela landet (2019). 
Överbeläggningarna på vårdavdelningarna fortsatte att öka under 2019 och låg på 
i snitt 105 procent. Samtidigt valde den styrande koalitionen i Region Stockholm 
att inför 2020 presentera stora sparkrav, varsel och anställningsstopp på 
akutsjukhusen. Protesterna från oppositionen, de fackliga organisationerna och 
Sjukvårdsuppropet var stora. 
 
Sedan kom coronapandemin. Akutsjukhusen med sin vårdpersonal ställde 
sig i frontlinjen i kampen mot viruset. Detta har varit en förutsättning för att 
Region Stockholm har klarat att tag hand om det enorma vårdbehovet som 
covid-19 orsakat och fortsätter orsaka.  
 
På grund av pandemin ställdes all planerad vård in under våren. Därmed har 
ytterligare en vårdskuld byggts upp som behöver hanteras så snart som 
vårdbehovet pga covid-19 minskar. Den preliminära planen är i dagsläget att 
påbörja detta efter sommaren. Uppskjuten vård omfattar inte enbart inställda 
operationer, utan även uteblivna årskontroller för stora kronikergrupper, 
cancerscreening, utebliven psykiatrisk vård etc. Även det stora 
rehabiliteringsbehov hos covid-patienter efter intensivvård är vård som 
kommer till. 
 
Samtidigt är sjukvårdspersonalen som arbetat under coronapandemin 
utarbetade. Det gäller specifikt den personal som arbetat under 
krislägesavtalet sedan början av april, men även övrig personalen som varit 
med i hela omställningen av akutsjukvården under våren. Personalens 
möjlighet till återhämtning och ledighet är en förutsättning för att klara den 
kommande hösten och att orka fortsätta sina insatser i höst när den 
uppskjutna vården behöver hanteras och coronapandemin fortsätter, 
alternativt med en ny våg. 
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Sammanfattningsvis kommer vårdbehovet till följd av coronapandemin att 
vara mycket stort trots en gradvis minskning av vårens stora 
intensivvårdsbehov. Även övrig akutvård behöver resurser och personal, 
liksom andra delar av sjukvården. Det kommer att ta lång tid att arbeta 
ikapp vårdskulden. Samtidigt ger koalitionen inte några besked om 
sparkraven på akutsjukhusen på hundratals miljoner kronor är kvar eller vad 
som ska hända med de hundratals undersköterskor och läkare som ska 
varslas på Karolinska universitetssjukhuset. 
 

Med anledning av ovanstående vill jag ställa följande frågor till 
ansvarigt regionråd: 
 

- Hur planerar Region Stockholm att genomföra all uppskjuten vård 
till följd av coronapandemin samtidigt som akutsjukhusen ska spara 
och varsla personal? 

- Hur stor är den så kallade överkapaciteten inom akutsjukvården mot 
bakgrund av coronapandemin och månader av uppskjuten vård i 
regionen? 

- Hur ämnar Region Stockholm bemanna upp för att hantera 
vårdbehovet till följd av coronapandemin och vårdskulden? 
 

 
Talla Alkurdi (S) 
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