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Stockholms lans sjukvdrdsomrade BESLUTSUNDERLAG
Sjukv8rdsdirektéren 2023-03-24

Yttrande over Remiss — Motion 2023:1 av Charlotte
Broberg (M) och Axel Conradi (M) om atgirder for att
kapa vardkon inom étstorningsvarden

Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) har av Rotel IV —
Haélso- och sjukvéardsroteln getts majligheten att yttra sig Remiss — Motion
2023:1 av Charlotte Broberg (M) och Axel Conradi (M) om atgirder for att
kapa vardkon inom atstérningsvarden.

Arendet

I motionen framfors forslag att regionfullmaktige beslutar att hilso- och
sjukvardsndmnden (HSN) uppdras att skyndsamt infora valfrihetssystem
inom den 6ppna atstorningsvarden i syfte att kapa vardkoer och skapa
avtalsmojlighet for fler virdmottagningar att bedriva 6ppen atstérningsvard
i Stockholm.

Forvaltningens yttrande

Region Stockholm har en bestéllar-/utférarmodell som innebar att hilso-
och sjukviardsnamnden (HSN) har ett 6vergripande ansvar for de olika
behov som befolkningen inom Stockholms lan har. SLSO ar en av ménga
vardgivare som via avtal med HSN bedriver vard till innevanarna och det ar
dessa avtal som styr vilka vardtjanster som SLSO kan erbjuda.

Forslag till beslut
Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta

att avge Yttrande over Remiss — Motion 2023:1 av Charlotte
Broberg (M) och Axel Conradi (M) om atgéarder for att kapa
vardkon inom &tstorningsvarden enligt ovanstaende.

Karin Persson

Tf. Sjukvardsdirektor
Annika Jerhamre
Kanslichef
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Rotel IV — Halso- och sjukvardsroteln SLSO 2023-0746

Hilso- och sjukvardsnamnden
Primarvardsnamnden
Stockholms lans sjukvardsomrade

Arende:

Remiss — Motion 2023:1 av Charlotte Broberg (M)
och Axel Conradi (M) om atgiarder for att kapa
vardkon inom étstorningsvarden

Yttrande fran ber6rd ndmnd/styrelse senast: 2023-05-31
Handlaggare: Anna Wahlstrom

Yttranden skickas till regionledningskontorets registrator:
E-post: registrator.rlk@regionstockholm.se

Adress:

Regionledningskontoret

Registraturen

Box 30215

104 25 Stockholm

Internadress:
Regionledningskontoret, Registraturen, Lindhagensgatan 98 plan 5
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Moderaterna MOTION Motion 2023:1
2023-02-07

Motion av Charlotte Broberg (M) och Axel Conradi (M)
om atgirder for att kapa vardkon inom
atstorningsvarden

I Stockholm ska ingen kdnna sig bortglomd eller forbisedd av varden. Det
ska finnas tillracklig kunskap och tillrackliga resurser for att ta hand om
saval kvinnosjukdomar som symptom som kan skilja sig at mellan mén och
kvinnor. En alltfér hog andel unga kvinnor lider av psykisk ohilsa. Sarskilt
viktig ar uppdraget att utéka vardutbud och tillgdnglighet kring
atstorningsvarden, som tyvarr drabbar manga unga kvinnor. Under och
efter pandemin har behovet av atstérningsvard 6kat markant och kderna ar
dessvirre mycket 1anga. Darfor beslutade Hilso- och sjukvardsndmnden
under hosten 2022 att tilldta en vardgivare att ocksa fa behandla patienter
som vintat lange pa att fa dtstorningsvard, inom ett befintligt avtal inom
vuxenpsykiatrin och som slagit vil ut. Dessvirre géller avtalet enbart vuxna
over 18 &r. Aven regionens egenregiverksamhet, Stockholms Centrum for
Atstorningar, fick kraftigt utékade resurser for att kunna behandla fler
patienter. Dessviarre ar vardkon inom atstorningsvarden sa pass stor att
vardutbudet som erbjuds inom befintliga avtal inte racker till, och ménga
far idag vénta Over ett ar. Detta dr en ohéallbar situation dir patienterna som
far vinta pa vilbehovlig vard under tiden riskerar att bli an mer sjuka.
Befintliga verksamheter som har avtal med Region Stockholm har svart att
utoka sin verksamhet mer dn vad som redan gjorts, och vad som tilléts i
avtalen.

Moderaterna erfar samtidigt att det finns flera vardgivare med kapacitet i
Stockholm att omhénderta patienter och korta vardkderna inom omréadet.
Det som saknas ar avtalsmojligheter. Moderaterna yrkade i sin alternativa
budget att ett valfrihetssystem ska utredas och implementeras i syfte att
kunna nyttja all kapacitet i Region Stockholm och korta vardkon. Tyvarr
lyser innehéllet i Hilso- och sjukvdrdsndmndens verksamhetsplan for 2023
med sin franvaro for denna skora patientgrupp. For att korta kderna till
atstorningsvarden behover fler aktorer fa bedriva vard pa omréadet. Det
finns majlighet for regionen att 6ppna dorren for fler virdmottagningar
som kan vara med och korta kéerna. De, ofta unga tjejer, som vil soker
hjalp har inte rad att vinta en dag for lange pa att sjukdomen ska eskalera.
Moderaterna foreslar darfor att ett valfrihetssystem inférs inom ramen for
den 6ppna atstorningsvarden i syfte att skapa avtalsmojligheter med fler
vardmottagningar och dirmed mojliggora nyttjandet av all tillganglig
kapacitet i Stockholm.

Med anledning av detta foreslar Moderaterna regionfullméktige besluta
foljande
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Moderaterna MOTION
2023-02-07

Hailso- och sjukvardsnamnden uppdras att skyndsamt infora
valfrihetssystem inom den Oppna &dtstorningsvarden i syfte att kapa
vardkoer och skapa avtalsmajlighet for fler vardmottagningar att bedriva
oppen atstorningsvard i Stockholm.

Charlotte Broberg (M) Axel Conradi (M)
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