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  Akutsjukhusnämnden 
 

 

Rekommendation om delegation av samordnad 

utlämnandeprövning av ärenden som bereds av Centrum för 

hälsodata 

 

Förvaltningens förslag till beslut 

Förvaltningarna föreslår att Akutsjukhusnämnden beslutar följande. 

 

att delegera till medicinska forskningsdirektören vid Regionledningskontoret, 

att i ärenden om utlämnande av hälsodata för forskning som handlagts av 

Centrum för Hälsodata, fatta beslut för nämndens räkning. 

 

att delegationen även ska innefatta rätt att för nämndens räkning ge 

instruktioner till berört personuppgiftsbiträde att verkställa beslutet. 

Sammanfattning 

Centrum för Hälsodata har remitterat Rekommendation om delegation av 

samordnad utlämnandeprövning av ärenden som bereds av Centrum för hälsodata 

till akutsjukhusnämnden för beslut. 

 

Centrum för hälsodata och dess samverkansråd rekommenderar nämnderna Hälso- 

och sjukvårdsnämnden, Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholms läns 

sjukvårdsområde, Akutsjukhusnämnden och Ambulanssjukvårdsnämnden att 

besluta  

• att delegera till medicinska forskningsdirektören vid 
Regionledningskontoret, att i ärenden om utlämnande av hälsodata för 

forskning som handlagts av Centrum för Hälsodata, fatta beslut för 

nämndens räkning  

• att delegationen även ska innefatta rätt att för nämndens räkning ge 
instruktioner till berört personuppgiftsbiträde att verkställa beslutet. 

 

Förvaltningarna ställer sig positivt till det remitterade förslaget i sin helhet och 

tillstyrker Rekommendation om delegation av samordnad utlämnandeprövning av 

ärenden som bereds av Centrum för hälsodata samt lämnar därutöver en synpunkt. 

Bakgrund 

Centrum för Hälsodata har remitterat Rekommendation om delegation av 

samordnad utlämnandeprövning av ärenden som bereds av Centrum för hälsodata 

till akutsjukhusnämnden för beslut. Region Stockholm har ett uttalat mål att vara en 

världsledande forskningsregion. En väsentlig förutsättning för att nå målet är att 
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regionens hälsodata utlämnas för forskning. I Mål och budget för 2019 beslutade 

landstingsfullmäktige att det under 2019 skulle inrättas ett centrum under 

regionstyrelsen som skulle vara Region Stockholms samlade funktion för 

kunskapsbyggnad, bearbetning och utlämnande av hälsodata till vårdgivare, 

forskare och externa parter. Regionstyrelsen beslutade där efter att inrätta Centrum 

för hälsodata (CHD). Uppdraget var bland annat att svara för en samordnad och 

säker process för utlämnande av hälsodata. 

 

CHD organiserades som ett samarbetsorgan mellan vårdgivare och myndigheter 

inom Region Stockholms hälso- och sjukvårdsorganisation och placerades vid 

regionstyrelsen under funktionsområdet Forskning och innovation (FoI). CHD:s roll 

är således administrativ och en stödfunktion, där beslut, behandling och 

utlämnande av regionens hälsodata fortsatt sker hos de vårdgivare och myndigheter 

som har tydlig rättslig grund för att behandla uppgifterna och som har det juridiska 

ansvaret för korrekt sekretessprövning och utlämnandebeslut. 

 

Regionrevisorerna genomförde år 2022 en revision av Regionstyrelsens arbete med 

hälsodata. Granskningen fokuserade på om utlämnande av hälsodata skedde 

juridiskt säkert och på ett etiskt riktigt sätt så att den enskilda patientens integritet 

skyddas, samtidigt som åtkomst och användandet av hälsodata underlättas. 

Revisionens slutbedömning var att utlämnandet av hälsodata i huvudsak sker 

samordnat, juridiskt säkert och på ett etiskt riktigt sätt. De konstaterade bland annat 

att sökande menade sig tidigare ha fått fel data levererade, något som få 

respondenter i granskningen uppgav sker i dagsläget när datautlämningen 

samordnas genom Centrum för hälsodata. Revisionen noterade dock att indikatorn i 

fullmäktiges budget 2022 avseende handläggningstid inte uppnår sitt målvärde, att 

utlämning sker inom 90 dagar från inkommen komplett ansökan. 

 

Centrum för hälsodata och dess samverkansråd rekommenderar nämnderna Hälso- 

och sjukvårdsnämnden, Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholms läns 

sjukvårdsområde, Akutsjukhusnämnden och Ambulanssjukvårdsnämnden att 

besluta  

• att delegera till medicinska forskningsdirektören vid 
Regionledningskontoret, att i ärenden om utlämnande av hälsodata för 

forskning som handlagts av Centrum för Hälsodata, fatta beslut för 

nämndens räkning  

• att delegationen även ska innefatta rätt att för nämndens räkning ge 

instruktioner till berört personuppgiftsbiträde att verkställa beslutet. 

Förvaltningarnas yttrade 

Förvaltningarna ställer sig positivt till det remitterade förslaget i sin helhet och 

tillstyrker Rekommendation om delegation av samordnad utlämnandeprövning av 

ärenden som bereds av Centrum för hälsodata samt lämnar därutöver en synpunkt. 
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Akutsjukhusnämndens delegation 

Akutsjukhusnämndens delegationspunkt 6.5 behöver kvarstå för de fall då en 

ansökan om utlämnade av personuppgifter för forskningsändamål lämnas till enskild 

verksamhet/sjukhus inom nämnden. 

Ekonomiska konsekvenser 

Beslutet bedöms inte medföra några ekonomiska konsekvenser för 

akutsjukhusnämnden. 

 

 

Beslutsunderlag 
1. Rekommendation - avseende delegation för samordnad utlämnandeprövning 

av ärenden som bereds av Centrum för hälsodata 

2. Rättsliga förutsättningar för samordnad utlämnandeprövning i ärenden som 

handläggs av Centrum för hälsodata 

 

Skickas till 

1. Centrum för Hälsodata 

 

 
Godkänt av Karouk Said, 2026-02-04 

Godkänt av Caroline Hällsjö Sander, 2026-02-04 

Godkänt av Anna Gerber Ekblom, 2026-02-04 

Godkänt av Sten Kjellström, 2026-02-04 

 

Caroline Hällsjö Sander 
Sjukhusdirektör 

Sten Kjellström 
Sjukhusdirektör 

Karouk Said 
Sjukhusdirektör 

Anna Gerber Ekblom 
Sjukhusdirektör 


