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Primarvardsnamnden

Revidering av forfragningsunderlag for vardval
huslikarverksamhet med basal hemsjukvard 2024

Arendebeskrivning
I drendet redovisas forslag till forfragningsunderlag for huslakarverksamhet
med basal hemsjukvard med ikrafttridande 1 januari 2024.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Forfragningsunderlag for huslakarverksamhet med basal hemsjukvard 2024
(bilaga 1)

Forslag till beslut
Primarvardsndmnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektorens forslag till forfragningsunderlag for
huslikarverksamhet med basal hemsjukvard godkanns.

2. Forfragningsunderlaget borjar gilla den 1 januari 2024.
Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Det 6vergripande malet for primarvarden i Region Stockholm 2025 ar: "En
tillganglig och nara vard for en jamlik och forbattrad halsa hos invanarna”.
Vardcentralerna ska utgora navet for invanarnas halso- och sjukvard och ha
helhetsansvar for savil somatisk som psykisk hélsa.

Handlingsplan for nara vard ger ramar for utvecklingen av priméirvarden
2019 - 2025 och ar en viktig forutsattning for det 1angsiktiga metodiska
arbete som kravs for att starka primarvarden.

Forutom genom revideringar av forfragningsunderlag for husldkarverk-
samhet med basal hemsjukvard fordndras uppdraget for huslakarverk-
samheten l6pande utifran bland annat nya vardprogram och genom
implementering av nya behandlings- och diagnostiseringsmojligheter.
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Dessa forandringar regleras via Viss som ar ett medicinskt och administrativt
webbstod for lakare och sjukskéterskor i primarvarden i Region Stockholm.
Innehallet i Viss ar kommersiellt obundet och tas fram i samarbete med
profession. Fokus ligger pa samverkan mellan olika vardformer i regionen.
Webbplatsen fungerar som kunskapsstod for vardgivarna vid handlaggning
av patienter.

For ar 2024 foreslas en forstarkning av omradet med drygt 460 miljoner
kronor jamfort med forra revideringen som tradde i kraft 1 maj 2023.
Resursforstarkningen ska ses mot bakgrund av den politiska ambitionen att
starka vardcentralerna som nav i den nira hilso- och sjukvarden.

Region Stockholm klargor i forfragningsunderlaget for Husldkarverksamhet
med basal hemsjukvard avsikten att uppnéa det av Socialstyrelsens faststallda
nationella riktvardet gillande 1100 listade invanare per specialistlakare i
priméarvarden. Tillgdngen pa specialistldkare ar dock en utmaning. En
handlingsplan for att uppna det nationella riktvirdet kommer att arbetas
fram och fardigstillas under ar 2023.

Overviganden

Revideringen av forfragningsunderlaget for husliakarverksamhet med basal
hemsjukvard omfattar ett antal fordndringar och fortydliganden av mindre
karaktir samt en upprakning av ersiattningsnivaer for folkbokférda individer
i Region Stockholm.

Forslag som beror avsnittet Specifik uppdragsbeskrivning

I syfte att minska administrationen har kodning av ansvarsomraden i
naromradesplanen forenklats. Detta kommer att underldtta for de
vardcentraler/huslikarmottagningar som utsetts till geografiska samordnare
savil som for Halso- och sjukvardsférvaltningen. I och med detta foreslas
foljdforandringar i forfragningsunderlaget.

Begreppet Bista effektiva omhéndertagandeniva (BEON) foreslas ersitta det
tidigare begreppet Lagsta effektiva omhandertagandeniva (LEON).

I samband med forra revideringen beslutades om nya miljokrav for
drivmedel som infors ar 2025. Nu foreslas ett nytt avsnitt om uppfoljning av
drivmedel, ocksé med ikrafttradande ar 2025. Uppfoljningen avser arlig
rapportering av arsforbrukningen av drivmedel uppdelat per branslesort.
Uppfoljningen kommer att 6ka for bade leverantorer och hilso- och
sjukvardsforvaltningen.

En ny skrivning foreslas for att ge regionen mojlighet att inhdmta underlag
till regionens planering av utbildning och kompetensférsorjning. Forslaget
omfattar krav pa leverantorer att, nir det efterfragas, rapportera
prognostiserade underlag for dessa behov.
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Tidsintervall for denna rapportering ar dnnu ej faststéllt men hanteringen
kommer att 6ka administrationen for bade leverantorer och hilso- och
sjukvards-forvaltningen. Malsattningen ar dock att gora detta pa enklast
mojliga satt.

En ny skrivning foreslas som innebar att vardcentraler/husldkarmottag-
ningar som har uppnaétt sitt listningstak ska, trots ko, lista tillbaka personer
omgaende som flyttar och byter till en folkbokforingsadress utanfor
Stockholms lan om patienten sa onskar. Patienten har i dessa fall inte sjalva
valt att lista om sig till ny mottagning i annan region, utan detta sker
automatiskt utifran administrativa rutiner mellan regionerna.

Den 1 juli 2022 infordes en omlistningsbegransning i Halso- och
sjukvardslagen (2017:30) 7 kap. 3 b § som innebar att invanare har ratt att
byta utférare av vard hogst tva ganger under en period om ett ar. Avsteg fran
Hilso- och sjukvardslagens (2017:30) 7 kap. 3 b § medges dock vid sarskilda
skil. De sarskilda skil som foreslas ar:

e Dbyte av folkbokforingsadress,

e nirinvanaren vill fortsiatta ga hos en lidkare som byter arbetsplats,

e invanaren far hemsjukvard av leverantoren, och leverantorens
mottagning ar den geografiskt narmaste individens bostad,

e barn under 18 ar som listar sig till samma mottagning som sin
vardnadshavare.

Dessa sarskilda skil anses motiverade med hanvisning till att Region
Stockholm ar en dynamisk storstadsregion med invanare som ar rorliga och
flyttbara ur ett geografiskt perspektiv, bade vad géller byte av arbetsplats och
bostadsort. For att underlitta hantering av avsteg fran
omlistningsbegransningen planeras vidareutveckling av befintligt IT-stod.

Vidare foreslas ett fortydligande gillande administrativa regler for
listningsblanketter, som ar ett alternativ till digital listning via 1177.
Listningsblanketten ska vara egenhandigt undertecknads (alla blanketter ar
personliga och barn maste fa egna blanketter som vardnadshavare skriver
under) och ldmnas till vardcentralen/huslakarmottagningen pa plats,
personligen eller via ombud, alternativt i samband med ett hembesok.

Forslag som beror avsnittet Ersdttningsvillkor

Ersittningsnivierna inom huslikarverksamhet med basal hemsjukvard
foreslas sammantaget justerats upp enligt nedan, dar huvuddelen av det
okade anslaget foreslas anviandas till h6jning av den uppdragsrelaterade
ersattningen.

Den storsta hojningen foreslas for ersattningen som baseras pa Care Need
Index (CNTI) for att starka forutsiattningarna for en jamlik vard i regionen.
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Den totala 6kningen av ersittning baserat pa CNI ar cirka 170 miljoner
kronor. Det innebiar en 6kning av ersiattningen per patient med CNI 1.0 med
14 procent (fran 475 till 535 kronor per patient och ar).

Darutover foreslas ersiattningen som baserar sig pa Adjusted Clinical Groups
(ACG) justerats upp med i cirka tva procent, vilket motsvarar drygt 30
miljoner. Cirka 80 miljoner ytterligare kommer ocksé att utbetalas i
ersattning baserat pd ACG som en f6ljd av 6kad listningsgrad.

For att skapa battre forutsattningar for vardgivarna att bedriva en god vard i
hemmet foreslas en hojning av ersiattningen for patienter inskrivna i
hemsjukvard med drygt 20 miljoner kronor vilket motsvarar 17 procents
okning av ersittningen fran 7500 till 8800 kronor per inskriven patient och
ar.

Forslagen innefattar en paborjad ekonomisk forstarkning av verksamheten
for att de ska ha forutsattningar att klara av den vard som redan har forts
over fran den specialiserade varden. Denna typ av forstirkning kommer att
behova ske stegvis 6ver tid for att huslakarmottagningarna, nar de successivt
bemannas upp, ska kunna ta 6ver annat som bedoms battre hanteras i
primarvarden. I dialog med Regionalt Programomrade Primarvard (RPO)
pagar ett arbete for att skapa en mer strukturerad process som tar hansyn till
alla relevanta aspekter i samband med denna typ av fordndringar. Som ett
forsta steg foreslas dock en storre 6kning av kapiteringsersattningen for
aldersgrupper 6ver 65 ar som kompensation for att visa patientgrupper redan
har flyttats 6ver. Den totala 6kningen for detta uppgar till knappt 40 miljoner
kronor utover den generella ersdttningsuppriakningen pa tva procent.

De produktionsrelaterade besoksersittningarna foreslas hojas med totalt i
snitt tva procent for patienter folkbokforda i Stockholms l4n, med viss
variation som en foljd av avrundning. Extraersattning for besok av patienter
aldre dn 75 ar utvidgas till att omfatta samtliga yrkeskategorier inom
uppdraget Psykisk hilsa i syfte att stimulera till basta omhandertagande for
denna patientgrupp. Den extra ersattningen for hembesok i perifert beldgna
basomréaden foreslas justeras upp med drygt 20 procent i syfte att ytterligare
sdakerstilla en jamlik hemsjukvéard i hela regionen.

En okning foreslas dven av den fasta ersittningen till de vardcentraler/hus-
ldkarmottagningar som omfattas av uppdraget Utokade hilsoframjande
befolkningsinriktade insatser i syftet att ytterligare forstiarka varden i
socioekonomiskt utsatta omraden. Ersiattningen forslas hgjas med 16
procent.

Tillaggsersattningen for utokade 6ppettider foreslas att justeras upp 10
procent (minst 10 timmar extraoppet per vecka) respektive 16 procent (minst
5 timmar extradppet per vecka) for att ytterligare stimulera till utokad
tillganglighet for patienterna.
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Den malrelaterade ersdttningen bibehélls pad samma niva men gransen for
utbetalning av bonus for Andel patienter listade pa namngiven ldkare/fast
ldkarkontakt sinks fran maximalt 2 100 listade per ldkare till 2 000 listade
per ldkare. Nivan har sankts succesivt med 100 individer vid varje revidering
av forfragningsunderlaget de senaste aren. Utvecklingen framgent kommer
att spegla den handlingsplan som ska tas fram for att na det av
Socialstyrelsen faststillda nationella riktvarde gillande 1100 listade invanare
per specialistlikare i primarvarden.

Det sirskilda beslut som omfattar extra ersattning for dyra behandlings-
hjalpmedel samt forbrukningsmaterial vid sarvard foreslas inforas i
forfragningsunderlaget och inte hanteras i separat ordning. Syfte med denna
extraersattning ar att utjamna kostnaden for enskilda patienter med stor
resursforbrukning inom hemsjukvarden.

Kostnadsansvaret for listades besok pa narakut foreslés skiarpas. Kvoten for
det genomsnittliga antalet listade besok pa narakut under kalenderaret
foreslas sankas fran 0,15 till 0,14 och avdraget héjas fran 100 kronor till 300
kronor for varje ytterligare besok som overstigande kvoten. Detta for att
motverka medicinskt omotiverade besok till narakuterna i regionen.

Ett tidigare fortydligande gillande fakturering av distanskontakter aterinfors
i forfragningsunderlaget. Regionen gor ingen atskillnad mellan olika
besokstyper som till exempel hembesok eller videobesok (distanskontakt),
varken gillande rutiner for rapportering eller fakturering till regionen. Ett
behov av fortydligande for hur distanskontakter ska rapporteras har dock
uppmarksammats och darfor aterinforts.

Det ar inte mojligt att helt korrekt bedoma hur fordelningen mellan de olika
ersittningsprinciperna kapiterings-, produktionsrelaterad- och méalrelaterad
ersattning kommer att falla ut 2024. Variationer kommer att finnas mellan
olika vardcentraler utifrdn bland annat patientmix och geografisk placering
av verksamheten. Fordelningen av totalersiattningen mellan de olika
ersiattningsprinciperna uppskattas ar 2024 utfalla enligt foljande;
Kapiteringsersattning 81 procent, Produktionsrelaterad ersattning 16 procent
och malrelaterad ersittning 3 procent. Kapiteringsersattningen innefattar
har ACG, CNI, aldersrelaterad del, koordinering av rehabiliteringsinsatser
vid sjukskrivning samt ersattning gallande utokade insatser for psykisk halsa
for barn och unga.

Fordelningen inom kapiteringsersattningen utfaller enligt f6ljande; ACG
prognostiseras till 53 procent (56 procent 2023), CNI 23 procent (CNI 21
procent 2023) och aldersrelaterad del 21 procent (21 procent 2023) for ar
2024. Kapiteringsersittning gillande koordinering av rehabiliteringsinsatser
vid sjukskrivning dr mindre &n en procent av den totala
kapiteringsersittningen under ar 2024 (mindre &n en procent 2023).
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Kapiteringsersiattningen géllande utokade insatser for psykisk hilsa for barn
och unga prognostiseras till 2 procent under ar 2024 (2 procent 2023).

Ovriga uppdateringar och fortydliganden

Generella uppdateringar och fortydliganden foreslas inom omradena
uteslutningsgrunder, informationssakerhet och marknadsforing. Detta som
en successiv overgang till de nya avtalsmallar som haller pa att
implementeras inom samtliga avtalsomraden dar LOV tillampas.

Ett nytt avsnitt om sanktioner beslutade av EU och ritten att avsluta avtal
om dessa €j efterlevs foreslas dven inforas.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget forutsatter en resursforstarkning till huslakarverksamhet med
basal hemsjukvard motsvarande drygt 460 miljoner kronor.

Konsekvenser for patientsdikerhet

De foreslagna forandringarna bedoms generellt starka vardgivarnas
forutsiattningar att bedriva vardverksamhet utifran patientens behov och
darmed ge forbattrade forutsattningar for god patientsiakerhet.

Konsekvenser for jamlik och jamstdalld vard

De foreslagna forandringarna géllande omfordelning av medel fran ACG till
CNI samt o0kad ersittning for hembesok i perifera omraden och 6kad
ersittning for uppdraget utokat hilsoframjande befolkningsinriktade
insatser forvantas ge 6kade mojligheter for leverantorer att bedriva en jamlik
och jamstilld vard i regionen.

Miljokonsekvenser

De foreslagna forandringarna bedoms innebara succesiva positiva
miljokonsekvenser i och med 6vergangen mot skiarpta miljokrav for
transporter fran 1 januari 2025.

Administrativa konsekvenser

Forslaget innebar en ndgot 6kad administration for leverantorer for att
administrera ansokningar om avsteg fran omlistningsbegransningar for
invanare. Forvaltningen kommer att f6lja utvecklingen av antalet
omlistningar.

Forslaget innebar dven en 6kad administration gallande rapportering av
uppgifter for uppfoljning av nya miljokrav fran ar 2025 samt en okad
administration for rapportering och uppfoljning av prognostiserat behov av
utbildning och kompetensforsorjning i virden. Okningen i administration
omfattar savil leverantorer som Halso- och sjukvardsforvaltningen.
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En forenkling av kodning av omradesansvar kommer att minska
administrationen vid forandringar av vardcentralers/husldkarmottagningars
omradesansvar for bland annat konstaterande av dédsfalls och olistade
patienter. Forenklingen kommer att ge en minskad administration for de
samordnade vardcentralerna inklusive hélso- och sjukvardsforvaltningen.

Anders Ahlsson

Hilso- och sjukvardsdirektor
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2023-10-11
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