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Överföring av klinisk prövningsenhet från Karolinska 
Universitetssjukhuset till Stockholms läns sjukvårdsområde för 
att främja akademisk utveckling inom öppenvård 
 

Ärendebeskrivning 
Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) ansvarar för forskning och 
utbildning inom psykiatri, primärvård, somatisk specialistvård samt 
habilitering och hjälpmedel, och har omfattande vård inom dessa 
vårdgrenar. 
 
Stockholms läns sjukvårdsområde har även stort patientunderlag för 
kliniska studier, och egen klinisk prövningsverksamhet inom bland annat 
primärvård och psykiatri. 
 
Med hänsyn till att allt mer vård bedrivs utanför akutsjukhus, finns behov 
av bättre förutsättningar för forskning och utbildning inom hälso- och 
sjukvård utanför akutsjukhus, och att förstärka den akademiska miljön 
inom SLSO. 
 
Mot den bakgrunden föreslås att Karolinska Trial Alliance Prim (KTA Prim) 
överförs från Karolinska Universitetssjukhuset, till Akademiskt 
Specialistcentrum (ASC) inom Stockholms läns sjukvårdsområde.  
 
KTA Prim är en klinisk prövningsverksamhet vid Karolinska Universitets- 
sjukhuset, inriktad på kliniska studier i primärvård, psykiatri samt övrig 
öppenvård. KTA Prim stöds av Karolinska Institutet. Verksamheten är 
uppdragsfinansierad. 
 
Förslaget stöds av Karolinska Universitetssjukhuset. Överflyttning av KTA 
Prim är planerad till den 1 januari 2021. 

Bakgrund 
Karolinska Trial Alliance är en klinisk prövningsverksamhet vid Karolinska 
Universitetssjukhuset, som består av tre enheter; supportfunktion, enhet 
för läkemedelsprövning på friska försökspersoner, samt kliniska studier i 
primärvård och övrig öppenvård. 
 
Den sistnämnda enheten inom Karolinska Trial Alliance (KTA Prim 
inriktad mot primärvård och övrig öppenvård), föreslås överföras från 
Karolinska Universitetssjukhuset till ASC inom Stockholms läns 
sjukvårdsområde. 
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Medarbetare inom KTA Prim har kompetens inom klinisk prövnings- 
verksamhet och akademiska forskningsstudier, vilket även ASC har i 
integrerad och öppen specialistvård.  
 
KTA Prims verksamhet kompletterar och förstärker Akademiskt 
Specialistcentrum. Tillsammans kommer verksamheternas ökade 
kompetens stödja klinisk prövningsverksamhet inom Stockholms läns 
sjukvårdsområdes alla vårdområden. 
 
Förvaltningens motivering till förslaget 
Förvaltningen bedömer att föreslagen överföring av forskning från 
Karolinska Universitetssjukhuset till Stockholms läns sjukvårdsområde, 
främjar utvecklingen av verksamheten vid Akademiskt Specialistcentrum 
 och Stockholms läns sjukvårdsområde. 
 
Risk- och konsekvensanalys har genomförts, handlingsplan har tagits fram, 
och facklig samverkan har skett. Karolinska Universitetssjukhuset har i 
samråd med Region Stockholms FoUU direktör den 4 juni 2020 fattat 
motsvarande beslut om överföring av nämnd verksamhet. 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Berörd enhet inom Karolinska Trial Alliance har i dag en omsättning på 
cirka 10 mkr per år, varav cirka 7 mkr avser personal och cirka 1,6 mkr är 
lokalkostnad. Vid överföring är avsikten att effektivisera lokalanvändningen 
och därmed minska lokalkostnaden.  
 
Verksamheten är uppdragsfinansierad. Merparten av uppdragen kommer 
från läkemedelsföretag, medan en mindre del är från hälso- och sjukvård 
samt Karolinska Institutet.  
 
Möjligheterna att rekrytera försökspersoner till kliniska prövningar bedöms 
kunna öka med närmare organisatorisk koppling till primärvård, vilket är 
viktigt för en långsiktigt stabil ekonomi. En kommunikationsplan för att nå 
fler potentiella försökspersoner via Stockholms läns sjukvårdsområdes 
kommunikationskanaler kommer att utarbetas.  
 
Personal vid KTA (cirka tio heltider) är i huvudsak sjuksköterskor. I det fall 
externa forskningsuppdrag, och därmed intäkter, i framtiden minskar, har 
verksamhetsområde somatisk specialistvård, till vilken ASC hör, stort 
behov av denna personalgrupp. 
Sammantaget bedöms den ekonomiska risken liten vid föreslagen 
överföring. Samtidigt finns betydande positiva effekter för Stockholms läns 
sjukvårdsområde vad gäller forskning och utveckling av öppenvård.  
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Konsekvenser för patienter och verksamhet 
Föreslagen överföring bedöms inte medföra negativa konsekvenser för 
patienter och personal. En förändring kan bli att KTA:s nuvarande lokal vid 
Sabbatsbergs sjukhus, ersätts med befintlig lokal inom SLSO, t ex vid 
Torsplan.  
 
Rekrytering av patienter till kliniska prövningar väntas öka och bli mer 
effektiva genom samarbete med verksamhetsområden där patienter får 
ordinarie vård.  
 
För Stockholms läns sjukvårdsområde bedöms förslaget innebära en 
förstärkt akademisk miljö med ökad närhet till forskning inom primärvård 
och övrig öppenvård, samt ökad överföring av kunskap mellan personal- 
grupper inom förvaltningen.  
 
Förslaget bidrar även till Region Stockholms mål att öka antalet kliniska 
prövningar och stärka samverkan med näringslivet. 
 
Miljökonsekvenser 
Förslaget bedöms inte medföra några negativa miljöeffekter. 
 
 
Förslag till beslut 
 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att godkänna utökat uppdrag för Stockholms läns 

sjukvårdsområde genom överföring av den del av Karolinska 
Trial Alliance vid Karolinska Universitetssjukhuset som avser 
forskning inom primärvård, psykiatri och övrig öppenvård. 

 
 
 
 
 
Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör             
 Mats Söderhäll 
 Verksamhetsområdeschef  
 Somatisk specialistvård 
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