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Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2026-05-11
Rehab habilitering férsékringsmedicin
hjédlpmedel

Anna Breuer

Hailso- och
sjukvardsnamnden

Svar pa skrivelse fran Carl-Johan Schiller (KD) och
Axel Conradi (M) om att genomfora en informations-
och aterlamningskampanj av hjalpmedel

Arendebeskrivning

I en skrivelse till hdlso- och sjukvardsnamnden foreslar Carl-Johan Schiller
(KD) och Axel Conradi (M) att hilso- och sjukvardsforvaltningen ska
anordna en informations- och aterlimningskampanj av hjalpmedel och
sikerstilla att utlimnade hjalpmedel aterfoljs av instruktioner om hur de
ska aterlamnas.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Skrivelse fran Carl-Johan Schiller (KD) och Axel Conradi (M) om att
genomfora en informations- och aterlamningskampanj av hjalpmedel

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar foljande:

Skrivelsen frén Carl-Johan Schiller (KD) och Axel Conradi (M) om att
genomfora en informations- och aterlamningskampanj av hjalpmedel anses
besvarad.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Carl-Johan Schiller (KD) och Axel Conradi (M) beskriver i skrivelsen att
hjalpmedel ar en central del av regionens hélso- och sjukvardsansvar da de
mojliggor sjalvstandighet, trygghet och vardighet for personer med
tillfalliga eller langvariga funktionsnedsattningar.
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De skriver att det ar ett omfattande och vélkiant problem att hjalpmedel
som tillhandahalls av regionen inte dterlamnas nar behovet upphor. Detta
utgor ett betydande resurssloseri och riskerar att forsamra tillgangligheten
for patienter med aktuella behov. De menar att en bidragande orsak till
problemet ar att rutinerna for aterlamning upplevs som obefintliga,
otydliga eller krangliga.

Vidare beskrivs att god hushallning med gemensamma resurser och
ansvarstagande maste vara vagledande i regionens arbete. Regionen bor
darfor ta ett tydligt ansvar for att underlatta aterlamning och samtidigt
sanda en signal om att hjalpmedel ar till 1ans och inte nagot man behaller
nar behovet upphort.

Carl-Johan Schiller (KD) och Axel Conradi (M) menar att ett forsta steg kan
vara att hilso- och sjukvardsforvaltningen anordnar en informations- och
aterlimningskampanj.

Overviganden

Enligt avtal ska vardgivare i Region Stockholm tillhandahélla utrymme for
utlamning och atertagning av enklare hjalpmedel.

Under 2025 ldimnade vardgivarna ut drygt 124 000 hjdlpmedel frén sina
bashjialpmedelsforrad till drygt 50 000 unika brukare. Det handlar om
rollatorer, duschstolar, kryckkdppar och griptianger, for att nimna nagra
hjalpmedel som lamnas ut i stora volymer.

Pa hjalpmedelscentralernas hemsidor finns information om rutiner for
aterlamning av hjalpmedel och det ingér i den legitimerade forskrivarens
uppdrag att ge information om att hjalpmedel ska aterlimnas nir behovet
upphort och var man kan lamna tillbaka hjalpmedlet.

Hjialpmedelscentralerna har att férhalla sig till EU-forordningen for
medicintekniska produkter, MDR 2017/745, niar de bedomer om ett
hjalpmedel kan rekonditioneras enligt produktleverantorens anvisningar.
Rollatorer, toaletthjalpmedel och géstativ dr exempel pa hjalpmedel som
ska lamnas tillbaka och som rekonditioneras och ateranvinds i hog grad. Av
de dryga 20 000 rollatorer som lamnades ut i norra linsdelen under 2025
var nastan 40 procent rekonditionerade och ateranvianda.

Vissa enklare hjalpmedel kan brukaren behalla eller sjalv 1amna till
atervinning efter att behovet upphort. Det ar enligt hjalpmedelscentralerna
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varken ekonomiskt hallbart eller forenligt med MDR att rekonditionera till
exempel strumppadragare, badbrador och kryckkappar.

Manga hjalpmedel anviands under en langre tid och ar vil anvanda nar de
lamnas tillbaka vilket ar ytterligare en anledning till att de inte
rekonditioneras utan behover kasseras.

Halso-och sjukvardsforvaltningen delar inte bilden att det ar ett stort
problem att hjalpmedel inte dterlimnas utan menar att
hjalpmedelsverksamheterna har kontroll pé att hyreshjalpmedel 1dmnas
tillbaka nar behovet upphort samt att de tar emot och ateranviander
bashjalpmedel som dr mdjliga att rekonditionera och dteranvanda.

De informationsinsatser och uppféljningar som genomfors for att
hjalpmedel ska aterlamnas bedoms som tillrackliga atgarder.

Anders Ahlsson

Hilso- och sjukvardsdirektor
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2026-05-11
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