
 

 

1 (2)  
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Svar på interpellation 2025:50 av Amelie Tarschys 
Ingre (L) om Vårdval specialiserad neurologisk 
rehabilitering 
 

Amelie Tarschys Ingre har i interpellationen ställt följande frågor: 

 

1. Anser du att ersättningsnivåerna för specialiserad 

neurologisk rehabilitering bör höjas och hur ser du på 

införandet av en årlig indexuppräkning av avtalen för att 

säkra verksamhetens långsiktiga hållbarhet? 

 

2. Hur ser du på akutavtalets utformning och hur vårdgivaren 

ersätts? 

 

Som svar vill jag anföra följande: 

 

Det finns idag två vårdval inom specialiserad neurologisk rehabilitering. 

Planerad specialiserad neurologisk rehabilitering som tar emot vuxna 

patienter hemifrån och där patienterna får rehabilitering antingen i 

dagvård eller veckorvård. Inom detta vårdval finns idag sju vårdgivare. 

Därtill finns vårdval speicaliserad neurologisk rehabilitering efter vård på 

akutsjukhus. Vårdvalet infördes 2016 och tar emot vuxna patienter direkt 

från akutsjukhus. I vårdvalet finns fyra vårdgivare. Här har ingen 

uppräkning gjorts av ersättningen sedan vårdvalet startade. Vårdtillfällena 

inom vårdvalet har ökat med 21 % de senaste tre åren. Vårdvalet hade 

under 2024 totalt 1 663 vårdtillfällen. 

 

Efter maktskiftet 2022 har antalet vårdplatser inom vårdvalet ökat från ca 

82 till 95 platser. Det ekonomiska läget är ansträngt inom den 

specialiserade neurologiska rehabiliteringen. I budget 2025 avsattes 180 

miljoner kronor till vårdval med ansträngd ekonomisk situation. Just nu ser 

vi över var läget är mest akut. Därtill har hälso- och sjukvårdsnämnden ett 

uppdrag att att se över vilka vårdval som kan vara aktuella för årlig 

indexuppräkning.  

 

För att särskilt betona den ansträngda situationen inom vårdvalet samt 

inom den specialiserade rehabiliteringen efter vård på akutsjukhus fattade 

hälso- och sjukvårdsnämndens avtalsutskott beslut om att utreda 

ersättningsnivån och modellen inom dessa vårdval. Nuvarande 

ersättningsmodell är snart 10 år och mycket har hänt sedan dess. Det finns 

därför även skäl att se över och göra justeringar av ersättningsmodellen. 
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Därmed anser jag interpellationen besvarad. 

 

Stockholm den 4 juni 2025 

 

Talla Alkurdi 


