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Svar på interpellation 2016:3 av Håkan Jörnehed (V) om 
avvecklingen av BB Sophia och de problem som därmed uppstår 
 
 
 

Håkan Jörnehed har ställt följande frågor: 
 

1. Kan du garantera att inga blivande föräldrar kommer att drabbas av den 
förlossningscirkus som nu återigen kommer att uppstå när de offentliga 
enheterna måste tillskapa förlossningsplatser och rekrytera personal?  

2. Med facit i hand, var det klokt av de styrande högerpartierna att införa vårdval på 
ett sådant komplext område som förlossning, utan att förvaltningen tog ett 
helhetsgrepp om kompetensförsörjningen, och trots att experter på hälso- och 
sjukvårdsnämndens förvaltning varnade för problem?  

3. Tycker du fortfarande att markanden är den bästa lösningen på de utmaningar som 
förlossningsvården står inför eller tycker du att det är dags för politiskt ansvar? 

 
 
Som svar vill jag anförande följande: 
 
I Stockholms läns landsting har vi en bra och trygg förlossningsvård. 2014 var 96 procent av 
föderskorna nöjd med den vård de fått. 86 procent kände sig trygga med den vård de fått. 
Under 2015 fick 92,8 procent föda på den förlossningsenhet de valt i första hand. Antalet 
hänvisningar minskade med 4 procent jämfört med året innan, och de som hänvisades till ett 
annat sjukhus fick i 98 procent av fallen föda i Stockholms län. Antalet hänvisningar till 
andra län minskade med 20 procent och är det lägsta på åtminstone tio år. När föderskorna 
2014 intervjuades om sin förlossning var 96 procent helt nöjda med vården som helhet. Men 
det finns förbättringspotential inom flera områden. 
 
Förlossningsvården är under ständig utveckling och måste som all annan vård anpassas efter 
prognoser på befolkningsökning med mera. Därför finns det långsiktiga planer för hur 
förlossningsverksamheten ska byggas ut och utvecklas i länet. Men den situation som 
förlossningsvården nu står mitt i är djupt beklaglig. BB Sophia har bedrivit en vårdform där 
nöjdheten hos patienterna varit mycket hög, och önskan från blivande föräldrar att få föda 
sitt barn på just den enheten har bara ökat.  
 
Anledningen till att vårdval förlossning infördes så sent som 2008 var för att allianspartierna 
i Stockholms läns landsting ansåg det vara en självklarhet att blivande föräldrar skulle ha en 
möjlighet att själva få vara med och påverka var de skulle föda sitt/sina barn. Idag är detta en 
självklarhet för många, men som sagt innan 2008 var det inte ens möjligt att få göra detta 
val. En tid som oppositionen vill tillbaka till. För Alliansen är detta fortfarande en 
självklarhet. I den mån det är möjligt ska föräldrar få påverka sin förlossning och var den ska 
ske.  
 



Införande av vårdval förlossning skedde inte över en natt, och föregicks av noggrant 
framtagna underlag för förvaltningen. Men det är ingen hemlighet om att det i den politiska 
världen, fanns och finns meningsskiljaktigheter i huruvida människor själva ska få påverka 
sin vård.  
 
Redan idag finns det olika stor kapacitet på förlossningsenheterna i länet. Sedan beskedet 
kom från Barnabördshuset i Praktikertjänst att de skulle säga upp sitt avtal med landstinget 
har det pågått ett stort och intensivt arbete på förvaltningen, i samarbete med 
LSF/Ägarfunktionen, för att säkra den utbyggnad som krävs på de befintliga 
förlossningsklinikerna. Målsättningen är och har alltid varit att alla ska kunna få föda på den 
enhet de valt i första hand men under en period kan det bli något färre som får göra det.  
 
För att vi under 2016 ska kunna säkra antalet platser sker en kapacitetsökning på länets 
förlossningsenheter enligt följande fördelning:  
Södersjukhuset   +900 förlossningar,  
Danderyds sjukhus och BB Stockholm  +650 förlossningar,  
Södertälje sjukhus   +425 förlossningar  
Karolinska Solna   +150 förlossningar  
Karolinska Huddinge   + 800 förlossningar 
Totalt blir det 2925 förlossningsplatser  
 
Ökningen sker framförallt från och med mitten av maj då BB Sophia avslutar sin verksamhet. 
Den kapacitetsökning som nu görs innebär att landstinget kommer möta behoven under 2016. 
Men vi vet att kapaciteten behöver utökas ytterligare för att kunna ta emot alla födslar från 
2017, och det är ett arbete som pågår.  

Förlossningsenheten på Södertälje sjukhus utökas med över 400 förlossningar under 2016. I 
denna ökning ingår att utveckla den integrerade processen för öppenvård, förlossning och 
eftervård till en förstärkt vårdkedja med mödra- och barnhälsovården, samma inriktning som 
Södra BB. 

Jag tror inte att det offentliga är bäst på att erbjuda bra vård enbart på grund av att vården 
är offentlig. Det finns många andra aktörer som ger fantastisk vård och varje dag hjälper 
patienter. Jag tror att det offentliga tillsammans med privata och ideella aktörer kan 
hjälpas åt för att ge människor den vård som de behöver och efterfrågar. Just därför är 
vårdval en bra lösning där de som till exempel har en specifik vårdfilosofi och uppfyller 
de krav som vi ställer upp har en möjlighet att delta i vården och erbjuda patienter kanske 
just det som de behöver. En översyn av förfrågningsunderlaget inom vårdval förlossning 
pågår just nu, och under våren kommer detta att komma upp till HSN för beslut.  
 
Min målsättning är fortfarande att alla blivande föräldrar ska få föda på den 
förlossningsenhet som de valt som förstahand, men jag tror också att det kommer vara 
svårt att uppnå på kort sikt i den situation som vi står i just nu. Men det gör inte att vi inte 
strävar efter att uppnå detta så snart som möjligt, tvärtom. Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen arbetar med att säkra antalet platser för undvika att blivande 
föräldrar ska behöva skickas till ett annat landsting inför sin förlossning. 
 
 
 
Därmed anser jag interpellationen besvarad. 
 



 
 
 
 
 
 Ella Bohlin  

Barn- och äldrelandstingsråd (KD) 
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