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Hiélso- och
sjukvardsnamnden

Svar pa skrivelse fran Jonas Lindberg (V) angaende
tillgangligheten till brostcancerscreening med
mammografi

Arendebeskrivning

I en skrivelse till hilso- och sjukvardsndmnden efterfragar Jonas Lindberg
(V) atgarder angaende tillgdngligheten till brostcancerscreening med
mammografi for personer med funktionshinder.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Skrivelse fran Jonas Lindberg (V) angdende tillgdangligheten till
brostcancerscreening med mammografi

Forslag till beslut
Halso- och sjukviardsndmnden beslutar foljande:

Skrivelsen fran Jonas Lindberg (V) angdende tillgangligheten till
brostcancerscreening med mammografi anses besvarad.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Regionens tre brostcancercentrum arbetar kontinuerligt med att forbattra
tillgdngligheten for personer med funktionshinder. Tillgdanglighet finns pa
agendan nar enhetscheferna regelbundet traffas pa samverkansmoten. Det
finns en uttalad vilja hos verksamheterna att méta varje kvinnas behov sa
att varje screeningtillfalle blir en trygg och positiv upplevelse.

For forstagdngsdeltagare inom screeningsprogrammet saknas dock
information om sérskilda behov om inte kvinnan sjilv kontaktar
verksamheten i forvag och informerar om sin situation.
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Overviganden

Samtliga byggnader dar mammografi utfors ar anpassade for personer som
anvander rullstol. Utmaningen ar, som beskrivs i skrivelsen, ramperna in
till byggnaderna som i tva fall kraver assistans. Det dr kidnda utmaningar
som har varit svara att 6verbrygga. Regionen arbetar med att fa till battre
anpassade losningar for att oka tillgdngligheten for personer med olika
funktionshinder.

Exempelvis har Sodersjukhuset det senaste éret, i samarbete med
Synskadades riksférbund, sett 6ver kallelser samt lokal skyltning for att
optimera och trygga tillgangligheten for synskadade kvinnor. Lardomar
fran det arbetet delas i samverkansgruppen sa att 6vriga brostcentrum kan
se over och vid behov gora motsvarande forbattringar.

Samtliga brostcentrum har tillgang till lift men har inte rum utrustade med
taklift. Om verksamheten har kinnedom om behovet av lift eller
rullstolsanvandning forbereds detta infér besoket. Det finns dven tillgang
till en stol som mojliggor undersokning i sittande position. Aven om
sittande position dr mgjlig kravs ofta att patienten kan justera kroppen till
den position som undersokningen forutsatter.

En utmaning ar att kvinnor i screeningprogrammet kallas vartannat ar.
Forandringar i halsotillstand eller funktionsférmaga kan ha intraffat sedan
foregaende undersokning.

Bemotande i screeningsituationen ar en fraga som ar standigt aktuell och
paverkar tillgangligheten. Verksamheterna har de senaste aren deltagit i
regionens sarskilda utbildningssatsningar for medarbetare inom
mammografi som ordnats av Regionalt cancercentrum. Arbetet fortsatter
som en kontinuerlig del i verksamheternas kvalitets- och utvecklingsarbete.
Region Stockholm erbjuder ocksd medarbetare 16pande digital utbildning i
grundlaggande bemotandestod.

Regionens tre brostcentrum har bemannad reception under merparten av
Oppettiderna men under vissa stunder kan receptionerna vara obemannade,
detta ar svart att helt forhindra.

Projektet Res enkelt till screening (RES) ar ett nyligen avslutat projekt
inom regionen, som syftat till att 6ka deltagandet i brostcancerscreening i
socioekonomiska omradden med lagre deltagande. Projektet har erbjudit fria
resor i kollektivtrafiken som ett steg i att 6ka deltagandet. Genom enkiter


https://kompetenstorget.regionstockholm.se/o/courseAdminCourseDefinitionInstancePage.do?id=2441&mode=OPEN_CATALOG&preview=true&giver=rs

J& Region Stockholm

3(3)

TIANSTEUTLATANDE HSN 2026-0639
2026-10-06

har kunskapen fordjupats om hindrande faktorer att delta i screening, bade
for gruppen som deltagit och de som trots gratis resa inte deltagit.
Funktionsnedsattningar och sjukdom rapporteras som bidragande faktorer,
framst bland icke-deltagare. Bade fysiska och psykiska
funktionsnedsattningar beskrivs.

Deltagarna i RES beskrev ocksa flera forslag for att 6ka deltagandet i
brostcancerscreening. Bland forslagen lyftes nyttan av kostnadsfri
kollektivitrafik samt ledsagning eller hjalp att boka tider for de som behover.

Regionalt cancercentrum har dven inlett ett samarbete med Regionalt
programomrade psykisk hélsa dar samverkan med psykiatrins
delaktighetssamordnare ingar. Att 6ka medvetenheten kring screening och
det stod som kan behovas for att delta ses som ett forsta viktigt steg i detta
arbete.

For personer med svar sjukhusridsla finns idag inte forutsattningar att gora
hembesdk och utfora ultraljudsundersokning. Arbete pagar for att etablera
en mobil mammografienhet som kommer placeras centralt pa olika platser i
regionen. Det kan forhoppningsvis erbjuda en mindre stressande miljo 4n

ett besok pa sjukhus.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Lena Sharp
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2026-10-06
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